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သတိပြနလ်ည်လာပြငု်ံး 
 

.May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၀ - 

ထာဝရကက ုံးရ ာ၏အကပြအကန 

 



ငါကမြိ ုံးဘူုံး။ ဒီအတိ င်ုံးြ ယူသ ာုံးတာ ။ 
 

ယူသ ာုံးတာတ ဲ့လာုံး... 
 

ဝမ်ယ န၏်မ က်န ာက ဆိ ုံးရ ာုံးလ သည်။ 
 

ဤကနရာရ ိ အပြာုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 
မ က်န ာထက် 

ထူုံးဆနု်ံးကသာအမူအရာမ ာုံး 
ရ ိကနကကသည်။ 



အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ဟာ 
သူတိို့၏ရတနာြစစည်ုံးမ ာုံး 
ြိ ုံးယူြ ရသည်ဟ ထ တ်ပြနထ်ာုံးသည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး လက်ရ ိမ ာကတာဲ့ 
ြိ ုံးယူသ ာုံးပြငု်ံးဟ တ်ြ  မရကြ။ 
တစ်စ  တစ်ကယာက်က 

အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ကိ  
ကြေါ်တင်ဝင်ကရာက်လာပြီုံး စိတ်တိ င်ုံးက  
ယူသ ာုံးတာြါ။  
 



၎င်ုံးက လ  ုံးဝမတူကသာ 
အကပြအကနန စ်ြ ြါ။ 
 

မဟာမ  ိုံးန ယ်စ ကကီုံး ၆ ြ မ  
ြညာရ င်မ ာုံးဟာ 
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးကိ  
စူုံးစိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး မ က်န ာကြေါ်တ င် 
ကလုံးနက်ကသာအမူအရာမ ာုံး 
ရ ိကနြ ဲ့သည်။  
 



ထိ လူက အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ထ သိို့  
ကြေါ်တင်ဝင်ကာ တစ်စ  တစ်ြ ယူလာပြီုံး 
ပြနထ် က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ ကသြ ာသည်မ ာ 
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက 

သာမနဓ်ာုံးသမာုံးမဟ တ်တနရ်ာ။ 
 

လူတိ င်ုံး၏အကကည်ဲ့မ ာုံးကအာက်မ ာြ  
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးဟာ 
ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမဆီသိို့  
ဦုံးတည်ကသာ အလင်ုံးတ ြါုံးဝဆီသိို့  



ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာကလ ာက်လာသည်။ 
ဤအြ နိတ် င် ဝမ်ယ န ်က 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးကရ ှေ့ကကန 

ြိတ်ရြ်ထာုံးလိ က်သည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက ရြ်လိ က်ပြီုံး 
ဝမ်ယ န ်ကိ ကမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "ဟမ်..." 

 

ဝမ်ယ န ်က ဂရ မစိ က်သည်ဲ့ကလသ ပ င်ဲ့  
"ကက ုံးဇူုံးပြ ပြီုံး ဒမီ ာြဏကစာငဲ့်ြါ" 



 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက သူ့ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
“ငါမကစာင်ဲ့နိ င်ဘူုံး” 

 

ဝမ်ယ န၏် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မ ိတ်သ ာုံးကာ "ငါ အတင်ုံးကနြိ င်ုံးရင် 
ဘယ်လိ လ ြ်မလ " 

 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက ကနရာမ ာတင ်



ကြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံး က 

ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမထ သိို့  
ဝင်ကရာက်သ ာုံးြ ဲ့ပြီပ စ်သည်။ 
 



ဤကနရာရ ိလူတိ င်ုံးသည် ဝမ်ယ နအ်ာုံး 
ထိတ်လန ဲ့စ်စ ာ ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 
ဒီအြ နိမ် ာ ြတ်ဝနု်ံးက င်မ  
ကလပြင်ုံးတစ်ြ က် တိ က်ြတ်သ ာုံး၏။ 
 

ြလ ြ်... 

 

ဝမ်ယ န၏်ကြါင်ုံးဟာ သူ့လည်ြင်ုံးမ  
ပြ တ်က သ ာုံးသည်။ စမ်ုံးကရတ င်ုံးက ဲ့သိို့  
ကသ ုံးမ ာုံး တလကဟာ စီုံးက လာသည်။ 



 

ဤပမင်က င်ုံးကကကာငဲ့် ဤကနရာရ ိလူတိ င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ကသပြီလာုံး... 
 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ြညာရ င်ဟာ 
ထိ က ဲ့သိို့ ြင်ကသဆ  ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
ထိို့အပြင် ဝမ်ယ န ်



ဘယ်လိ အသတ်ြ ရမ နု်ံးကိ  ဘယ်သူမ  
နာုံးမလည်နိ င်ြ ဲ့ကကကြ။ 
 

လူတိ င်ုံး 
အကကီုံးအက ယ်ထိတ်လန် ဲ့စသ ာုံးြ ဲ့ကကသည်
။ 
 

အာုံးလ  ုံးက မ က်န ာကြေါ်တ င် 
ကြ ုံးကအုံးမ ာုံးစီုံးက လာြါသည်။ ဝမ်ယ န ်

က ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



ြညာရ င် ြါ။ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့မ ာုံးြင်လ င် 
အလ ယ်တကူမသတ်နိ င်ကြ။ သိို့ ကသာ် 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက 

အသာအယာြင် သတ်ြစ်လိ က်သည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံး၏ြ နအ်ာုံးက 

လ  ုံးဝကိ ကကကာက်စရာကကာင်ုံးလ သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ဝမ်ယ န၏်အကလာင်ုံးကရ ှေ့၌ 

ဆ ြင်ပ ြူအဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက် ကြေါ်လာသည်။ 
သူ့ရင်ဘတ်နာုံးတ င် "仙" ဟူကသာ 
စာလ  ုံးကသုံးကသုံးကလုံး ကရုံးထိ ုံးထာုံး၏။ 
၎င်ုံးက အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်၏ 

အမ တ်အသာုံးြင်ပ စ်သည်။  
 



အဘိ ုံးကကီုံးက ဝမ်ယ န၏်လည်ြင်ုံးကိ  
င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် သူ့မ က်န ာကြေါ်တ င် 
ကလုံးနက်ကသာအမူအရာတစ်ြ  
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးကြေါ်လာသည်။ 
ဤအကတာအတ င်ုံး သူ့ကနာက်က ယ်ရ ိ 
အာကာသထ မ  
ထည်ဝါကသာဝတ်ရ  ဝတ်အမ  ိုံးသာုံးတစ်
ကယာက် ထ က်လာြ ဲ့သည်။ 
 



သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ  ကကည်ဲ့ကာ 
"အကကီုံးအက လင်ုံး၊ သူဘယ်သူလ ဆိ တာ 
မင်ုံးသိလာုံး” ဟ ကမုံးလိ က်သည်။ 
 

ဆ ြင်ပ ြူအဘိ ုံးကကီုံးက ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးကာ “သူ့ကိ  ရ ာကနတာ 
ရြ် ိို့  အမိန ဲ့က်ြုံးလိ က်” 

ဟ သာကပြာြ ဲ့သည်။ 
 



"ဘာလ ..." သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်ကာ 
“အကကီုံးအက လင်ုံး၊ သူယူသ ာုံးပြီ… 

အ ဒီြစစည်ုံးကိ  ြိ ုံးယူသ ာုံးပြီ။ 
ငါတိို့အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်အတ က် 

အရမ်ုံးအကရုံးအကကီုံးဆ  ုံးတယ်၊ ဒါကိ  
လက်လွှတ်ြ လိို့မပ စ်ဘူုံး” 

 



အကကီုံးအက လင်ုံး က 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးကိ  
ရ တ်တရက် တာုံးလိ က်ပြီုံး 
“မင်ုံးအသက်က ြိ အကရုံးကကီုံးသလာုံး 
ဒါမ မဟ တ် အ ဒီအရာက 

ြိ အကရုံးကကီုံးသလာုံး” ဟ  ကမုံးလိ က်၏။ 
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

“မင်ုံးလိ လူကကတာင် သူ့ကိ  အနိ င်ယူ ိို့  



မယ  ကကည်နိ င်တ ဲ့အထိ သနမ်ာကနသလာုံး” 

ဟူ၍ ကလုံးနက်စ ာ ပြနက်မုံးသည်။ 
 

အကကီုံးအက လင်ုံး က 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး “ဝမ်ယနရ် နု်ံး၊ 
မင်ုံးမ က်လ  ုံးကိ   င်ဲ့ပြီုံးကသြ ာကကည်ဲ့။ 
သူက မင်ုံးန ဲ့အဆင်ဲ့တူပ စ်တ ဲ့ ဝမ်ယ နကိ်  
တစ်ြ က်တည်ုံးန ဲ့သတ်သ ာုံးတယ်။ 



ငါက မူလကမဘာအဆင်ဲ့ ဆိ ကြမယ်ဲ့ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ြညာရ င်တစ်ကယာက်ကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးသတ်နိ င်မယ်လိို့မကပြာရ ဘူုံး။ 
ဒါကြမ ဲ့ သူ ဒါကိ  
ထမင်ုံးစာုံးကရကသာက်လိ  လ ြ်သ ာုံးတယ်။ 
ဒီကတာဲ့ သူ့ရ ှေ့ ြ နအ်ာုံးဟာ ငါတိို့  
ကမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးတာထက်ကိ  
ကက ာ်လ နသ် ာုံးပြီ” 

 



ဝမ်ယနရ် နု်ံး ဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးတိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 
 

အကကီုံးအက လင်ုံး က ဆက်ကပြာသည ်

“ဒီမ ာကနပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ ြ ကစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ကနြါ။ 
သူ့ကိ  လ တ်ကပမာက်ြ င်ဲ့ကြုံးလိို့မရဘူုံး။ 
ငါက အိမ်ကတာ်သြငကိ်  



ပြနသ် ာုံးကတွေ့ရလိမ်ဲ့မယ်။ ပြီုံးမ  သူ 

ဘယ်လိ ဆ  ုံးပ တ်မလ ကကည်ဲ့ကကတာကြါ ဲ့” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် ကနရာမ ာတင် 
ကြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး က မ က်န ာြ က်သ ာုံးသည်။ 
ြဏအကကာတ င် သူက 

ဟနယ် မ်မ  ိုံးန ယ်၏ဘိ ုံးကဘုံး 



ဟနယ် မ်လင်ုံး အာုံး "ဘိ ုံးကဘုံးဟနယ် မ်၊ 
အထ မ ာ ဘာလှုြ်ရ ာုံးမှုရ ိလ " 

 

ဟနယ် မ်လင်ုံး က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး “ဘာမ  
ထူုံးပြာုံးတာကတာဲ့ မရ ိြါဘူုံး။ ဒါကြမ ဲ့ 
မကကာြင် ပြနထ် က်လာမယ်လိို့  
ငါထင်တယ်။ ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမက 

တစ်န စ်ပြည်ဲ့တာန ဲ့ 



သူ့အလိ လိ ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးတတ်တယ်
။ အြ  အြ နိက်စဲ့ပြီ” 

 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် “ဒါဆိ ကကာင်ုံးပြီ” 

 

ထိို့ ကနာက် ကပမပြင်ကြေါ်ရ ိ ဦုံးကြါင်ုံးမ ဲ့ 
အကလာင်ုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 
ဝမ်ယ နက် သူ၏မ  ိုံးန ယ်တူပ စ်သည်။ 
သူ၏ဝမ်ုံးက  အစ်ကိ ဟ ကပြာရင်ြိ မ နြ်ါသ



ည်။ န စ်ကယာက်ကကာုံး ဆက်ဆ ကရုံးဟာ 
ငယ်ငယ်ကတည်ုံးကြင် 
ကကာင်ုံးမ နြ် ဲ့သည်။ 
 

သူက ြဏကလာက် ပငိမ်သက်သ ာုံးပြီုံး 
ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမတ ြါုံးဝကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးအတ က် 

မဟ တ်ရင် သူကသမ ာ မဟ တ်ဘူုံး။ 



မင်ုံးအပြင်ထ က်လာရင် ငါမင်ုံးကိ  
န ြ်ိစက်မယ်" 

 

ဟနယ် မ်လင်ုံး က ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး သူ့စိတ်ထ တ င ်

အထက်အပမင်ကသုံးမှုမ ာုံး ကြေါ်လာသည်။ 
ဝမ်ယနရ် နု်ံး ဟာ 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကိ  လိ က်မရ ာရ ဘ  
ယနယ် ဲ့ကိ သာ အပြစ်ြ  ြ ြ ဲ့သည်။ 



ကပြာစရာမလိ ကအာင်ြါ၊ သူ့လ ြ်ရြ်က 

ရ က်  ယ်အတိြင။် 
 

… 

 

ထာဝရကက ုံးရ ာ ...။ 
 

ကကာင်ုံးကင်ထက်တ င ်

ကကကာက်မက်  ယ်ကကာင်ုံးကသာ 
ကဆဘာစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 



ဆင်ုံးသက်လာသည်။ ကမဘာကကီုံးကိ  
ြ  ထ တ်ကတာဲ့မည်ထငရ်၏။ 
 

ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးဟာ 
အနက်ကရာင် အရိြ်တစ်ကိ  
   ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။  
 

အနက်ကရာင်အရိြ်က အပြာုံးမဟ တ်ကြ၊ 
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်ြင်ပ စ်သည်။ 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ 

အ ြ်ြ  ြ်သူမ ာုံးက လက်မြ ြ ဲ့ကြ။ 
 

အထူုံးသပ ငဲ့် ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံး၊ 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံး၊ အနတီ်ယန ်

န င်ဲ့ သာုံးသတ်သမာုံး တိို့ဟာ 
ယနယ် ဲ့၏ကရ ှေ့ကကန ရြ်ကနြ ဲ့ကကသည်။ 
 

ကကာင်ုံးကင်ထက်မ  ကဆဘာစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 



အရိြ်မည်ုံးကကီုံးကြေါ်သိို့  
ဆင်ုံးသက်လာကသာအြါတ င် 
ဧရာမလက်ကကီုံးတစ် က်ရ တ်တရက်ကြေါ်
လာပြီုံး ရိ က်ထ တ်ြစ်လိ က်သည်။ 
 

ကဘာင်ုံး... 
 

ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးဟာ ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးကနာက် 

ကကကမ သ ာုံးြ ဲ့သည်။  



 

အ နု်ံး... 
 

ကဆဘာစ မ်ုံးအင်မ ာုံး က  ထ က်သ ာုံးပြီုံး 
ပြင်ုံးထနက်သာ စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးလ  ုံးမ ာုံးက 

ကကာင်ုံးကင်တစ်ြ လ  ုံးအာုံး 
ရိ က်ြတ်သ ာုံးကတာဲ့သည်။ 
ဤအကတာအတ င်ုံး လ  တစ်စင်ုံးက 

ဧရာမနဂါုံးကကီုံးတစ်ကကာင်အလာုံးကလထ 
သိို့  ထိ ုံးတက်လာသည်။ 



 

လ  ၏ကနာက်က ယ်တ င် 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံး 
ရြ်ကနြ ဲ့သည်။ ဒီအြ နိမ် ာ သူ့မ က်န ာက 

ကကလုံးမ က်န ာမဟ တ်ကတာဲ့ဘ  
တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 
ပြင်ုံးထနက်သာအရ ိနအ်ဝါမ ာုံး 
ပ ာထ က်ကနြါသည်။  
 

ကကာင်ုံးကင်ထက်တ င.်.. 



 

ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်က 

ကအုံးစက်စက်အသ တစ်ြ က်ထ တ်လိ က်
ရာ စူုံးရ ကသာအသ လှုိင်ုံးက 

လ  ကိ ထိမ နသ် ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
အနက်ကရာင်လက်ကကီုံးတစ် က်က 

ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးကိ  
ရိ က်ြ လိ က်ကလသည်။  
 



အ နု်ံး... 
 

ကကာင်ုံးကင်ကကီုံးသည် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးကနာက် ြ  ရိြ်တစ်ြ  
ပြ တ်က လာသည်။ 
 

ဝ နု်ံး... 
 

 



ကပမပြင်တစ်ြ လ  ုံး 
ရ တ်တရက်ပြိ က သ ာုံးသည်။ သိို့ ကသာ် 
ပြိ က လာကသာကပမပြင်သည် 
ထာဝရကက ုံးရ ာ က်သိို့  
တိ ုံးလာကသာအြါ 
လ ျိှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ကသာ 
စ မ်ုံးအင်ကကိ ုံးမ င်တစ်ကြ ာင်ုံးကြေါ်လာပြီုံး 
ြိတ်ဆိို့ သသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးက အနတီ်ယန ်

အနာုံးမ ာ ရ တ်တရက် ကြေါ်လာသည်။ 
ထိို့ ကနာက် ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ် ကိ  
ကမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "အစ်မကကီုံး၊ 
မင်ုံးအလ ညဲ့်ကရာက်ပြီ" 

 

အနတီ်ယန ်က ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံးကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "လူအိ ကကီုံး၊ 



နင်အရင်သ ာုံးမလာုံး။ ဒါမ မဟ တ် 

ငါသ ာုံးလိ က်ရမလာုံး" 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "နင်အရင်သ ာုံးမ ာလာုံး။ 
ဒါမ မဟ တ် ငါသ ာုံးလိ က်ရမလာုံး" 

 



အဘိ ုံးကကီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး “ဒါဆိ  
ငါအရင်သ ာုံးလိ က်မယ်” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
လက်န စ် က်ကိ  ရ တ်တရက် 

ကပမှာက်လိ က်ရာ ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

ြါုံးလွှာကသာကသ ုံးြ ည်မ င်မ ာုံး 
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ 
ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ 



အထက်ကကာင်ုံးကငယ် ဟာ 
ကသ ုံးကကိ ုံးမ ာုံးပ င်ဲ့    ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။ 
 

"လူရိ င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးနည်ုံးစနစ်ကတ လာုံး" 

ကကာင်ုံးကင်ထက်မ  
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်၏ 

ကအုံးစက်စက်အသ ထ က်ကြေါ်လာြ ဲ့သည် 

“မင်ုံးရ ှေ့ ြ နအ်ာုံးကိ  ကကာင်ုံးကကာင်ုံး 
   ုံးက ယ်ထာုံးတာြ ” 

 



ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သူ၏လက်ကိ ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
ကကာင်ုံးကင်ယ တ င် 
ဧရာမလက်ကကီုံးန စ် က် 

ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကသ ုံးကကိ ုံးမ ာုံးကိ  
ဆ တ်ပ  လိ က်ကလသည်။  
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး မ ာုံးပြာုံးလ ကသာ 
ကသ ုံးကကိ ုံးမ ာုံးဟာ ပြတ်ကတာက်မသ ာုံးဘ  
လ င်ပမနစ် ာ ကြါင်ုံးစည်ုံးသ ာုံးကကသည်။ 



ထိို့ ကနာက် 

ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်၏တစ်ကိ ယ်လ  ုံးကိ  
တင်ုံးတင်ုံးကကြ်ကကြ် 

ြ  ြ်ကန ာင်သ ာုံးသည်။ 
 

ဆူုံး ....ဆူုံး ....ဆူုံး ....ဆူုံး... 
 

သိြ်ပြီုံးမကကာလိ က်ကြ၊ 
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်၏ြနဓာကိ ယ်အန ှေ့  
ကသ ုံးနကီရာင်အစင်ုံးကကကာင်ုံးမ ာုံး 



ကြေါ်လာသည်။ သိို့ ကသာ် 
ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် သူ့ထ မ  
ပြင်ုံးထနက်သာ အရ ိနအ်ဝါတစ်ြ  
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ထိ အရ ိနအ်ဝါန ငဲ့အ်တူ 
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်ကိ  
ြ  ြ်ကန ာင်ထာုံးကသာ ကသ ုံးကကိ ုံးမ ာုံးဟာ 



ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ထိို့ ကနာက် 

ပြင်ုံးထနက်သာအရ ိနအ်ဝါတစ်ြ က 

ဧရာမလှုိင်ုံးလ  ုံးကကီုံးသ  ယ် ကကာင်ုံးကင်မ  
ဆင်ုံးသက်လာြ ဲ့သည်။  
 

"တိ က်တနန်တ်ဆိ ုံးကသ ုံးမ  ိုံးဆက်" 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံးက “သန် ဲ့စင်မှုက 



၇၀% ကလာက်။ 
ဘယ်ကလာက်ရ ာုံးြါုံးလိ က်သလ " 

 

အနတီ်ယန ်ကလည်ုံး အနည်ုံးငယ် 

ကြါင်ုံးညိတ်ပြပြီုံး "သူ့ကိ  
ဒီအဆငဲ့်ကရာက်သ ာုံး ိို့  ဘယ်တ နု်ံးကမ  
မကမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 



ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သူမ၏လက်ဝါုံးန စ် က်ကိ  ကပမှာက်ကာ 
အကြေါ်သိို့ ြင်ဲ့ရိ က်လိ က်သည်။  
 

ဂ နို်ံး... 
 

ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံးတစ် က်က 

ကကာင်ုံးကင်ကြေါ်သိို့  ထိ ုံးတက်သ ာုံးသည်။ 
 



ကမဘာကကီုံးကိ  
ကမ ာက်လ နြ်စ်နိ င်သည်ဟ ထင်ရကလသ
ည်။ 
 

ကဘာင်ုံး... 
 

က ယ်ကလာင်ကသာ ကြါက်က  သ  
ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် အရ ိနအ်ဝါက 

ြ က်ြ ငု်ံး က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
အနတီ်ယန၏် တိ က်ြိ က်မှုသည်လည်ုံး 



သ လ နစ်မရ ိဘ  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

"ငါ ဲ့ကိ  အ ြ်စ  ွေ့ တိ က်ြိ က်ကနတာလာုံး" 

ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်က ကအုံးစက်စ ာ 
ကအာ်ဟစ်လိ က်ပြီုံး 
"အကနာက်ကတာင်တနု်ံးမ ာရ ိတ ဲ့ 
နတ်ဆိ ုံးအကရအတ က်န ဲ့ ယ ဉ်နိ င်မလာုံး" 

 



ထိ ကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့်တပြိ င်နက် သူ့ထ မ  
စူုံးရ ကသာအသ လှုိင်ုံးတစ်ြ  ြ  ှေ့လ င်ဲ့လာပြီုံး 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးမ ာုံးဆီသိို့  
တိ ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

ြဏအကကာတ င် ဧရိယာတစ်ြ လ  ုံး 
တ နြ်ါသ ာုံးကာ အကနာက်ကတာင်တနု်ံးမ  
မကရမတ က်နိ င်ကသာ မူလနတ်ဆိ ုံးမ ာုံး 
ကပြုံးထ က်လာကကသည်။ 
 



ဤပမင်က င်ုံးအာုံး ပမငလ်ိ က်ကသာအြါ 
အနတီ်ယန ်

တိို့ကလုံးကယာက်၏အမူအရာမ ာုံးဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံး ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
 

သူတိို့ကလုံးကယာက်ကြါင်ုံးထာုံးရင်ကတာဲ့ 
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်ကိ  ကကကာက်စရာ 
မလိ ြါ။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးမ  
မူလနတ်ဆိ ုံးမ ာုံးသာ တစ်စ တစ်စည်ုံးထ  



တိ က်ြိ က်လာလ င် 
ြ ြ နိ ငမ်ည်မဟ တ်ကြ။ 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် 
မကရတ က်နိ င်ကသာ နတ်ဆိ ုံးအ ြ်ဟာ 
ထာဝရကက ုံးရ ာ ဆီသိို့  တစ်ဟ နထိ် ုံး 
ကပြုံးလွှာုံးကနကကသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် 
ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမတစ်ကလ ာက်ရ ိ 



ကပမပြင်သည် အဆက်မပြတ် 

တ နြ်ါကနသည်။ 
 

ဤအကတာအတ င်ုံး 
ထာဝရကက ုံးရ ာအဝင်ဝ၌ 

သာမနဓ်ာုံးတစ်ကြ ာင်ုံးကိ င်ထာုံးကသာ 
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက် ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

 

Translated By NyiNyiSoe 



May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၁ - အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးတယ် 

 

ဤအြ နိတ် င် ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ 

ြတ်ြတ်လည်၌ မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
နတ်ဆိ ုံးမ ာုံး ဝိ င်ုံးရ ထာုံးြ ဲ့သည်။  
 



ကထာင်ကသာင်ုံးြ ကီသာ 
မူလနတ်ဆိ ုံးအ ြ်ကကီုံးဟာ တစ်ရ ာလ  ုံးကိ  
ထ က်ကြါက်မရ ိကအာင ်

တင်ုံးတင်ုံးကကြ်ကကြ် ြိတ်ထာုံးသည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက ရ ာအဝင်ဝ၌ 

ရြ်ကနရင်ုံး ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ  
အက ြတ်ကနသည်။ 
 



သူ့အကကည်ဲ့မ ာုံးက အနတီ်ယန၊် 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံး န င်ဲ့ 
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်တိို့အကြေါ် 
က ဆင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
ြဏအကကာတ င်ကတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဆီကိ  
အကကည်ဲ့ကရာက်သ ာုံးသည်။ 
သူ၏မ က်လ  ုံးထ မ  အ ဲ့ကသမှုတစ်ြ က် 

ကတာက်ြလာပြီုံး ယနယ် ဲ့ ဆီသိို့  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ကလ ာက်လာသည်။ 
 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ဤကနရာရ ိလူတိ င်ုံးက 

တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံး ကရာက်ကနတာကိ  
သတိပြ မိသ ာုံးကကသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်လည်ုံး သတိထာုံးမိသ ာုံးပြီုံး 
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးကိ  
လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။  
 



အနတီ်ယနန် င်ဲ့ အပြာုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့ကနကကသည်။ 
 

လူတိ င်ုံးက ဤကနရာတ င် 
ရ တ်တရက်ကြေါ်လာြ ဲ့ကသာ 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကိ  
သတိမပြတ်ထာုံးကနကကသည်။ 
 



တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့အနာုံးကိ  ကလ ာက်လာပြီုံး 
"အရူုံးဆနဒ.... ... စိတ်ဝင်စာုံးစရာြ " ဟူ၍ 

တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာလိ က်ြါသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က အသ ကိ န မ်ိဲ့ကာ 
တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကမုံးလိ က်သည် 
"အကကီုံးအက ၊ သူ့ကိ သိလာုံး" 

 



တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက 

အနည်ုံးငယ်ကြါင်ုံးညတ်ိပြပြီုံး 
“ငါသိြါတယ်” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ြြ်ကမုံးြါနုီံးတ င် 
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးက 

တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာလိ က်သည် 
"သူသတိပြနလ်ည်လာပြီဆိ ရင် 
ငါတိို့သကဘာတူညီြ က်ကိ  မကမဲ့ ိို့  
သူ့ကိ ကပြာြါ" 



 

ထိ စကာုံးသာ ကပြာပြီုံး 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ကလ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် သူ့လမ်ုံးကရ ှေ့တ င် 
နတ်ဆိ ုံးအမ ာုံးအပြာုံး ြိတ်ဆိို့ ကနသပ င်ဲ့ 
ရြ်တန် ဲ့စသ ာုံးသည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
အာုံးလ  ုံးက တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 



 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံး က 

ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်ကိ  
တစ်ြ က်လ မ်ုံးကကညဲ့က်ာ 
“မင်ုံးတိို့အာုံးလ  ုံးက ငါ ဲ့အတ က် 

အာုံးနည်ုံးလ နု်ံးတယ်။ မင်ုံးတိို့အာုံးလ  ုံးကိ  
ငါစိတ်မဝင်စာုံးဘူုံး၊ ဒါဆိ ရင် 
ကဘုံး ယ်ကက... ” 

 

အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးကနတာလာုံး... 



 

ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးလိ က်ကသာအြါ 
လူတိ င်ုံး၏မ က်န ာကြေါ်တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးကသာအမူအရာမ ာုံး 
ရ ိကနကကသည်။ 
 

အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးကနတယ်။ 
ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ်န ငဲ့် ကထာင်ြ ကီသာ 
မူလနတ်ဆိ ုံးမ ာုံးက အာုံးနည်ုံးသည်လာုံး။ 
 



သူရူုံးသ ာုံးပြီလာုံး ။ 
 

"ဟာုံးဟာုံး..." ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ်က 

ကကာင်ုံးကင်ယ ထက်ကကန 

ရယ်ကမာလိ က်ကလသည်။ ထိို့ ကနာက် 

အနက်ကရာင်အရိြ်က 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကရ ှေ့တ င် 
ကြေါ်လာပြီုံး “လူသာုံး၊ မင်ုံးအပမင်မ ာ 
ငါတိို့ကအာုံးနည်ုံးလ နု်ံးတယ်လိို့  
ကပြာကနတာလာုံး" 



 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံး က 

ကြါင်ုံးညိတ်ပြပြီုံး “ငါ ကစာ်ကာုံးလိ စိတ် 

မရ ိြါဘူုံး။ ဒါကြမ ဲ့ မငု်ံးတိို့အာုံးလ  ုံးက 

တကယ်ကိ  အာုံးနည်ုံးကနကကတာ” 

 

"ငါတိို့  တကယ် အာုံးနည်ုံးတာလာုံး..." 

ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ် က ကဒါသတကကီုံး 
ရယ်ကမာရင်ုံး “ဒါဆိ  မင်ုံးအပမင်မ ာ ဘာကိ  
သနမ်ာတယ်လိို့  ယူဆလ ” 



 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက ကကာင်ုံးကင်ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး “အ ဒီလူ၊ 
ဒီကိ ြဏတပ  တ် ပ တ်သ ာုံးတ ဲ့လူ...” 

 

အနတီ်ယန ်န င်ဲ့ အပြာုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 
မ က်လ  ုံးထ တ င ်သိြ င်စိတ်အပြည်ဲ့ပ င်ဲ့ 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ အကကကာင်ုံးမ ာ 



တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက ထိ တည်ရ ိမှုကိ  
အာရ  ြ မိကသာကကကာင်ဲ့ြင်။ 
 

ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ်၏မ က်န ာက 

ရ တ်တရက် ကလုံးနက်တည်ကကည်လာပြီုံး 
"မင်ုံးက ဘယ်သူလ " ဟ  
ကမုံးလိ က်ြါသည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက ပြနမ်ကပ ဘ  
ကြါင်ုံးကိ  အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးကာ ကရ ှေ့သိို့  



ဆက်ကလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 
ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ် န င်ဲ့ မီတာ ၃၀ 

ြန ဲ့အ်က ာသိို့  ကရာက်လာကသာအြါ 
ပြင်ုံးထနက်သာအရ ိနအ်ဝါမ ာုံး 
ရ တ်တရက်ြ  ှေ့လ င်ဲ့လာပြီုံး 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကိ  
 ိန ြ်ိလိ က်သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက်လင်ုံးလက်လာသည်။ 



 

အလင်ုံးတနု်ံးကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်ဲ့အ
ြါ တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက 

ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ်၏ကနာက်တ င် 
ရြ်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

လူတိ င်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့သ် ာုံးကကသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ်၏လည်ြင်ုံးမ  
ကသ ုံးမ ာုံးြနု်ံးထ က်လာကာ 
သူ၏ကြါင်ုံးက ကပမပြင်ကြေါ်သိို့  
လိမဲ့်ဆင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 

"မပ စ်နိ င်ဘူုံး..." ဤအြ နိတ် င် 
ကြါင်ုံးပြတ်၏မ က်လ  ုံးထ ၌ 

မယ  ကကည်နိ င်မှုအပြည်ဲ့ပ င်ဲ့ ရ တ်တရက် 

စကာုံးကပြာလာသည်။ 
 



ြဏအကကာတ င် 
ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ်၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ကြါင်ုံးပြတ်ကိ ကကာက်ယူ၍ 

ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ ဤအြ နိတ် င် 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးကိ  
ဝိ င်ုံးရ ထာုံးကသာ မူလနတ်ဆိ ုံးမ ာုံးလည်ုံး 
တကရ ှေ့ကရ ှေ့န င်ဲ့ ပြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ 
 



ငရ ဘ  ကိ ုံးြ ဧကရာဇ် ြင်လ င် 
ကြါင်ုံးပ တ်ြ လိ က်ရ၏။ 
 

ထိို့ ကကကာင်ဲ့ ရာြ ကီသာ 
မူလနတ်ဆိ ုံးမ ာုံးဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံး ပြနဆ် တ်သ ာုံးကတာဲ့သည်။ 
 

ရ ာထ မ  ထ က်သ ာုံးြါနုီံးတ င် 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးဟာ ြဏရြ်ပြီုံး 
ညာ က်ကိ  လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ 



ထိ ကနရာတ င် 
အမည်မသိသာုံးရ အသာုံးမ ာုံးကိ  
ကိ က်  ဲ့စာုံးကသာက်ကနကသာ 
ကကလုံးမကလုံးတစ်ကယာက်ရ ိကနသည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံး၏အကကညဲ့်ကိ  
သူမသတိပြ မိကသာအြါ 
ကကလုံးမကလုံးက 

စာုံးလက်စအသာုံးြိ င်ုံးကိ  



အပမန ် က်လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 

သူ့ကိ သတိပ ငဲ့်ကကညဲ့်ကနသည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက 

ကကလုံးမကလုံးကိ  
ြဏကကာကငုံးကကည်ဲ့ကနရင်ုံး “ 

ကသ ုံးမ  ိုံးဆက်က အရမ်ုံးကကာင်ုံးတယ်။ 
က မကကာင်ုံးစ ာြ ၊ မင်ုံးဟာ 
ငယ်လ နု်ံးတယ်" 

 



ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် အကဝုံးကိ  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြါကတာဲ့သည်။  
 

ဤအြ နိတ် င် အနတီ်ယန ်

န င်ဲ့အပြာုံးလူတိ င်ုံးက 

ထိတ်လန် ဲ့ကနကကတ နု်ံးြါ။ 
 

တိ က်ြိ က်မှုတစ်ြ ြါ။ 
 



တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက 

တိ က်ြိ က်မှုတစ်ြ တည်ုံးပ င်ဲ့သာ 
ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ် ကိ  
ကြါင်ုံးပ တ်ြစ်လိ က်သည်။ 
 

သူတိို့အပမင်မ ာ တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက 

မူလကြတ်၏ က နရ် ိကနကသာ 
ြညာရ င်တစ်ဦုံးဟ ြင် 
ထင်မိသ ာုံးကစသည်။ 
 



အနတီ်ယန ်က ထိတ်လန် ဲ့ကနရာကကန 

သတိပြနဝ်င်လာကတာဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "နင်သူ့ကိ  သိလာုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ နက် ကြါင်ုံးြါလိ က်သည ်"ဒါကြမ ဲ့ 
သူက ယနယ် ဲ့ကိ  သိတယ်။ သူတိို့ ကကကာုံးမ ာ 
ဆက်ဆ ကရုံးတစ်ြ ြ ကတာဲ့ 
ရ ိကကာင်ုံးရ ိနိ င်ြါတယ်” 

 



"ဒီကကလုံးကလည်ုံး 
ဓာုံးသမာုံးတစ်ကယာက်ြ ကလ." 

ဤအြ နိတ် င် 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက်ဝင်ကပြာလိ က်သည် 
“သူက အ ဒီတိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးရ ှေ့ 
ကနာက်မ  ိုံးဆက် ဆက်ြ သူမ ာုံး 
ပ စ်ကနမလာုံး” 

 



ပ စ်နိ င်ကြ မ ာုံးသပ င်ဲ့ လူတိ င်ုံး 
မ က်ကမ ာင်ကက တ်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးသမာုံးပ စ်သလိ  
တိမ်ပ ြူဝတ်အမ  ိုံးသာုံးကလည်ုံး 
ထူုံးဆနု်ံးကသာ 
ဓာုံးသမာုံးတစ်ဦုံးြင်။ ထိို့အပြင် 
န စ်ကယာက်စလ  ုံးက အြ င်ုံးြ င်ုံး 
သိကနကကသည်။  
 



“ြဏကလုံး...” ဤအြ နိတ် င် အနတီ်ယန ်

က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
"သူ့ရ ှေ့ဓာုံးတာအိ  က ဒီကကလုံးန ဲ့ 
လ  ုံးဝမတူဘူုံး။ ဒါ ဲ့ပြင် သူသာ ဒီကကလုံးရ ှေ့ 
ဆရာပ စ်ကနရင် သူ့တြည်ဲ့ကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးပြနက်ြေါ်သ ာုံးမ ာကြါ ဲ့” 

 

"ကလာကလာဆယ်ဒါကိ ထာုံးလိ က်ရကအာ
င်..." တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  



ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံးက 

ကပြာလိ က်သည ်

“လက်တကလာအကရုံးကကီုံးတာက 

ဒီကကလုံးကိ  ပြ စ ြ  ိုံးကထာင်ကြုံး ိို့  
ကိစစြ ။ သူတိို့  ပြနသ် ာုံးရမယ်ဲ့အြ နိက် 

သိြ်မက နက်တာဲ့ဘူုံး” 

 

အနတီ်ယန ်က အနည်ုံးငယ် 

ကြါင်ုံးညိတ်ပြီုံး သာုံးသတ်သမာုံးကိ  



စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ "နင် သူ့ကိ  တစ်ြ ြ  
သင်ကြုံးြ င်ကသုံးရင် ပမနပ်မနလ် ြ်ြါ" 

 

စကာုံးကပြာကနရင်ုံးပ င်ဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "သမီုံးငယ်ကလုံး၊ 
ငါန ဲ့လိ က်ြ ဲ့" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ ြဏတ ို့ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
ကနာက်ကကန လိ က်သ ာုံး၏။ 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ြိ င်ဇိရ န၏်ကနာက်ကိ  လိ က်ြါသ ာုံးသည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာက 

မည်ုံးကမ ာင်သ ာုံးသည်။ သိို့ ရာတ င် 
သူလည်ုံး 
ယနယ် ဲ့ကနာက်ကိ လိ က်သ ာုံးရ  သာတတ်နိ င်
၏။ 



ြိ င်ဇိရ န ်မြါဘ  ယနယ် ဲ့ကိ  
ကလဲ့က င်ဲ့သင်ကကာုံးကြုံး ိို့ကမပ စ်နိ င်
ကသာကကကာင်ဲ့ြါ။ 
 

ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးန င်ဲ့ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံး တိို့သာလ င် 
ဤကနရာတ င် က နြ် ဲ့သည်။ 
 

"လူအိ ကကီုံး၊ ဒါက နည်ုံးနည်ုံးကတာဲ့ 
ထူုံးထူုံးပြာုံးပြာုံးြ " 



ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက်ကပြာြ ဲ့သည်  

“ဒီလိ မ  ိုံးအထ တ်အပမတ်ြညာရ င်က 

အပြင်ကလာကမ ာကြေါ်လာတယ်၊ 
နည်ုံးနည်ုံးကတာဲ့ထူုံးဆနု်ံးတယ်လိို့မထင်
ဘူုံးလာုံး” 

 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံး က 

အနည်ုံးငယ်ကြါင်ုံးညတ်ိပြပြီုံး 



“တကယ်ကိ  ထူုံးထူုံးပြာုံးပြာုံးြ ” 

ဟ ပြနက်ပြာသည်။ 
 

ြဏအကကာတ င် ဝမ်အရူုံးမကလုံး ဆီသိို့  
ကလ ာက်သ ာုံးပြီုံးကနာက် သူမ၏လက်ကိ  
ဆ  ကာ အကဝုံးသိို့  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။  
 

သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးတစ်ကယာက်



တည်ုံးသာ 
တိတ်ဆိတ်လ က်က နက်နြ ဲ့သည်။ 
 

… 

 

ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ 

အကနာက် က်ကတာငတ်နု်ံး... 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် 
တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 



ြိ င်ဇိရ န ်တိို့ကရာက် ူုံးကသာ 
က တီ်ုံးကြါင်လ င်ပြငသိ်ို့  
ကရာက်ရ ိလာသည်။ 
လမ်ုံးတစ်ကလ ာက်တ င် သူသည ်

မည်သညဲ့်နတ်ဆိ ုံးမ ာုံးန ငဲ့်မ  
မကတွေ့ြ ဲ့ရကြ။ 
 

သူ့လမ်ုံးကကကာင်ုံးက လ  ုံးဝရ င်ုံးကနြါသည်။ 
 



အြ နိအ်ကတာ်ကကာကအာင် 
ဆက်သ ာုံးကနပြီုံးကနာက် ရြ်တန ဲ့လ်ိ က်ပြီုံး 
ညာ က်သိို့  လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ထိ ကနရာအာုံး အတင်ုံးအကကြ် 

  က်ဆီုံးထာုံးြ  ရသည်။ 
 

သူက ြ က်စီုံးကနကသာ ဧရိယာကိ  
ြဏကကာကအာင် ကငုံးကကည်ဲ့ကနရင်ုံး 
"ကရ ုံးကဟာင်ုံးကြတ်... 



အင်အာုံးကကီုံးသူကတ ထ က်ကြေါ်လာတ ဲ့ကြ
တ်" ဟ  တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာြ ဲ့သည်။ 
 

ထိို့ ကနာက် ကကာင်ုံးကင်ကြေါ်ကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ကမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“သနာုံးစရာကကာင်ုံးလိ က်တာ” 

 

"ဘာကသနာုံးစရာကကာင်ုံးတာလ ..." 

အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 



 

အသ န ငဲ့်အတူ တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံး၏ 

အနုီံးအနာုံးရ ိ အာကာသထ မ  
အနက်ကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက သူ့အကကညဲ့်ကိ  
ဆ တ်လိ က်ပြီုံး “အရငက်ြတ်က 

မကမ ုံး  ာုံးြ ဲ့တာ သနာုံးစရာြ ” 

 



"မင်ုံးအရင်ကြတ်မ ာ 
ကမ ုံး  ာုံးမလာြ ဲ့လိို့လာုံး" အနက်ကရာင် 
အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးက ရ တ်တရက် 

ရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး “အရင်ကြတ်ဟာ 
တနြိ် ုံးရ င်ကြတ်ြ ။ က ကကမမာကတာင ်

ကကကာက်ရတ ဲ့ ကြတ်လည်ုံး ပ စ်ြ ဲ့တယ်။ 
အင်ြါယာအဆင်ဲ့စ မ်ုံးအာုံးရ င်ကတ ၊ 
ကလာကနတ်ဘ ရာုံးကတ န ဲ့ 
အင်ကမာ်တယ်ကတ  



မကရမတ က်နိ င်ကအာငြ် ။ တကယ်ကတာဲ့ 
ထာဝရစကကာဝဠာရ ှေ့ 
သမိ င်ုံးတစ်ကလ ာက်မ ာ အထူုံးပြာုံးဆ  ုံး 
ကြတ်တစ်ြ လိို့ ကပြာရမယ်။ 
မင်ုံးအရင်ကြတ်မ ာ ကမ ုံး  ာုံးြ င်တယ်လိို့  
ကပြာတယ်ဆိ ကတာဲ့ မင်ုံးကိ ယ်တိ င် 
အ ဒီကြတ်က ဉာဏ်ကကီုံးရ င်ကတ န ဲ့ 
ယ ဉ်နိ င်မယ်လိို့ထင်လာုံး" 

 



"ယ ဉ်နိ င်မ ာလာုံး..." 

တိမ်ပ ြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက ကြါင်ုံးြါပြီုံး 
“ငါက ပြိ င် ိို့ မရ ာဘူုံး။ ငါရ ာကနတာက 

ရရှု ုံးနမိဲ့်မှုြ ” 

 

အရှု ုံးကိ လိ က်ရ ာကနတယ်... 

 

ြတ်ဝနု်ံးက င်က တိတ်ဆိတ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

… 

 



ထာဝရကက ုံးရ ာ ..။ 
ကက ာက်တ  ုံးအိမ်ထ တ င.်... ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက သူ့ကရ ှေ့မ  
ဓာုံးန စ်ကြ ာင်ုံးကိ  တိတ်ဆိတ်စ ာ 
စိ က်ကကညဲ့်ကန၏။ 
 

အြ နိက်တာ်ကတာ်ကကာမ  ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ြိ င်ဇိရ န ်တိို့ ်အာုံး ကကည်ဲ့ကာ 
“ဒီစစ်ကပမပြင်မ ာ မင်ုံးကတွေ့ြ ဲ့တာလာုံး" 



 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ကသ ုံးဓာုံးကကီုံးကိ  
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးပြပြီုံး “အ ဒါကိ  "အနသနတ" 

လိို့ကြေါ်တယ်။ ငါတိို့ကြတ်က 

နတ်ဘ ရာုံးလက်နက်အဆင်ဲ့စာရင်ုံးမ ာ 
အဆငဲ့် ၁၀ မ ာရ ိြ ဲ့တယ်။ 



ဒါကိ  လူတိ င်ုံး သ  ုံးလိို့မရကလာက်ကအာင် 
စ မ်ုံးအင်ကတ ၊သတတ  ကတ အမ  ိုံးမ  ိုံးန ဲ့ န်
တီုံးထာုံးတာြ ” 

 

လူတိ င်ုံး မသ  ုံးနိ င်ကအာင်လာုံး... 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးပြီုံး "ဒါက 

အရမ်ုံးကကကာက်စရာကကာင်ုံးလာုံး" 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်ပြီုံး 
"ဟ တ်ြါတယ်၊ 
ကကိ တင်သတ်မ တ်ြ က်က မင်ုံးအ ဒါကိ  
လွှ ယမ်ုံးလိို့ရတယ်။ 
ကလာကလာဆယ်ကတာဲ့ စိတ်ဆနဒမြါဘ  
လွှ ယမ်ုံးလိို့  မရဘူုံး” သူက ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ကပြာစရာကတာင် 
မလိ ြါဘူုံး၊ ဒီကကလုံးက တကယ်ကိ  
က ကကာင်ုံးတာြါ။ ဒီဓာုံးက 



ဓာုံးဝိညာဉ်မရ ိကတာဲ့ဘူုံးဆိ ကတာဲ့ 
အသက်ရ င်လ က်န ဲ့ကသကနသလိ ြ ။ 
ဒီကတာဲ့ ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်ကတ က 

ဓာုံးန ဲ့ကြါင်ုံးစည်ုံးပြီုံး 
ဓာုံးဝိညာဉ်ပ စ်လာတယ်။ ကပြာရရင် 
အနသနတက သူ့ကိ  
ြိ င်ရ င်အပ စ်အသိအမ တ်ပြ လိ က်တာလိို့  
ယူဆနိ င်တယ်” 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာလိ က်သည် 
"ဒါကြမ ဲ့ သူက ဓာုံးကိ မသ  ုံးနိ င်ကသုံးဘူုံး" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က “စိတ်မြူြါန ဲ့၊ 
အ ဒီကသလ နသူ်ဝိညာဉ်ကတ ရ ှေ့ 
အကူအညီန ဲ့ သူ ကသြ ာကြါက် 

တတ်နိ င်ြါတယ်။ က နတ် ဲ့အြ နိက်တ မ ာ 
သူ့ကိ  ြိ ပြီုံးသနမ်ာလာကအာင် 
ငါကလဲ့က င်ဲ့ကြုံးလိ က်မယ်” 

 



စကာုံးကပြာကနစဉ်တ င် 
ဒ တိယကပမာက်ဓာုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
သူ့မ က်လ  ုံးထ မ   ရရှုြ်ကထ ုံးကသာ 
ြ စာုံးြ က်မ ာုံး ကြေါ်လာသည်။ 
 

“အရိြ်မ ဲ့ဓာုံး...။ ဒါက 

လ ျိှို့ဝ က်လက်နက်လိို့ကပြာသင်ဲ့တယ်။ 
အသ တိတ် ဓာုံးတစ်လက်ပ စ်သလိ  
တိ က်ြိ က်တ ဲ့အြါ တစ် က်လူက 

ဘာမ နု်ံးကတာင်မသိလိ က်ဘ န ဲ့ကသသ ာုံးနိ 



င်တယ်။ ဒါဟာ အနသနတ ထက် 

ြိ ကကကာက်စရာကကာင်ုံးတာက 

ဓာုံးရ ိကနတာကိ  
သတိထာုံးမိတာန ဲ့ကသကနပြီဆိ တာြ ။ 
လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်ကတ မ ာ အ ဒီဓာုံးကိ  
 နတီ်ုံးြ ဲ့တ ဲ့သူက 

အနသနတဓာုံးကိ သ  ုံးတ ဲ့ဘိ ုံးကဘုံးတစ်ဦုံးြ ။  
ဒီဓာုံးန ဲ့ ငါတိို့ မူလကဆဘာဂိ ဏ်ုံးရ ှေ့ 



ဘိ ုံးကဘုံးတစ်ဦုံးကိ ကတာင် 
သတ်လ နုီံးြါုံးပ စ်သ ာုံးတယ်” 

 

သူက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
"အြ ကတာဲ့ ဓာုံးန စ်ကြ ာင်ုံးစလ  ုံး 
ဒီကကလုံးလက်ထ  ကရာက် ိို့  
မကမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က "အကကီုံးအက ၊ အနသနတ က 

အရိြ်မ ဲ့ကလာက် အာုံးမကကာင်ုံးလိို့လာုံး" 



 

သာုံးသတ်သမာုံး က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
"ြိ အာုံးကကာင်ုံးကြမယဲ့် အရိြ်မ ဲ့ဓာုံး က 

ကြါ ဲ့ြါုံးပြီုံး    ုံးက ယ်တိ က်ြိ က်တ ဲ့အြါမ ာ 
အရမ်ုံးကကကာက်စရာကကာင်ုံးတယ်။ 
တစ်စ  တစ်ကယာက်န ဲ့ 
အနုီံးကြ်တိ က်ြိ က်ရင် 
အသ တိတ်လ ြ်ကက နိ ငတ်ယ်” 

 



စကာုံးကပြာကနစဉ် သူက အနသနတဓာုံးကိ  
လက်ည ှိ ုံးပ ငဲ့် ြ တ်လိ က်ရာ ယနယ် ဲ့ ဆီသိို့  
ကရာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့က 

 မ်ုံးဆ ြ်လိ က်သည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
သူ၏ြနဓာကိ ယ်က 

ကက ုံးညွှတ်သ ာုံးကလကတာဲ့သည်။ 
 

ဓာုံးက ကတာ်ကတာ်ကိ  ကလုံးလ ြါသည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က "အြ ကစပြီုံး 
မင်ုံးဘာြ လ ြ်လ ြ် သယ်သ ာုံးရလိမဲ့်မယ်" 

 

သူက ြိ င်ဇိရ နကိ်  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “မင်ုံး 
သူ့ကိ  ကကညဲ့်ထာုံးလိ က်။ ဓာုံးကိ  
သူ့ကနာက်ကက ာမ ာထမ်ုံးြိ ုံးပြီုံးကတာဲ့ 
တစ်ကန ဲ့ ၁၄ နာရီ သယ်သ ာုံးရမယ်။ 
က င်ဲ့ကက တ ဲ့အြါက ကတာဲ့လည်ုံး 
မရြ်ရဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပြင် ဒီဓာုံးကိ  
ကက ာြိ ုံးပြီုံးကတာဲ့ 



အကနာက်ကတာင်တနု်ံးရ ှေ့ 
အပြင ်က်နယ်ကပမကိ  ကန ဲ့တိ င်ုံး အကကိမ် 

၁၀၀ ကပြုံးရမယ်” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ြဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
"သိ င်ုံးဦုံးကလုံး၊ 
ဒီလိ ကလဲ့က င်ဲ့တ ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးက 

အလ ြ်ပ စ်ြါ ဲ့မလာုံး" ဟ  ကမုံးလိ က်သည်။ 
 



ကလဲ့က င်ဲ့ပြင်ုံး သိို့ မဟ တ် 

က င်ဲ့ကက ပြင်ုံးဟာ 
အလ နအ်ကပြြ က ကသာနည်ုံးလမ်ုံးဟ  
ယူဆနိ င်၏။ ၎င်ုံးသည် 
က င်ဲ့ကက ပြင်ုံးလမ်ုံးစဉ်ကိ  
ကပြြ ြါစသူမ ာုံး 
အသ  ုံးပြ မညဲ့်အရာပ စ်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က “ဒါက သူ့အတ က် 

အသ  ုံးဝင်ြါတယ်။ သူ့ြနဓာကိ ယ်က 



အ ဒါကိ  က ငဲ့်သာုံးရရမယ်။ 
ဒီလိ မ မဟ တ်ရင် ကနာင်မ ာ သူက 

အတင်ုံးအသ  ုံးြ ရင် သူ့ြနဓာကိ ယ်ကိ  
ထိြိ က်ကစလိမဲ့်မယ်။ အြ  က ငဲ့်သာုံးရရင် 
ကနာင်မ ာ သူ့အတ က် အက  ိုံးရ ိမ ာ 
မဟ တ်ဘူုံးလာုံး၊ အထူုံးသပ င်ဲ့ကတာဲ့ 
သူ့လက်န ဲ့ ြနဓာကိ ယ်ကိ  ကသြ ာကြါက် 

အက  ိုံးရ ိကစလိမ်ဲ့မယ်” 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 
ထိို့ ကနာက် ယနယ် ဲ့ကိ ကကည်ဲ့ကာ 
လက်ဟနက်ပြဟနပ် င်ဲ့ 
ကသ ုံးဓာုံးကကီုံးကိ ကက ာကြေါ်တင်ထမ်ုံးြိ ုံးရန်
ကပြာလိ က်၏။ 
 

ကသ ုံးဓာုံးကိ  
ကက ာကြေါ်လ ယ်လိ က်သည်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ကပြကထာက်ကအာက်မ  
ကပမပြင်ဟာ အက်က  စပြ လာကလသည်။ 



ထိို့အပြင် သူ့ြနဓာကိ ယ်ဟာ ြ က်ြ င်ုံးြင် 
တင်ုံးမာလာသည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

လွှတ်မြ ြ ဲ့ကြ။ ထိ အတိ င်ုံးြင် 
ကန ဲ့တိ င်ုံးကန ဲ့တိ င်ုံး 
မိ ုံးလင်ုံးလာသည်န င်ဲ့တပြိ င်နက် 

ကသ ုံးဓာုံးကကီုံးကိ  ထမ်ုံးကာ 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  
ကပြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ အစတ င် 



သူ့အတ က် ပြင်ုံးပြင်ုံးထနထ်န ်

ြက်ြ ကလသည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
ကနာက်ြိ င်ုံးမ ာကတာဲ့ တစ်ကန ဲ့ထက်တစ်ကန ဲ့ 
သူ့ြနဓာကိ ယ်ဟာ တပ ည်ုံးပ ည်ုံး 
က ငဲ့်သာုံးရလာြ ဲ့သည်။ 
 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၂ - ကဆဘာန စ်လက်န ဲ့ 
ဓာုံးတစ်လက် 

 

ကပြာစရာမလိ ကအာင်ြင် 
အလ နန်ာက င်သည်ဲ့ ကလဲ့က င်ဲ့မှုတစ်ြ ြါ။  
 

အစြိ င်ုံးတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ကပြလ မ်ုံးအနည်ုံးငယ်ကရာက်သည်န င်ဲ့ 
ကပမပြင်ကြေါ်သိို့  လ က သ ာုံးသည်။ 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး သူသည ်က နု်ံးရ နု်ံးထကာ 
ကရ ှေ့ကိ ဆက်သ ာုံးကနသည်။ 
ဤပမင်က င်ုံးကိ  ကကညဲ့ရ်င်ုံး 
ြိ င်ဇိရ န၏်န လ  ုံးသာုံးထ မ ာ 
နာက င်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ဤကန ဲ့အဆင်ဲ့ထိ 



ဘယ်လိ ကရာက်လာြ ဲ့ကကကာင်ုံးသိလိ က်ရ
သည်။ 
 

သူသည ်အြက်အြ မ ာုံး၊ 
အနတရာယ်မ ာုံးစ ာ 
ရင်ဆိ င်ပ တ်ကက ာ်ပြီုံးသနမ်ာလာြ ဲ့သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးန င်ဲ့ အပြာုံးလူတိ င်ုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့၏လ ြ်ကိ  
အလ နန် စ်သက်ကနကကသည်။ 



အထူုံးသပ ငဲ့် 
သာုံးသတ်သမာုံးြင်ပ စ်သည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ဆရာအကနပ င်ဲ့ 
ဆင်ုံးရ ဒ ကခအာယ ြ နိ င်ရည်ရ ိကသာ 
တြညဲ့်တစ်ဦုံးြိ င်ဆိ င်ပြင်ုံးဟာ 
ကက နြ်  ယ်ြငမ်ဟ တ်ြါလာုံး။ သိို့ ကသာ် 
ဤပ စ်စဉ်ကသာမနဆ်င်ုံးရ ဒ ကခတစ်ြ မ  
မဟ တ်ကြ။ အစြိ င်ုံးတ င် 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 



က  အက်သ ာုံးသည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
သူသည ်နာက င်ဟနမ်ပြဘ  ကရ ှေ့ကိ သာ 
ဆက်ကလ ာက်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ထိ က ဲ့သိို့ ကသာ စိတ်ဆနဒစ မ်ုံးအာုံးသည် 

အမ နတ်ကယ် ရ ာုံးြါုံးလ နု်ံးလ သည်။ 
 

မ နသ်ည်၊ ဤကလဲ့က င်ဲ့မှုပ စ်စဉ်ဟာ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်အတ က်ြင ်

အင်မတနအ်နတရာယ်မ ာုံးလ သည်။ 



ဤအကတာအတ င်ုံး 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံး က ကန ဲ့တိ င်ုံး 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့ သသ ာုံးကာ 
ကဆုံးြင်မ ာုံးရ ာက  ြ ဲ့သည်။ 
ထိို့ ကနာက်ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ကိ သန် ဲ့စင်
ကြုံးြ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ရက်မ ာကတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အကနာက်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  



ကရာက်ရ ိလာပြီုံးကနာက် 

ရ တ်တရက်ရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ 
 

ထိို့ ကနာက် သူ့ညညာလက်ကိ  အနည်ုံးငယ် 

လိမ်လိ က်ရာ 
အနက်ကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံး 
ကြေါ်လာသည်။ 
 

ဓာုံး... 
 



ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်သည် ရ တ်တရက် 

အသ င်ကပြာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး ဓာုံးကိ  ကရ ှေ့သိို့  
ြ တ်ြိ င်ုံးလိ က်သည်။ 
 

အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ... 

 

ြလ ြ်... 

 

သူ့ကရ ှေ့ရ ိ အာကာသကိ  
ပ တ်ကတာက်ြစ်လိ က်သည်။ ထိ မ န င်ဲ့ 



အဆ  ုံးမသတ်ကသုံးကြ။ ဓာုံးြိ င်ုံးြ က် 

ဆင်ုံးသက်လာသည်န င်ဲ့ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးထ က်ကြေါ်လာြ ဲ့သည်
။ ဓာုံးြိ င်ုံးြ က်မ  
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်ထ က်ကြေါ်လာကသာအြါ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ကိ ယ်သူ မထိနု်ံးနိ င်ဘ  ၃ 

ကီလိ မီတာအက ာသိို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ကပမပြင်ကြေါ်တ င် တ င်ုံးနက်ကကီုံးတစ်ြ  
ပ စ်ကြေါ်လာသည်။ 
 



သိို့ ကသာ် သိြ်မကကာလိ က်ဘ  ယနယ် ဲ့ဟာ 
ကပမတ င်ုံးထ ကကန 

တ ာုံးသ ာုံးတက်လာြ ဲ့သည်။ ထိို့ ကနာက် 

အနသနတကဆဘာကိ  
ကက ာကြေါ်တင်ထမ်ုံးြိ ုံးပြီုံး 
ြြ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးဆီသိို့  
ကလ ာက်သ ာုံးြါကတာဲ့သည်။ 
 

ဤအတိ င်ုံးြင် အြ နိ ်

တစ်လြန် ဲ့စကကာပမင်ဲ့သ ာုံးကြပြီ။ 



ကန ဲ့စဉ်၊ကန ဲ့တိ င်ုံး ယနယ် ဲ့ဟာ 
အနသနတကဆဘာကိ  
ကက ာကြေါ်တင်လ ယ်ထာုံးရင်ုံး 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  
လာကရာက်ပြီုံးကလဲ့က င်ဲ့ြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ် 
ဓာုံးနယ်ကပမကိ  
တစ်ကကိမ်သာ ထ တ်က ာ်နိ င်၏။ 
ထိ တစ်ကကိမ်ကြင် သူ့ကိ  
အာုံးက နလ် နုီံးြါုံးပ စ်သ ာုံးကစသည်။  
 



ဝါုံးအိမ်ထ တ င် ...။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဝါုံးက တင်ကြေါ်၌ 

ကိ ယ်တ  ုံးလ  ုံးအကနအထာုံးပ င်ဲ့ 
လ  ကနသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ နဟ်ာ 
ကက ာက်စိမ်ုံးြ လင်ုံးတစ်လ  ုံးကိ ကိ င်ထာုံး
လ က် သူ့ကရ ှေ့တ င်ရြ်ကနြ ဲ့သည်။  



ကက ာက်စိမ်ုံးြ လင်ုံးထ မ  
ကဆုံးအရည်မ ာုံးကိ  
တစ်စက်စီကလာင်ုံးြ ကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
လိမ်ုံးကြုံးကနသည်။ အစြိ င်ုံးမ ာကတာဲ့ 
သူမအတ က် အကတာ်ကလုံး 
ရ က်စရာကကာင်ုံးြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
ရက်ကတ ကကာလာပြီုံးကနာက်ကတာဲ့ 
သိြ်ပြီုံးမရ က်ကတာဲ့သလိ ြင်။ 



မည်သိို့ ြင်ဆိ ကစကာမူ သူမက 

ယနယ် ဲ့၏အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ပမင်ထာုံးပြီုံးပ စ်ရာ 
အပ စ်သည်ုံးကနစရာမလိ ကတာဲ့ကြ။  
 

သိို့ ကသာ် ကဆုံးလိမ်ုံးကြုံးလိ က်တိ င်ုံး 
ြိ င်ဇိရ န၏်မ က်န ာလ လ ကလုံးက 

နရီ ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိလ်ည်ုံး ခြင်ုံးြ က်မဟ တ်ကြ။ 



 

၎င်ုံးက မိနု်ံးမသာုံးတိို့၏သဘာဝြင်။ 
 

န စ်နာရီအကကာတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

က တင်ကြေါ်မ ထရြ်လိ က်သည်။ ြိ င်ဇိရ န ်

ဟာ ယနယ် ဲ့ကိ  
အဝတ်အစာုံးမ ာုံးဝတ်ဆင်ကြုံးလိ က်၏။ 
ထိို့ ကနာက်တ င် န စ်ကယာက်သာုံး 
ဝါုံးအိမ်ထ မ  ထ က်လာကာ 
ရ ာအကနာက် က်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  



ကလ ာက်သ ာုံးကကသည်။ အစြိ င်ုံးတ င် 
ြိ င်ဇိရ နဟ်ာ ယနယ် ဲ့ကိ  ကတာ်ကတာ်
ကလုံးစိ ုံးရိမ်ကနြ ဲ့သည်။ စိတ်မြ သပ င်ဲ့ 
ကန ဲ့တိ င်ုံးလိ လိ ယနယ် ဲ့ကနာက်ကကနလိ က်
လာြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ြါတိ င်ုံးထက်ြိ ၍ တည်ပငိမ်လာြ  ရ၏။ 
မ နသ်ည်၊ 
အဓိကအကကကာင်ုံးအရင်ုံးကကတာဲ့ 
အနတီ်ယန ်ဟာ သူ၏အရူုံးစိတ်ကိ  



ယာယီြ တ်ိြိတ်ထာုံးလိို့ြါ။ မဟ တ်လ င် 
ယနယ် ဲ့ဟာ လ  ုံးဝ ြ  မ နမ်ဟ တ်ကြ။ 
 

ကလာကလာဆယ်မ ာကတာဲ့ 
သူပမင်သမ လူတိ င်ုံးကိ  မတိ က်ြိ က်ကြ။  
 

..... 

 



ဤအကတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ြါတိ င်ုံးလိ ြင် အနသနတဓာုံးကိ  
ထမ်ုံးြိ ုံး၍ကလဲ့က င်ဲ့ြ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ကန ဲ့စတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ရ ာအကနာက် က်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  
တစ်ကယာက်တည်ုံး ကရာက်လာြ ဲ့သည်။ 
ကတာအ ြ်ကရ ှေ့သိို့ ကရာက်လာကသာအြါ 
ရြ်တန် ဲ့လိ က်သည်။ နက်န သ ာုံးသည်။ 
ြဏအကကာတ င်ကတာဲ့ ကတာအ ြ်ထ မ  



ပြင်ုံးထနက်သာအရ ိနအ်ဝါမ ာုံးန င်ဲ့အတူ 
ကကာင်ုံးကင်ြ  သနု်ံးပြင်ုံးဝ ြ ကလ  ဟာ 
ြ နထ် က်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ဝ ြ ကလ က ယနယ် ဲ့အာုံး ပမင်ကသာအြါ 
ကဒါသတကကီုံးအူလိ က်ကလသည်။ 
ထိ လူသာုံးက သူ၏ညီငယ်ကလုံးကိ  
အကကိမ်ကကိမ်ြ တ်ပ တ်ထာုံးကသာကကကာင်ဲ့ 
သဘာဝအတိ င်ုံး ကဒါသပ စ်ြ ဲ့သည်။ 
 



ကကာင်ုံးကင်ြ  သနု်ံးပြင်ုံးဝ ြ ကလ ဟာ 
စ  စ  ငင်ငင်အူလ က် ယနယ် ဲ့ကိ  
ြ နအ် ြ်လိ က်ြါကတာဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့လက်ထ မ  ကဆဘာကိ  
 ယ်လိ က်သည်။ တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
သူ့လက်ထ မ ာ 
အနက်ကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံး 
ကြေါ်လာသည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် 
ကကာင်ုံးကင်ြ  သနု်ံးပြင်ုံးဝ ြ ကလ  ဟာ 
သူ့ကရ ှေ့ကိ  ကရာက်လာသည်။ 
၎င်ုံးသယ်ကဆာင်လာသည်ဲ့  ိအာုံးကကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ြတ်ြတ်လည်ရ ိ အာကာသဟာ 
က  အက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်သည် ရ တ်တရက် 



အသ င်ကပြာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး သူ့ဓာုံးကိ  
ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
ထိ မ န င်ဲ့မရြ်တန် ဲ့ကသုံးဘ  ယနယ် ဲ့က 

ကနာက်တစ်ကကိမ်ထြ်ြ တ်လိ က်သည်။ 
 

အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ...ကိ ထ တ်သ  ုံးလိ က်တာ
အပြင် ဓာုံးန စ်ြ က်ဆင်ဲ့ြ တ်လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ဓာုံးြိ င်ုံးြ က်န စ်ြ က်က 

ကကာင်ုံးကင်ြ  သနု်ံးပြင်ုံးဝ ြ ကလ ကိ  
ဆက်တိ က်ထိမ နပ်ြီုံး 
အကဝုံးသိို့  လ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
အဆ  ုံးတ င် 
ဝ ြ ကလ ပြ တ်က သည်ဲ့ကနရာမ ာ 
ဧရာမတ င်ုံးနက်ကကီုံး 
ပ စ်ကြေါ်လာကလသည်။ 
 



ထိို့အပြင် 
ကကာင်ုံးကင်ြ  သနု်ံးပြင်ုံးဝ ြ ကလ ဟာ 
တစ်ကိ ယ်လ  ုံး က  အက်သ ာုံးသည် ။ 
 

အထူုံးသပ ငဲ့် ဦုံးကြါင်ုံးကြေါ်က ဒဏ်ရာ၊ 
ဒီဒဏ်ရာသာ 
နည်ုံးနည်ုံးကလုံးနက်သ ာုံးြါက  

တစ်ကြါင်ုံးလ  ုံး အစိတ်စိတ်အမွှာမွှာ 
က  ထ က်သ ာုံးကြမည်။ 
 



ကကာင်ုံးကင်ြ  သနု်ံးပြင်ုံးဝ ြ ကလ ဟာ 
ဆက်ပြီုံးမတိ က်ြိ က်ဘ  ယနယ် ဲ့ကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးမ  ရက်စက်မှုမ ာုံး 
အစာုံး ကကကာက်ရ ှေ့ မှုပ ငဲ့် 
အစာုံးထိ ုံးလာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
ထြ်ပြီုံးမတိ က်ြိ က်ြ ဲ့ကြ။ 
အနသနတဓာုံးကကီုံးကိ ထမ်ုံးြိ ုံးထာုံးလ က် 



ထ က်ြ ာသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးသည်န ငဲ့် ဝ ြ ကလ ဟာ 
သိသိသာသာ သက်သာရာရသ ာုံးြ  ြင်။ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင် ကနာက်ပြနလ် ည်ဲ့ကာ 
ကတာအ ြ်ထ သိို့  ကပြုံးဝင်သ ာုံးကတာဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးပြီုံး သိြ်မကကာြငမ် ာြ  
သူရြ်ကနြ ဲ့သည်ဲ့ကနရာတ င် 



သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ကယာက် 

ကြေါ်လာသည်။ 
 

အပြာုံးသူမဟ တ်ကြ၊ သာုံးသတ်သမာုံး 
ြင်။ 
 

ယနယ် ဲ့တစ်ကယာက်တည်ုံး 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးဆီသိို့  လူတိ င်ုံး 
သူက စိတ်မြ ကြ။ ကနာက်ကကန 

ကတာက်ကလ ာက်လိ က်ကနတာပ စ်သည်။ 



 

အဓိကကကတာဲ့ ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ် 

ကကကာင်ဲ့ြင်။ ၎ငု်ံးက 

ကြါင်ုံးပြတ်သ ာုံးကသာ်လည်ုံး မကသြ ဲ့ကြ၊ 
ဒဏ်ရာအပြင်ုံးအထနရ်သ ာုံးရ  ြါ။ 
ထိို့အပြင် အကနာက်ကတာင်တနု်ံးထ ၌  

အမည်မသိနတ်ဆိ ုံးအမ ာုံးအပြာုံးလည်ုံးရ ိ
ြ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးတိို့ဟာ 
ယနယ် ဲ့ရင်ဆိ င်နိ င်သည်ဲ့အရာမ ာုံး 
မဟ တ်ကကကြ။ ထိို့ ကကကာင်ဲ့ 



သာုံးသတ်သမာုံးက 

သူ၏တြည်ဲ့ပ စ်သူကိ  
ကနာက်ကကနလိ က်ြါကစာင်ဲ့ကရ ာက်ကနပြင်ုံး
ြင်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏အကစာြိ င်ုံးက တိ က်ြိ က်မှုကိ  
ကတ ုံးမိကသာအြါ သာုံးသတ်သမာုံး က 

အကကာကကီုံးတိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် ြါုံးသက်သက်ရယ်ကမာကာ 
"သူ့ဓာုံးက 



နည်ုံးနည်ုံးကတာင်ြိ အာုံးကကာင်ုံးကနကသုံး
တယ်" 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးတာန ဲ့ 
လ ညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။  
 

..... 

 



လက်ရ ိအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးက 

မူလတာအိ သြင်မ ာုံးကိ  
ဓာုံးတစ်ြ က်ပ င်ဲ့သတ်ြစ်နိ င်ြါသည်။ 
 

သူ၏ရ ြ်ြနဓာန င်ဲ့ လက်န စ် က်ဟာ 
အဆင်ဲ့တိ ုံးလာသည်န င်ဲ့အမ  
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်လည်ုံး 
တိ ုံးတက်လာသည်။  
 



ထိို့အပြင် သူသည ်ကဆဘာန င်ဲ့ 
ကလဲ့က င်ဲ့ကနစဉ်အတ င်ုံး အပမနန်  နု်ံး၊ 
တ ို့ ကပြနမ်ှုန ငဲ့် အရ ိနသ်ည် သိသိသာသာ 
တိ ုံးတက်လာြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြိ င်ုံးြ က် အရ ိနန် ငဲ့် 
စ မ်ုံးအာုံးဟာ သိသိသာသာ 
တိ ုံးတက်လာသည်။ 
 



ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးန င်ဲ့ ကဆဘာကိ  
တပြိ င်တည်ုံးအသ  ုံးပြ ကန၏။ 
 

သူ့အပမင်အရကတာဲ့ ဓာုံးဟာ 
ဓာုံးပ စ်သည်။ ကဆဘာက ကဆဘာြင်။ 
 

… 

 

ရ ာအဝင်ဝတ င် ။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ြိ င်ဇိရ နကိ်  ရ ာအဝင်ဝသိို့ ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

 

သူ့လက်ထ တ င ်ဓာုံးတစ်လက်ကြေါ်လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ  ထိ ုံးြ နိက်ာ "မင်ုံးလာြ ဲ့စမ်ုံး..." 

 

သိို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

ကက ာက်ရ ြ်ထ လိ ြင ်

ဘာမ မတ ို့ ကပြနြ် ဲ့ြါ။ 



 

ဤအြ နိတ် င် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့ကရ ှေ့မ ာ ရ တ်တရက် ကြေါ်လာပြီုံး 
သူ့ဓာုံးကိ  ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က ြ က်ြ င်ုံး 
ကဘုံး ယ်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ သူက 



မကရ ာင်တိမ်ုံးဘ  လက်န စ် က်ကိ  ဆန ဲ့စ်ပြီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ဓာုံးကိ   မ်ုံးဆ ြ်ကာ 
ပြနတ် နု်ံးထ တ်လိ က်ကလသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ကြါက်က  သ  ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ရ ာထ သိို့ သလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



သူပြ တ်က တ ဲ့ ကနရာမ ာ 
လူသာုံးြ  သဏ္ဍာန ်

ကပမတ င်ုံးနက်ကကီုံးကြေါ်လာသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ကရ ှေ့သိို့  
ကပြတစ်လ မ်ုံးတိ ုံးကာ "လာစမ်ုံးြါ။ 
ဆက်လ ြ်..." 

 

ယနယ် ဲ့က ညာကပြကိ တစ်ြ က်ြ တ်ကာ 
ြ နထ်လိ က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

ထိ ြဏကလုံးမ ာြ  
သာုံးသတ်သမာုံး၏အထက်မ ာ 
ြ က်ြ ငု်ံးကြေါ်လာပြီုံး 
ဓာုံးကိ လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င်လ က်ြိ 
င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

သာမနရိ် ုံးရ င်ုံးကသာ ဓာုံးြ က် ။ 



 

ဤတိ က်ြိ က်မှုမ ာ မည်သညဲ့်နည်ုံးစနစ်မ  
သိို့ မဟ တ် ရရှုြ်ကထ ုံးကသာလ ည်ဲ့စာုံးမှုမ ာုံး 
ြါဝင်မကနြါ။ ဓာုံးကိ  
သာမနအ်တိ င်ုံးသာြ တ်ြ လိ က်တာပ စ်
သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် 
သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးဟာ 
အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ကနာက်သိို့ ကပြတစ်လ မ်ုံးပြနဆ် တ်ပြီုံး 
သူ၏ကဆဘာကိ  ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

 

ဘမ်ုံး... 
 

ကဆဘာန င်ဲ့ ဓာုံး 
တိို့တိ က်မိသည်န ငဲ့်တပြိ င်နက် 

က ယ်ကလာင်ကသာကြါက်က  သ ကကီုံးထ က်



ကြေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့ဟာ ရ ာထ သိို့  
ကနာက်တစ်ကကိမ်လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံးက မီတာ ၃၀ 

ဝနု်ံးက င်အက ာကိ  ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။  
 

ြဏအကကာတ င်ြ  ယနယ် ဲ့ဟာ 
ကပမပြင်ကြေါ်မ  က နု်ံးရ နု်ံးထလာသည်။ 
ဒီအြ နိမ် ာ သူ့လက်ကမာင်ုံးန စ် က်က 

အက်က  ရာတြ ျိှို့ ကြေါ်လာသည်။ 
 



ဤအကတာအတ င်ုံး သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့ ဆီသိို့  ကပြုံးဝင်လာသည်။ 
 

ထိ ြဏကလုံးမ ာြ  
ယနယ် ဲ့ကရ ှေ့မ ာကြေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့က 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြ  မရဘ  
သူ၏ဓာုံးကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
ြ တ်ြ လိ က်သည်။ 



သူ့ဓာုံးြ က်က သာမနပ် စ်ကသာ်လည်ုံး 
ကပမပြင်ကိ  
ြ  ထ တ်ြစ်နိ င်သည်ဲ့အလာုံးထင်ရကလသ
ည်။ 
 

ဓာုံးန င်ဲ့ ကဆဘာက 

ကနာက်တစ်ကကိမ်တိ က်မိသ ာုံးပြနသ်ည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



တိ က်ြိ က်သည်ဲ့ကနရာမ  ပြင်ုံးထနက်သာ 
စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမ ာုံး ပ ာထ က်လာြ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် ရ ာထ ကိ သာ 
လ င်ဲ့ထ က်လာပြနသ်ည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး ကလည်ုံး ကနာက်ကိ  
အဆက်မပြတ်ပြနဆ် တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့၏လက်ကမာင်ုံးန စ် က်က 

ကသ ုံးမ ာုံးစီုံးက လာသည်။ 



သူ၏လက်န စ် က်စလ  ုံး 
က  အက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် သာုံးသတ်သမာုံး က 

ယနယ် ဲ့ဆီကိ  ထြ်မ ြ နဝ်င်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အနသနတကဆဘာကိ  
ရ တ်တရက် မ်ုံးဆ ြ်လိ က်ပြီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံးကိ  
ြိ င်ုံးြ လိ က်ကလသည်။ 



 

အနသနတကဆဘာ က 

ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  သ ာုံးပြီုံး 
အာကာသပြင်တစ်ကလ ာက် 

အရာအာုံးလ  ုံးကိ  ြ  ထ တ်ြစ်လိ က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
သူ၏ကဆဘာကိ  
လ င်ပမနစ် ာကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ 



ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က ၁ 

ကီလိ မီတာအက ာကကန ြိ င်ုံးြ လာကသာ 
အနသနတကဆဘာကိ ထိမ နသ် ာုံးသည်။ 
သိို့ ကသာ် တစ်ြ နိတ်ည်ုံးတ င် 
သူ၏အမူအရာဟာ 
အနည်ုံးငယ်ကပြာငု်ံးလ သ ာုံးပြီုံး ၃ 

မီတာအက ာသိို့  
ြ က်ြ ငု်ံးပြနဆ် တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ဒီအြ နိမ် ာ သူ့ဗိ က်ကြေါ်တ င် 
ပြတ်ရ ဒဏ်ရာတစ်ြ က်ရ ိကနသည်။  
 

အရိြ်မ ဲ့ဓာုံး... 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

တိ ုံးညငှ်ုံးစ ာကရရ တ်လိ က်သည်။ 
 



ထိို့ ကနာက် ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရာ 
ကဆဘာစ မ်ုံးအင်က သူ့ဆီ 

တညဲ့်တညဲ့်က ဆင်ုံးလာသည်။ 
 

ကသြ ာကကည်ဲ့ြါက 

ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးမ ာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးန စ်စင်ုံး 
ရ ိကနတာကိ  သတိပြ မိကြမည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က ကဆဘာစ မ်ုံးအင်ကိ  
အနသနတဓာုံးနယ်ကပမန င်ဲ့ 
ကြါင်ုံးစြ်ပြီုံးထ တ်လွှတ်လိ က်တာပ စ်သ
ည်။ 
 

ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးက လ င်ပမနစ် ာြင ်

က ဆင်ုံးသ ာုံးသည် ။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့ကဆဘာကိ  ကပမှာက်လိ က်သည်။ 
 

  နု်ံး... 
 

ကပ ာင်ုံး... 
 

က ယ်ကလာင်ကသာ ကြါက်က  သ တစ်သ  
ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 



သာုံးသတ်သမာုံး၏ကဆဘာက 

န စ်ြိ င်ုံးက  ိုံးြ ဲ့သ ာုံးကတာဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  လကူြါ မီတာ ၃၀ 

ကက ာ်အက ာသိို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ကဆဘာတစ်ကြ ာင်ုံးက 

ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  ၍ သာုံးသတ်သမာုံး ကိ  
ြိ င်ုံးြ လာသည်။ 
 

"အနသနတကဆဘာ.... " 



 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ အမူအရာက 

မကပြာင်ုံးလ ဘ  သူ့လက်ဝါုံးန စ် က်ကိ  
ြူုံးကြ်လ က် အနသနတကဆဘာကိ  
တ နု်ံးထ တ်လိ က်သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် သူ့အမူအရာက ြ က်ြ င်ုံးြင် 
တြဏတည်ုံးမ ာြင် သိသိသာသာ 
ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
 



ကအုံးစက်စက် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ဗိ က်ကိ  
ထိမ နသ် ာုံးသည်။  
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးစီုံးကကကာင်ုံးတစ်ြ  ပ နု်ံးြန  
ထ က်လာပြီုံး သာုံးသတ်သမာုံးဟာ ၁၀ 

မီတာအက ာသိို့  ပြနဆ် တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ထိို့ ကနာက် သူ့ဗိ က်ကိ  င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 
ယနယ် ဲ့အာုံး ကမာဲ့ကကညဲ့လ်ိ က်သည်။  
 

ဤအြ နိတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ညာ က်လက်ထ ၌ 

အနက်ကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံး 
ကိ င်ထာုံးကာ ဘယ် က်လက်က 

အရိြ်မ ဲ့ကဆဘာကိ  ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



အနသနတကဆဘာက သူ့ကနာက်ကက ာမ ာသာ 
လ ယ်ထာုံးကလသည်။ 
 

"ကဆဘာန စ်လက်န င်ဲ့ ဓာုံးတစ်လက် 

ကိ င်ထာုံးကသာအရူုံး...." 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 



အြိ င်ုံး ၂၆၉၃ - မူလစစ်ကပမပြင ်

 

ဒီအရူုံးက ကဆဘာန စ်လက်န ဲ့ 
ဓာုံးတစ်လက်ကိ  
တပြိ င်တည်ုံးသ  ုံးကနတာလာုံး ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
စူုံးစူုံးစိ က်စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံးက 

သူ့စိတ်ထ တ င ်ထိတ်လန ဲ့တ် နလ်ှုြ်မှုန င်ဲ့ 



စိတ်ရှုြ်ကထ ုံးကသာ ြ စာုံးြ က်မ ာုံး 
ရ ိကနသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ဟာ ကဆဘာန င်ဲ့ ဓာုံးကိ  
လိ က်ကလ ာညီကထ စ ာ 
အသ  ုံးပြ နိ ငမ်ည်ဟ  မထင်ထာုံးမိကြ။ 
ထိို့ ကကကာင်ဲ့ သူ့စိတ်ထ  
ြိ လိို့ြင်တ နလ်ှုြ်သ ာုံးရသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ 

သာမနရိ် ုံးရ င်ုံးကသာတိ က်ြိ က်မှုဟာ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ ြညာရ င်ြင်လ င် 
ရင်ဆိ င်နိ င်စ မ်ုံးမရ ိသညဲ့်အရာပ စ်သည်
ဟ  ဆိ နိ င်သည်။ အကရုံးကကီုံးဆ  ုံးအြိ င်ုံးမ ာ 
သာမနတိ် က်ြိ က်မှုသာ ပ စ်သည်။ 
ထိို့အပြင် ကဆဘာန င်ဲ့ ဓာုံးကိ  
သ  ုံးကနသည်ဲ့တိ င် 
ဘာအြက်အြ မ ရ ိမကနကြ။  
 



တာအိ လမ်ုံးစဉ် အာုံးလ  ုံးသည ်

အဆ  ုံးသတ်၌ 

တူညီကသာလမ်ုံးကကကာင်ုံးသိို့  
ဦုံးတည်ြ ဲ့သည်။ တာအိ လမ်ုံးစဉ်မ ာုံးဟာ 
တစ်ြ န င်ဲ့တစ်ြ မတူကကကြ။ 
ပြာုံးနာုံးမှုမ ာုံး ရ ိကနဆ ပ စ်သည်။ သိို့ ကသာ် 
ယနယ် ဲ့ သည် မတူညီကသာတာအိ န စ်ြ ကိ  
ပြီုံးပြညဲ့်စ  စ ာ ကြါင်ုံးစြ်နိ င်ြ ဲ့သည်။ 



၎င်ုံးက သာုံးသတ်သမာုံးကိ  
ြိ ပြီုံးထိတ်လန် ဲ့စသ ာုံးကစသည်။ 
 

သူသည ်ယနယ် ဲ့အာုံး တြည်ဲ့အပ စ် 

လက်ြ လိ က်ကသာ်လည်ုံး ဓာုံးတာအိ  
ကိ ကပြာင်ုံးလ ြစ်ရန ်မစဉ်ုံးစာုံးြ ဲ့ကြ။ 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးတာအိ က 

ဒဏ္ဍာရီလာအဆင်ဲ့သိို့ ြင်ကပြလ မ်ုံးဝင်ကန
ပြီပ စ်သည်။ အကယ်၍ သူ၏ဓာုံးတာအိ  
ကိ  စ န် ဲ့စလွှတ်လိ က်ြါက 



လူမိ က်သာပ စ်သည်။ အစြိ င်ုံးမ ာကတာဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံးဟာ ယနယ် ဲ့၏ 

ဓာုံးတာအိ န င်ဲ့ ကဆဘာတာအိ  
အကကကာင်ုံးကိ ကတ ုံးပြီုံး စိ ုံးရိမ်ကနမိသည်။  
 

ယြ မူကာုံး ဘာပြဿနာမ မရ ိမ နု်ံး 
ပမင်ကတွေ့ြ ဲ့သည်။  
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးတ င် ယနယ် ဲ့ဟာ 
ထိ မ အသက်အရ ယ်မ ာြင် 



မ  ိုံးဆက်ကဟာင်ုံးမ ာုံးက ဲ့သိို့  
တိ က်ြိ က်ကရုံးစ မ်ုံးအာုံးကိ  
ြိ င်ဆိ င်ထာုံးသပ င်ဲ့ သူ့စိတ်ထ မ ာ 
ရရှုြ်ကထ ုံးကသာ 
စိတ်ြ စာုံးမှုမ ာုံးရ ိကနြါသည်။ သူသည ်

ယနယ် ဲ့၏အသက်အရ ယ်တ နု်ံးက ထိ မ  
သနမ်ာပြင်ုံးမရ ိကြ။ 
 



၎င်ုံးက သဘာဝအရည်အြ င်ုံးဟာ 
အရာအာုံးလ  ုံးကိ  မဆ  ုံးပ တ်နိ င်ကကကာင်ုံး 
သက်ကသပြြ ဲ့သည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး ဟာ သူ့ဗိ က်ထ က 

ဒဏ်ရာကိ  တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သာုံးကလုံး၊ 
မင်ုံးအြ ကက ာင်ုံးပြီုံးသ ာုံးပြီြ " 

 

ကက ာင်ုံးပြီုံးသ ာုံးတာလာုံး...  



 

ြိ င်ဇိရ နလ်ည်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး 
"အကကီုံးအက ၊ သူ..." 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က “မင်ုံးတိို့မ ာ 
အြ နိသိ်ြ်မက နက်တာဲ့ဘူုံး၊ ငါတိို့လည်ုံး 
အတူတူြ ။ ကကာင်ုံးပြီ၊ 
ငါ ဲ့ကနာက်ကိ လိ က်ြ ဲ့ကက..." 

 



စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ ကနာက်လ ညဲ့်ပြီုံး 
ထ က်သ ာုံးသည် ။ 
 

ဝါုံးအိမ်ကလုံးထ ၌... 

 

ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံး၊ အနတီ်ယန ်

န င်ဲ့ သာုံးသတ်သမာုံး တိို့ရ ိကနကကသည်။  
 

အနတီ်ယန ်က "သမီုံးငယ်ကလုံး၊ 



ဒီကနရာက ဘာလ ဆိ တာ 
အရမ်ုံးသိြ င်ကနတာထင်တယ်။ 
ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 
အမ နြ်င်၊ 
ဤလ ျိှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ကသာကနရာအ
ကကကာင်ုံးကိ  အပမ တမ်ုံး သိြ င်ကနြ ဲ့သည်။ 
 



အနတီ်ယန ်က “ဒီကနရာဟာ မူလကြတ်က 

စစ်ကပမပြင်တစ်ြ ြါ။ လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်ကတ က 

တိ က်ြ  မ ာ မကရမတ က်နိ င်တ ဲ့ 
မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ၊ မူလအင်ြါယာကတ  န ဲ့ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးကတ  က ဆ  ုံးြ ဲ့တယ်။ 
သူတိို့အထ က တစ်ကယာက်ဟာ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးတိ င်လင်ုံး လိို့ကြေါ်တ ဲ့ 
အနသနတတနြိ် ုံးရ င်တစ်ြါုံးြ ။ 
သူကသဆ  ုံးတ ဲ့အြ နိမ် ာ 



လက်က နစ် မ်ုံးအာုံးအက နသ်  ုံးပြီုံးကတာဲ့ 
ဒီစစ်ကပမပြင်ရ ှေ့အစိတ်အြိ င်ုံးကိ  
ြ တ်ိြိတ်ြ ဲ့တယ်။ 
အကကကာင်ုံးအရင်ုံးန စ်ြ ကကကာငဲ့် 
ြ တ်ိြိတ်ြ ဲ့တာ။ ြထမအြ က်က 

ပြင်ြလူကတ ကိ  ဒီကနရာကိ  
မ၀င်ကစြ င်လိို့ " 

 

အနတီ်ယန ်က 

ြဏရြ်ပြီုံးဆက်ကပြာြ ဲ့သည် 



"ဒီစစ်ကပမပြင်မ ာ ြညာရ င်ကတ အမ ာုံးကကီုံး 
က ဆ  ုံးြ ဲ့ရတယ်။ သူတိို့ရ ှေ့ 
အကလာင်ုံးကတ ကိ  
ပြင်ြလူကတ မထိကတွေ့ကစြ င်ကကဘူုံး။ 
ဒ တိယအကကကာင်ုံးကကတာဲ့ သူ ဒီကနရာက 

လူတြ ျိှို့န ဲ့ မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ကိ  
ထ က်မသ ာုံးကစြ င်တာ။ 
အ ဒီစစ်ြ  အတ င်ုံးမ ာ အာုံးလ  ုံးနုီံးြါုံး 



က ဆ  ုံးြ ဲ့ကကကြမယဲ့် တြ ျိှို့ကကတာဲ့ 
အသက်ရ င်က နရ်စ်ြ ဲ့တယ်” 

 

ဤအြ နိတ် င် အနတီ်ယန ်က 

ကကာင်ုံးကင်ကိ  ကမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“တကယ်ကတာဲ့ ငါတိို့ကနတ ဲ့ 
ထာဝရကက ုံးရ ာ ဟာ 
ငါတိို့ န ဲ့မတာုံးဆီုံးနိ င်တ ဲ့ ကြ်ဆိ ုံးတစ်ြ ကိ  
ကက  ကတွေ့ြ ဲ့ရတယ်။ အစတ နု်ံးကကတာဲ့ 
ဒီရ ာက ရ ာမဟ တ်ဘူုံး၊ 



နိ င်င ငယ်ကလုံးတစ်ြ ြ ။ စစ်ကပမပြင်န ဲ့ 
နုီံးကြ်လ နု်ံးလိို့  က ဆိ ုံးသ ာုံးတာကြါ ဲ့။ 
အနသနတတနြိ် ုံးရ င်က 

စစ်ကပမပြင်တစ်ဝက်ကိ ြ တ်ိြိတ်တ ဲ့အြ နိ်
မ ာ 
ဒီနိ င်င ငယ်ကိ ြါတစ်ြါတည်ုံးထည်ဲ့ြိတ်ြ ဲ့
တယ်။ ကပြာရရင် 
ငါတိို့ရ ှေ့ ဒီထာဝရကက ုံးရ ာဟာ အရင်က 

နိ င်င ငယ်တစ်ြ ပ စ်ြ ဲ့တယ်ဆိ တာြ ” 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကမုံးလိ က်သည် 
"ဆရာ၊ ဘာလိို့ဒီမ ာ လူနည်ုံးကနရတာလ " 

 

အနတီ်ယန ်က ရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး "ဒမီ ာ 
မကရမတ က်နိ င်တ ဲ့ မူလနတ်ဆိ ုံးကတ  
ရ ိကနတယ်ဆိ တာ မကမဲ့ြါန ဲ့" 

 

ြိ င်ဇိရ နလ်ည်ုံး တိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 
 



အနတီ်ယန ်က “ထာဝရနိ င်င ငယ်ကလုံးမ ာ 
ြညာရ င်သူကတ  ရ ိြ ဲ့ြါတယ်၊ ဒါကြမ ဲ့ အ ဒ ီ

မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ၊ မူလအင်ြါယာကတ န ဲ့  
ယ ဉ်ရင် သူတိို့က ကတာ်ကတာ် 
အာုံးနည်ုံးသ ာုံးတယ်။ အစမ ာ 
ြ တ်ိြိတ်စည်ုံးကိ  ပ တ်ကက ာ်ြ င်ကြမယ်ဲ့ 
အနသနတတနြိ် ုံးရ င် 
ြ နထ်ာုံးတ ဲ့ြ တ်ိြိတ်စည်ုံးကိ မပ တ်နိ င်ြ ဲ့
ကကဘူုံး။ 



ပြီုံးကတာဲ့ ဒီမ ာ မကရမတ က်နိ င်တ ဲ့ 
မူလနတ်ဆိ ုံးမ  ိုံးန ယ်စ ကတ အမ ာုံးကကီုံးရ ိ
တယ်။ ဒီကတာဲ့ ငါတိို့ထာဝရနိ င်င ရ ှေ့ 
ြညာရ င်ကတ အက နန်ုီံးြါုံးကသဆ  ုံးြ ဲ့တယ်
။ ြတ်ြတ်လည်မ ာရ ိတ ဲ့နိ င်င ကတ ြါ 
မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ရ ှေ့ 
ဝါုံးမ  ိတာကိ ြ ြ ဲ့ရတယ်။ကနာက်ဆ  ုံးမ ာ 
ငါတိို့ကနတ ဲ့ 
ထာဝရကက ုံးရ ာကလုံးြ က နက်နြ ဲ့တယ်” 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က "မူလနတ်ဆိ ုံးကတ က ဒီရ ာကိ  
လွှတ်ကြုံးြ ဲ့တာလာုံး" 

 

အနတီ်ယန ်က  တြစ်ြစ်ရယ်ပြီုံး “ဒါက 

ဘယ်လိ လ ြ်ပ စ်နိ င်မ ာလ ။ သူတိို့မ ာ 
ကရ ုံးြ ယ်စရာမရ ိလိို့ြ ။ 
ဘာဲ့ကကကာင်ဲ့လ ဆိ ကတာဲ့ အစြိ င်ုံးမ ာ 
သူတိို့လည်ုံး ဒီကနရာကကန 

ထ က်သ ာုံးြ င်တယ်။ 
စည်ုံးတ ဆိြ်ကိ ပ တ်ကက ာ် ိို့ ကကကိ ုံးစာုံးတ ဲ့ 



နတ်ဆိ ုံးကတ အက နန်ုီံးြါုံးအသတ်ြ ရတ
ယ်။ က နတ် ဲ့ နတ်ဆိ ုံးကတ  ကကတာဲ့ 
ဒဏ်ရာ အပြင်ုံးအထနရ်သ ာုံးတယ်။ 
ဒီလိ န ဲ့ ငါတိို့မ ာ 
ကရ ုံးြ ယ်စရာတစ်ြ ကြေါ်လာတယ်။ 
ဒီနိ င်င ငယ်ကလုံးရ ှေ့ 
ထိြ်သီုံးြညာရ င်ကတ အက နက်ြါင်ုံးပြီုံး 
တနပ်ြနတိ် က်ြိ က်တာြ ။ ငါတိို့က 



အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့နတ်ဆိ ုံးကတ ကိ  
ကရ ုံးပြီုံးလိ က်သတ်တယ်။ 
အ ဒီကနာက်မ ာကတာဲ့ မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ဟာ 
ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ ဆ  ုံးရရှု ုံးမှုကတ ကိ  
မြ နိ င်ကတာဲ့ဘူုံး။ ဒါ ဲ့ကကကာင်ဲ့ လူသာုံးကတ န ဲ့ 
မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ကကာုံးမ ာ 
ပငိမ်ုံးြ မ်ုံးကရုံးသကဘာတူညီြ က်ြ  ြ်ဆိ 
နိ င်ြ ဲ့တယ်” 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က ရ တ်တရက် ကမုံးလိ က်သည ်

"ဒါဆိ  အပြင်လူကတ က ဘာလိို့  
ဝင်လာနိ င်ရတာလ " 

 

"ြ တ်ိြိတ်စည်ုံးြ က်သ ာုံးလိို့ ..." 

အနတီ်ယန ်က ဆက်ကပြာသည ်

“တစ်ြ နိတ် နု်ံးက လူသာုံးကတ န ဲ့ 
မူလနတ်ဆိ ုံးကတ ကြါငု်ံးပြီုံးကတာဲ့ 
စည်ုံးတ ဆိြ်ကိ  
ြ  ိုံး  က် ိို့ ကကကိ ုံးစာုံးြ ဲ့ကသုံးတယ်။ 



မကအာင်ပမင်ြ ဲ့ကြမယ်လိို့  စည်ုံးတ ဆိြ်ရ ှေ့ 
ဝိညာဉ်ကိ  
ဒဏ်ရာအပြင်ုံးအထနရ်ကအာင်လ ြ်နိ င်ြ ဲ့
တယ်။ ပြီုံးကတာဲ့ စည်ုံးတ ဆိြ်က 

မတည်မပငိမ်ပ စ်လာတာြ ။ ဒါဟာ 
အပြင်လူကတ  ဒီကနရာကိ ဝင်လာနိ င်၊ 
ထ က်သ ာုံးနိ င်ရတ ဲ့အကကကာင်ုံးအရငု်ံးြ ။ 
ဘာဲ့ကကကာငဲ့်လ ဆိ ကတာဲ့ 
စည်ုံးတ ဆိြ်ရ ှေ့ဝိညာဉ်ကိ  



ကြုံးြ ဲ့တ ဲ့အမိန ဲ့က် ဒီမ ာရ ိတ ဲ့ 
သက်ရ ိသတတ ဝါကတ ကိ  
အပြင်ကလာကထ က်မသ ာုံးကအာင် 
ထိနု်ံးြ  ြ်ထာုံးရ  ြ ကလ” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က "ဆရာ၊ အပြင်လူကတ ကိ  
ဝင်မလာကစြ င်လိို့  စည်ုံးတ ဆိြ်ကိ  
 နတီ်ုံးြ ဲ့တာလိို့  ကပြာတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



အနတီ်ယန ်က ပြ  ုံးပြီုံး "ဒီရ ာကိ  ကရာက်ပြီုံး 
ဒီကနရာက ထ က်သ ာုံးနိ င်တ ဲ့ သူကတ  
ကကာုံး ူုံးသလာုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က 

ဘာကပြာရမ နု်ံးြင်မသိကတာဲ့ကြ။ 
 

အနတီ်ယန ်က ထြ်ကပြာြါသည် 
“ဒီကနရာကိ  ြ တ်ိြိတ်ပြီုံးတာန ဲ့ 
ရ ာရ ှေ့အပြင ်က် ဧရိယာက 



အပြင်လူကတ ဝင်လာနိ င်ကအာင်လိို့  
အလိ လိ ြ င်ဲ့လာတယ်။ ဒါကြမ ဲ့ ရ ာန ဲ့ 
အကနာက်ကတာင်တနု်ံးကိ ကတာဲ့ 
ဝင်လာလိို့မရဘူုံး။ တစ်ြါတ နု်ံးက 

ရ ာအပြင် က်ကိ  လူတစ်ကယာက် 

ကရာက်လာကသုံးတယ်။ သူက ရ ာထ ကိ  
အတင်ုံး၀င်ြ င်ကနတာ။ သာုံးသတ်သမာုံး 
က 

သူ့ကိ မဝင် ိို့ န ဲ့ြ က်ြ ငု်ံးပြနသ် ာုံး ိို့ ကပြာြါ



ကသုံးတယ်။ ဘယ်လိ ကပြာကပြာအ ဒီလူက 

ထ က်မသ ာုံးြ ဲ့ဘူုံး။ ကနာက်ကတာဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံးက 

စိတ်တိ တိ န ဲ့ြ တ်ထစ်ြစ်လိ က်တယ်” 

 

“ဒါန ဲ့ ဆရာဲ့ကိ  တစ်ြ ကပြာြ င်တယ်...” 

ြိ င်ဇိရ နက် စကာုံးပ တ်ကပြာလိ က်သည် 
"ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 



အပြင်ထ က်လိို့ရပြီကပြာကနတယ်။ သူမက 

ငါတိို့ န ဲ့အတူလိ က်ြ ငက်နတာ" 

 

အနတီ်ယန ်က ြဏကကာအထိ 

ပငိမ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအကတာအတ င်ုံး သူမက 

သက်ပြင်ုံးတစ်ြ က် ထ က်ကြေါ်လာသည် 
“ဒါက သူမ 

ဘယ်ကလာက်ထူုံးပြာုံးလ ဆိ တာ 



နင်မသိလိို့ြါ။ ဒီကကလုံးမကလုံးက 

အရမ်ုံးထူုံးပြာုံးတယ်။ ဒီကနရာမ ာ 
အပြင်ကလာကကိ  ထ က်သ ာုံးမလာုံး၊ 
ပြနဝ်င်လာမလာုံး... 
လ ြ်နိ င်တာဆိ လိို့ သူြ ရ ိတယ်။ 
မဟ တ်ဘူုံး၊ ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

လူသာုံးမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က သိြ င်သ ာုံးမိသည် "ဒါဆိ  
သူက ဘာလ " 



 

သ  ုံးကယာက်သာုံး 
အကကညဲ့်ြ ငု်ံး လ ယ်ကကပြီုံး ကမုံးြ နု်ံးကိ  
ပြနမ်ကပ ကကကြ။ 
 

ြဏအကကာတ င် အနတီ်ယန ်က 

“စည်ုံးတ ဆိြ်ရ ှေ့ ဝိညာဉ်က သူမကိ  
မတာုံးဆီုံးတာမဟ တ်ဘူုံး၊ မလ ြ်ရ တာ။ 
တကယ်ကတာဲ့ သူမ ထ က်သ ာုံးနိ င်တာ 
ကတာ်ကတာ်ကကာပြီ။ ဒါကြမ ဲ့ 



အရူုံးအိ ကကီုံးက 

တစ်ြ ြ ပ စ်မ ာစိ ုံးရိမ်ကနတာကလ။ သူမက 

အသက်ငယ်ကသုံးကတာဲ့ ကမဘာကကီုံး 
ဘယ်ကလာက်ဆိ ုံးယ တ်သလ ဆိ တာ 
မသိြါဘူုံး။ သူတစ်ကယာက်တည်ုံးန ဲ့ 
အပြင်ထ က်ြ ငဲ့် ကြုံးလိ က်ရင် 
ဒ ကခပ စ်လိမ်ဲ့မယ်။ ဒါန ဲ့ သူမ 

အရ ယ်ကရာက်တ ဲ့အထိ 

ဒီရ ာမ ာြ ကနြိ င်ုံးထာုံးတာ။ အြ အြ နိထိ် 



ဒီကကလုံးကိ  ဘာကကကာငဲ့် 
ကရ ုံးြ ယ်ြ ဲ့တာလ ဆိ တာ ငါ 
မသိကသုံးြါဘူုံး။ ကနာက်ဆ  ုံးကတာဲ့ ဒီရ ာကိ  
လူကတာ်ကတာ်မ ာုံးမ ာုံး ကရာက် ူုံးကြမယဲ့် 
သူဘယ်ကတာဲ့မ  မကရ ုံးြ ဲ့ဘူုံး” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်သည် 
"ငါလည်ုံးမသိဘူုံး" 

 



အနတီ်ယန ်က ကြါင်ုံးညိတ်ပြပြီုံး 
မတ်တြ်ထရြ်ကာ “ငါန ဲ့လိ က်ြ ဲ့” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ ြဏကလာက် 

တ ို့ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး ကနာက်ကကန 

လိ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ြိ င်ဇိရ နက်နာက်ကိ  ကမနု်ံးကတနု်ံး 
ထလိ က်သ ာုံးသည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 



သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့ကိ  
 မ်ုံးကိ င်လိ က်ပြီုံး "မငု်ံးဒီမ ာြ ကန..." 

 

စကာုံးကပြာကနရင်ုံးပ င်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  ြ က်ြ င်ုံး 
လွှတ်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးကိ  ဆ  ထ တ်ရန ်

ပြင်ကနကသာကကကာင်ဲ့ြါ။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က 

ြိ င်ဇိရ နအ်နာုံးကကနလိ က်ြါသ ာုံးကသာ 
ယနယ် ဲ့ကိ  လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"ဒီကကလုံးက ကဒါသကိ  မထိနု်ံးနိ င်ရင် 
ဒ ကခကရာက်လိမဲ့်မယ်"ဟ တိ ုံးညငှ်ုံးစ ာကပြာ
လိ က်ြါသည်။ 
 

"ငါကတာဲ့မထင်ဘူုံး" 

ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးက 

ကပြာလိ က်၏ 



“ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မှုမရ ိဘ  
ဒီကလာကမ ာ အထ တ်အထိြ်ကိ  
မကရာက်နိ င်ဘူုံး၊ မင်ုံးဟာ 
ြိ ရက်စက်ကလကလ ထိြ်ဆ  ုံးကိ  
ကရာက် ိို့ ြိ လ ယ်လာလိမဲ့်မယ်။ အစက 

ဒီကကလုံး 
ဒ ကခကရာက်လိမဲ့်မယ်ြ ထင်ြ ဲ့တာ၊ 
ဒါကြမယဲ့် သူ့အတ က် 

ကသြ ာကြါက်ဒ ကခမပ စ်နိ င်ဘူုံး" 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က ကြါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး 
ပြ  ုံးကာ "ငါကမ ာ်လငဲ့ြ်ါတယ်" 

 

… 

 

အနတီ်ယန ်က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်

တိို့အာုံး ဝါုံးအိမ်ထ သိို့  ကြေါ်လာသည်။ 
 

သူမက စကာုံးစမကပြာြင် 
ယနယ် ဲ့ကိ တစ်ြ က်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 



ထိို့ ကနာက် ြိ င်ဇိရ န ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"သမီုံးငယ်ကလုံး၊ ငါက 

က င်ဲ့ကက ကရုံးနည်ုံးစနစ်န ဲ့ ငါ ဲ့ဂိ ဏ်ုံးရ ှေ့ 
တိ က်ြိ က်ကရုံးနည်ုံးစနစ်တြ ျိှို့ကိ  နင်ဲ့ဆီ 

လက်ဆငဲ့်ကမ်ုံးြ ဲ့တယ်။ 
အပြင်ကလာကကိ  ပြနက်ရာက်တာန ဲ့ 
ဂရ တစိ က်က င်ဲ့ကက ြါ။ 



နင်ဲ့အတ က် မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
ရ ှေ့အထက်ဆင်ဲ့ကိ  တက်လ မ်ုံး ိို့  
ြက်ြ မ ာမဟ တ်ကတာဲ့ဘူုံး" 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် 

ဝါုံးအိမ်အတ င်ုံး က်သိို့  ဝင်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
ြဏအကကာတ င ်

ကက ာက်စိမ်ုံးကသတတ ာတစ်လ  ုံးန ငဲ့်အတူ 
ပြနထ် က်လာြ ဲ့သည်။ 
 



ြိ င်ဇိရ န ်က "ဆရာ၊ အ ဒါကဘာလ " 

 

အနတီ်ယန ်က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ြိ င်ဇိရ နတိ်ို့အာုံး  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး “ငါ ဲ့မဂဂလာဦုံး 
လက်ကကာက်ကလုံးကတ ။ 
ငါ ဲ့ရ ှေ့ြင်ြ နု်ံးဆ  ုံးြါုံးသ ာုံးကတည်ုံးက 

ထြ်မဝတ်ပ စ်ကတာဲ့ဘူုံး။ အြ  နင်န ဲ့ 
ဒီကကလုံးကိ  လက်ကဆာင်ကြုံးလိ က်မယ်" 

 



“ဆရာ…” ြိ င်ဇိရ န ်က ယနယ် ဲ့ကိ  
ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး “သူန ဲ့ ငါ…”  

 

အနတီ်ယန ်က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး “ကကလုံး၊ 
အ ဒါအတ က် စိတ်ြူစရာ မလိ ြါဘူုံး။ 
သူဟာ စိတ်ြ စာုံးြ က်ကိ  
လ  ုံးဝအကလုံးအနက်ထာုံးတယ်ဆိ တာသိ
သာြါတယ်။ သူ့အက ငဲ့်စရိ က်ကိ  
အကပြြ ပြီုံး ငါ ဲ့တြည်ဲ့မကလုံးကိ  



တပြာုံးမိနု်ံးမတစ်ကယာက်လိို့  
ထင်ကနတာမဟ တ်လာုံး။ 
သူဒီလိ လ ြ်ရ မ ကတာဲ့ 
တာဝနယူ်ရလိမ်ဲ့မယ်။ ဒါ ဲ့ကကကာငဲ့် 
အရမ်ုံးကကီုံး စိတ်ြူစရာ မလိ ြါဘူုံး။ 
ငါတိို့အမ  ိုံးသမီုံးကတ ရ ှေ့ဘဝမ ာ 
ငါတိို့န စ်သက်တ ဲ့သူတစ်ကယာက်ကိ  
ရ ာကတွေ့ ိို့ ဆိ တာ မလ ယ်ြါဘူုံး။ 
ငါ ဲ့တြည်ဲ့မကလုံးက 



တစ်ကယာက်ကယာက်ကိ ကတွေ့ညပြီဆိ ကတာဲ့ 
က နတ်ာကိ  စိတ်မြူြါန ဲ့။ 
ငါ ဲ့စကာုံးကတ ကအက နအ်မ နက်တ ြ ည်ုံးြ 
လိို့မကပြာနိ င်ကြမယ်ဲ့ 
ကသြ ာကြါက်အဆငက်ပြမ ာြါ” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က "ဆရာ၊ 
ဘာကိ ကပြာြ ငတ်ာလ " 

 



အနတီ်ယန ်က “ဒါဟာ 
ထာဝရမတည်ပမ ဘူုံးဆိ ရင်ကတာင် 
အနည်ုံးဆ  ုံးကတာဲ့ အြ နိတ်စ်ြ အထိ 

ပ စ်နိ င်တယ်” ဟ ကပြာြါသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က ဘာပြနက်ပြာရမ နု်ံးမသိကြ။  
 

အနတီ်ယန ်က 

တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာလိ က်သည် “နင်က 

တပြာုံးသူကတ ထက် 



ြိ ကကာင်ုံးကအာင်ကကိ ုံးစာုံးတတ်တ ဲ့ 
အမ  ိုံးသမီုံးြါ၊ ဒါကြမယ်လိို့  သူ့ကရ ှေ့မ ာက  
နူုံးည ဲ့သိမ်ကမွေ့တ ဲ့ မိနု်ံးမြ  ိတစ်ကယာက်လိ  
ပ စ်ကနတယ်ဆိ တာ သိလာုံး။ 
အပြင်ထ က်ပြီုံးတာန ဲ့ နင်တိို့န စ်ကယာက် 

ဘယ်ကလာက်အထိကရ ှေ့ဆက်နိ င်မယ်ဆိ 
တာ ငါမသိကြမယဲ့် 
မကကာင်ုံးတာတစ်ြ ြ ကတာဲ့ 



ဘာမ မကကာုံးရဘူုံးလိို့  
ငါကမ ာ်လငဲ့်ြါတယ်" 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ နင်ဲ့ကိ  
အထင်လ  တာမဟ တ်ဘူုံးဆိ တာ 
ငါယ  တယ်" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ပ ည်ုံးညငှု်ံးစ ာ 
ဒူုံးကထာက်လိ က်ပြီုံး "ဂရ စိ က်ြါ ဆရာ" 



 

အနတီ်ယန ်က ပြ  ုံးပြီုံး 
“အဆင်ကပြြါတယ်။ 
စည်ုံးတ ဆိြ်ရ ှေ့ဝိညာဉ်မ ာ 
တစ်စ  တစ်ြ ပ စ်လာရင် 
ငါတိို့ဆရာတြည်ဲ့ကတ  အပြင်ကလာကမ ာ 
ပြနက်တွေ့နိ င်တယ်။ ကကာင်ုံးပြီ၊ 
ဆက်သ ာုံးကကြါ..." 

 



ြိ င်ဇိရ နဟ်ာ အနတီ်ယန ်ကိ  
ကနာက်တစ်ကကိမ် ဦုံးညွှတ်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့အတ ူဝါုံးအိမ်ကလုံးထ မ  
ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ နက် ယနယ် ဲ့၏လက်ကိ ဆ  ပြီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ 

ကက ာက်တ  ုံးအိမ်ထ သိို့ ဝင်သ ာုံးကကသည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး က သူတိို့န စ်ကယာက်ကိ  



တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "ဂရ စိ က်ြါ" 

ဟ သာ ကပြာြ ဲ့သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကဘုံးနာုံးရ ိ 
ယနယ် ဲ့ကိ လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အကကာကကီုံးပငိမ်သက်ကနပြီုံးမ  
သာုံးသတ်သမာုံး ကိ  အနည်ုံးငယ် 

ဦုံးညွှတ်လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 



သူ၏လက်ဝါုံးကိ လ နလ်ိ က်ရာ 
ကရွှကရာင်ကဆဘာတစ်ကြ ာင်ုံးက 

သာုံးသတ်သမာုံးကရ ှေ့တ င် ကြေါ်လာသည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ကရွှကရာင်ကဆဘာကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ြဏကကာကအာင်ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ 
ကဆဘာအသ ာုံးထက်၌ 

စာလ  ုံးတစ်လ  ုံးကရုံးထိ ုံးထာုံး၏။ 



အကရုံးအသာုံးက အနည်ုံးငယ်ည ဲ့ပြီုံး 
မကကာြင်ရမ  ကရုံးထိ ုံးထာုံးြ  ရသည်။ 
 

ကရွှကရာင်ကဆဘာကိ  ကငုံးကကညဲ့်ကနရင်ုံးက 

သာုံးသတ်သမာုံး ဟာ ရ တ်တရက် 

ရယ်ကမာလိ က်ကလသည်။  
 

ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ အဝင်ဝ ...။ 
 

ရ ာအဝင်ဝသိို့  ကရာက်လာြ နိတ် င ်



ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ မလ မ်ုံးမကမ်ုံးရ ိ 
သစ်သာုံးြ  တနု်ံးလ ာုံးကြေါ်တ င် 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးတစ်ကယာက် 

လ ကလ ာင်ုံးကနြ ဲ့၏။ ယနယ် ဲ့က 

အဘိ ုံးကကီုံးဆီသိို့  ရ တ်တရက် ကလ ာက်
လာြ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် သူက မတိ က်ြိ က်ဘ  
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံး၏န ကဘုံးမ ာ 



ဘူုံးသီုံးကပြာက်တစ်လ  ုံးကိ  
ြ ထာုံးလိ က်ြါသည်။ အထ မ ာ 
စြ စ်ရည်မ ာုံးန ငဲ့် ပြညဲ့်ကန၏။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ ယနယ် ဲ့ကိ  
ြဏကစာင်ဲ့ကနပြီုံးကနာက် ရ ာထ ကကန 

ကြေါ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ရ ာအပြင်ထ က်ြါနုီံးတ င် န စ်ကယာက်သာုံး 
ရြ်လိ က်ပြနသ်ည်။ ကရ ှေ့မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌  



မိနု်ံးမငယ်ကလုံးတစ်ဦုံးန ငဲ့် 
အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး တိို့ရြ်ကနကကလိို့ြါ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးတိို့  ကပမုံးအ ိ ုံးြါ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက တြစ်ြစ်ရယ်ရင်ုံး 
"အ ိ ုံးက နင်တိို့န ဲ့အတ ူအပြင်ထ က်ပြီုံး 
ကြ ာ်ကြ ာ်ြါုံးြါုံး ကနလိို့ရတယ်လိို့  
ကပြာြ ဲ့တယ်" 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံးကိ  
ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက "သမီုံးငယ်ကလုံး၊ 
ကက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 
ထိို့ ကနာက် ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏လက်ကိ  
ကိ င်ကာ ရ ာထ ကကန 

ထ က်လာြါကတာဲ့သည်။ 



 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက အကတာ်
ကလုံးကြ ာ်ရွှင်ကနြ  ြါ။ ြဏအကကာတ င် 
ကနာက်ကိ ပြနလ် ည်ဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရာ 
သူမ၏အ ိ ုံးပ စ်သူကိ လ မ်ုံးပမင်လိ က်သ
ည်။ 
 

ြဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံးကနာက် သူမကလုံးက 

ြ စ်စ  ယ်အပြ  ုံးကလုံးန င်ဲ့ 
လ မ်ုံးကအာ်လိ က်သည ်“အ ိ ုံး၊ ငါ ဲ့ကိ  



ကစာငဲ့်ကနြါ။ ရက်ြိ င်ုံးအတ င်ုံး 
ပြနလ်ာြ ဲ့မယ်" 

 

ထိ အတိ င်ုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
တစ် က်ကိ ပြနလ် ည်ဲ့ကာ 
ယနယ် ဲ့တိို့ န စ်ကယာက် 

န င်ဲ့အတူလိ က်ြါသ ာုံးကတာဲ့သည်။ 
 

ရ ာအဝင်ဝတ င် အဘိ ုံးကကီုံးက 

ကကလုံးသ  ုံးကယာက် 



ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်ကိ  ကကညဲ့်ကာ 
“ကကလုံးတိို့  အဆင်ကပြြါကစ…” ဟ  
တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာလိ က်ြါသည်။  
 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ကြါငု်ံးထက်မ ဆ ြင်မ ာုံးဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးပ ြူက  ုံးလာကာ 
ကြါင်ုံးကြေါ်မ ပြ တ်က သ ာုံးသည်။ 
ဒီအြ နိမ် ာ သူ၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင် ြ ြ်ြ လာသည်။ 



သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ သူ့လက်မ  
သာုံးရ အရိ ုံးတစ်ြ  ပြ တ်က လာသည်။ 
 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၄ -  ထ က်ြ ာကကပြင်ုံး 
 

ရ ာဝင်ကြါက် ...။ 



 

သစ်သာုံးြ  တနု်ံးလ ာုံးကြေါ်တ င် 
ြက်လက်လနလ်  ကနကသာ 
ကကလုံးမ က်န ာအဘိ ုံးကကီုံးဟာ 
သက်ပြင်ုံးြ လိ က်ကလသည်။ 
 

ဝါုံးအိမ်ထ မ ာကတာဲ့ အနတီ်ယန ်က 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်ပြီုံး "က ကကမမာကိ  



သိ ိို့က လ ယ်ြါတယ်၊ 
အ ဒါကိ ဆန ဲ့က် င ိ်ို့ မလ ယ်ဘူုံး" 

 

ရ ာထိြ်ရ ိ အသာုံးဆိ င်ကရ ှေ့တ င် 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ဓာုံးမ က ရ တ်တရက် 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြီုံး “မင်ုံးဘာကိ  
ပမတ်နိ ုံးတ ယ်တာလ ..” 

 

… 

 



ယနယ် ဲ့တိို့သ  ုံးကယာက် 

ထ က်သ ာုံးပြီုံးကနာက်တ င် 
ကအုံးြ မ်ုံးသာယာကနကသာ 
ထာဝရကက ုံးရ ာ ကလုံးဟာ ရ တ်ြ ည်ုံးြင် 
ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးကတာဲ့သည်။ 
 

ထာဝရကက ုံးရ ာ တစ်ရ ာလ  ုံးန ငဲ့် 
အကနာက် က်ကတာငတ်နု်ံးသည် 
ရ တ်တရက်ကကီုံး 
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် ြိ င်ဇိရ န၊် 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမကလုံး တိို့ဟာ 
အမည်မသိ ကတာင်တနု်ံးကဒသတစ်ြ ထ ၌ 

ရ ိကနကကသည်။ 
 

တစ်လမ်ုံးလ  ုံးတ င် ဝမ်အရူုံးမကလုံး သည် 

အပြင်ကလာကအကကကာင်ုံးကိ  
အလ နသိ်ြ င်ပြီုံး ကမုံးြ နု်ံးမ ာုံးကိ  



အဆက်မပြတ်ကမုံးပမနု်ံးကနြ ဲ့သည်။ 
ြိ င်ဇိရ နဟ်ာ 
စိတ်ဆိ ုံးကဒါသထ က်သ ာုံးပြင်ုံးမရ ိကြ၊ 
သိသမ ကိ  စိတ်ရ ည်လက်ရ ည် 
ကပြာပြြ ဲ့သည်။ ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အ ိ ုံး 
က ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဂရ တစိ က်ကကင်နာကြုံးြ ဲ့သည်မဟ တ်ြါ
လာုံး။ 
 



ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးအကြေါ်အထင်ကကာင်ုံးအ
ပမင်ကကာင်ုံးမ ာုံးရ ိြ ဲ့သည်။ 
 

ြဏကကာတ င် သ  ုံးကယာက်စလ  ုံး 
ရ တ်တရက် ရြ်သ ာုံးကကသည်။  
 

သူတိို့ကရ ှေ့ ြြ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးရ ိ 
ကတာင်တနု်ံးကကီုံးဟာ ဆတ်ြန  
တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ ြဏအကကာတ င် 



သူတိို့ကပြကထာက်ကအာက်ရ ိ ကပမပြင်သည် 
အဆက်မပြတ်လှုြ်ြါလာကတာဲ့သည်။ 
 

သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ သူတိို့ကရ ှေ့တ င် 
ဧရာမနတ်ဆိ ုံးကကီုံးတစ်ကကာင် 
ကြေါ်လာြါသည်။ 
 

၎င်ုံးက အပြာုံးမဟ တ်ကြ၊ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ြိ င်ဇိရ နတိ်ို့  ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမထ သိို့  



ဝင်လာြ နိက် တိ က်ြိ က်ြ ဲ့ကသာ 
မူလနတ်ဆိ ုံးကကီုံးြင်။ 
 

လူသာုံးြနဓာကိ ယ်န ဲ့ န ာုံးကြါင်ုံးြါ 
မူလနတ်ဆိ ုံး... 
 

"အကကီုံးကကီုံးြ ... " ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

ရ တ်တရက်ကပြာလိ က်သည် "ဒါဟာ 
ငါြထမဆ  ုံးပမင် ူုံးတာြ " 

 



ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ မ က်န ာကြေါ်တ င် ကလုံးနက် 

သိမ်ကမွေ့ကသာ အရိြ်အကယာင်မ ာုံး 
ရ ိကနသည်။ သူမန င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ြူုံးကြါင်ုံးထာုံးလ င်ြင် 
ထိ န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးကိ  မယ ဉ်နိ င်မ နု်ံး 
သိကနလိို့ြါ။ အထူုံးသပ ငဲ့် 
၎င်ုံး၏လက်သီုံးတစ်ြ က်ဟာ 
ကလာကကိ ြင်  က်ဆီုံးြစ်နိ င်ကလာက်ကြ
သည်။  
 



ြိ င်ဇိရ နက် တ န် ဲ့ဆ တ်မကနဘ  ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  
လက်တစ် က်စီဆ  ကာ အာကာသထ သိို့  
ဝင်ြ နု်ံးကနလိ က်သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "အစ်မကကီုံးြိ င်၊ 
အရူုံးယနက် 



အဆင်ကပြလာမ ာလာုံး" ဟ  
ကမုံးလိ က်သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ နက် ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနသည် 
"အြ ကနာက်ြိ ငု်ံးမ ာ သူက 

ြိ ပြီုံးသာမာနပ် စ်ကနတာကိ  နင် 
သတိမထာုံးမိဘူုံးလာုံး" 

 

"ငါ ဲ့ကိ လ ညဲ့်စာုံး ိို့ မကကိ ုံးစာုံးန ဲ့..." 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက "သူ့ရ ှေ့ အရူုံးစိတ်ကိ  



 ိန ြ်ိထာုံးလိို့  ဘာမ မပ စ်တာ" ဟ  
ကပြာြ ဲ့ြါသည်။ 
 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  
ြဏစိ က်ကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် 

ြိ င်ဇိရ န၏်န ကဘုံးကိ  ကပြုံးသ ာုံးပြီုံး "သူက 

ငါတိို့ ကိ  ြ က်ြ င်ုံး တိ က်ြိ က်မယ်လိို့  
နင်ထင်လာုံး" 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က အနည်ုံးငယ်ကြါင်ုံးြါပြီုံး 
အပြ  ုံးန င်ဲ့ပြနက်မုံးသည် "သူလ ြ်မယ်လိို့  
နင်ထင်လာုံး" 

 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

တိ ုံးတိ ုံးကလုံးပြနက်ပ သည် “သူကကတာဲ့ 
ကကိ က်ြ  မကြေါ်ဘူုံး၊ ဒါကြမ ဲ့ ငါလည်ုံး 
ကသြ ာကတာဲ့ မသိဘူုံး။ ငါ သူ့ကိ  
အြ နိအ်ကတာ်ကကာတ ဲ့အထိ 

ကစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ကနြ ဲ့တာ။ သူကလဲ့က င်ဲ့ကနတ ဲ့ 



အကနာက် က်ကတာငတ်နု်ံးကိ  
တစ်ကြါက်သ ာုံးကကည်ဲ့ကသုံးတယ်။ 
ငါပမင်တာကိ  နင်သိလာုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က သိြ င်စိတ်အပြည်ဲ့ပ င်ဲ့ 
"ဘာလ " ဟ ကမုံးလိ က်သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် သူတိို့ကရ ှေ့ရ ိ 
ကတာင်တနု်ံးကကီုံးဟာ ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ 



ကရ ှေ့ကိ လ မ်ုံးကကည်ဲ့လိ က်ရာ 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးက 

တစ်ြ ြ အာုံးရ ာကနသက ဲ့သိို့  
ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ လ ည်ဲ့ြတ်ကကည်ဲ့ကနကကကာ
င်ုံး ကတွေ့လိ က်ရသည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

ရ တ်တရက်ကပြာြါသည် "ဒါက 

တကယ်ကကီုံးတယ်" 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကမုံးသည် "နင် 
အ ဲ့ဒါကိ  မကကကာက်ဘူုံးလာုံး" 

 

"ကကကာက်ရမလာုံး" ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

မ က်ကတာင်ြတ်လိ က်ပြီုံး "ဘာလိို့လ ။ 
အကကာင်ကကီုံးတယ်၊ ထင်သကလာက် 

မသနမ်ာဘူုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က မ က်န ာကြေါ်တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးကသာအမူအရာန င်ဲ့ 



ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနသည် 
"နင် အာုံးကကာင်ုံးတယ်လိို့  
မထင်ဘူုံးလာုံး" 

 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က ကြါင်ုံးညိတ်ပြီုံး "ဒါက 

အကကာင်ကကီုံးတာြ ရ ိတယ်၊ ဒါကြမ ဲ့ 
အရမ်ုံးမသနဘူ်ုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ထြ်ကမုံးြါနုီံးတ င် 
ဧရာမန ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးဟာ 



သူတိို့သ  ုံးကယာက် 

ြ နု်ံးကအာင်ုံးကနတ ဲ့ က်ကိ  ရ တ်တရက် 

ကပြုံးြ လာြါကတာဲ့သည်။ 
 

ငါတိို့ြ နု်ံးကနတာကိ  
ရ ာကတွေ့သသ ာုံးတာလာုံး... 
 

ြိ င်ဇိရ နဟ်ာ အနည်ုံးငယ် 

ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

ကရ ှေ့ထ က်ကာ 



န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးထ ကပြုံးဝင်သ ာုံးကလသည်
။ ြိ င်ဇိရ န ်လည်ုံး ထိတ်လန် ဲ့ကနရာမ  
သတိပြနဝ်င်လာပြီုံး ကမနု်ံးကတနု်ံး 
က နု်ံးကအာ်လိ က်သည ်"ဝမ်ကလုံး၊ ဒီကိ  
ပြနလ်ာြ ဲ့" 

 

ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးကရ ှေ့ကိ ြင် 
ကရာက်ကနကလပြီ။ 



ကပြာစရာမလိ ကအာင်၊ 
သူမ၏ြနဓာကိ ယ်ကသုံးကသုံးကလုံးဟာ 
လူတစ်ကယာက်ကရ ှေ့မ ာရြ်ကနသည်ဲ့ 
ြ ရ က်ဆိတ်တစ်ကကာင်လိ သာ။ 
 

ဧရာမန ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးန င်ဲ့ ယ ဉ်ြါက 

ကသုံးငယ်လ နု်ံးလ သည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

မကကကာက်မရ ှေ့ ပ င်ဲ့ 



သူမ၏လက်သီုံးကလုံးကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံးအာုံး ထိ ုံးလိ က်ကလသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

လက်သီုံးကသုံးကသုံးကလုံးမ  
ပြင်ုံးထနက်သာစ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမ ာုံး 
ထ က်လာသည်။ သိို့ ကသာ် 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးဟာ ၁၀ 



ကီလိ မီတာကက ာ်အက ာထိ 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဧရာမန ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံး ကကတာဲ့ 
ကပြလ မ်ုံးအနည်ုံးငယ်သာ 
ကနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအကတာအတ င်ုံး မူလနတ်ဆိ ုံးက 

သိသိသာသာ ကဒါသထ က်သ ာုံးပြီုံး 



ဧရာမလက်သီုံးကကီုံးကိ ကပမှာက်ကာ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးအာုံး ထိ ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

၎င်ုံး၏လက်သီုံးကကကာငဲ့် 
ကကာင်ုံးကင်တစ်ြ လ  ုံး ပြိ က သ ာုံးသည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

မကကကာက်ရ ှေ့ ဘ  
ကနာက်ထြ်လက်သီုံးတစ်ြ က်ကိ  
တစ်ြ က်ထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 



သူမ၏ လက်သီုံးကြေါ်တ င် 
ကရွှကရာင်က  ာဲ့က  ာဲ့အလင်ုံးလွှာကလုံးတစ်
ြ  ကြေါ်လာသည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 

လက်သီုံးြ က်မ  မီုံးကတာင်က ဲ့သိို့  
စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးလ  ုံးမ ာုံး ထ က်ကြေါ်လာပြီုံး 
ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  ြ  ှေ့လ င်ဲ့သ ာုံးကာ 



မူလနတ်ဆိ ုံး၏လက်သီုံးကိ  
ကဆာင်ဲ့ထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

မူလနတ်ဆိ ုံးသည် ကပြလ မ်ုံးမ ာုံးစ ာ 
ကနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံး ဟာ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်တိို့ဆီကိ  
ပြနလ် င်ဲ့လာြ ဲ့သည်။ 



 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက သူမ၏လက်သီုံးကိ  
င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် မူလနတ်ဆိ ုံးကိ  
လ မ်ုံးကကညဲ့်ကာ "ဒီကကာင်က မဆိ ုံးြါဘူုံး" 

ဟ ကပြာကလသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် မူလနတ်ဆိ ုံးက 

ဧရာမလက်သီုံးကကီုံးပ င်ဲ့ သူတိို့သ  ုံးကယာက် 

ရြ်ကနသည်ဲ့ကနရာကိ  
လ မ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။  



 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က မ က်ကတာင်ြတ်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့၏ကနာက်ကိ  ကပြုံးဝင်သ ာုံးရင်ုံး  
"အရူုံးယန၊် ငါြင်ြနု်ံးကနပြီ ။ နင်ဒါကိ  
ကပ ရ င်ုံးလိ က်ြါ" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ဤပမင်က င်ုံးကိ  ကကည်ဲ့၍ 

ဘာကပြာရမ နု်ံးြင်မသိကတာဲ့ကြ။ 
 



ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက်ထကာ 
မူလနတ်ဆိ ုံးထ  ြ နဝ်င်လိ က်သည်။ 
ြဏအကကာတ င်ြ  
အထက်ကကာင်ုံးကငယ် ၌ ကအုံးစက်ကသာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ   လင်ုံးထိနသ် ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ဟာ 
အနသနတကဆဘာ ကိ  
လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င်ကာ 
ြိ င်ုံးြ လိ က်ကလသည်။  
 



ဤအြ နိတ် င် 
မူလနတ်ဆိ ုံး၏ဧရာမလက်သီုံးြ က်က 

က ကရာက်လာသည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

မူလနတ်ဆိ ုံး၏ဧရာမလက်သီုံးကကီုံးဟာ 
ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ ၎င်ုံးကိ ယ်တိ င်ြင် 
ကပြလ မ်ုံး ၁၀ လ မ်ုံးြန ဲ့ ်
ကနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

ဤအကတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့က 

အနသနတကဆဘာ ကိ  လက်န စ် က်ပ ငဲ့် 
ဆ ြ်ကိ င်လိ က်ပြီုံး ကရ ှေ့သိို့  
ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ကဆဘာမ  
ကသ ုံးနကီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်စစင်ုံး 



ကပြုံးထ က်လာသည်။ အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 
ကလထ သိို့  လင်ုံးလက်ကတာက်ြလာပြီုံး 
လမ်ုံးကကကာင်ုံးတစ်ကလ ာက်ရ ိ 
အာကာသဟာ ြ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

မူလနတ်ဆိ ုံးက 

အရ ယ်အစာုံးကကီုံးမာုံးကသာ်လည်ုံး 
တ ို့ ကပြနမ်ှုဟာ ကန ုံးကက ုံးပြင်ုံးမရ ိကြ။ 
ယနယ် ဲ့၏ ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံး 
ကိ ပမင်လိ က်သည်န င်ဲ့ တပြိ င်နက် ၎င်ုံး၏ 



ညာဘက်လက်သီုံးကိ  ထြ်မ ဆ ြ်လိ က်ပြီုံး 
ကကာင်ုံးကင်ကြေါ်သိို့  ြင်ဲ့ထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

အထက်ကကာင်ုံးကငပ်ြင်သည် 
ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။  
 

ဂ  နု်ံး... 
 



အနသနတကဆဘာ က 

မူလနတ်ဆိ ုံး၏လက်သီုံးကိ  
ကြ   က်ြစ်လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 

တနပ်ြနအ်ာုံးက မူလနတ်ဆိ ုံးကိ  
ကနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်သ ာုံးကစသည်။ 
ထိို့အပြင် ၎ငု်ံး၏ လက်သီုံးဟာ 
ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ် ၎င်ုံးသည် 
အကြေါ်ယ ဒဏ်ရာကလာက်သာ။ 
ကသ ုံးတစ်စက်မ ြင်ထ က်မလာြ ဲ့ကြ။ 



အပြနအ်လ နအ်ာုံးပ ငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏အနသနတကဆဘာက 

ကနာက်ကိ ပြနက်နထ် က်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏ညာလက်ကိ  ကလထ သိို့  
ဆန ဲ့ထ် တ်လိ က်ပြီုံး 
ပြနက်နထ် က်လာကသာ ကဆဘာကိ  
 မ်ုံးကိ င်လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

သူ့ြတ်ဝနု်ံးက င် အာကာသဟာ 
တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံး ဆက်တိ က်ြင် 
ကနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

ရ တ်တရက်ကပြာြ ဲ့သည် "အရူုံးယန ်က 

ကတာ်ကတာ်သနမ်ာတယ်" 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က ပြ  ုံးပြီုံး "အရင်တ နု်ံးကကတာဲ့ 
ဒီကကာင်ကကီုံးရ ှေ့ တိ က်ြိ က်မှုကိ  
တစ်ြ က်ကတာင် 
မြ ြ နိ င်ြ ဲ့ဘူုံး"ဟ ပြနက်ပြာလိ က်သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

ကကာင်ုံးကင်ယ မ ာြ  ရ တ်တရက် 

ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ထိို့ ကနာက် 

ကသ ုံးနကီရာင်ကဆဘာစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ကလထ သိို့  အဆက်မပြတ် 



ကတာက်ြလာသည်။ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ စီဟာ 
လ ြ်စီုံးကကကာင်ုံးမ ာုံးက ဲ့သိို့  
အလ နလ် င်ပမနပ်ြီုံး 
မူလနတ်ဆိ ုံး၏ြနဓာကိ ယ်ကိ ထိမ နသ် ာုံးသ
ည်။ 
 

သိို့ ကသာ် မူလနတ်ဆိ ုံးဟာ ဘာမ မ
ပ စ်သလိ ြင်၊ ၎င်ုံး၏လက်သီုံးမ ာုံးကိ  
ကလထ သိို့  အဆက်မပြတ် 



ကဆာငဲ့်ထိ ုံးြ လိ က်သည်။ 
လက်သီုံးြ က်မ ာုံး ကအာက်တ င် 
ကကာင်ုံးကင်ပြင်သည် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
လှုြ်ြတ်သ ာုံးသည်။  
 

ဤအကတာအတ င်ုံး 
မူလနတ်ဆိ ုံး၏ကိ ယ်ကြေါ်တ င် 
အက်ကကကာင်ုံးမ ာုံး 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးကြေါ်လာသည်။ 
 



ဓာုံးဒဏ်ရာမ ာုံးြင်ပ စ်သည်။ 
 

သိို့ ရာတ င် ကသ ုံးတစ်စက်ကတာင် 
မထ က်ြ ဲ့ကြ။ အကရပြာုံး 
ဘယ်ကလာက်ထူမ နု်ံး သိသာြါသည်။ 
 

ဘမ်ုံး...  
 

က ယ်ကလာင်ကသာ ကြါက်က  သ  
ရ တ်တရက်ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 



မူလနတ်ဆိ ုံးဟာ ၁၀ ကီလိ မီတာအက ာကိ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့ သည် 

ရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ 
 

မူလနတ်ဆိ ုံး၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ဒဏ်ရာဒဏ်ြ က်အပြည်ဲ့ 
   ုံးလွှမ်ုံးထာုံးကသာ်လည်ုံး 
ဘာမ ပြဿနာမရ ိြ ဲ့ကြ။ 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး လက်ရ ိမ ာကတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ဟာ အာုံးက နလ် နုီံးြါုံးပ စ်ကနြါပြီ။ 
သူက ဆက်ပြီုံးမတိ က်ြိ က်ြ င်ကတာဲ့ကြ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက ရ တ်တရက် 

ကပြာလိ က်သည ်"ဒီကကာင်ကကီုံးရ ှေ့ 
အကရပြာုံးက အရမ်ုံးထူတယ်" 

 



ြိ င်ဇိရ န ်က တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"လစ်လ ြူရရှုထာုံးလိ က်ြါ။ 
သ ာုံးကကရကအာင်" 

 

စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏လက်ကိ ဆ  ကာ 
ထ က်ကြါက်ဆီသိို့  ကလ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

မူလနတ်ဆိ ုံးကကီုံးကိ  
ဆက်ပြီုံးတိ က်ြိ က်ကနရနမ်လိ အြ်ကြ။ 



 

သိို့ ကသာ် သူတိို့လမ်ုံးကလ ာက်လာရင်ုံး 
ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ ကရ ှေ့တ င် တစ်စ  တစ်ြ  
ြိတ်သ ာုံးသည်ကိ  ြ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
ကနာက်ကိ ပြနလ် ည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်ရာ 
မူလနတ်ဆိ ုံးကကီုံးကလိ က်လာကနကကကာင်ုံး 
ပမင်လိ က်ကလကတာဲ့သည်။ သိို့ ကသာ် 
မတိ က်ြိ က်ကတာဲ့ြါ။ 
 



ြိ င်ဇိရ နက် မ က်ကမ ာငက်က တ်ပြီုံး 
"ဘာလိ ြ င်လိို့လ " 

 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက ပြ  ုံးပြီုံး "နင်သူ့ကိ  
ကမုံးြ င်တာလာုံး" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က သူမကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"သတိထာုံးြါ" 

 



ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

ကြါင်ုံးညိတ်ပြပြီုံးကနာက် မူလနတ်ဆိ ုံး 
ထ ကပြုံးသ ာုံးကာ 
"အကကီုံးအက ၊ နင်ဘာလိ ြ င်တာလ ။ 
တိ က်ြိ က်ြ င်တာလာုံး။ နင်ငါတိို့ န ဲ့ 
မယ ဉ်နိ င်ဘူုံးလိို့  ကပြာကနတာကနာ်။ နင်ဲ့ကိ  
တိ က်ြိ က် ိို့  
ကဆဘာကိ င်ထာုံးတ ဲ့အရူုံးကတာင်မလိ ဘူုံး၊ 
ငါ နင်ဲ့ကိ  အကသသတ်ြစ်နိ င်တယ်” 

 



မူလနတ်ဆိ ုံး က ယနယ် ဲ့ကိ သာ 
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးပြပြီုံး “ဝိညာဉ်…” 

 

ဘာ ဝိညာဉ်တ နု်ံး... 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

မ က်ကတာင်ြတ်လိ က်ပြီုံး 
"နင်ဘာကိ ဆိ လိ တာလ ။ 
နည်ုံးနည်ုံးရ င်ုံးကအာင်ကပြာနိ ငမ်လာုံး" 

 



သိို့ ကသာ် မူလနတ်ဆိ ုံး က ယနယ် ဲ့ကိ သာ 
ထြ်မ ညွှနပ်ြပြီုံး “ဝိညာဉ်…” 

ဟ သာအကကိမ်ကကိမ်ကပြာကနကတာဲ့သည်။ 
 

ဝိညာဉ်လာုံး. ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
မူလနတ်ဆိ ုံးကိ လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ "နင် 
အပြင်ထ က်ပြီုံး ကစာုံးြ င်တာလာုံး" 



 

မူလနတ်ဆိ ုံးက တိတ်ဆိတ်ကန၏။ 
 

သမ်အရူုံးမကလုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးပြပြီုံး "နင်က 

သူန ဲ့လိ က်ြ င်တာလာုံး။ သူန ဲ့အတ ူ

အပြင်ထ က်ြ င်တာမဟ တ်လာုံး" 

 

မူလနတ်ဆိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးပြပြီုံး "ဝိညာဉ်..." 



 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

မူလနတ်ဆိ ုံးကိ ကကည်ဲ့ကာ "နင်က 

ဘယ်လိ နတ်ဆိ ုံးမိ က်ပ စ်ကနတာလ ။တက
ယ်ကတာဲ့ နင်ဒီလိ မပ စ်သငဲ့်ဘူုံး၊ 
ဒီန စ်ကတ မ ာ ဘာကတ စာုံးြ ဲ့လ " 

 

မူလနတ်ဆိ ုံး က တိတ်ဆိတ်ကနသည်။ 
 



အြ နိအ်ကတာ်ကကာပြီုံးကနာက် 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က သူ့ကိ ယ်သူ 

ညွှနပ်ြရင်ုံး “ငါ ဲ့လိ ြ  စ ကပြာင်ုံးလိ က်။ 
နာုံးလည်လာုံး၊ 
နင်ဲ့ကိ ယ်နင်ကသုံးကအာင်လ ြ်" 

 

မူလနတ်ဆိ ုံးက အြ နိအ်ကတာ်ကကာ 
တိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ ရ တ်တရက် 

သူ့ြနဓာကိ ယ်က အနည်ုံးငယ်
က  ျှို့ဝင်သ ာုံးသည်။ 



 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
ကတာက်ြလာပြီုံး “ဒါြ ကလ။ 
အရမ်ုံးကကာင်ုံးတယ်၊ 
ကသုံးကသုံးပ စ်သ ာုံးပြီ” 

 

ဤအြ နိတ် င် ဧရာမန ာုံးနတ်ဆိ ုံးကကီုံးဟာ 
နတ်ဆိ ုံးငယ်ကလုံးတစ်ကကာင် 
ပ စ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ြိ င်ဇိရ န ်လည်ုံး ဤပမင်က င်ုံးကကကာငဲ့် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးြ ဲ့သည်။  
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

 သူ့ကိ ယ်သူ ညွှနပ်ြပြီုံး "ငါန ဲ့ အတူ 
အပြငမ် ာကြ ာ် ိို့  လိ က်လာြ ဲ့။ 
ငါတိို့ကြ ာ်ပြီုံးရင် အိမ်ကိ  
ပြနလ်ာကကရကအာင"် 

 



ထိို့ ကနာက် မူလနတ်ဆိ ုံးကိ ကြေါ်ကာ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်တိို့ထ  
ကလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ထိို့ ကနာက် သူမက ြိ င်ဇိရ န ်ကိ ကကည်ဲ့ပြီုံး 
 "အစ်မကကီုံးြိ င်၊ သူက အပြင်ထ က်ပြီုံး 
ငါတိို့ န ဲ့ ကစာုံးြ င်ကနတာ။ 
သ ာုံးကကရကအာင်။ သူ့ကိ  အပြင်မ ာ 



ရက်နည်ုံးနည်ုံးကလာက်ကစာုံးြိ င်ုံးလိ က်မ
ယ် " 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ဘာကပြာရမ နု်ံးမသိကတာဲ့ကြ။ 
 

ထိ က ဲ့သိို့ ြင်၊ လူသ  ုံးကယာက်၏ ကနာက်၌ 

မူလနတ်ဆိ ုံးငယ်ကလုံးတစ်ကကာင် 
လိ က်လာြ ဲ့သည်။ 
 

 

Translated By NyiNyiSoe 



May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၅ -  အသာုံးလ ီုံးတာကိ  
အတ ယူကနတာလာုံး 
 

လမ်ုံးတစ်ကလ ာက်လ  ုံးတ င် ြိ င်ဇိရ န ်

သည် မူလနတ်ဆိ ုံးကိ  
သတိအပြည်ဲ့ထာုံးကနြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ် 
မူလနတ်ဆိ ုံးဟာ 



ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏ကနာက်မ ာသာရြ်ကနြ ဲ့
သည်။ဘာမ မလ ြ်ကြ။ 
 

အြ နိက်တာ်ကတာ်ကကာပြီုံးကနာက်ကတာဲ့ 
သူတိို့ကရ ှေ့တ င် 
တလက်လက်ကတာက်ြကနကသာ 
အပြာကရာင်အလငု်ံးတ ြါုံးကကီုံး 
ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ အလင်ုံးတ ြါုံး၏ 

အပြာုံးတစ် က်၌ 

ထာဝရနယ်စြ်ရ ိကနြ ဲ့သည်။ 



 

ြိ င်ဇိရ န ်က န ကဘုံးမ  ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ြ က်ကကည်ဲ့လိ က်ပြီုံး "ဘာြ ပ စ်ပ စ် 

ငါတိို့အတူတူရင်ဆိ င်ကကမယ်" 

 

စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်ကိ ဆ  ကာ 
အလင်ုံးတ ြါုံးဆီသိို့  ကလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

ကရ ှေ့ကိ ြ နထ် က်ပြီုံး 
အလင်ုံးတ ြါုံးထ သိို့ ကပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။  
 

ြိ င်ဇိရ န၏်အမူအရာက 

ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး “ဝမ်ကလုံး…” 

 

ကအာ်ကြေါ်လိ က်ရင်ုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ လက်ဆ  ကာ 
အပမနဝ်င်လိ က်သည်။ 



 

မူလနတ်ဆိ ုံးက အလင်ုံးတ ြါုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ အနည်ုံးငယ် ြ တီ  ြ တ  န ငဲ့် 
ကကကာက်ရ ှေ့ ကနသည်။ ြဏအကကာတ င် 
ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ  
တစ်ြ က်လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ပြီုံးကနာက် 

အလင်ုံးတ ြါုံးဆီသိို့  ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ကလ ာက်လာကတာဲ့သည်။  
 



ဤအကတာအတ င်ုံး တစ်ကနရာတ င် 
ထူုံးဆနု်ံးကသာ ြ  ရိြ်တစ်ြ ရ ိကနြ ဲ့သည်။ 
ြ  ရိြ်က အြ နိအ်ကတာ်ကကာကအာင် 
ပငိမ်သက်ကနပြီုံးကနာက်တ င် 
သူ့ရင်ဘတ်ကြေါ်ရ ိ လက်ကိ ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
 ယ်ရ ာုံးလိ က်သည်။ ထိ ြဏကလုံးမ ာြ  
သူ့ရင်ဘတ်ကကန ကသ ုံးမ ာုံး 
တလကဟာစီုံးက သည်။ 
 



အကတာ်ကလုံးနက်လ ကသာ 
ဓာုံးဒဏ်ရာတစ်ြ က်ြါ။ 
 

“ဘယ်ကလာက်ကတာင် 
အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့ဓာုံးလ …” ြ  ရိြ်က 

တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာလိ က်သည်။ 
 

ြလ ြ်... 

 



ြ  ရိြ်ဟာ ရ တ်တရက် 

က  ထ က်သ ာုံးပြီုံးကနာက် 

ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမတစ်ြ လ  ုံး  
ပြင်ုံးထနစ် ာ တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။  
 

အမ နက်တာဲ့ ြ  ရိြ်က 

စည်ုံးတ ဆိြ်၏အသိစိတ်ဝိညာဉ်ပ စ်သ
ည်။ 
 



ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ 

အကနာက်ကတာင်တနု်ံးမ ာုံးဆီမ  
ကဒါသသ မ ာုံး ရ  နရ် ြါ 
ထ က်ကြေါ်လာသည် "ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်၊ 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င် ..." ဟူကသာ ကဒါသ၊ 
မကက နြ်သ မ ာုံး 
သယ်ကဆာင်လာြ ဲ့သည်။ 
 

၎င်ုံးက အပြာုံးမဟ တ်ကြ၊ 
ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ် ြင။် 



 

အပြညဲ့်အဝမ မကကီုံးထ ာုံးကသုံးကသာ 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င် ။ မည်သိို့ နည်ုံး၊ 
ပ စ်နိ င်ကြ မ ာုံးကကကာင်ုံး ဆိ လိ ြါသည်။ 
 

ထိို့ ကကကာင်ဲ့ ငရ ကိ ုံးဘ  ဧကရာဇ် က 

ယနယ် ဲ့ကိ   မ်ုံးဆီုံးြ ငက်နတာပ စ်သည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး ... 
 

… 

 



ထာဝရနယ်စြ် ...။ 
 

ထာဝဂိတ်တ ြါုံးဝတ င် မ  ိုံးန ယ်စ  (၆) ြ မ  
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ြညာရ ငမ် ာုံး ရ ိကနကကသည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယြ အြါ 
အ ွေ့ ကြါင်ုံးကဆာင်ဟာ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်၏ ဝမ်ယ နအ်စာုံး 
ဝမ်ယနရ် နု်ံးပ စ်ြ ဲ့သည်။ 
 



လူတိ င်ုံး 
ဘယ်ကနရာမ ထမသ ာုံးဘ ကစာင်ဲ့ဆိ င်ုံးကန
ကကသည်။ 
 

အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်န င်ဲ့ မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ 

ြ မ  ြညာရ င်မ ာုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့ပြနထ် က်လာမည်ဲ့အြ နိကိ်  
ကကိ ကစာငဲ့်ကနကကသည်။ 
 



ဤတစ်ြါ သူတိို့၏တြ် ွေ့ မ ာုံးကိ  
အက နက်စလွှတ်ထာုံးြ ဲ့သည်။ မ  ိုံးန ယ်စ  
၆ ြ န င်ဲ့ အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ဟာ 
ယနယ် ဲ့ကိ  အပြီုံးတိ င ်ယ်ရ ာုံးြ င်ကနမ နု်ံး 
သိသာြါသည်။ 
 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၇ 

ကယာက်န င်ဲ့ မူလတာအိ သြင် 
တစ်ဒါဇင်ကက ာ် ။ သိို့ ကသာ် 



ထိ အင်အာုံးစ က  နဆ်င်ုံးရ င်တစ်ြါုံးကိ  
သတ်ရနက်ရာက်ကနကကသည်။ 
 

၎င်ုံးသည် ထာဝရနယ်စြ်၏ 

သမိ င်ုံးကကကာင်ုံးတစ်ကလ ာက် တစ်ြါမ  
မကက  စ ူုံး အကပြအကနတစ်ြ ြါ။ 
 

အြ နိမ် ာုံး တကရ ှေ့ကရ ှေ့န ဲ့ 
က နဆ်  ုံးလာြ ဲ့သည်။ 
 



အပြာကရာင်အလငု်ံးတ ြါုံးသည် 
ရ တ်တရက် တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ 
ဤကနရာမ  လူတိ င်ုံး ြ က်ြ င်ုံးြင် 
စိ က်ကကည်ဲ့ကနကကသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

အပြာကရာင်အလငု်ံးတ ြါုံးကိ သာ 
စူုံးစိ က်ကကည်ဲ့ကနကလသည်။  
 

အထူုံးသပ ငဲ့် ရ ီယ မ်ယင်ြါ။ 
သူ့မ က်လ  ုံးထ ၌ 



လ  ုံးဝ   ုံးက ယ်မထာုံးကသာ 
လူသတ်လိ စိတ်မ ာုံး ရ ိကန၏။ 
 

အကကကာင်ုံးမ ာ ယနယ် ဲ့သာ 
အသက်ရ င်ကနလ င် 
သူ၏ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်က ဘယ်ကတာဲ့မ ကိ  
ပငိမ်ုံးြ မ်ုံးမ ာမဟ တ်လိို့ြါ။ 
 

ထိ က ဲ့သိို့ ြင်၊ လူတိ င်ုံး၏ 

အကကည်ဲ့မ ာုံးကအာက်မ ာြ  



အပြာကရာင်အလငု်ံးတ ြါုံးထ မ  
ကသုံးငယ်ကသာ 
ြ  ရိြ်ကလုံးတစ်ြ ထ က်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ဤြ  ရိြ်ကိ  ပမင်လိ က်ရသပ ငဲ့် အာုံးလ  ုံး 
အ ဲ့ဩသ ာုံးကကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ မဟ တ်ြါ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး ြင်။ ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 



 ကြါင်ုံးကိ  ပြင်ုံးပြင်ုံးထနထ်န ်ြါလိ က်ပြီုံး 
“ဘယ်လိ ကနရာကကီုံးလ ၊ ကြါင်ုံးကတာင် 
အရမ်ုံးမူုံးကနတယ်" 

 

ဤအြ နိတ် င် ဝမ်ယနရ် နု်ံး က 

ရ တ်တရက် ကရ ှေ့တိ ုံးလာပြီုံး "မင်ုံးက 

ဘယ်သူလ "ဟ ကမုံးလိ က်သည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က ကြါင်ုံးြါပြီုံး 
ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကိ  



လစ်လ ြူရရှုထာုံးလိ က်သည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
သူမ၏ကြါင်ုံးကလုံးက တ နယ်င်ကနပြီုံး 
မူုံးကဝကနြ  ရသည်။  
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
သူ့ညညာလက်ကိ  ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်န င်ဲ့ 
ကလပြင်ုံးတစ်ြ က် တိ က်ြတ်သ ာုံးသည်။ 
အလ နလ် င်ပမနပ်ြီုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံး ထ  
ြ က်ြ ငု်ံးတိ ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး ကကလုံးမကလုံးကိ  
လ  ုံးဝထိြိ က်မှုမရ ိကြ။ 
ကလလမ်ုံးကကကာင်ုံးြင် 
ကနာက်ပြနလ် ည်ဲ့သ ာုံးသည် ။ 
 

ဤကနရာရ ိ လူတိ င်ုံး၏ အမူအရာသည် 

ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ဘာလိို့  
ငါ ဲ့ကိ  ရိ က်တာလ " 

 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

ကမ ုံးက ဉ်ုံးလာကာ "မင်ုံးက ဘယ်သူလ " 

 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

သူမ၏လက်ကသုံးကသုံးကလုံးကိ  
ကပမှာက်လိ က်ပြီုံး "ဘာလိို့ကမုံးတာလ " 



 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏မ က်လ  ုံးထ မ  
လူသတ်လိ စိတ်ကြေါ်လာပြီုံး 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးလိ က်သည် ။ 
သူ့လက်ကြ ာင်ုံးထိြ်မ  
ကကကာက်မက်  ယ်စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးတစ်ြ ထ 
က်လာပြီုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံးကရ ှေ့ကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးကရာက်လာသည်။ 
 



ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

ကဒါသထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

သူမ၏လက်ကိ  ကပမှာက်လိ က်ပြီုံး 
လက်သီုံးန ဲ့ ထိ ုံးလိ က်သည ်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးက ြ က်ြ င်ုံးြင် 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက် 



ဝမ်အရူုံးမကလုံးက ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကရ ှေ့မ ာ 
ကြေါ်လာပြီုံး ကနာက်ထြ် 

လက်သီုံးတစ်ြ က်ကိ  ထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏ အမူအရာသည် 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် ကပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 
သူ့ညပြိ င် က်ကိ  ကလ ာဲ့တ က်မိလိ က်မ နု်ံး 
သိသ ာုံး၏။ 



ထိို့ ကကကာငဲ့် ကြါ ဲ့ကြါ ဲ့ဆဆမလ ြ်ရ ဘ  
ကင လ  တစ်ကြ ာင်ုံးကိ  
ထ တ်ယူလိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 

သူ၏ကင လ  ကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏လက်သီုံးကိ လ မ်ုံးထိ ုံး
လိ က်သည်။  
 

သိို့ ကသာ် တိ က်မိသည်န ငဲ့် တပြိ င်နက် 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏ အမူအရာသည် 

သိသိသာသာ ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 



 

ကင လ  က ြ က်ြ င်ုံးြ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
ထိို့အပြင် လူတိ င်ုံး၏ 

အ အာုံးသင်ဲ့ကနကသာအကကည်ဲ့မ ာုံးကအာက်
မ ာြ  ဝမ်ယနရ် နု်ံး ဟာ ကနာက်ကိ  
အကကိမ်ကကိမ်ပြနဆ် တ်သ ာုံးြ ဲ့ရသည်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးကကကာငဲ့် လူတိ င်ုံးက 

ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးပြီုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံး 
ကိ စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 



 

ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

သူမ၏လက်ဝါုံးမ ာုံးကိ  ြ တ်သြ်ပြီုံး 
ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကိ စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
"နင်ဲ့စိတ်ထ မ ာ ငါ ဲ့ကိ  အနိ င်က ငဲ့် ိို့  
လ ယ်တယ်လိို့မ ာုံး ထင်ကနတာလာုံး" 

 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး က သူ့ြါုံးစြ်ကထာငဲ့်က 

ကသ ုံးမ ာုံးကိ  သ တ်လိ က်ပြီုံး 



ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"မင်ုံးက ဘယ်သူလ " 

 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က ကအုံးစက်စ ာ 
ကအာ်ဟစ်လိ က်သည ်"ဘာလိို့  ဒီစကာုံးြ  
ထြ်ထြ်ကမုံးကနတာလ " 

 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏ မ က်န ာက 

သ နမ်ှုနလ်ာြ ဲ့သည်။ သူက 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  စူုံးစူုံးရ ရ  ကကည်ဲ့ကာ 



"ကကလုံးမကလုံး၊ 
ငါဘယ်သူလ ဆိ တာမင်ုံးသိလာုံး။ ငါဟာ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ရ ှေ့ 
အကကီုံးအက တစ်ကယာက်ြ ။ 
မင်ုံးငါ ဲ့ရ ှေ့အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်န ဲ့ရနသူ်
ပ စ်ြ င်တာလာုံး" 

 

"အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် လာုံး" 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က အနည်ုံးငယ် 



မ က်ကမ ာင်ကက တ်ကာ ကပြာလိ က်၏ 

"အ ဒါ ဘာကကီုံးလ ။ သနမ်ာလိို့လာုံး" 

 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး ဟာ 
စကာုံးမကပြာနိ င်ကလာက်ကအာင်ပ စ်သ ာုံး
ကလသည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက သူ့ကိ  
လစ်လ ြူရရှုထာုံးပြီုံး အလင်ုံးတ ြါုံးကိ  



စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ဘာလိို့  သူတိို့  ဒီကိ  
ကရာက်မလာကသုံးတာလ " 

 

ဤအြ နိမ် ာြ  
အပြာကရာင်အလငု်ံးတ ြါုံးဟာ 
ရ တ်တရက်တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ 
 

အြ နိအ်နည်ုံးငယ်အကကာတ င် အထ မ  
ြ  ရိြ်န စ်ြ  ထ က်လာြ ဲ့သည်။ 
 



ထိ ြ  ရိြ်န စ်ြ အာုံး ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံး 
ပမင်လိ က်ရကသာအြါတ င် 
ဤကနရာရ ိကလထ သည် ြ က်ြ င်ုံးြင် 
တင်ုံးမာလာသည်။ 
 

အကကကာင်ုံးမ ာ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်

တိို့ ကပ စ်ကနကသာကကကာင်ဲ့ြင်။ 
 

ယနယ် ဲ့...  
 



မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ န င်ဲ့ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ကိ  
ပမင်လိ က်ကသာအြါ 
ြိ င်ဇိရ န၏်မ က်န ာကြေါ်တ င် 
ကလုံးနက်ကသာအမူအရာတစ်ြ ကြေါ်လာြ ဲ့
သည်။ ဤကနရာတ င် ြညာရ င်မ ာုံး 
ကစာင်ဲ့ကနမည်ဟ  ြန ဲ့မ် နု်ံးထာုံးကသာ်လည်ုံး 
အမ ာုံးအပြာုံးကိ ကတာဲ့ 
မကမ ာ်လငဲ့်ထာုံးကြ။ 
 



ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၇ 

ကယာက်အပြင်ကိ မ  မူလတာအိ သြင် 
တစ်ဒါဇင်ကက ာ် ြါ။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပ ငဲ့် မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ မ  
ြညာရ င်မ ာုံးအာုံးလ  ုံး ဤကနရာတ င် 
ရ ိကနသည်ဟ  ဆိ နိ င်သည်။ 
 

"ကနာက်ဆ  ုံးကတာဲ့ နင်တိို့ သထ က်လာပြီကြါ ဲ့" 

ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 



သူတိို့ဆီကိ  ကပြုံးလာပြီုံး ပငီုံးတ ာုံးကာ 
“ဒီလမ်ုံးက ငါ ဲ့ကိ  အရမ်ုံးမူုံးကစတယ်။ 
မ နတ်ယ်…” 

 

သူမက ဝမ်ယနရ် နု်ံးကိ  
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးပြပြီုံး "အ ဒီလူက ငါ ဲ့ကိ  
ကစာကစာက တိ က်ြိ က်ြ ဲ့တယ်" 

 



ြိ င်ဇိရ နက် ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် လည်ုံး 
 ဒီကိ  ကရာက်လာမယ်လိို့  
မကမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

"ဟ တ်ြါတယ် ငါတိို့ြ " ဝမ်ယနရ် နု်ံး က 

 ကအုံးစက်စ ာ ရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး "ြိ ငဇိ်ရ န၊် 
ငါ တကယ်ကိ  သိြ င်ကနတယ်။ 



ယနယ် ဲ့န ဲ့ြူုံးကြါင်ုံး ိို့  
မင်ုံးဘယ်လိ သတတ ိကကာင်ုံးကနတာလ ။ 
ဘာလ ၊ အပ ြူကရာင်ဧကရာဇ်ပမိျှို့ကတာ်မ ာ 
ကနထိ င်ရတာ ပငီုံးကငွေ့ကနသလာုံး 
ဒါမ မဟ တ် အသက်ရ င်ရတာ 
ပငီုံးကငွေ့ကနတာလာုံး။ မင်ုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြိ င်ဇိရ န၏်န ကဘုံးကကန 

ကြ ာက်သ ာုံးပြီုံး ဝမ်ယနရ် နု်ံး ကရ ှေ့တ င ်



ရ တ်တရက်ကြေါ်လာသည။် သူ့အရ ိနက် 

အလ နပ်မနက်သာကကကာငဲ့် လူတိ င်ုံး 
တ ို့ ကပြနပ်ြင်ုံးမပြ နိ ငြ် ဲ့ြါ။ 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး လည်ုံး အ ဲ့ကသသ ာုံးသည်။ 
သိို့ ကသာ် ကတ ကဝကနရနအ်ြ နိမ်ရ ိကြ။ 
သူ၏လက်ဝါုံးန စ် က်ကိ  ြူုံးကြ်ကာ 
ကရ ှေ့သိို့   ြ တ်လိ က်သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ကက ာမ ာသိ င်ုံးလ ယ်ထာုံးကသာ 
ကဆဘာကိ ဆ  ယူကာ ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံးဟာ ၁၀ ကီလိ မီတာအက ာထိ 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ အဆ  ုံးတ င် 
ပမိျှို့ြ က်န ရ ကိ  ကပြုံးကဆာင်ဲ့ကာ 
ပမိျှို့န ရ ဟာ 



ပြိ က သ ာုံးသည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံးက ကပမပြငက်ြေါ်သိို့  
ပြ တ်က သ ာုံးသည်။ ထိ ကနရာတ င် 
နက်ရှုိင်ုံးကသာ တ င်ုံးနက်ကကီုံးတစ်ြ  
ကြေါ်လာသည်။ 
 

ဒီအြ နိမ် ာ ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 



က  ကကကသ ာုံးသည်။ သူက 

အသက်ရ င်ကနသည်ဲ့တိ င် 
ြနဓာကိ ယ်ကသ ုံးကကကာမ ာုံး 
ြ က်စီုံးသ ာုံးကြပြီ။ ထိို့အပြင် 
သူ့တစ်ကိ ယ်လ  ုံးရ ိအရိ ုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံးလ
ည်ုံး က  အက်သ ာုံးသည် ။ 
 

ဤအကပြအကနဟာ ယနယ် ဲ့၏ 

ကဆဘာြိ င်ုံးြ က်ကိ  



တာုံးဆီုံးနိ င်လိ က်သည်ဲ့တိ င် 
သူပြနက်ြုံးရသည်ဲ့တနက်ကကုံးြင်။ 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 
က  ကကကကနကသာ  နြ် က်မ ာုံးက ဲ့သိို့  
ပ စ်ကနသည်။ လ  ုံးဝမက  ကသုံးကသာ်လည်ုံး 
အက်ကကကာင်ုံးမ ာုံးပ ငဲ့် 
   ုံးလွှမ်ုံးထာုံးကသာကကကာငဲ့် ကသ ုံးမ ာုံး 
အဆက်မပြတ် စိမဲ့်ထ က်ကနြါသည်။  
 



ဤပမင်က င်ုံးကကကာငဲ့် ဤကနရာရ ိလူတိ င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ကဆဘာတစ်ြ က်ြ  လာုံး။ 
 

ယနယ် က ဓာုံးမသ  ုံးဘူုံးလာုံး ။ 
 

မည်သိို့ ြင်ပ စ်ကစ 

ယနယ် ဲ့၏ကဆဘာတစ်ြ က်တည်ုံးပ င်ဲ့ 



ဝမ်ယနရ် နု်ံး ဟာ ရ ြ်ြ က်ဆင်ုံးြ က် 

ရရှု ုံးနမ်ိဲ့သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် ဝမ်ယနရ် နု်ံးက 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ပ စ်သည်။ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးက 

ဘယ်အြ နိက်တည်ုံးက 

အာုံးနည်ုံးသ ာုံးသနည်ုံး။ 
 



လူတိ င်ုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကနကကသည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
သူတိို့ကရ ှေ့မ  လူငယ်ကိ  
ထ င်ုံးက ာက်မပမင်နိ င်ကတာဲ့သလိ  
ြ စာုံးရသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က ဝမ်ယနရ် နု်ံး 
ကရ ှေ့မ ာ ကြေါ်လာသည်။ 
သူ၏ကဆဘာကိ ကပမှာက်ပြီုံး 



ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏ကြါင်ုံးကိ  
ထိ ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
ထိတ်လန ဲ့တ်ကကာုံးပ င်ဲ့ 
အဆ တ်က  လ မတတ် 

ကအာ်ဟစ်လိ က်သည ်“မဟ တ်ဘူုံး” 

 

ဆူုံး.... 
 



ကဆဘာက 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏တစ်ကိ ယ်လ  ုံးကိ  
န စ်ပြမ်ုံးြ  ြစ်လိ က်ကာ ကသ ုံးမ ာုံး 
ြနု်ံးထ က်လာကတာဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့က မရြ်တန် ဲ့ကသုံးကြ။ 
 

သူ၏ကဆဘာကိ  
ထြ်ပြီုံးကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 



ဆူုံး.. 
 

ဝမ်ယနရ် နု်ံး၏အကလာင်ုံးကိ  
ကလုံးြိ င်ုံးြ  ြ လိ က်သည်။ 
 

ကနာက်တစ်ကကိမ် ကသ ုံးမ ာုံး 
ြနု်ံးထ က်လာသည်။  
 

သိို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့က မရြ်တန် ဲ့ြ ဲ့ကြ။ 
 



ဆူုံး ... ဆူုံး ...ဆူုံး...  ဆူုံး...  
 

ြ တ်ထစ်သ မ ာုံး 
အဆက်မပြတ်ထ က်ကြေါ်လာသည် ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က “ဟ- သူက 

အသာုံးလ ီုံးတာကိ  အတ ယူကနတာ…” 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၆ - လ ီုံးထ တ်ပြင်ုံး 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏အပမင်မ ာ 
ယနယ် ဲ့လ ြ်ကနတာက 

သာုံးသတ်သမာုံး၏အမ သာုံးလ ီုံးပ တ်ကန
သည်န င်ဲ့တူကနြါသည်။ 



သိို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

တိရရစဆာနအ်သာုံးကိ မမလ ီုံးပ တ်ဘ  
လူ့အသာုံးကိ  လ ီုံးပ တ်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ြတ်ဝနု်ံးက င်သည် 

ကသကလာက်ကအာင်တိတ်ဆိတ်ကန၏။ 
ယနယ် ဲ့၏ြ တ်ထစ်သ မ ာုံးသာကကာုံးကနရ
ကလသည်။ 
 



ြိ င်ဇိရ နက် ယနယ် ဲ့ကိ  မတာုံးြ ဲ့ကြ။ 
အကကကာင်ုံးမ ာ သူတိို့န စ်ကယာက်သာ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်၏လက်ထ မ ာ 
အ မ်ုံးြ လိ က်ရြါက 

ထိ ထက်ြိ ဆိ ုံးနိ င်လိို့ြါ။ 
 

ြဏအကကာတ င်ြ  ဝမ်ယနရ် နု်ံးက 

အသာုံးတစ်ကကီုံးအပ စ် 

ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်၊ 
 



ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ဒီလိ ြ  
ဆိ ုံးဆိ ုံးဝါုံးဝါုံးအသတ်ြ လိ က်ရတာလာုံး ။ 
 

မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ မ  ြညာရ င်မ ာုံးသည် 
အ အာုံးသင်ဲ့ကနကသာအကကည်ဲ့မ ာုံးပ င်ဲ့ 
ပငိမ်သက်ကနြ ဲ့သည်။ သူတိို့  
ဘာကတ ုံးကနသလ ကတာဲ့ မသိနိ င်ကြ။ 
 

သူတိို့ကရ ှေ့ရ ိ ယနယ် ဲ့ဟာ ယြင်အတိ င်ုံး 
ယနယ် ဲ့ြင်ပ စ်သည်။ 



 

သိို့ ကသာ် ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမထ တ င် 
က ကကာင်ုံးမှုတစ်ြ ကိ  
ကက  ကတွေ့ြ ဲ့ြ  ရသည်။ 
အရင်ထက်က ြိ လိို့ ကတာင် 
ကကကာက်စရာကကာင်ုံးလာြ ဲ့သည်။ 
 

"လူတိ င်ုံး... " ဤအြ နိတ် င် ရ ီယ မ်ယင် 
က ရ တ်တရက် ကရ ှေ့ကိ  တိ ုံးလာပြီုံး 



"မင်ုံးတိို့ကတ  ကနာက်ဆ တ် ိို့  
စဉ်ုံးစာုံးကနတာလာုံး" 

 

အာုံးလ  ုံးက သူ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် က ကအုံးစက်စ ာ ရယ်ကမာပြီုံး 
“ငါတိို့  သူ့ကိ  အြ  မ ယ်ရ ာုံးရင် ကနာင်မ ာ 
အြ ငဲ့်အကရုံး ရ ိမ ာလာုံး။ ငါတိို့က အြ  
မြူုံးကြါင်ုံးရင် သူ ငါတိို့ ကိ  
တစ်ကယာက််ြ င်ုံးစီလာသတ်လိမ်ဲ့မယ်။ 



ဒါမ မဟ တ် သူက ငါတိို့ ကိ  
လွှတ်ကြုံးလိမဲ့်မယ်လိို့  
မင်ုံးထင်ကနတာလာုံး" 

 

လူတိ င်ုံး၏ အမူအရာမ ာုံးသည် 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံး ကအုံးြ သ ာုံးကကသည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် ကပြာသည်ဲ့အတိ င်ုံး 
အမ နြ်ငပ် စ်သည်။ မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ 



ြ အတ က် အပြာုံးကရ ုံးြ ယ်စရာ 
မရ ိကတာဲ့ကြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ြင်ပ စ်ကစ မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ 

ြ ြင်ပ စ်ကစ တစ် က် က်က ကသမ သာ 
ပြဿနာအာုံးလ  ုံး 
ပြီုံးဆ  ုံးသ ာုံးြါလမ်ိဲ့မည်။ 
အကကကာင်ုံးကကတာဲ့ သူတိို့က ယနယ် ဲ့အာုံး 
ကတာင်ုံးြနလ် င်ြင် ထိ အရူုံးဟာ 
လွှတ်ကြုံးမ ာမဟ တ်မ နု်ံးသိကနလိို့ြါ။ 



 

အတိ ြ  ြ်ကပြာရရင်ကတာဲ့ 
တစ် က် က်ကကသမ သာ 
ပြဿနာမ ာုံးကအုံးသ ာုံးကြမည်။ 
 

ဤအြ က်ကိ  ကတ ုံးမိလိ က်တာန ဲ့ 
လူတိ င်ုံးက 

ကတ ကဝမှုမ ာုံးကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 



မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ ၏ ြညာရ င်မ ာုံးထ မ  
ပြင်ုံးထနက်သာ 
လူသတ်လိ စိတ်မ ာုံးထ က်ကြေါ်လာကတာဲ့
သည်။ လက်ကတွေ့အာုံးပ ငဲ့် မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ 

ြ ၏ အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ြညာရ င်အာုံးလ  ုံး 
ဤကနရာတ င် ရ ိကနကသာကကကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့ကိ  သတ်ရန ်

အကကာင်ုံးဆ  ုံးအြ နိပ် စ်သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က 

မတ်တြ်ထရြ်လိ က်သည်။ 
သူ့ကပြကထာက်ကအာက်နာုံးမ ာ 
အသာုံးတစ်ြ  ကကီုံးရ ိကနသည်။ 
 

ထိို့ ကနာက် သူက အနသနတကဆဘာကိ  
ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးရင်ုံး ြိ ငဇိ်ရ န ်အနာုံးသိို့  
ပြနက်လ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 



ရ ီယ မ်ယင် က ြိ င်ဇိရ န ်

ကိ တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"မင်ုံးတိို့ ဘိ ုံးကဘုံးကတ က 

ငါန ဲ့အတူကြါငု်ံးပြီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  သတ်မယ်။ 
က နတ် ဲ့သူကတ ကကတာဲ့ ြိ င်ဇိရ န ်

ကိ သ ာုံး မ်ုံးကက" 

 

အမိန ဲ့က်ြုံးလိ က်သည်န ငဲ့် တပြိ င်နက် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 



ကယာက်၏ ကအာ်ရာမ ာုံး ြ  ှေ့လ င်ဲ့လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့အကြေါ်ကိ   ိြ လာသည်။ 
 

ဘိ ုံးကဘုံး ၆ ကယာက်က 

ြ က်ြ ငု်ံးမတိ က်ြိ က်ကသုံးဘ  
သူတိို့၏ကအာ်ရာမ ာုံးပ င်ဲ့ 
အရင်ဆ  ုံး ိန ြ်ိထာုံးတာြါ။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 



ကယာက်က 

ယနယ် ဲ့ထ သိို့ ြ နဝ်င်လာြါကတာဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

တည်ပငိမ်ကနဆ ။ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကယာက်ကိ  မမ ိတ်မသ န ်

စိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ သူန င်ဲ့ 
တစ်လက်မြန် ဲ့အက ာသိို့  
ကရာက်လာကသာအြါ အနသနတကဆဘာကိ  



လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ ဆ ြ်ကိ င်လိ က်ပြီုံး 
တည်ဲ့တည်ဲ့ြိ င်ုံးြ လိ က်ကတာဲ့သည်။ 
 

ကဘာင်ုံး... 
 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကယာက်၏ ြူုံးကြါင်ုံးကအာ်ရာမ ာုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံး က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
ကြါက်က  ထ က်လာကသာ တနပ်ြနအ်ာုံးက 



သူတိို့  ၆ ကယာက်စလ  ုံးကိ  
အရ ိနတ်န် ဲ့စသ ာုံးကစသည်။  
 

ဤအကတာအတ င်ုံး အပြာုံး 
မူလတာအိ သြင် တစ်ဒါဇင်ကက ာ်ဟာ 
ြိ င်ဇိရ န ်ဆီသိို့  ကပြုံးဝင်လာကကသည်။  
 

ြိ င်ဇိရ န၏် မ က်န ာက တ နလ်ှုြ်မှုမရ ိဘ  
တည်ပငိမ်ကနြ ဲ့သည်။  
 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

အနသနတကဆဘာကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
မူလတာအိ သြင် 
တစ်ဒါဇင်ကက ာ်ထ ြစ်ကြါက်လိ က်ကလ
သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးနကီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 



 

ကရ ှေ့ဆ  ုံးကကန ကပြုံးဝင်လာသည်ဲ့ 
မူလတာအိ သြင် ဟာ ၎င်ုံးကိ  
မကရ ာင်နိ င်ဘ  တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 
န စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့ဟာ 
အနသနတကဆဘာ၏ကနာက်မ ကြေါ်လာပြီုံး 
 မ်ုံးကိ င်လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 

သူ၏ကဆဘာကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
ကနာက်တစ်ကကိမ် ြ တ်ြိ င်ုံးလိ က်သည်။ 



 

ဆူုံး... 
 

ကနာက်ထြ် မူလတာအိ သြင်တစ်ြါုံး 
ထြ်ပြီုံးအသတ်ြ လိ က်ရ၏။ 
 

မကသြင်မ ာ တစ်ြ က်ြင် 
ပြနမ်တိ က်ြိ က်နိ ငြ် ဲ့ကြ။ 
 



ယနယ် ဲ့က အနသနတကဆဘာကိ  ရ တ်တရက် 

လွှတ်ြ လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 

ကပြကထာက်တစ် က်ကပမှာက်ကာ 
ကဆဘာလက်ကိ င်ရိ ုံးကိ  
ကဆာင်ဲ့ကနထ်ည်ဲ့လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

အနသနတကဆဘာ က 

လ င်ပမနစ် ာကပြုံးထ က်လာပြီုံး ကလထ အာုံး 



ြ က်ြ ငု်ံးဆ တ်ပ  ြစ်လိ က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့ကိ  တိ က်ြိ က်ရနပ်ြင်ကနကသာ 
မူလတာအိ သြင်၏အမူအရာက 

သိသိသာသာ ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးကာ 
သူ့လ  ကိ  ကရ ှေ့သိို့  လ င်ပမနစ် ာ 
ထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

ထိ မူလတာအိ သြငက် 

ြ နအ်ာုံးအပြည်ဲ့ြါထ တ်က ာ်လိ က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ကသ ုံးနကီရာင်ကဆဘာကိ  



မြ ြ နိ င်ြါ 
အသတ်ြ ရမည်ကိ သိကနကသာကကကာင်ဲ့ြါ။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး သူ့လ  က ကဆဘာကိ  
ထိ ုံးြ လိ က်သည်န ငဲ့် တပြိ င်နက် 

မူလတာအိ သြင်၏မ က်န ာက 

စိတ်ြ က်အာုံးငယ်မှုမ ာုံး 
ပြညဲ့်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

လ  က က  ထ က်သ ာုံးပြီုံး 
ကသ ုံးနကီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ကရ ှေ့သိို့ တိ ုံးဝင်လာသည်။  
 

ဆူုံး... 
 

ထိ မူလတာအိ သြင၏်ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင် န စ်ပြမ်ုံးက  သ ာုံးသည်။ 
 



"ြိ င်ဇိရ န ်ကိ   မ်ုံးလိ က်ကက..." ရ ီယ မ်ယင် 
က ကဒါသတကကီုံးကအာ်ဟစ်လိ က်သည်။ 
ထိို့ ကနာက် အပြာုံး 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကယာက်န င်ဲ့အတူ ြိ ငဇိ်ရ န ်

ထ ြ နဝ်င်လိ က်သည်။ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကယာက်၏ကအာ်ရာမ ာုံးက 



ြိ င်ဇိရ န၏်ြတ်ြတ်လည်ကိ  
ြိတ်ကလ ာင်ထာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက မ က်ကတာင်ြတ်ပြီုံး 
တိ က်ြိ က်ရနပ်ြင်လိ က်၏။ သိို့ ကသာ် 
ယနယ် ဲ့က ြိ င်ဇိရ န ်ကရ ှေ့တ င် ရ တ်တရက် 

ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ကိ ပမင်ကသာအြါ ရ ီယ မ်ယင် 
န င်ဲ့ဘိ ုံးကဘုံး ၅ 



ကယာက်၏အမူအရာမ ာုံးဟာ 
သိသိသာသာကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။သိို့
ကသာ်လည်ုံး ကနာက်ပြနဆ် တ်ရန ်

မကရ ုံးြ ယ်ြ ဲ့ကကကြ။ 
 

ဤက ဲ့သိို့အြ နိမ်  ိုံးတ င် မလ ြ်နိ င်ကကြါ။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

သူ၏ကပြကထာက်န စ် က်ကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ကာုံးလိ က်ပြီုံး 



အနသနတကဆဘာ ကိ  လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ 
ဆ ြ်ကိ င်လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် ကရ ှေ့ကိ  
ြိ င်ုံးြ လိ က်ကတာဲ့သည်။  
 

ဘမ်ုံး...  
 

ကဆဘာ ြိ င်ုံးြ လာသည်န ငဲ့်တပြိ င်နက် 

ထ က်ကြေါ်လာကသာ  ိအာုံးက ရ ီယ မ်ယင် 
န ငဲ့် ဘိ ုံးကဘုံး ၅ ကယာက်ကိ  
ကနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်သ ာုံးကစသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့သည် အနသနတကဆဘာ ကိ  
လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးလ က် 

သူ၏ညာကပြကိ  တစ်ြ က်ြ တ်ကာ 
ကလထ သိို့ ြ နတ်က်လိ က်သည်။   
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
ထာဝရအင်ကမာ်တယ်ပမိျှို့ြ က်၏အထက်
ကကာင်ုံးကင်ယ မ  



ကကကာက်မက်  ယ် ိအာုံးလှုိင်ုံးကကီုံးတစ်ြ  
ကြေါ်လာသည်။ 
 

 ိအာုံးက သာမနမ်ဟ တ်ကြ၊ လ  ုံးဝကိ  
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်သည်ဲ့ 
အ  က်စ မ်ုံးအာုံးြါ။ 
 

မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ မ  ြညာရ င်အာုံးလ  ုံး၏ 

အမူအရာမ ာုံးသည် 
အလ နဆိ် ုံးရ ာုံးသ ာုံးသည် ။ 



 

ယနယ် ဲ့ ဟာ ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမထ မ  
ပြနထ် က်လာပြီုံးကနာက် 

လ  ုံးဝကိ ကကကာက်စရာကကာင်ုံးကနြ ဲ့ကလပြီ
။ 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် 
အထက်ကကာင်ုံးကငယ် ရ ိ 
တိမ်တိ က်မ ာုံးကကာုံးမ  ၃ ကီလိ မီတာြန ဲ့ ်



ရ ည်လ ာုံးကသာ ကဆဘာစ မ်ုံးအင် 
အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး ဆငု်ံးသက်လာသည်။ 
ဤအြ နိတ် င် လူတိ ငု်ံးဟာ 
ဘဝတစ်ကလ ာက်လ  ုံး 
အထီုံးက နက်နသလိ ြင်ြ စာုံးလိ က်ရသည်
။ 
 

အထီုံးက နဘ်ဝ (အထီုံးက နက်ဆဘာ) ... 
 



၃ ကီလိ မီတာရ ည်လ ာုံးကသာ 
ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး 
ဆင်ုံးသက်လာကသာအြါ 
ဤကနရာရ ိလူတိ င်ုံး၏ 

အမူအရာမ ာုံးသည် 
ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ကမဘာကကီုံးက 

န စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်ဲ့အလာုံးထင်ရ
ကလသည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင်၏အမူအရာကလည်ုံး 
သိသိသာသာ ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် ဘိ ုံးကဘုံး ၆ 

ကယာက်ကြါင်ုံးလိ က်ကကသည်။ 
 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...... 



 

အစ မ်ုံးထက်ကအာ်ရာမ ာုံး န င်ဲ့အတူ 
ဧရာမလက်ကကီုံး ၅  က်ဟာ 
ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးကိ  
ရိ က်ြ လိ က်သည်။ 
 

ကဘာင်ုံး... 
 

ဧရာမလက်ကကီုံး ၅  က်ဟာ 
အြိ င်ုံးြိ င်ုံးကြါက်က  ပြီုံး 



သ လ နစ်ြင်မက နဘ် ကြ ာက်က ယ်သ ာုံး
၏။ ထိို့ ကနာက်တ င် 
ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးဟာ ကအာက်သိို့  
တညဲ့်တညဲ့် ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

ဘိ ုံးကဘုံး ၆ ကယာက်လ  ုံး 
ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးကကသည်။ တစ်ကယာက်မ  
ထြ်ပြီုံးမတိ က်ြိ က်ကတာဲ့ဘ  
ြ က်ြ ငု်ံးထ က်ကပြုံးကကကတာဲ့သည်။ 
 



ဘိ ုံးကဘုံး ၆ ကယာက် 

ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်န င်ဲ့ 
ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးက 

သူတိို့ရြ်ကနြ ဲ့သည်ဲ့ ကအာက်ကပမပြင်ကိ  
ထိမ နသ် ာုံးသည်။ 
 

ဂ  နု်ံး... 
 



ထာဝရအင်ကမာ်တယ်ပမိျှို့ြ က်သည် 
အလယ်ဗဟိ တည်ဲ့တည်ဲ့မ  
န စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ြဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ြိ င်ဇိရ န၏်န ကဘုံးသိို့  ဆင်ုံးလာြ ဲ့သည်။ 
အထီုံးက နက်ဆဘာ 
ကိ ထ တ်က ာ်လိ က်တာဟာ 
သူ၏ြ စီ မ်ုံးအင်ကိ  
က နဆ်  ုံးသ ာုံးကစြ ဲ့သည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 



သူ့မ က်န ာက အနည်ုံးငယ် 

ပ ြူက  ာဲ့သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အကဝုံးတ င် ရြ်ကနသည်ဲ့ 
ရ ီယ မ်ယင် ကိ  စူုံးစိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ရ ီယ မ်ယင်၏အမူအရာက သိသိသာသာ 
ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ သူက ြ က်ြ င်ုံးြ  
“ပြနဆ် တ်ကကမယ်...” 

 



ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးတာန ဲ့ 
ကနာက်ပြနလ် ညဲ့်ပြီုံး 
ထ က်ကပြုံးသ ာုံးကတာဲ့သည်။  
 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ 

မူလတာအိ သြင်မ ာုံးဟာ 
ဆက်ပြီုံးမကနရ ကတာဲ့ 
ြ က်ြ ငု်ံးဆိ သလိ ြင် 
ထ က်ကပြုံးသ ာုံးကကသည်။ 
 



လက်ရ ိယနယ် ဲ့သည် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးြင် 
ြ ြ နိ င်သညဲ့် တည်ရ ိမှုတစ်ြ  မဟ တ်ကြ။ 
 

ထိို့ ကကကာငဲ့် ထ က်ကပြုံး ိို့သာ 
ပြတ်ပြတ်သာုံးသာုံး ကရ ုံးြ ယ်ြ ဲ့ကကသည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် တစ်ဦုံးတည်ုံးမဟ တ်ြါ၊ 
အပြာုံးဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံးသည်လည်ုံး 



ြ က်ြ ငု်ံးထ က်ကပြုံးရန ်

ဆ  ုံးပ တ်လိ က်ကကသည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ရြ်တန် ဲ့မကနြ ဲ့ကြ။ 
 

သူသည ်အနသနတကဆဘာ ကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
အနုီံးဆ  ုံးက မူလတာအိ သြင်ကိ  
ြစ်ကြါက်လိ က်သည်။ 
 



ကဆဘာက ကလထ ကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးဆ တ်ပ  သ ာုံးသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ထိ မူလတာအိ သြင၏်ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံး န စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

မရြ်တန် ဲ့ြ ဲ့ကြ။ ကပြတစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့၍ 

ကနရာမ ာြင်ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဆူုံး...  ဆူုံး ...ဆူုံး...  
 

ထိ ြဏကလုံးမ ာြ  
အထက်ကကာင်ုံးကငယ် ကကန 

နာက င်  ယ်ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး 
အဆက်မပြတ်ြ ဲ့တငထ်ြ်လာသည်။ 



ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး န င်ဲ့အတူ 
ကကာင်ုံးကင်ယ မ  
ကသ ုံးမိ ုံးမ ာုံးရ ာြ လာသည်။  
 

မူလတာအိ သြင် တစ်ဒါဇင်ကက ာ်၏ 

ကြါင်ုံးပြတ်မ ာုံး ပ စ်သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ ၏ 

မူလတာအိ သြင်မ ာုံးအာုံးလ  ုံး 
အသတ်ြ လိ က်ရကလပြီ။ 



 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ ၏ 

ဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံးကတာဲ့ 
လ တ်ကပမာက်ြ ဲ့ကကသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ဆက်ပြီုံးမလိ က်ကတာဲ့ကြ။ သူသည ်

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးကိ  
လိ က်မ ီနိ င်ကသာ်လည်ုံး 
မတိ က်ြိ က်ကတာဲ့ကြ။ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးကိ  



သတ်နိ င်ကသာ်လည်ုံး 
သတ်ရတာမလ ယ်လိို့ြါ။ 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် ကပမပြင်သည် 
ကသ ုံးနကီရာင်ကပြာင်ုံးသ ာုံးြ ဲ့ကလပြီ။ 
 

ြဏအကကာတ င်ကတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ြိ င်ဇိရ နက်ရ ှေ့မ ာ ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
သူ့လက်ထ မ ာကိ င်ထာုံးကသာ 
အနသနတကဆဘာက ယြင်ကထက် ြိ ၍ြင် 



ကသ ုံးဆာကနြ  ရသည်။ ထိို့အပြင် 
ြတ်ဝနု်ံးက င်ရ ိ ကသ ုံးမ ာုံးဟာ 
ကလထ မ ာစ လာကာ အနသနတကဆဘာထ သိို့  
တိ ုံးဝင်လာသည်။  
 

ဤအြ နိတ် င် သူတိို့ကနာက်က ယ်မ  
အလင်ုံးတ ြါုံးသည် တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 
ြဏအကကာမ ာြ  အထ ကကန နတ်ဆိ ုံးငယ်
ကလုံးတစ်ကကာင် ကပြုံးထ က်လာသည်။ 
 



ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

မူလနတ်ဆိ ုံးငယ်ကလုံးထ သိို့  ကပြုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့ကြါင်ုံးကိ  ြ တ်ကာ "အကကီုံးအက ၊ 
နင်က တိ က်ြ  ပြီုံးမ ကရာက်လာတာလာုံး။ 
ငါတိို့ ကိ  ကတာ်ကတာ်အကလုံးထာုံးတာြ " 

 

မူလနတ်ဆိ ုံး က 

ဘာကပြာရမ နု်ံးမသိသလိ ပ စ်သ ာုံးသည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ြိ ငဇိ်ရ နက် တစ် က်ကိ  
လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ ထိ ကနရာမ  
ြိတ်ကြ ာဝတ်စ  ဝတ်အမ  ိုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ကလ ာက်လာကနသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က 

ြိတ်ကြ ာဝတ်စ  ဝတ်အမ  ိုံးသမီုံး 
ကိ ကကညဲ့်ရင်ုံး အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်သ ာုံးသည်။ 
 



ထိ အမ  ိုံးသမီုံးက ဓာုံးတာအိ အ ြ်ထိနု်ံးသူ 

က နု်ံးယွေ့  ပ စ်ကနလိို့ြါ။ 
 

အပြာုံးတစ် က်တ င် က နု်ံးယွေ့  ကကတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ တိ က်ြ  တစ်ြ လ  ုံးကိ  
ပမင်ကတွေ့ညပြီုံးကနာက် 

အလ နတ် နလ်ှုြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
လက်ရ ိယနယ် ဲ့ ဟာ 
ယြင်န င်ဲ့မတူကတာဲ့ကြ။  
 



ြိ င်ဇိရ န ်က "နင်ကဘယ်သူလ " 

 

က နု်ံးယွေ့  က ြိ င်ဇိရ န ်ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "သူတိို့က 

သူသတိပြနလ်ည်လာကအာင် ကူညီကြုံး ိို့  
ငါ ဲ့ကိ  ကတာင်ုံးဆိ တယ်" 

 

အရူုံးစိတ်ကြ ာက်ကအာင် က သမ ာလာုံး ။ 
 



ြိ င်ဇိရ န၏်အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ကပြာငု်ံးသ ာုံးပြီုံး "ဘယ်လိ ... 
နင်ဒီလိ လ ြ်လိို့ရလာုံး" 

 

က နု်ံးယွေ့  က ယနယ် ဲ့ကိ  င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံး 
ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်ကာ 
"လ ျိှို့ဝ က်နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ သ  ုံးပြီုံးကတာဲ့ 
သူ့ရ ှေ့ဓာုံးစိတ်ဆနဒကိ  မူလတာအိ အဆင်ဲ့ 
ကရာက်ကအာင်လ ြ်ရမယ်။  



မူလတာအိ အဆင်ဲ့ဓာုံးစိတ်ဆနဒကိ ရတာန ဲ့ 
သူ့ရ ှေ့အရူုံးစိတ်ကိ  ိန ြ်ိနိ င်လိမ်ဲ့မယ်။ 
ကအာင်ပမင်ရင် သူ့အသိစိတ်ကတ  
ပြနက်ကာင်ုံးလာလိမဲ့်မယ်” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ရ တ်တရက် 

စကာုံးပ တ်ကပြာလိ က်၏ "ငါပငင်ုံးတယ်" 

 

က နု်ံးယွေ့  က ြိ င်ဇိရ န ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 



ြိ င်ဇိရ နက် သူမကိ  လစ်လ ြူရရှုကာ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏လက်ကိ ဆ  ၍ 

ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
သိို့ ကသာ် က နု်ံးယွေ့ က သူတိို့ကရ ှေ့တ င် 
ကြေါ်လာကသာကကကာငဲ့် 
ကနရာတ င်ရြ်ကနလိ က်သည်။ 
 



က နု်ံးယွေ့  က ြိ င်ဇိရ န ်ကိ ကကည်ဲ့ကာ 
"ဘာလိို့လ " 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ယနယ် ဲ့၏လက်ကိ  
တင်ုံးတင်ုံးကကြ်ကကြ်ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးပြီုံး 
"ကဘုံး ယ်လိ က်စမ်ုံး..." 

 

ဓာုံးတာအိ အ ြ်ထိနု်ံးသူက နု်ံးယွေ့ ၏မ က်
လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး လက်ကိ  



ဓာုံးလက်ကိ င်ရိ ုံးကြေါ် တင်လိ က်သည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

အနသနတကဆဘာ ကိ  ရ တ်တရက်ကပမှာက်ပြီုံး 
က နု်ံးယွေ့  အာုံး လ မ်ုံးြိ င်ုံးလိ က်သည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ ၏ကနာက်က ယ်မ  
ဧရာမဓာုံးကကီုံးတစ်ကြ ာင်ုံး ြ  ထ က်လာပြီုံး 
အနသနတကဆဘာကိ တာုံးဆီုံးလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

ကဆဘာန င်ဲ့ ဓာုံး တိ က်မိပြီုံး 
ြတ်ြတ်လညရ် ိ အာကာသဟာ 
က  အက်သ ာုံးသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က က နု်ံးယွေ့ ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
န ကဘုံးရ ိ ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ ကကည်ဲ့ကာ 
 "ဝမ်ကလုံး၊ သူမ ထြ်တိ က်ြိ က်ရင် 
ငါ ဲ့ကိ ကူညီပြီုံး သတ်ြစ်လိ က်။ 
အဆင်ကပြလာုံး" 



 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက မ က်ကတာင်ြတ်ပြီုံး 
က နု်ံးယွေ့ ကိ  တစ်ြ က်ကကည်ဲ့ကာ 
"ကကာင်ုံးပြီ"ဟ ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် က နု်ံးယွေ့ က ြိ င်ဇိရ နကိ်  
တည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
"ဘာလိို့လ "ဟ ထြ်ကမုံးလိ က်သည်။ 
 



ြိ င်ဇိရ န ်က သူမ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်ပြီုံး "ငါလည်ုံး 
သူ့ကိ ထ က်မသ ာုံးကစြ င်ဘူုံး၊ သူ့ကိ  
ငါ ဲ့အနာုံးကကန 

အတင်ုံးအကကြ်ကြေါ်ထ တ်သ ာုံး ိို့ မစဉ်ုံးစာုံး
န ဲ့" 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၇ - Thet လိ က်မယ် 

 

 

"သူ့မ ာ တပြာုံးြ စ်ရသူကတ ရ ိကသုံးတယ်" 

က နု်ံးယွေ့ က ဆက်ကပြာလိ က်သည ်

“သူတိို့အကကကာင်ုံးစဉ်ုံးစာုံးပြီုံးပြီလာုံး” 

 

တပြာုံးြ စ်ရသူကတ ... 
 



ြိ င်ဇိရ န၏်ြနဓာကိ ယ်ကလုံးက 

တစ်ြ က်တ နယ်င်သ ာုံးသည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ က ဓာုံးကိ   ယ်လိ က်ရင်ုံး 
 “သူဒီလိ ြ အပမ တမ်ုံးမပ စ်နိ င်ဘူုံးဆိ တာ 
နင်နာုံးလည်ထာုံးရမယ်။ ဒါဟာ 
သူ့အတ က် 

ဘယ်ကတာဲ့မ ပ စ်မ ာမဟ တ်ဘူုံးကလ။ 
ငါတကယ်ကကကာက်တာက အနာဂတ်မ ာ 



သူ့အသိစိတ်ပြနက်ကာင်ုံးလာလိို့  ဒီကန ဲ့ 
နင်ငါ ဲ့ကိ  တာုံးလိ က်တယ်ဆိ တာ သိရင် 
ဘာလ ြ်မယ်ထင်လ " 

 

ြိ င်ဇိရ နက် တိတ်ဆိတ်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

က နု်ံးယွေ့ ကရ ှေ့မ ာ ကြေါ်လာပြီုံး 
သူ၏အနသနတကဆဘာပ င်ဲ့ 
ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 



 

က နု်ံးယွေ့ က တ နလ်ှုြ်မသ ာုံးဘ  
သူမ၏ဓာုံးကကီုံးကိ  
လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င်လ က်ကရ ှေ့သိို့ ြိ 
င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဓာုံးန င်ဲ့ ကဆဘာက 

ကနာက်တစ်ကကိမ်တိ က်ြိ က်လိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 



 

ကအာက်ကပမပြင်သည် 
ြ က်ြ ငု်ံးပြိ က လာ၏။ 
 

ဤအြ နိတ် င် က နု်ံးယွေ့ က 

သူမ၏လက်တစ် က်ကိ ပြနရ် တ်လိ က်သ
ည်။ ထိို့ ကနာက် 

အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ရာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးထ က်လာပြီုံး 



ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်ဆီသိို့ တိ ုံးဝင်သ ာုံးသ
ည်။ 
 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က လ ြ်စီုံးကကကာင်ုံးက ဲ့သိို့  
လ င်ပမနသ်ည်။ 
 

ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် 
က နု်ံးယွေ့ ၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ကပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 



သူမ၏ညာ က်ကပြကထာက်ကိ  
ကပမပြင်ကြေါ်တစ်ြ က်ြ တ်လိ က်သည်။  
 

ဆူုံး... 
 

မီတာ ၁၀၀ ကက ာ်အက ာ၌ 

ြ  ရိြ်တစ်ြ ကြေါ်လာသည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့  ြင်ပ စ်သည်။ 
 



သူမ၏ဗိ က်ကိ  င ို့ ကကကညဲ့်လိ က်ရာ 
အနည်ုံးငယ်နက်ကသာ 
ဒဏ်ရာတစ်ြ က်ကိ ပမင်လိ က်သည်။ 
အပြာုံးတစ် က်တ ငလ်ည်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်ကြေါ်မ ာ 
အကြါက်တစ်ကြါက်ရ ိကနသည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ ၏ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

သူ့ြနဓာကိ ယ်ကိ  အလ ယ်တကူ 
ထိ ုံးက ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

က နု်ံးယွေ့ က ယနယ် ဲ့ကိ ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"နင်က 

ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမမ ာကတာ်ကတာ်
ကလုံး က ကကာင်ုံးတ ဲ့ ကတွေ့ဆ  မှုကတ  ရြ ဲ့ြ  ြ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ထြ်ပြီုံးတိ က်ြိ က်ြါနုီံးတ င် 
ြိ င်ဇိရ န ်က ဝင်တာုံးလိ က်သည ်

"လ  ကလာက်ပြီ" 

 



ယနယ် ဲ့က ရြ်တန ဲ့စ်ပြီုံးကနာက် 

ြိ င်ဇိရ နကိ် စိ က်ကကည်ဲ့ကန၏။ သူမက 

သူ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပြ  ုံးပြီုံး “ငါက 

ကလာဘကကီုံးလ နု်ံးတယ်။ သူမ 

ကပြာတာမ နတ်ယ်၊ နငဒ်ီလိ ကနလိို့မရဘူုံး။ 
နင်ဲ့မကတလ ြ်စရာကတ  
အမ ာုံးကကီုံးရ ိကသုံးတယ်” 

 



ထိို့ ကနာက် က နု်ံးယွေ့  ကိ စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
"ကစာကစာက ပ စ်ြ ဲ့တာကတ အတ က် 

ကတာင်ုံးြနြ်ါတယ်" 

 

က နု်ံးယွေ့ က သူမ၏ဓာုံးကိ  ယ်လိ က်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  ကလ ာက်သ ာုံးလိ က်သည်။ 
ထိို့ ကနာက် ယနယ် ဲ့ကိ  
ြဏကကာစိ က်ကကည်ဲ့ကာ "သူ့ရ ှေ့ 
အရူုံးစိတ်ကိ  ယာယီ ိန ြ်ိထာုံးတာြ ။ 
ဒါဟာ ငါတိို့အတ က် ကကာင်ုံးြါတယ်။ 



ဒါကြမ ဲ့ ြူုံးကြါငု်ံးမ ြ အဆင်ကပြလိမ်ဲ့မယ်။ 
ဒီလိ ဆိ  သူ့ရ ှေ့ဓာုံးစိတ်ဆနဒက 

မူလတာအဆင်ဲ့ကိ  ကရာက်နိ င်မ ာြါ။ 
ဒါမ ြ  အသိစိတ်ပြနလ်ည်ပြီုံးကတာဲ့ 
အရူုံးစိတ်ကိ  ိန ြ်ိထာုံးနိ င်မ ာ" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိလိ က်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်၏။ 
သူမ၏လက်ကိ ဆန် ဲ့စပြီုံး 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာကိ  



ြဏကကာကအာင်ြ တ်သြ်လိ က်သည်။ 
ဒီအြ နိမ် ာ သူမ၏မ က်န ာလ လ ကလုံးက 

ပြိ ကတာဲ့မည်ဲ့မိ ုံးက ဲ့သိို့  ပ စ်ကနြါသည်။ 
 

အတိတ်မ  ပမငက် င်ုံးကတ ဟာ 
ြိ င်ဇိရ န၏်စိတ်ထ တ င ်အဆက်မပြတ် 

ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 



အြ နိက်တာ်ကတာ်ကကာမ  မြ ပိြ  ုံးပြ  ုံးကာ 
အာုံးတင်ုံးပြီုံးကပြာလိ က်ြါသည် 
“စလိ က်ကကရကအာင်” 

 

က နု်ံးယွေ့  က ကြါင်ုံးညတ်ိပြပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  
ကလ ာက်လာသည်။ ထိို့ ကနာက် 

သူမ၏ညာလက်ကိ  ဆန် ဲ့စပြီုံး 
ယနယ် ဲ့၏န ူုံးကြေါ်တငလိ် က်သည်။ 
 



ဘမ်ုံး... 
 

ပြင်ုံးထနက်သာ ဓာုံးကကိ ုံးတစ်ကြ ာင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏န ူုံးထ သိို့  
ဝင်ကရာက်သ ာုံးသည်။ 
 

သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ ယနယ် ဲ့ထ မ  
ကကကာက်မက်  ယ် အရူုံးဆနဒ 
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ ကြေါ်လာသည်န ငဲ့် 



က နု်ံးယွေ့ ၏ဓာုံးစိတ်ဆနဒဟာ 
တာုံးဆီုံးြ လိ က်ရသည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့  က ြိ င်ဇိရ န ်ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ပြီုံး 
"သူ့ရ ှေ့ဓာုံးစိတ်ဆနဒကိ  
ထ တ်က ာ် ိို့ ကပြာြါ" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိပြပြီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ဓာုံးစိတ်ဆနဒ၊ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးစိတ်ဆနဒကိ  ထ တ်က ာ်လိ က်" 



 

သိြ်မကကာလိ က်ြါ၊ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ ရ တ်တရက် 

ပြင်ုံးထနစ် ာ တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံး 
အရူုံးဆနဒကကကာင်ဲ့  ိန ြ်ိြ ထာုံးရကသာ 
 နဆ်င်ုံးရ င်အဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစိတ်ဆနဒထ က်ကြေါ်လာကတာဲ့သည်။ 
ဓာုံးစိတ်ဆနဒ ထ က်ကြေါ်လာသည်န င်ဲ့ 
အရူုံးဆနဒ ဟာ ြ က်ြ င်ုံး 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

ကကကာက်မက်  ယ် 

အရူုံးဆနဒ ိအာုံးလှုိင်ုံးက က နု်ံးယွေ့ ကိ  
ရိ က်ြတ်သ ာုံးသည်။ 
 

အရူုံးဆနဒက က နု်ံးယွေ့ ကိ  
သတ်ြစ်ြ င်ကနတာြါ။ 
 



က နု်ံးယွေ့  က အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်ပြီုံး 
သူမ၏လက်ကြ ာင်ုံးကိ  
အသာအယာြ တ်လိ က်ရာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

အရူုံးဆနဒ က ြ က်ြ ငု်ံး 
ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 



 

၎င်ုံးသည် မူလတာအိ အဆင်ဲ့ စိတ်ဆနဒ 
ပ စ်ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့မြါြါက 

ဘာမ မဟ တ်ကြ။ လက်ရ ိမ ာကတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
က နု်ံးယွေ့ တိို့ န စ်ကယာက်ကြါင်ုံးပြီုံး 
အရူုံးဆနဒကိ  ိန ြ်ိထာုံးသည်ဟ  
ကပြာရကြမည်။ 
 



အရူုံးဆနဒကိ   ိန ြ်ိလိ က်ကသာအြါ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ထ မ  ပြင်ုံးထနက်သာ 
ဓာုံးစိတ်ဆနဒထ က်ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး အနသနတကဆဘာ က 

ရ တ်တရက် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက် 

မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့ထ သိို့ တိ ုံးဝင်လာကကသည်။ 



 

က နု်ံးယွေ့ ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
ဓာုံးတစ်ြ က်ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံး 
ပြန် ဲ့က  သ ာုံးကသာ်လည်ုံး ယာယီသာ။ 
ထိို့အပြင် ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ ြိ ၍ြင် 
တ နလ်ှုြ်လာသည်။ 
 



က နု်ံးယွေ့  က မ က်ကမ ာင်ကက တ်ပြီုံး 
ြိ င်ဇိရ န ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “နင်သူတိို့ န ဲ့ 
ြဏကလာက်အြ နိဆ်  ထာုံးကြုံး” 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကြါင်ုံးညတ်ိလိ က်ပြီုံး 
ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံးကိ  
တာုံးဆီုံးလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



သိို့ ကသာ် ြ က်ြ င်ုံး 
ကနာက်ပြနဆ် တ်လိ က်ရသည်။ 
ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က 

သူ့ညညာလက်ကိ ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံးဟာ 
သူ့လက်ဝါုံးအလယ်မ ာ ကြေါ်လာသည်။ 
ထိို့ ကနာက် သူ၏လက်သီုံးကိ  
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ကာ ထိ ုံးလိ က်ကလသည်။ 
 



ဘမ်ုံး... 
 

မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံး ပြန် ဲ့က  သ ာုံးကာ 
ဝမ်ုံးနည်ုံးသ မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ထ သိို့  မဝင်ကတာဲ့ဘ  
အနုီံးအနာုံးမ ာသာလ င်ဲ့ကမ ာကနြ ဲ့သည်။ 



 

ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် ဘယ်သူက 

သြင်အစစ်ပ စ်သည်ကိ  
သူတိို့နာုံးလည်သ ာုံးြ  ရသည်။ 
 

ကသလ နသူ်ဝိညာဉ်မ ာုံး မရ ိသပ င်ဲ့ 
အရူုံးဆနဒဟာ ြ က်ြ င်ုံးြင် 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



သိို့ ကသာ် ၎င်ုံးက က နု်ံးယွေ့ ကိ  
ဆက်ပြီုံးတိ က်ြိ က်ပြငု်ံးမပြ ကတာဲ့ကြ၊ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ထ ကိ  
ပြနဝ်င်လာသည်။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးစိတ်ဆနဒဟာ 
ြိ အာုံးကကာင်ုံးသည်ထက် 

အာုံးကကာင်ုံးလာသည။် 
 



အကပြအကနက ရလာဒက်ကာင်ုံးကနသည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး က နု်ံးယွေ့ ၏မ က်န ာသည် 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံး ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
အရူုံးဆနဒ က 

စပြီုံးကကမ်ုံးတမ်ုံးလာကကကာင်ုံးအာရ  ြ မိလိ 
က်လိို့ြါ။  
 

ယနယ် ဲ့က အရူုံးဆနဒကိ  အပြညဲ့်အဝ 

 ိန ြ်ိမထာုံးနိ ငြ် ဲ့ကြ။ ကနာက်ဆ  ုံးတ င် 
သူ၏အသိစိတ်က 



ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံးမရ ိကသုံးဘူုံးမဟ တ်ြါ
လာုံး။  
 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

နာက င်မှုအပြည်ဲ့ပ င်ဲ့ 
မ က်ကမ ာင်ကက တ်လိ က်သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က ဤပမင်က င်ုံးကကကာငဲ့် 
ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ ဤအြ နိတ် င် 



အရူုံးဆနဒက အလိ အကလ ာက် 

ကလာင်က မ်ုံးလာသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ နက် ထိတ်လန ဲ့စ်သ ာုံးပြီုံး 
ကအာ်ဟစ်လိ က်သည ်"ရြ်လိ က်ကတာဲ့" 

သူမ၏အသ က ငိ သ ြါကနသည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ ၏အမူအရာကလည်ုံး 
အနည်ုံးငယ်ကပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 
အရူုံးဆနဒက 



အလိ အကလ ာက်ကလာင်က မ်ုံးြစ်မည်ဟ  
မကမ ာ်လငဲ့်ထာုံးကြ။ 
 

သူ့အလိ လိ  ကလာင်က မ်ုံးသ ာုံးြ ဲ့လ င် 
ယနယ် ဲ့ဟာ တနက်ကကုံးကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 
ကြုံးရမည်ပ စ်သည်။ ကသြ ာြါသည်၊ 
အရူုံးဆနဒက ယနယ် ဲ့ကိ ြါ 
တစ်ြါတည်ုံးဆ  ြ ြ ငက်နသည်။ 
 



ြဏတိတ်ဆိတ်သ ာုံးပြီုံးကနာက် 

က နု်ံးယွေ့ က ဆက်မလ ြ်ကတာဲ့ဘ  
ရြ်ရနပ်ြင်လိ က်သည်။ 
သိို့ ကသာ် သူမ၏လက်က ရ တ်တရက် 

တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
စူုံးစူုံးစိ က်စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
က နု်ံးယွေ့ ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကာ "ဘာလ .." 

 



ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ ထ မ  
ကသ ုံးနကီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

 နဆ်င်ုံးရ င်အထ တ်အထိြ်အဆင်ဲ့ 
သတ်ပ တ်ပြင်ုံးစိတ်ဆနဒ ြင်။ 
 



ထိို့ ကနာက်တ င် သတ်ပ တ်ပြင်ုံးစိတ်ဆနဒ 
န င်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆနဒဟာ 
စိတ်ဆနဒတစ်ြ တည်ုံးအပ စ်ကြါင်ုံးစြ်
သ ာုံးသည်။ တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
အရူုံးဆနဒကိ  ိန ြ်ိြစ်လိ က်သည်။ 
ဤပမင်က င်ုံးကကကာင်ဲ့ ြိ င်ဇိရ နန် င်ဲ့ က နု်ံးယွေ့  
တိို့န စ်ကယာက်စလ  ုံးဟာ 
အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့ကနကကသည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်သည် 

တပ ည်ုံးပ ည်ုံး တ နရီ်လာသည ်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ က သူ့လက်ကိ  ဆ တ်လိ က်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့အာုံး စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
စူုံးစိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ သိို့ ကသာ် 
သူမ၏န လ  ုံးသာုံးက 



တစ်စ  တစ်ြ ကြ ာက်ဆ  ုံးသ ာုံးသလိ ြ စာုံး
ကနရသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
တင်ုံးတင်ုံးမ ိတ်ထာုံးဆ ြါ။ ထိ က ဲ့သိို့ ြင ်

အြ နိအ်ကတာ်ကကာမ သာ 
သူ၏ြနဓာကိ ယ်က လ  ုံးလ  ုံး 
ပငိမ်သက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
သတ်ပ တ်ပြင်ုံးစိတ်ဆနဒန င်ဲ့ 



ဓာုံးစိတ်ဆနဒဟာ သူ့ြနဓာကိ ယ်ထ သိို့  
ပြနဝ်င်လာသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ လက်သီုံးမ ာုံးကိ  
ြြ်တင်ုံးတငု်ံးဆ ြ်ထာုံးသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏အသိစိတ်ကိ  
ပြနက်ကာင်ုံးလာကစြ ငက်သာ်လည်ုံး 
သူမ၏မ က်န ာကလုံးက 

ည ှိိ ုံးန မ်ုံးကနသည်။ ကနာက်ဆ  ုံးတ င် ယနယ် ဲ့ 



သတိမလစ်ြင်က သူတိို့န စ်ကယာက်ဟာ 
ရနသူ်မ ာုံးမဟ တ်ြါလာုံး။ 
 

ြဏအကကာမ ာကတာဲ့ ယနယ် ဲ့သည် 

မ က်လ  ုံးရ တ်တရက်ြ င်ဲ့လာသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က သူ့မ က်န ာကိ  
တည်ဲ့တည်ဲ့စိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ 
ဒီအြ နိမ် ာ သူမ၏န လ  ုံးသာုံးက 

တဆတ်ဆတ်တ နြ်ါကနသည်။ 



 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည်  

မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ မ ိတ်ထာုံးကာ 
ြဏမ ပငိမ်သက်သ ာုံးပြီုံး ကနာက်လ ညဲ့်ကာ 
ထ က်ြ ာသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က လ မ်ုံးကြေါ်လိ က်၏ "ယနယ် ဲ့..." 

 

ယနယ် ဲ့က ြဏရြ်လိ က်ပြီုံး “သူမ 

ကသသ ာုံးပြီ။ ဒီလိ အြ နိမ်  ိုံးမ ာ 



ြင်မင်ရင်ုံးန ုီံးမှုမ  ိုံး မရနိ င်တ ဲ့အတ က် 

ကတာင်ုံးြနြ်ါတယ်။ ငါ ဲ့ကိ အြ နိက်ြုံးြါ" 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးအသ င်ကပြာင်ုံးလ ကာ 
ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့ ကြ ာက်က ယ်သ ာုံး
သည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ နက် ရ တ်တရက် 

ရယ်ကမာလိ က်ြါကတာဲ့သည်။ 



စိတ်ြ က်အာုံးငယ်စ ာရယ်ကမာပြင်ုံးမဟ 
တ်ဘ  န လ  ုံးသာုံးထ က ကြ ာ်ရွှင်မှုြါ။ 
 

က နု်ံးယွေ့  က ြိ င်ဇိရ န ်ကိ စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
အကတာ်ကလုံး စိတ်ရှုြ်သ ာုံးသလိ  
ြ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်က ကကာင်ုံးကင်ကိ  
ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး “ဒါြ ကလ... 



ငါကကိ က်တ ဲ့ ကယာက် ာုံးတစ်ကယာက်က 

ဒီလိ ြ ပ စ်သငဲ့်တယ်...” 

 

ဤအြ နိတ် င် က နု်ံးယွေ့ က အနည်ုံးငယ် 

နာုံးလည်သ ာုံးြ  ရသည်။ 
 

အမ  ိုံးသာုံး (ကယာက် ာုံး) တစ်ကယာက်ဟာ 
အပြာုံးမိနု်ံးမတစ်ကယာက်ကိ  
န လ  ုံးသာုံးမ ဲ့နိ င်ြါက 



တစ်စ  တစ်ကယာက်ကိ လည်ုံး 
န လ  ုံးသာုံးမ ဲ့နိ င်ကြ မ ာုံးြါသည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ က ြိ င်ဇိရ နကိ်  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "ငါ ဲ့န ဲ့အတူ 
ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမကိ  လိ က်လာြါ" 

 

ြိ င်ဇိရ န ်က "ဘာပ စ်လိို့လ " 

 



က နု်ံးယွေ့  က “အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် က 

ယနယ် ဲ့အပြင် 
နင်ဲ့ကိ ြါတိ က်ြိ က်လာနိ င်တယ်” ဟ  
တိ ုံးညငှ်ုံးစ ာ ပြနက်ပြာသည်။ 
 

ြိ င်ဇိရ န ်ဟာ ြဏမ  တ ို့ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
 



ထိို့ ကနာက်တ င်ကတာဲ့ သူတိို့အ ွေ့ ဟာ 
ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမသိို့  
ထ က်သ ာုံးကကကတာဲ့သည်။  
 

အထ ကိ  ဝင်လာြ နိတ် င် န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက 

က နု်ံးယွေ့  ကရှေ့မ ာ ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
သူမကနာက်တ င်ကတာဲ့ စ ြ င်ုံးရ ီန င်ဲ့ 
အပြာုံးသူမ ာုံးရြ်ကနကကသည်။ 
 



န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  ပမင်သည်န ငဲ့် တပြိ င်နက် 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
ကတာက်ြလာသည်။ ထိို့ ကနာက် 

စူုံးစမ်ုံးြ င်စိတ်အပြည်ဲ့ပ င်ဲ့ 
ကရ ှေ့တိ ုံးလာကာ န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  
လ ည်ဲ့ြတ်ကကည်ဲ့ကနကလသည်။ 
ဤအြ နိတ် င် မူလနတ်ဆိ ုံးကလည်ုံး 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး ဆီသိို့  ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ကလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး န င်ုံးြ င်ဲ့က 

န စ်ကယာက်စလ  ုံးကိ  လစ်လ ြူရရှုကာ 
က နု်ံးယွေ့  ထ ကပြုံးလာပြီုံး 
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကိ  
စတင်ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ က န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"သူပြနက်ကာင်ုံးသ ာုံးပြီ" 

ဟ ကပြာလိ က်သည်။ 



 

န င်ုံးြ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးကလုံးမ ာုံးက 

ကတာက်ြလာပြီုံး က နု်ံးယွေ့ ကိ  ကြွေ့ က်ကာ 
နမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

က နု်ံးယွေ့ က 

ဘာလ ြ်ရမ နု်ံးြငမ်သိကတာဲ့ကြ။ 
 

ဤအကတာအတ င်ုံး န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက 

သူမ၏ြါုံးမ ာြ တ်ိဆ  ထာုံးကသာ 



ဓာုံးဘူုံးသီုံးကိ  ြ တ်လိ က်သည်။ ထိို့ ကနာက် 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးအပ စ် 

ကပြာင်ုံးလ ကာ ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  
ထိ ုံးတက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ် ကလည်ုံး န င်ုံးြ င်ဲ့၏ကနာက်ကိ  
ကမနု်ံးကတနု်ံးလိ က်ြါသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံး န င်ဲ့ 
မူလနတ်ဆိ ုံးတိို့လည်ုံး 
ကနာက်ကကနကပြုံးလိ က်ကကသည်။ 



 

ဇိအာ က ထိ န စ်ကယာက်ကိ  
တာုံးရနပ်ြင်လိ က်၏။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
က နု်ံးယွေ့  က ကပြာလိ က်သည ်

“စိ ုံးရိမ်ကနစရာ မလိ ြါဘူုံး။ 
အ ဒီကကလုံးမကလုံးန ဲ့ န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကလုံးက 

သူမန ဲ့အတူရ ိကနရင် 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ကတာင်မ  
ဘာမ မလ ြ်နိ င်ဘူုံး” 

 



ဇိအာ က ြဏဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
 

… 

 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်စ ၊ မူလပမိျှို့ကတာ် ...။ 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် မူလပမိျှို့ကတာ်န င်ဲ့ 
ြြ်လ မ်ုံးလ မ်ုံး၌ 

ကသ ုံးကဆဘာကကီုံးတစ်ကြ ာင်ုံးကိ င်ထာုံး



ကသာ လူငယ်တစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက်ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

လူငယ်၏မ က်န ာက 

ြ စာုံးြ က်ကင်ုံးမ ဲ့စ ာပ င်ဲ့ ပမိျှို့ဆီသိို့  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ကလ ာက်လာကနြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် မူလပမိျှို့ကတာ်၏ 

ပမိျှို့တ တိ င်ုံးထက်၌ 



ြ  ရိြ်တစ်ြ ကြေါ်လာသည်။ ၎င်ုံးက 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ဘိ ုံးကဘုံး ရ ီယ မ်ယင် ။ 
 

သူက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံး..." 

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးရင်ုံး ရ ီယ မ်ယင်ကိ  
ကမာဲ့ကကည်ဲ့ကာ 



 "မင်ုံးြါုံးစြ်ကိ ြိတ်ထာုံးလိ က်တာ
ကကာင်ုံးမယ်ထင်တယ်။ ဒီကန ဲ့ 
ဘာစကာုံးမ ကပြာပ စ်မယ်မထင်ဘူုံး။ 
ဒီပမိျှို့ကလူတိ င်ုံးကိ  
တစ်ကယာက်မ မက နက်အာင် သတ်ြစ် ိို့  
ငါကရာက်လာတာ" 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၆၉၈ -  သ  ုံးအထိြ  ကရတ က်မယ် 

 

 

ရ ီယ မ်ယင်၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးသည ်

အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
သူ၏မ က်လ  ုံးထ ကကန 

လူသတ်လိ စိတ်မ ာုံး ကတာက်ြလာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ကပြာစကာုံးအရ 

ကဆ ုံးကန ုံးကနစရာမလိ ကတာဲ့ကြ။ 
 

ဂ  နု်ံး... 
 

ဤအြ နိမ် ာြ  မူလပမိျှို့ကတာ်တစ်ြ လ  ုံး၏ 

ကအာက်ကပမပြင်သည် တ နြ်ါလာသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ကပြကထာက်ကအာက်မ  
ကပမပြင်သည် တစ်လက်မြ င်ုံးစီ 

အက်က  လာသည်။ တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 



ပမိျှို့အထက်ကလထ ၌ 

မ ိနက်  ာဲ့က  ာဲ့အလင်ုံးလွှာတစ်ြ ကြေါ်လာ
သည်။  
 

ထိို့ ကနာက်တ င် အာကာသထ မ  
ဧရာမအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးတစ်ြ ကြေါ်လာသ
ည်။ 
 

ဧရာမကကယ်စင်စ ကကီုံး ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 

မကရမတ က်နိ င်ကသာကကယ်တာရာစ မ်ုံးအ



င်မ ာုံး ပ ာထ က်လာကာ 
ပမိျှို့အထက်ကလထ ထ ရ ိ အလင်ုံးလွှာထ သိို့  
တိ ုံးဝင်လာသည်။ 
 

ဂ နို်ံး... 
 

အလင်ုံးလွှာမ  အဆ  ုံးမရ ိကသာ 
 ိအာုံးလှုိင်ုံးကကီုံးသည် ထ က်လာသည ်။ 
 



ကကယ်တာရာစ မ်ုံးအငမ် ာုံး အဆက်မပြတ် 

တိ ုံးဝင်လာသည်န င်ဲ့အမ   ိအာုံးလှုိငု်ံးဟာ 
ယြင်ထက် 

ြိ ြိ ပြီုံးအာုံးကကာငု်ံးလာြါကတာဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ကပြကထာက်ကအာက်ရ ိ 
ကပမပြင်သည် အက်က  သ ာုံးပြီုံး 
မကရမတ က်နိ င်ကသာ ကြ ာ်ရည်မ ာုံး 
ကလထ သိို့  လ ငဲ့်တက်လာသည်။ 



ြဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့ဟာ 
ကြ ာ်ရည်ြင်လယ်အတ င်ုံး 
   ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး... 
 

ကပမပြငမ်  အဝါကရာင်ကပမစ မ်ုံးအငမ် ာုံး 
အဆက်မပြတ်ထ က်ကြေါ်လာပြီုံး 
ကြ ာ်ရည်ြင်လယ်ထ သိို့  
တိ ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 



 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် ပမိျှို့ထ ကကန 

အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးမ ာုံး ထ က်လာပြီုံး 
ကကာင်ုံးကင်ကြေါ်ထိ ုံးတက်သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက်တ င်ကတာဲ့ ပမိျှို့အထက် 

ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးတစ်ြ ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
သိြ်သည်ုံးကသာ 
ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံးဟာ 
အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးထ သိို့  စီုံးဝင်လာသည်။ 



 

ထိ စ မ်ုံးအင်မ ာုံးဟာ ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ 

ြညာရ င်မ ာုံးထ မ  ထ က်ကြေါ်လာပြင်ုံးြင်။ 
တစ်နည်ုံးအာုံးပ ငဲ့် 
ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်စ တစ်ြ လ  ုံး ဤတိ က်ြ  မ ာ 
ြါဝင်ြ ဲ့တာပ စ်သည်။  
 

ရ ီယ မ်က ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးကိ  
ပမင်ကတွေ့ညပြီုံးကနာက် အနည်ုံးငယ်ြင် 
မကြါ ဲ့ဆရ ကတာဲ့ကြ။ 



 

ထိို့ ကကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ ကရာက်လာသည်န င်ဲ့ 
မူလပမိျှို့ကတာ်၏တိ က်ြိ က်ကရုံးအစီအရင်
အပြင် ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ 

အပြင်ုံးထနဆ်  ုံးဝ က်   
စ မ်ုံးအင်ကြါင်ုံးစည်ုံးပြင်ုံးအစီအရင်ကိ ြါ 
ြ က်ြ ငု်ံးထ တ်က ာ်လိ က်သည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် က ထ က်ကပြုံးလာပြီုံးကနာက် 

မူလပမိျှို့ကတာ် ကိ  ပြနက်ရာက်သည်န င်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့ ကရာက်လာမည်ကိ  
ကကာင်ုံးကကာင်ုံးသိကနြ ဲ့သည်။ သူက 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်စ တစ်ြ လ  ုံးကိ  
ဆင်ဲ့ကြေါ်လိ က်ပြီုံး 
အသင်ဲ့ပြင်ဆင်ထာုံးြ ဲ့တာြါ။ 
 

"ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ 

အပြင်ုံးထနဆ်  ုံးဝ က်  ပ စ်သည်ဲ့ 
စ မ်ုံးအင်ကြါင်ုံးစည်ုံးပြင်ုံးအစီအရင်... " 

 



၎င်ုံးသည် ကကာင်ုံးကင၊် ကပမကကီုံးန ငဲ့် 
လူသာုံးတိို့  ကိ ကြါင်ုံးစြ်ထာုံးသည်။ 
ကကာင်ုံးကင်သည် သဘာဝအတိ င်ုံး 
ကကယ်တာရာစ မ်ုံးအငကိ်  ရည်ညွှနု်ံးသည်၊ 
ကပမကကီုံးသည် 
သဘာဝကပမစ မ်ုံးအင်ပ စ်သည်၊ 
လူသာုံးဟူသည်ကာုံး 
လူသာုံးက င်ဲ့ကက သူမ ာုံး၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်ပ စ်သည်။  
 



ရ ီယ မ်ကလနတ် င် 
ထိ အစီအရင်ရ ိကနကသာကကကာင်ဲ့ 
ထာဝရနယ်စြ်ရ ိ အင်အာုံးစ အသီုံးသီုံးက 

အလ ယ်တကူရနမ်စရ ပြင်ုံးြါ။ 
 

ထိ စ မ်ုံးအင်ကြါင်ုံးစညု်ံးပြင်ုံးအစီအရင်
ဟာ 
အလ နက်ကကာက်စရာကကာင်ုံးလ သည်။ 
 



မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
ြညာရ င်တစ်ဦုံးြင်လ င် လ တ်ကပမာက်ရန ်

ြက်ြ ကသာ အစီအရင်ပ စ်သည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် သည် ပမိျှို့ရိ ုံးအထက်၌ 

ရြ်ကနလ က် ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 
"မင်ုံးမသတ်ြ င်ဘူုံးလာုံး။ လာ...၊ 
မင်ုံးဘယ်လိ လ ြ်ရမလ ရကအာင"် 

 



ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သူ့ညညာလက်ကိ  ညင်သာစ ာ 
ကဝှေ့ယမ်ုံးယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

ပမိျှို့အထက်ရ ိ အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးဟာ 
ရ တ်တရက် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် မီတာ ၃၀၀ ရ ည်လ ာုံးကသာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ဟာ ယနယ် ဲ့ထ သိို့  



ထိ ုံးဆင်ုံးလာသည်။ 
သယ်ကဆာင်လာကသာ ိအာုံးကကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ြတ်ဝနု်ံးက င်အာကာသဟာ 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးကပြာငု်ံးလ လာြ ဲ့သည်။ 
 

ပမိျှို့ပြင် ...။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

နဂိ အတိ င်ုံးတည်ပငိမ်ကနဆ ။ ဒီအြ နိမ် ာ 
သူ့လက်န စ် က်မ ဝတ်ရ  မ ာုံး 



က  ထ က်သ ာုံးကာ 
လ ျိှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ကသာ 
စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမ ာုံး တိ ုံးဝင်လာသည်။ 
 

မူလြရမ်ုံးကရာင်စ မ်ုံးအင် မဟ တ်ဘ  
မူလဆနု်ံးကကယ်စ မ်ုံးအင် ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏လက်န စ် က်လ  ုံးကကန 

ကကကာက်မက်  ယ်စ မ်ုံးအာုံးမ ာုံး 
ကြါက်က  ထ က်လာသည်။ 



 

ဆူုံး... 
 

ဤအြ နိတ် င် ကကာင်ုံးကင်ယ မ  
ဆင်ုံးသက်လာကသာ 
အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့၏အထက်သိို့  ကရာက်ရ ိလာသည်။ 
 

သူ့ထ မ  
ကသ ုံးကရာင်တလက်လက်ကတာက်ြကန



ကသာ ကဆဘာစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ထ က်လာပြီုံး ဧရာမအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးကိ  
ထိမ နသ် ာုံးသည်။ 
ကသ ုံးကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးက မီတာ ၃၀၀ 

ရ ည်လ ာုံးကသာ အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးအာုံး 
ြ က်ြ ငု်ံး ြ  ထ တ်ြစ်လိ က်သည်။ 
 

ကဘာင်ုံး... 
 



မူလပမိျှို့ကတာ်၏ ပမိျှို့န ရ မ ာုံးတစ်ကလ ာက် 

ဝ နု်ံးြန ပြိ က လာသည်။ 
 

ဤအြ နိမ် ာ ယနယ် ဲ့၏ ြတ်ဝနု်ံးက င်ရ ိ 
ကြ ာ်ရည်ြူမ ာုံးန ငဲ့် မီုံးကတာက်မ ာုံးဟာ 
သူ့အထက်သိို့  က ဆင်ုံးလာ သည်။ 
 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး... 
 



ယနယ် ဲ့ ထ မ  
မတူညီကသာစိတ်ဆနဒန စ်ြ အာုံး 
ကြါက်က  ထ က်လာသည်။ 
သတ်ပ တ်ပြင်ုံးစိတ်ဆနဒ န င်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆနဒ 
။ ယနယ် ဲ့သည် သူ၏လက်ဝါုံးန စ် က်ကိ  
ြူုံးကြ်ပြီုံး ကရ ှေ့သိို့ သတ နု်ံးထ တ်လိ က်သည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ကြါက်က  သ မ ာုံး 
အဆက်မပြတ်ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ြတ်ဝနု်ံးက င်ရ ိ 
ကြ ာ်ရည်ြူမ ာုံးန ငဲ့် မီုံးကတာက်မ ာုံးဟာ 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။  
 

ဤပမင်က င်ုံးအာုံး ပမငက်သာအြါ 
ရ ီယ မ်ယင်၏ အမူအရာက 

ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
 



"ကတာက်.....၊ 
ဒီအရူုံးကဘယ်ကလာက်သနမ်ာကနတာလ ..
." 

 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏ကသ ုံးကဆဘာကိ  ကပမှာက်ပြီုံး 
ကပမပြင်ကြေါ်သိို့  
ထိ ုံးစိ က်ြ လိ က်ကလသည်။  
 

ဂ  နု်ံး....  
 



ကပမပြင်သည် ြ က်ြ င်ုံးြင် 
အလွှာလိ က်ပြိ က သ ာုံး၏။ 
သိြ်မကကာလိ က်ဘ  
ယနယ် ဲ့ကိ ဗဟိ ပြ လ က် 

ဧရာမတ င်ုံးနက်ကကီုံးတစ်ြ ပ စ်ကြေါ်လာသ
ည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏တိ က်ြိ က်မှုဟာ ကပမစ မ်ုံးအင်ကိ  
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 
ကြ   က်ြစ်လိ က်သည်။  



 

"သတ်ကကစမ်ုံး..." ပမိျှို့ရိ ုံးထက်မ ာ 
ရြ်ကနကသာ ရ ီယ မ်ယင် က 

ကဒါသတကကီုံးကအာ်ဟစ်လိ က်ကလသည်။ 
ပမိျှို့အထက်ရ ိ အလင်ုံးလွှာထ မ  
အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
အဆက်မပြတ်ပ ာထ က်လာကာ 
ယနယ် ဲ့အထက်သိို့ ကရာက်ရ ိလာသည်။ 
 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ကကာင်ုံးကင်ယ အထက်ရ ိ 
ကကယ်တာရာအစီအရင်မ  
ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံးတစ် က် ထ က်လာပြီုံး 
ကအာက်သိို့  ိြ လိ က်သည်။ 
 

ဂ  နု်ံး... 
 

ကီလိ မီတာ ကသာင်ုံးြ ကီသာ ဧရိယာသည် 
ပြင်ုံးထနစ် ာ တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့အကြေါ်ကိ ကမာဲ့ကကည်ဲ့လိ က်ရင်ုံး ၃ 

ကီလိ မီတာအက ာကိ  
ပြနဆ် တ်လိ က်သည်။ 
ကလထ သိို့ ြ နတ်က်လိ က်ပြီုံးကနာက် 

ကသ ုံးကဆဘာကိ  
လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င်ပြီုံး 
ြိ င်ုံးြ လိ က်ကလသည်။ 
ထိို့ ကနာက်တ င်ကတာဲ့ 



တိမ်တိ က်မ ာုံးကကာုံးကကန ၃ 

ကီလိ မီတာရ ည်လ ာုံးကသာ 
ကသ ုံးနကီရာင်ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး 
ထိ ုံးဆင်ုံးလာသည်။ 
 

"အကန် ဲ့အသတ်မ ဲ့ အထီုံးက နက်ဆဘာ ..." 

 

ကသ ုံးနကီရာင်ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်န င်ဲ့ 
အထက်ကကာင်ုံးကငယ် ဟာ 



အဆ  ုံးအစမ ဲ့ကသာသတ်ပ တ်ပြင်ုံးစိတ်ဆ
နဒမ ာုံး   ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။ 
 

ကဆဘာစ မ်ုံးအင် ဆင်ုံးသက်လာစဉ် 

ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

မီတာကထာင်ြ ရီ ည်လ ာုံးကသာ 
အက်ကကကာင်ုံးကကီုံး ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
အက်ကကကာင်ုံးသည် 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးက ယ်ပြန် ဲ့လာသည်။ 



ထိ မ တစ်ဆင်ဲ့ လူတိ င်ုံးဟာ 
အထီုံးက နက်နကသာ 
ြ စာုံးြ က်မ ာုံးြ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

ြဏအကကာတ င်ကတာဲ့ 
ကသ ုံးနကီရာင်ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးဟာ 
ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံးကိ  
န စ်ပြမ်ုံးြ  ြစ်လိ က်သည်။ 
ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးက 

အြိ င်ုံးြိ င်ုံးက  ထ က်ကာ 



ကကာင်ုံးကင်ယ မ က ဆင်ုံးလာြါကတာဲ့သ
ည်။  
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

ညာကပြကိ တစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့ကာ 
ကနာက်ပြနဆ် တ်လိ က်ပြီုံး 
အနသနတကဆဘာကိ  ကပမှာက်ကာ 
ကရ ှေ့သိို့ ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 



 

ကဆဘာြိ င်ုံးြ က်က ကကာင်ုံးကင်ကိ  
ြိ င်ုံးပ တ်သ ာုံးကာ အာကာသပြင်သည် 
စကက ြူပ ြူတစ်ရ က်အလာုံး 
စ တ်ပြ သ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက် 

မူလပမိျှို့အထက်သိို့က ကရာက်လာသည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင်၏မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
လက်သီုံးန စ် က်ကိ  



တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ထာုံးလိ က်သည်။ သိို့ ကသာ် 
အဆ  ုံးတ င် တိ က်ြိ က်ရန ်

မကရ ုံးြ ယ်ြ ဲ့ကြ။ ကဆဘာြိ င်ုံးြ က် 

ပမိျှို့ကြေါ်သိို့က ကရာက်လာသည်ကိ သာ 
ကကည်ဲ့ကနြ ဲ့သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

အလင်ုံးလွှာက 

အြိ င်ုံးြိ င်ုံးကြါက်က  သ ာုံးသည်။ ၎င်ုံးမ  



အာုံးပြင်ုံးကသာ 
စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးဝ ကကတာဲ့ကကီုံး 
ပ စ်ကြေါ်လာကာ မူလပမိျှို့ကြေါ်သိို့  
က ကရာက်လာြ ဲ့သည်။ 
စ မ်ုံးအင်ဝ ကကတာဲ့န င်ဲ့ နုီံးကြ်ကသာ 
မူလမ  ိုံးန ယ်၏ြညာရ င်အမ ာုံးအပြာုံး
ဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင်အသတ်ြ လိ က်ရကတာဲ့သည်
။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ညာလက်ကိ  
ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ ကသ ုံးကဆဘာက 

ပမိျှို့ထ ကကနြ  ထ က်လာပြီုံး 
သူ့လက်ထ သိို့ ကပြနက်ရာက်လာသည်။ 
ထိို့ ကနာက် ကပြတစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့၍ 

ကလထ သိို့ ြ နတ်က်လိ က်သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  သူ၏ကဆဘာကိ  
ြ တ်ြိ င်ုံးလိ က်သည်။ 
ကဆဘာြိ င်ုံးြ က်က ကကာင်ုံးကင်ယ ရ ိ 



ကကယ်တာရာအစီအရင်ကိ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ထိမ နြ် ဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး..  
 

က ယ်ကလာင်ကသာ 
ကြါက်က  သ ကကီုံးန င်ဲ့အတ ူအစီအရင်ဟာ 
ပြိ က သ ာုံးသည်။ 
 

ဘ နု်ံး.... 



 

ကကာင်ုံးကင်ကကီုံးဟာ ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးကနာက် 

ကကယ်တာရာအစီအရင်တစ်ြ လ  ုံး 
ကြါက်က  သ ာုံးသည်။ 
 

ကကာင်ုံးကင်ယ အထက်ရ ိ 
ကကယ်စင်စ ကကီုံးဟာ 
ရ တ်ြ ည်ုံးကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 



ဘ နု်ံး... 
 

အကြေါ်စီုံးမ  
ကသ ုံးနကီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
က ဆင်ုံးလာသည်။ ြဏအကကာတ င် 
ပမိျှို့န ငဲ့် သိြ်မကဝုံးကသာ ကနရာသိို့  
ဆင်ုံးသက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့.... ။ 
 



မူလပမိျှို့ကတာ်၏ အာဏာြိ င်မ ာုံးအာုံးလ  ုံး 
မ က်စိမ က်မ ာြ က်က နက်ကသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ြတ်ဝနု်ံးက င်သည် 
တိတ်ဆိတ်ကန၏။ 
 

ပမိျှို့အထက်ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ ရ ီယ မ်ယင် 
က ယနယ် ဲ့ကိ  စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 
ဒီအြ နိမ် ာ ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်က ယနယ် ဲ့အာုံး 
မတာုံးဆီုံးနိ င်ကတာဲ့ကြ။  သူက 



ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ  တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"မင်ုံးတိို့  လက်မင ာုံးကသုံးရင် 
ငါ ဲ့ရ ှေ့ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ် ြ က်စီုံးတာန ဲ့ 
မင်ုံးတိို့အလ ည်ဲ့ကရာက်လာလိမ်ဲ့မယ်" 

 

ြတ်ဝနု်ံးက င်သည် လှုြ်ရ ာုံးမှုမရ ိဘ  
တိတ်ဆိတ်ကနဆ ြင်။  
 

ဘာမ ထူုံးမလာသည်ကိ  ပမင်ကသာအြါ 



ရ ီယ မ်ယင်၏န  တ်ြမ်ုံးကထာင်ဲ့မ  
ကအုံးစက်ကနကသာအပြ  ုံးတစ်ြ ကြေါ် 
ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ သူထြ်ကပြာြါနုီံးမ ာြ  
ကကာင်ုံးကင်အကဝုံးတစ်ကနရာမ  
အစ မ်ုံးထက်ကအာ်ရာန စ်ြ  
ြ  ှေ့လ င်ဲ့လာသည်။  
 

ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် လူတိ င်ုံးသည ်

ထိ ကအာ်ရာန စ်ြ ကိ  
ကမ ာ်ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ဂရ မစိ က်ဘ  
သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်ထာုံးသည်။ 
သူ့လက်ထ မ ာ ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးကသာ 
အနသနတကဆဘာ က 

ကသ ုံးကရာင်တလက်လက်ကတာက်ြကနသ
ည်။ 
 



အြ နိက်တာ်ကတာ်ကကာပြီုံးကနာက် 

မူလပမိျှို့အထက် ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံးန ငဲ့် 
အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး တိို့ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

သူတိို့၏ ဘယ် က်ရင်အ  ကြေါ်မ ာကတာဲ့ "仙
" စာလ  ုံးကသုံးကသုံးကလုံးန စ်လ  ုံးကိ  
ကရုံးထိ ုံးထာုံးသည်။ 
 



အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်မ  
ြညာရ င်မ ာုံးြင်။ 
 

ထိို့အပြင် န စ်ကယာက်စလ  ုံးဟာ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့မ ာုံး ပ စ်ကက၏။ 
 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူန စ်ဦုံး။ 
 

ရ ီယ မ်ယင်က သက်သာရာရစ ာ 
သက်ပြင်ုံးတစ်ြ က်ြ လိ က်သည်။ 



ယြ အြ နိတ် င် ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်ဟာ 
ကြ်ကဘုံးမ လ တ်ကပမာက်ြါပြီ။ 
 

ဤအြိ က်အတန် ဲ့စတ င် ဤကနရာသည ်

ရ တ်တရက် တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးကနာက် 

ပမိျှို့အထက်ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ ကနာက်ထြ် 

လူ ၅ ဦုံး ကြေါ်လာသည်။ 
 



ကရာက်လာသူမ ာုံးက 

အပြာုံးမ  ိုံးန ယ်စ မ ာုံး၏ ဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံး 
ပ စ်သည်။ 
 

 

ဤအြ နိတ် င် အဘိ ုံးကကီုံးက 

အပြာုံးမ  ိုံးန ယ်စ မ ာုံး၏ ဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံးကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်ပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက ယနယ် ဲ့လာုံး..." 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ မ ိတ်ထာုံးပြီုံး 
တိတ်ဆိတ်ကန၏။ 
 

သူ့လက်ထ တ င ်အကရာင်တလက်လက် 

ကတာက်ြကနကသာ 
ြရမ်ုံးကရာင်သလင်ုံးကက ာက်တစ်တ  ုံး 
ရ ိကနသည ်။ 
 

ထာဝရသလင်ုံးကက ာက်...  



 

ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမမ  
ပြနထ် က်မလာြင် သာုံးသတ်သမာုံးန င်ဲ့ 
အပြာုံးလူတိ င်ုံး သူ့အာုံး 
လက်ကဆာင်ကြုံးြ ဲ့ကကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

တိတ်ဆိတ်ကနတာကိ ပမင်ကသာအြါ 
အဘိ ုံးကကီုံးဟာ မ က်ကမ ာင်ကက တ်သ ာုံးပြီုံး 
“ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးဟာ 



ငါ ဲ့အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ရ ှေ့အ ွေ့ ဝင်ကတ 
ကိ ကတာင် သတ်ရ ကသုံးတယ်။ 
ငါတကယ်သိြ င်ကနတယ်၊ အ ဒါလ ြ် ိို့  
မင်ုံး ဘယ်ကသတတ ိကတ ရလာတာလ ။ 
မင်ုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

မ က်လ  ုံးြ ငဲ့်လာပြီုံး 
အနသနတကဆဘာကိ ကပမှာက်ကာ 
အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး ြစ်ကြါက်လိ က်သည်။ 



 

ဆူုံး... 
 

ကဆဘာက ကရ ှေ့မ အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ပ တ်ကတာက်သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် အလ နလ် ငပ်မနက်သာအရ ိနပ် င်ဲ့ 
အဘိ ုံးကကီုံးကရ ှေ့ကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးကရာက်လာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က 

ရ တ်တရက်တိ က်ြိ က်လာသပ င်ဲ့ 
အဘိ ုံးကကီုံး၏အမူအရာဟာ အနည်ုံးငယ် 

ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးြါသည်။ သိို့ ကသာ် 
သူ၏တ ို့ ကပြနမ်ှုသည် 
ကန ုံးကက ုံးပြငု်ံးမရ ိကြ။ 
သူ့ညညာ က်လက်ဝါုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်လိမ်ပြီုံး အနသနတကဆဘာကိ  
ြ က်ြ ငု်ံး မ်ုံးဆ ြ်လိ က်သည်။ 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး အဘိ ုံးကကီုံးဟာ ၁ 

ကီလိ မီတာကက ာ် အက ာသိို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးက 

သူထင်ထာုံးသည်ထက် 

မ ာုံးစ ာကက ာ်လ နသ် ာုံးကသာကကကာငဲ့် 
အဘိ ုံးကကီုံးဟာ တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး ၎င်ုံးက အဆ  ုံးမဟ တ်ြါ။ 



 

အဘိ ုံးကကီုံး ရြ်တန ဲ့လ်ိ က်သည်န ငဲ့် 
တပြိ င်နက် ယနယ် ဲ့ဟာ သူ့ကရ ှေ့တ င် 
ကြေါ်လာသပ င်ဲ့ ထိတ်လန် ဲ့စသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
သိို့ ကသာ်ြ က်ြ င်ုံးဆိ သလိ ြ  သူ့ထ မ  
ပြင်ုံးထနက်သာ ိအာုံးလှုိင်ုံးမ ာုံး 
ကြါက်က  ထ က်လာသည်။ 
 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
စူုံးရ ကသာဓာုံးအူသ ကကီုံး 
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

အမ နက်တာဲ့ 
ကသြ ာအာရ  စိ က်ပြီုံးနာုံးကထာင်ြါက 

ဓာုံးန စ်ကြ ာင်ုံးအူသ (ဓာုံးအူသ န စ်သ )ကိ  
သတိထာုံးမိကြမည်။ 
 



ထိို့ ကနာက် 

တလက်လက်ကတာက်ြကနကသာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

မီတာရာကထာင်ြ ကီ ယ်ကသာ 
အာကာသပြင်သည် 
ြ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

အြ နိအ်နည်ုံးငယ်ကကာပြီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့ဟာ 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ကနာက်တ င်ရြ်ကနြ ဲ့သည်။ 
သူ့ညညာ က်လက်ထ မ ာကတာဲ့ 
အနက်ကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံးကိ  
ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က ဓာုံးကိ ပြနသိ်မ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ကနာက်မ  
ပြနထ် က်လာသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

အဘိ ုံးကကီုံး ထ မ  
ကသ ုံးမ ာုံးပ နု်ံးြန ြနု်ံးထ က်လာပြီုံးကနာက် 

တစ်ကိ ယ်လ  ုံး န စ်ပြမ်ုံးက  သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ြတ်ဝနု်ံးက င်က ကသကလာက်ကအာင် 
တိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ ၌ 

ထာဝရသလင်ုံးကက ာက်န စ်လ  ုံး 
ကြေါ်လာသည်။ ထိို့ ကနာက် 

အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်မ  
က နမူ်လကမဘာအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့ကာ "ငါက သ  ုံးအထိ 

ကရတ က်လိ က်မယ်။ ပြီုံးသ ာုံးတ ဲ့အြါ 



မင်ုံးကိ ထြ်မကတွေ့ြ ငဘူ်ုံး၊ ဟ တ်ပြီလာုံး၊ 
တစ်..." 

 

“န စ်…” 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 



အြိ င်ုံး ၂၆၉၉ -   

ပ ည်ုံးပ ည်ုံးြ ငု်ံးစဉ်ုံးစာုံးြါ၊ ငါ 
ပ ည်ုံးပ ည်ုံးြ ငု်ံးThetမယ် 

 

"သ  ုံး..." 

 

ယနယ် ဲ့က "သ  ုံး(၃)"ဟ  
ကရတ က်ပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်၏ 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူဟာ 



ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့ ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့
သည်။ ဤပမင်က င်ုံးအာုံး ပမင်ကသာအြါ 
လူတိ င်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့သ် ာုံးြ ဲ့ကကသည်။ 
 

သူထ က်ကပြုံးသ ာုံးပြီ။ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူက 

ထ က်ကပြုံးသ ာုံးတယ် ။ 
 

မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ ၏ ဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံးဟာ 
မ က်န ာြ က်သ ာုံးကကသည်။  



 

အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်၏ 

ဂ ဏ်သိကခာရ ိကသာ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူဟာ 
ထ က်ကပြုံးသ ာုံးြ ဲ့ပြီပ စ်သည်။ 
 

မ နသ်ည်၊ လူတိ င်ုံးလည်ုံး 
အကပြအကနမ နကိ် သိထာုံးကကသည်။ 
 



အကကကာင်ုံးမ ာ ယနယ် ဲ့က 

ကဆဘာတစ်ြ က်တည်ုံးပ င်ဲ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူကိ  
သတ်ြစ်လိ က်သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် လူတိ င်ုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

ြိ ပြီုံးကတာဲ့ကကကာက်စရာကကာင်ုံးတာကိ  
ကမဲ့ကလ ာဲ့လ နုီံးြါုံးြင။် 
 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး လက်ရ ိတ င် ယနယ် ဲ့က 

ဓာုံးမသ  ုံးဘ  ကဆဘာကိ  သ  ုံးကန၏။ 
ထိို့အပြင် သူ၏ကဆဘာက 

ြိ ၍ြင်ကကကာက်စရာကကာင်ုံးကနပြနသ်ည်
။ 
 

"လူမိ က်ကတ ြ ..." ရ ီယ မ်ယင် က 

ရ တ်တရက် ရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး 
"ဂ ဏ်သိကခာရ ိတ ဲ့ မူလကမဘာအဆင်ဲ့ ဟာ 
 နဆ်င်ုံးရ င်တစ်ြါုံးကိ  



ကကကာက်ပြီုံးထ က်ကပြုံးတာဆိ ကတာဲ့ 
ကတာ်ကတာ်မိ က်မ တာြ " 

 

ရ ီယ မ်ယင် က ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်ပြီုံး "ငါကပြာတာမမ ာုံးရင် 
မင်ုံးမ ာ ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင် အမ ာုံးကကီုံး 
က နက်နကတာဲ့မ ာမဟ တ်ကလာက်ဘူုံး။ 
အ ဒီကဆဘာနည်ုံးစနစ်က 

ရ ြ်ြနဓာန ဲ့ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်ကိ  
အပြည်ဲ့အဝထ တ်သ  ုံးထာုံးရတယ်။ 



ဒီကတာဲ့ ဒါဟာ ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်ကိ  
က နဆ်  ုံးကစတယ်။ မဟ တ်ရင် 
မင်ုံးရ ှေ့စရိ က်ကိ  အကပြြ ပြီုံး 
လွှတ်ကြုံးလိ က်မ ာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးကသာအြါ 
အပြာုံးလူမ ာုံးလည်ုံး 
အကပြအကနကိ စဉ်ုံးစာုံးမိသ ာုံးကကသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့မ ာ ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင် 
မက နက်လာက်ကတာဲ့ဘူုံး....။ 
 

သူတိို့မသိတာက လက်ရ ိတ င် ယနယ် ဲ့ဟာ 
နဂိ ြ န်အ်ာုံး၏တစ်ဝက်နုီံးြါုံးပြနရ်လာသ
ည်ကိ ြါ။ 
 

အမ နက်တာဲ့ လူတိ င်ုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့ကိ သတ်နိ င်မည်ဲ့ 



အကကာင်ုံးဆ  ုံးအြ င်ဲ့အကရုံးကိ  
လ တ်သ ာုံးြ ဲ့ြါပြီ။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် အပြင် အပြာုံးကသာ 
ဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံးက 

အကကညဲ့်ြ ငု်ံး လ ယ်ကကသည်။ 
အဆ  ုံးတ င် ဟနယ် မ်မ  ိုံးန ယ်၏ဘိ ုံးကဘုံး 
ဟနယ် မ်လင်ုံး က ကရ ှေ့သိို့  တိ ုံးလာပြီုံး 
"ယနယ် ဲ့၊ မိနု်ံးကကလုံးအန ်ရ ှေ့ က ကကမမာက 

ငါတိို့မ  ိုံးန ယ်ကတ န ဲ့ ဘာမ မဆိ င်ြါဘူုံး။ 



ငါတိို့  အြ  ထ က်သ ာုံးရင် ဒီပြဿနာကတ  
ကပြလည်သ ာုံးနိ င်မလာုံး” 

 

သူတိို့က ယနယ် ဲ့ကိ  
မသတ်ကတာဲ့သည်ဲ့အတ က် 

ရင်ကကာုံးကစဲ့ကရုံးကိ သာ 
ရ ာနိ င်ြါကတာဲ့သည်။  
 

"အတိတ်ကပြဿနာကတ ကိ  
ကပ ရ င်ုံးမလာုံး" ယနယ် ဲ့က ဂရ မစိ က်ဘ  



ပြနက်ပြာလိ က်သည် "ဘိ ုံးကဘုံးဟနယ် မ်၊ 
မင်ုံးငါ ဲ့ကိ သတ် ိို့  ြ နအ်ာုံးရ ိရင် 
မင်ုံးဒီလိ ြ လ ြ်မ ာလာုံး။ 
ပြီုံးြ ဲ့တ ဲ့အြ နိက်လုံးလိ ြ ၊ 
မင်ုံးကရာက်လာတာဟာ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ရ ှေ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့န စ်ကယာက် 

ကရာက်လာလိို့ြ ။ သူတိို့က 

ငါ ဲ့ကိ သတ်နိ င်မယ်လိို့ထင်ကနတာမဟ တ်



ဘူုံးလာုံး။ ဘာလ ၊ အြ က မ  
ပငိမ်ုံးြ မ်ုံးကရုံးကဆ ုံးကန ုံးြ င်တာလာုံး” 

 

ဟနယ် မ်လင်ုံး က 

ကလုံးနက်စ ာကပြာြ ဲ့သည် "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးဟာ ကနာက်ကိ  ကပြတစ်လ မ်ုံးဆ တ်ပြီုံး 
ငါတိို့လည်ုံး လ ြ်မယ်။ 
ငါတိို့ကတ န စ် က်စလ  ုံး 
ဘယ်သူ့ဘယ်သူကိ မ  



မကန ာင်ဲ့ယ က်ဘ ကနရကအာင်။ ဘာလိို့  
ကသတ ဲ့အထိ တိ က်ြိ က်ကနရမ ာလ ” 

 

"ဟာုံးဟာုံး" ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် ရယ်
ကမာပြီုံး "ကနာက်တစ်လ မ်ုံးဆ တ်လိ က်
ြါ...ဟ တ်လာုံး။ ကကာင်ုံးပြီ၊ 
ငါအ ဒါကိ လ ြ် ိို့ဆနဒရ ိတယ်။ 
ငါ ဲ့ကိ လိ က်ရ ာတ ဲ့သူတိ င်ုံးကသရင ်

မင်ုံးတိို့ရ ှေ့မ  ိုံးန ယ်စ ကတ ကိ  
ငါလွှတ်ကြုံးမယ်။ ဟ တ်တယ်၊ 



ြထမဆ  ုံးကသတ ဲ့သူက မင်ုံးတိို့အာုံးလ  ုံးြ  
ပ စ်ရမယ်။ ဒါဆိ ရင် 
ကိ ယဲ့်မ  ိုံးန ယ်စ အတ က် 

ကိ ယ်ဲ့ကိ ကိ ယ်စကတုံး ိို့  ဆနဒရ ိသလာုံး" 

 

"ယနယ် ဲ့..." ဟနယ် မ်လင်ုံး က ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပြီုံး "မင်ုံး ငါတိို့ ကိ  ကသတ ဲ့အထိ 

တိ က်ြိ က်ြ င်တာလာုံး။ ငါတိို့တစ်
 က် က်ကြ က်သ ဉ်ုံးတ ဲ့အထိ..." 

 



ယနယ် ဲ့က စကာုံးထြ်မကပြာကတာဲ့ဘ  
ညာကပြကိ တစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့လိ က်ရာ 
ဟနယ် မ်လင်ုံးကရ ှေ့တ င် ကြေါ်လာသည်။ 
ဟနယ် မ်လင်ုံး၏အမူအရာက 

သိသိသာသာ ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
သူ့လက်သီုံးန စ် က်ကိ  
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ကာ ကရ ှေ့သိို့  
လ မ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည ်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က ကသ ုံးကဆဘာကိ  
လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င်ကာ 
ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ကဆဘာြိ င်ုံးြ က် က ဆင်ုံးလာသည်န င်ဲ့ 
ကမဘာကကီုံးဟာ 
ထက်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသလိ ြင်။  
 

ဘ နု်ံး... 
 



ဟနယ် မ်လင်ုံးက 

မီတာရာြ အီထိလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြီုံး 
သူ၏ြနဓာကိ ယ်ကလည်ုံး ကသ ုံး
ပမြူမ ာုံးအပ စ် ကြါက်က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ဘယ်သူကမ  ဟနယ် မ်လင်ုံးကိ  
လက်မင ာုံးကကကြ။ 
 

အကယ်၍ ဘိ ုံးကဘုံး ၅ ကယာက်သာ 
ြူုံးကြါင်ုံးထာုံးြါက 



ယနယ် ဲ့၏တိ က်ြိ က်မှုကိ ကသြ ာကြါက်
တာုံးဆီုံးနိ င်ကြသည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး ဘယ်သူကမ  
ကရ ှေ့တက်မလာြ ဲ့ကြ။ 
 

ထိို့အပြင် ရ ီယ မ်ယင် ကလ  လိို့  
က နဘိ် ုံးကဘုံးမ ာုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့စပြီုံးတိ က်ြိ က်တာန ဲ့အက နထ် က်
ကပြုံးသ ာုံးပြီပ စ်သည်။ 
 



တစ်ကယာက်မ ကိ  မက နက်တာဲ့ကြ။ 
 

ဘိ ုံးကဘုံး ၄ 

ကယာက်စလ  ုံးထ က်ကပြုံးသ ာုံးကကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ဂရ မစိ က်ဘ  ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ြြ  ုံးကြေါ်တင်ကာ ရ ီယ မ်ယင်ကိ  
ကမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ 
ဘယ်လိ သတ်မယ်ဆိ တာ 
မင်ုံးပမင်ြ င်တယ်လိို့  



ကပြာြ ဲ့တာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ အြ  
ကသြ ာကကညဲ့်ကန...” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
ကသ ုံးကဆဘာကိ  လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ 
ဆ ြ်ကိ င်ကာ အကဝုံးရ ိမူလပမိျှို့ကတာ်သိို့  
ြိ င်ုံးြ လိ က်ကလသည်။  
 

ဆူုံး... 
 



ကသ ုံးကရာင်တလက်လက်ကတာက်ြကန
ကသာ ကဆဘာစ မ်ုံးအင်ဟာ 
ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  ၍ 

မူလပမိျှို့ထ သိို့က ကရာက်လာြါကတာဲ့သည်
။ 
 

အ နု်ံး... 
 

တစ်ပမိျှို့လ  ုံး န စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် အကစာြိ င်ုံးက 



စ မ်ုံးအင်စ စည်ုံးပြင်ုံးအစီအရင်ကိ  
ထိနု်ံးြ  ြ်ထာုံးသည်ဲ့ 
ြညာရ င်မ ာုံးအာုံးလ  ုံး 
တစ်ကယာက်မက နအ်သတ်ြ လိ က်ရကလ
သည်။  
 

မူလပမိျှို့ကတာ်မ  မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
မကရမတ က်နိ င်ကသာ ကသ ုံးမ ာုံး၊ 
နာကကည်ုံးမှုမ ာုံးန ငဲ့် ကသလ နသူ် 

ဝိညာဉ်မ ာုံးဟာ ကကာင်ုံးကင်သိို့  
လ ငဲ့်ြ  လာပြီုံး ကသ ုံးကဆဘာထ သိို့  
တိ ုံးဝင်လာသည်။ 
 

"နတ်ဆိ ုံးဓာုံး..." ရ ီယ မ်ယင်က ယနယ် ဲ့ကိ  
ကအုံးတိကအုံးစက် စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ယနယ် ဲ့၊ 



မင်ုံးဟာသတ်ပ တ်ပြငု်ံးလမ်ုံးစဉ်ကိ  
ကလ ာက်လ မ်ုံးတ ဲ့အပြင် မင်ုံးဟာ 
လူမဆနတ် ဲ့ နတ်ဆိ ုံးဓာုံးကိ  
ကိ င်ထာုံးတယ်။ မင်ုံးအနာဂတ်မ ာ 
ဆိ ုံးရ ာုံးတ ဲ့အဆ  ုံးသတ်ကိ  ကက  ရလိမဲ့်မယ်” 

 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ထြ်မ  ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 



 

ကသ ုံးနကီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ သည် 
ပမိျှို့ထ သိို့  က ဆင်ုံးလာပြီုံးကနာက် 

မကရတ က်နိ င်ကသာ ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး 
ထြ်မ ထ က်ကြေါ်လာသည်။ ဤအြ နိတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ကသ ုံးကဆဘာက ြိ ၍ြင် 
ကတာက်ြလာြ ဲ့သည်။ 
 

"နတ်ဆိ ုံးဓာုံး လာုံး..." ယနယ် ဲ့က 

ကလ ာင်ကပြာင်ရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး "ငါက 



သတ် ိို့သ  ုံးရင် အ ဒါ နတ်ဆိ ုံးဓာုံးြ ။ 
ငါကယ်တင် ိို့သ  ုံးရင် အ ဒါက 

တရာုံးမ တတ ဲ့ဓာုံးတစ်လက်ြ " 

 

စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
ထြ်မ တိ က်ြိ က်ကတာဲ့မည်ပ စ်ကသာ်လ
ည်ုံး မူလပမိျှို့ကတာ်မ  
ကကကာက်မက်  ယ်ကကာင်ုံးကသာ 
 ိအာုံးလှုိင်ုံးလ  ုံးကကီုံး ရ တ်တရက် 

ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က င ို့ ကကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ပမိျှို့ကတာ်ြနု်ံးမကရ ှေ့တ င် 
ကက ာက်ရ ြ်ထ တစ်ြ ရ ိကနြ ဲ့သည်။ 
ဤအြိ က်တ င် ရ ြ်ထ ဟာ ရ တ်တရက် 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက်တ င် 
ရ ြ်ထ သည် ထိ ကနရာမ  တပ ည်ုံးပ ည်ုံး 
လ ငဲ့်ကမ ာလာသည်။ 
 



"ဘိ ုံးကဘုံး..." ရ ြ်ထ ကိ  ပမင်ကသာအြါ 
တစ်ပမိျှို့လ  ုံးရ ိ 
မကရမတ က်နိ င်ကသာလူမ ာုံးဟာ 
ညီညီည တ်ည တ် ဦုံးညွှတ်ကကသည်။ 
 

ရ ြ်ထ သည် အတိတ်တစ်ြ နိက် 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်အာုံး တည်ကထာင်ြ ဲ့သူ 

မူလဧကရာဇ်ကကီုံးပ စ်သည်။ သိို့ ကသာ် 
လက်ရ ိကရာက်လာတာက 

သူ၏အဓိကြနဓာကိ ယ်မဟ တ်ကြ။ 



 

မူလဧကရာဇ်က အသက်ကကီုံးြ  မကြေါ်၊ 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံးန ငဲ့်တူ
သည်။ သူသည ်အနက်ကရာင်၀တ်စ  ကိ  
၀တ်ဆင်ထာုံးကာ သူ့ထ မ  
ဂ ဏ်သိကခာရ ိကသာ အရ ိနအ်ဝါမ ာုံး 
ထ က်လာြ ဲ့သည်။ 
ထိို့အပြင် လက်န စ် က်ကိ  
ကနာက်ြစ်ထာုံးလ က် 

တည်ပငိမ်စ ာရြ်ကနြ ဲ့သည်။ 



သူကြေါ်လာသည်န ငဲ့် တစ်ကမဘာလ  ုံးက 

သူ့ကိ  မြ နိ င်သလိ  တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 
 

မူလပမိျှို့ကတာ်ကကန မကရတ က်နိ င်ကသာ 
ဝမ်ုံးသာအာုံးရ ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး 
ထ က်ကြေါ်လာကကသည်။ 
 

မူလဧကရာဇ် ကရာက်ရ ိလာပြင်ုံးသည် 
ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်အတ က် 

ကမ ာ်လင်ဲ့ြ က်ြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 



 

ရ ီယ မ်ယင် လည်ုံး 
သက်ပြင်ုံးတစ်ြ က်ြ လိ က်သည်။ 
အကစာြိ င်ုံးက သူ့စိတ်ထ ၌  ကတာ်ကတာ်ကိ  
စိတ်ြူကနြ ဲ့တာြါ။ မူလဧကရာဇ်က 

ကိ ယ်ထင်မပြကတာဲ့မည်ကိ  စိ ုံးရိမ်ကနတာ။ 
အကကကာင်ုံးမ ာ မူလဧကရာဇ်သာ 
သူ့ကိ ယ်သူ မပြြါက ရ ီယ မ်ယင် 
အကနပ င်ဲ့ မူလဧကရာဇ်ထ  ဆက်သ ယ်ရန ်

နည်ုံးလမ်ုံးမရ ိကတာဲ့ကြ။ အမ နက်တာဲ့ 



မူလဧကရာဇ်က 

ရ တ်တရက်ကကီုံးကြ ာက်က ယ်သ ာုံးတာြါ
။ ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ 

လက်ရ ိဘိ ုံးကဘုံးပ စ်သည်ဲ့ 
သူကိ ယ်တိ င်ြင် မူလဧကရာဇ်ကိ  
မကတွေ့ြ ဲ့ ူုံးကြ။ 
 

ယြ ဆိ လ င် ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်ဟာ 
ကြ်ကဘုံးကိ ရင်ဆိ င်ကနရကသာကကကာင်ဲ့ 
မူလဧကရာဇ် ပြနက်ြေါ်လာပြီပ စ်သည်။ 



 

မူလဧကရာဇ်က ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ အဆ  ုံးတ င် 
သူသည ်ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ပြီုံး 
အနည်ုံးငယ် ကြါင်ုံးညတ်ိပြကာ 
“နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ရ ြ်ြနဓာ၊ ဓာုံးတာအိ န ဲ့ 
ကဆဘာတာအိ ကိ က င်ဲ့ကက တယ်။ မင်ုံးဟာ 
 နဆ်င်ုံးရ င်အဆင်ဲ့ မ ာြ ရ ိကြမယ်ဲ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူကတ ကိ  
သတ်နိ င်တယ်။ ကပြာစရာကတာင် 



မလိ ြါဘူုံး၊ မ  ိုံးဆက်သစ်လူငယ်ကတ ဟာ 
ြိ ကကာင်ုံးတ ဲ့ အရည်အြ င်ုံးကတ ကိ  
အပမ ကမ ုံးထ တ်ကြုံးြ ဲ့တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က မူလဧကရာဇ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "အကကီုံးအက ၊ မင်ုံးရ ှေ့ 
အဓိကြနဓာကိ ယ်သာ  



ဒီကိ ကရာက်မလာြ ဲ့ရင ်

မင်ုံးရ ှေ့ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်စ ကိ  
ကယ်တင်နိ င်မ ာမဟ တ်ကလာက်ဘူုံး" 

 

မူလဧကရာဇ်က ပြ  ုံးပြီုံး 
“ဘယ်မ  ိုံးန ယ်စ မ  ထာဝရ 

ကကီုံးြ ာုံးတိ ုံးတက်နိ င်မ ာ မဟ တ်ဘူုံး။ 
ငါထ က်သ ာုံးတ ဲ့အြါ မ  ိုံးန ယ်စ အတ က် 

ပ စ်နိ င်ကြ ကတ ကိ  ကမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးြ ဲ့တယ်။ 
ဒါကြမ ဲ့ အရာအာုံးလ  ုံးရ ှေ့ 



အကကကာင်ုံးရင်ုံးကိ  သိြ င်ြါတယ်” သူက 

ရ ီယ မ်ယင် ကိ စိ က်ကကညဲ့်ပြီုံး 
"မင်ုံးကပြာြါ..." 

 

ရ ီယ မ်ယင် က ြဏတ ို့ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
မူလဧကရာဇ်အာုံး 
အကကကာင်ုံးအရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ကပြာပြြါကတာဲ့သည်။ 
 



"နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးအတ က်လာုံး..." 

မူလဧကရာဇ်က 

“ငါကိ ယ်တိ င်ြ တ်ိြိတ်ထာုံးတ ဲ့ 
မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိနက်တာင် 
ဒီကိ ကရာက်လာပြီလာုံး” သူက 

ရ ီယ မ်ယင်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ “မင်ုံး 
ဘာအမ ာုံးမ  မလ ြ်ြါဘူုံး။ မင်ုံးမ ာ 
အြ ငဲ့်အကရုံးရြ ဲ့ရင် 
ဒီလိ နတ်ရတနာကတ အတ က် 



တိ က်ြ  ဝင်သင်ဲ့တာသဘာဝြ ကလ။ 
ဒါကြမ ဲ့ သူ့ကိ ပြိမ်ုံးကပြာက် ိို့အတ က် 

အမ  ိုံးသမီုံးတစ်ကယာက်ကိ  
အသ  ုံးြ ြ ဲ့တာလာုံး။ မင်ုံးဟာ 
ဘယ်လိ ြ ပ စ်ပ စ် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ြ ကလ။ 
ဒီလိ အဆငဲ့်အထိ 

က င်ဲ့ကက ပြီုံးတာကတာငမ်  မင်ုံးမ ာ 
မာနနည်ုံးနည်ုံးရ ိမကနဘူုံးလာုံး" 

 



ရ ီယ မ်ယင် က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ညိတ်လိ က်ပြီုံး 
"ဘိ ုံးကဘုံးအရ င်ရ ှေ့ လမ်ုံးညွှနမ်ှုအတ က် 

ကက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်။ ဒါကြမ ဲ့ ငါတိို့  
သူမကိ  မသတ်ြ ဲ့ဘူုံး” 

 

"ဟမ်ဲ့..." ဤအြ နိတ် င် 
ပြင်ုံးထနက်သာအရ ိနအ်ဝါတစ်ြ က 

ရ ီယ မ်ယင်ကိ     ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
အပြာုံးသူမဟ တ်ကြ၊ ယနယ် ဲ့ြင်။ သူက 



ရ ီယ မ်ယင် ကိ စူုံးစူုံးရ ရ ကကည်ဲ့ကာ “သူမ 

မကသကသုံးဘူုံးလာုံး” ဟ ကမုံးလိ က်သည်။ 
 

ရ ီယ မ်ယင် က ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“ငါ ဲ့ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်ရ ှေ့ အကကီုံးအက က 

သူမကိ  မ်ုံးကြေါ်လာတ ဲ့လမ်ုံးမ ာ 
အမည်မသိသက်လတ်ြိ င်ုံးတစ်ကယာက်
က ဝင်ကယ်သ ာုံးတယ်” 

 

သူမကိ  ကယ်တင်လိ က်တာလာုံး ။ 



 

ယနယ် က မ က်လ  ုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်ပြီုံး "ဒါဆိ  
မင်ုံးဘာလိို့  ငါ ဲ့ကိ  လိမ်တာလ ။ 
မင်ုံးရ ှေ့ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်ကိ  
ြ က်သ ဉ်ုံးကစြ င်တာလာုံး" 

 

ရ ီယ မ်ယင် က လစ်လ ြူရရှုပြီုံး “ဒါဟာ 
သာမနလ် ည်ဲ့က က်ကလုံးတစ်ြ ြ ။ 
မိနု်ံးမတစ်ကယာက်ဟာ ထာဝရနယ်စြ်ရ ှေ့ 



နာမည်ကက ာ် ယနယ် ဲ့အတ က် 

အရမ်ုံးအကရုံးကကီုံးလိမဲ့်မယ်လိို့  
ငါဘယ်တ နု်ံးကမ  မထင်ြ ဲ့မိဘူုံး။ 
ဘယ်ကလာက်ရယ်စရာကကာင်ုံးလိ က်သ
လ " 

 

အမ နက်တာဲ့ ရ ီယ မ်ယင ်ကိ ယ်တိ င် 
အနန်နက် ငု်ံး ဟာ ယနယ် ဲ့အတ က် 

အကရုံးြါမယ်လိို့  



မကမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့ကြ။ အဓိကကကတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ကိ  
 ယ်ရ ာုံးြ င်စိတ်ကလာကနတာကကကာင်ဲ့ြါ။ 
မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ လ  ုံးက 

အာရ  မစိ က်အာုံးကကကြ။ ထိို့အပြင် 
ယနယ် ဲ့သည် 

အသိစိတ်လ တ်ပြီုံးရူုံးသ ြ်သ ာုံးသည်ပ စ်
ရာ ရ င်ုံးပြရင်ကတာင်မ  ဘာမ  
ထူုံးထူုံးပြာုံးပြာုံးပ စ်လာမည်မဟ တ်ကြ။ 
 



သိို့ ကသာ် သူ၏ 

ကြါ ဲ့ကြါ ဲ့တနတ်နလ် ည်ဲ့က က်ကကကာငဲ့် 
ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်စ ဟာ ဆိ ုံးဆိ ုံးရ ာုံးရ ာုံး 
ရရှု ုံးနမ်ိဲ့သ ာုံးလိမဲ့်မည်ဟ  မကမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့ြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက်ကမုံးလိ က်သည် 

"အ ဒီလူက ဘယ်သူလ သိလာုံး" 

 

ရ ီယ မ်ယင် က "ငါလည်ုံးမသိဘူုံး" 

 



ဆူုံး... 
 

ဤအြ နိတ် င် စူုံးရ ကသာ 
ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးပြီုံး 
မူလပမိျှို့ထ သိို့က ကရာက်သ ာုံးသည်။ 
 

မူလဧကရာဇ်၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့လက်ညိ ုံးကိ  ကရ ှေ့သိို့ ြ တ်လိ က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့၏ ကဆဘာစ မ်ုံးအင်က အြိ ငု်ံးြိ င်ုံး 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။ သိို့ ကသာ် 
ယနယ် ဲ့သည် ကနရာမ ာြင်ကြ ာက်သ ာုံးပြီုံး 
အနက်ကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံးကိ  
ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးလ က် 

မူလဧကရာဇ်အထက်တ င် 
ရ တ်တရက်ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 



 

အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ....  

 

ဘမ်ုံး... 
 

မူလဧကရာဇ်၏ကိ ယ်ြ ာုံးက 

ပမိျှို့အပြင ်က်သိို့  ပြ တ်က သ ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် သူ၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
အြ နိမ်ကရ ုံး ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသလိ ြင် 
ကကည်လင်လာြ ဲ့သည်။ 



 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးကိ  
အဆက်မပြတ်ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
တလက်လက်ကတာက်ြလာပြီုံးကနာက် 

မူလပမိျှို့ထ သိို့က ကရာက်သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် 



မကရမတ က်နိ င်ကသာ ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး 
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

"ယနယ် ဲ့..." ရ ီယ မ်ယင် က ကဒါသတကကီုံး 
ကအာ်လိ က်သည်။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

မရြ်တန် ဲ့ကြ၊သူ့ဓာုံးကိ  ကနာက်တစ်ကကိမ် 

ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 



ဒိ င်ုံး.... 
 

ယနယ် ဲ့၏ညာ က် ၁ ကီလိ မီတာအက ာရ ိ 
ဧရိယာသည ်ြ က်ြ ငု်ံးပြိ က လာသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်ဝင်မ ာုံး 
အသတ်ြ လိ က်ရသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့မ က်န ာကြေါ်ရ ိ ကသ ုံးမ ာုံးကိ  
သ တ်လိ က်ပြီုံး " ပ ည်ုံးပ ည်ုံး.... မင်ုံးက 



ပ ည်ုံးပ ည်ုံးြ ငု်ံးစဉ်ုံးစာုံး။ ဒီကတာဲ့ 
ငါြဏကလာက်သတ်မယ်" 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
ကသ ုံးကဆဘာကိ  ဆ ြ်ကိ င်လ က် 

မူလပမိျှို့ထ သိို့ ကပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၇၀၀ - 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏အဆ  ုံးသတ် 

 

ယနယ် ဲ့၏ကဆဘာ ြိ င်ုံးပ တ်သ ာုံးရာ 
ကနရာတိ င်ုံးတ င် အကလာင်ုံးမ ာုံးသာ 
က နရ် ိကတာဲ့သည်။ 
 

ြတ်ဝနု်ံးက င်ရ ိ မ ာုံးပြာုံးလ ကသာ 
ကသ ုံးစီုံးကကကာင်ုံးမ ာုံးဟာ 



ယနယ် ဲ့၏ကသ ုံးကဆဘာထ ကိ  
အဆက်မပြတ် စီုံးဝင်လာသည်။ 
ဤအြ နိတ် င် မူလပမိျှို့ကတာ်ရ ိ 
ပမင်က င်ုံးအာုံး 
စကာုံးလ  ုံးမ ာုံးပ ငဲ့်ြင် ရိ ုံးရ င်ုံးစ ာ 
က ာ်ပြရန ်မပ စ်နိ င်ကြ။ ထိို့အပြင် 
ကသ ုံးမ ာုံး တိ ုံးလာသည်န ငဲ့်အမ  
ကသ ုံးကဆဘာမ  ထ တ်လွှတ်ကသာ 
အရ ိနအ်ဝါဟာ 



ကကကာက်မက်  ယ်ရာကကာင်ုံးလာကတာဲ့သ
ည်။ 
 

"သူဟာ စကကာဝဠာကကီုံးထ က လာြ ဲ့တာ" 

ရ ီယ မ်ယင် က ရ တ်တရက် ကဒါသတကကီုံး 
ကအာ်ဟစ်လိ က်သည်။ သူ့အသ က 

သိသိသာသာြင် တ နယ်င်ကန၏။ 
 

မူလပမိျှို့ထ တ င်...  
 



ဘ နု်ံး 
 

ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ 
သူ၏ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ကပမပြင်ကြေါ်ထိ ုံးြ လိ က်ရာ ထိ ကနရာဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးန စ်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ထိို့ ကနာက် သူသည ်ရ ီယ မ်ယင် 
ကိ လ မ်ုံးကကညဲ့်ကာ "ဆက်ကပြာစမ်ုံး" 



 

ရ ီယ မ်ယင် က ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"သူက သူမကိ  မ တ်မိကနတာထင်တယ်။ 
အ ဒါကကကာငဲ့် သူမကိ  ကယ်တင်ြ ဲ့တာ။ 
ငါ ဲ့ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်က သူ့အကကကာင်ုံးကိ  
စ  စမ်ုံးလိ က်ကတာဲ့ စကကဝဠာကကီုံးထ က 

လာတယ်ဆိ တာ အတည်ပြ နိ င်ြ ဲ့တယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က သူ၏မ က်လ  ုံးကတ ကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်ပြီုံး 
"သူဘယ်သူလ ဆိ တာ ငါသိပြီ" 

 

"ဒါဆိ  ငါတိို့  ဒီကိစစကိ  
ကအုံးကအုံးကဆုံးကဆုံး ထာုံးလိို့ရမလာုံး" 

မူလဧကရာဇ်က 

ရ တ်တရတ်ကပြာလိ က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က မူလဧကရာဇ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးဘယ်လိ ထင်လ " 

 

မူလဧကရာဇ်က ယနယ် ဲ့ထ  
ကလ ာက်လာကာ "ဒါဟာ 
ငါ ဲ့ရ ှေ့စိတ်ဆနဒကကိ ုံးမ ငတ်စ်ြ ြ ၊ ဒါကကကာငဲ့် 
မင်ုံးကိ  ငါဘာမ မလ ြ်နိ င်ဘူုံး။ ဒါကြမ ဲ့ 
အမ  ိုံးသာုံးကတ ကကာုံးက ကိစစကတ ဟာ 
မိသာုံးစ အတ က် မပ စ်သငဲ့်ဘူုံးလိို့  



ထင်ြါတယ်။ 
မင်ုံးလည်ုံးအ ဲ့လိ မထငဘူ်ုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးတစ်ြ နု်ံးမ  ပြနမ်ကပြာဘ  
ရ ီယ မ်ယင်ကိ  စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ပြီုံး 
"ငါလ ြ်ရမလာုံး ဒါမ မဟ တ် 

မင်ုံးကိ ယ်တိ င်လ ြ်မ ာလာုံး" 

 

မူလဧကရာဇ်၏မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးလာကာ 



လက်သီုံးမ ာုံးကိ  ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ဆ ြ်ထာုံးလိ က်သည်။ ရ ီယ မ်ယင်က 

ရ တ်တရက် ရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးအ ဒါကိ  လ ြ်စရာမလိ ဘူုံး။ 
ငါ ဲ့ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်က ဒတိီ က်ြ  မ ာ 
ရရှု ုံးနမ်ိဲ့သ ာုံးတာြ ။ ငါတိို့ ရရှု ုံးတယ်။ 
ဒီရှု  ုံးနမိဲ့်မှုကိ  ငါတိို့လက်ြ တယ်၊ ငါလည်ုံး 
အ ဒီလိ ြ ။ ဒါကြမ ဲ့ ငါမကသြင် 
မင်ုံးရ ှေ့ြ နအ်ာုံးကိ  



လက်ကတွေ့ြ စာုံးြ င်တယ်။ 
စကကာဝဠာကကီုံးရ ှေ့ 
န ြါတ်တစ်ဉာဏ်ကကီုံးရ င်က 

ဘယ်ကလာက်ကတာင် 
အာုံးကကာင်ုံးသလ ဆိ တာ ကကညဲ့်ရကအာင်” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
ရ ီယ မ်ယင်၏ြနဓာကိ ယ်ကကန 

မီုံးကတာက်မီုံးလ  မ ာုံး 
ကလာင်က မ်ုံးလာြါကတာဲ့သည်။ 



 

 

မူလဝိညာဉ်ကိ  ကလာင်က မ်ုံးပြင်ုံး... 
 

မူလဝိညာဉ်ကိ  
ကလာင်က မ်ုံးလိ က်သည်န င်ဲ့တပြိ င်နက် 

ရ ီယ မ်ယင်၏ကအာ်ရာသည် 

ြိ ၍ြိ ၍ပြင်ုံးထနလ်ာသည်။ 
ကနာက်ဆ  ုံးတ င် သူ၏ကအာ်ရာက 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူန င်ဲ့ 



အဆင်ဲ့တူလ နုီံးြါုံးပ စ်သ ာုံးကလကတာဲ့သ
ည်။ ြဏအကကာတ င် ရ ီယ မ်ယင် က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ကမာကာ ယနယ် ဲ့ထ  
ြ နဝ်င်သ ာုံးသည်။  
 

သူပ တ်သ ာုံးတိ င်ုံး 
အာကာသပြင်တစ်ကလ ာက်ဟာ 
ကလာင်က မ်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက မကပြာင်ုံးလ ကြ။ 
ကသ ုံးကဆဘာ အစာုံး 
အနက်ကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံးကိ  
ဆ ြ်ကိ င်လိ က်သည်။  
 

ထိို့ ကနာက် သူ၏မ က်လ  ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်မ ိတ်ထာုံးလိ က်သည်။ 
ရ ီယ မ်ယင် က သူန ငဲ့် ၃ မီတာအက ာသိို့  
ကရာက်ရ ိလာကသာအြါ  ရ တ်တရက် 

မ က်လ  ုံးြ ငဲ့်လာပြီုံး အနက်ကရာင်ဓာုံးကိ  



လက်န စ် က်ပ ငဲ့်ဆ ြ်ကိ င်လ က် 

ြိ င်ုံးလိ က်သည်။ 
 

အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ...  

 

ရ ီယ မ်ယင် အသ င်ကပြာင်ုံးထာုံးကသာ 
မီုံးလ  ုံးဟာ ယနယ် ဲ့ကရ ှေ့တ င ်

ြ က်ြ ငု်ံးရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် တပ ည်ုံးပ ည်ုံး 



မ ိနက်  ာဲ့သ ာုံးပြီုံး ဘာမ မပ စ်သလိ ြင် 
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏ဓာုံးကိ ပြနသိ်မ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
ကသ ုံးကဆဘာကိ  ြြ  ုံးကြေါ်ထမ်ုံးကာ 
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ထ က်ြ ာသ ာုံးသည်။ 
 

သူထ က်သ ာုံးတာကိ  ပမင်ကသာအြါ 
မူလပမိျှို့ထ မ  



အသက်ရ င်က နရ်စ်သူအာုံးလ  ုံး 
သက်ပြင်ုံးြ ကကသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် မူလဧကရာဇ်က 

ရ တ်တရက် "ယနယ် ဲ့၊ 
ငါတိို့ ကပြနက်တွေ့တ ဲ့အြါ 
မင်ုံးန ဲ့မငု်ံးအနာုံးကလူကတ ကိ  
တိ က်ြိ က်မ ာမဟ တ်ဘူုံးလိို့  
ငါအာမြ တယ်။ ဒီကန ဲ့ဒီမ ာပြသြ ဲ့တ ဲ့ 



ကရ ဏာအတ က် ငါ ဲ့ရ ှေ့ကက ုံးဇူုံးဆြ်မှုကိ  
စဉ်ုံးစာုံးကကညဲ့်ြါ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြနမ်ကပ ဘ  အကဝုံးကိ  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယကန ဲ့မ စ၍ ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်သည် 
ဆိ ုံးရ ာုံးစ ာ ဆ  ုံးရရှု ုံးြ ဲ့ရသည်။ 
ထာဝရနယ်စြ်၏ မ က်န ာပြင်ကြေါ်မ  
တပ ည်ုံးပ ည်ုံး 



ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
စကကဝဠာကကီုံးကိ  ကရာက်ကနကသာ လင်ုံးရရှု 
အပြင် ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၏ 

မူလတာအိ သြင်အာုံးလ  ုံး 
အသတ်ြ လိ က်ရသည်။ 
 

ထိို့ ကကကာငဲ့် ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်ဟာ 
မူလအထ တ်အထိြ်သိို့  
ပြနလ်ည်ကရာက်ရ ိရန ်



န စ်ကြါင်ုံးကထာင်န ဲ့ြ ပီြီုံး 
အြ နိယူ်ရကြကတာဲ့မည်။  
 

… 

 

မူလပမိျှို့ကတာ်အပြင ်က်တ င် 
ယနယ် ဲ့သည် တင်ြ ဉ်ကြ ထိ င်ြ ကာ 
ထာဝရသလင်ုံးကက ာက်န စ်လ  ုံးကိ  
ထ တ်ယူလိ က်သည်။ 
 



သူ၏အပြင်ုံးထနဆ်  ုံးတိ က်ြိ က်မှုဟာ 
အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ ြင်။ 
 

လက်ရ ိသူ့ သြ နအ်ာုံးက 

အနသနတဓာုံးနယ်ကပမကိ  န စ်ကကိမ်ဆက်တိ က် 

အသ  ုံးပြ နိ င်၏။ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးြင်လ င် 
ထိ တိ က်ြိ က်မှုကိ  မြ ြ နိ င်ကြ။ သိို့ ကသာ် 



သူ၏ြ နအ်ာုံးလည်ုံး က နဆ်  ုံးသ ာုံးသည် ။ 
က ကကာင်ုံးကထာက်မစ ာြင်၊ 
သူ့ြနဓာကိ ယ်ဟာ မူလတာအိ အဆင်ဲ့ 
မ ာရ ိကနသပ င်ဲ့ တနပ်ြနစ် မ်ုံးအာုံးကိ  
ြ နိ င်ရည်ရ ိြ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ြ တည်ုံးကသာပြဿနာမ ာ 
ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငသ်ာပ စ်သည်။ 
 

မူလကစတီ ...။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် မူလကစတီအကကကာင်ုံးကိ  
ကတ ုံးမိလိ က်သည်။ 
 

ဤအြ နိမ် ာြ  အကဝုံးကကန 

စူုံးရ ကတာက်ြကသာ 
ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  ြ  သနု်ံးလာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရာ 
သူ့ကရ ှေ့တ င် 



အပ ြူလ  ုံးလ  ုံးကလုံးကြေါ်လာတာကိ ပမင်လိ 
က်ရသည်။  
 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး.... 
 

ယနယ် ဲ့ကိ  ပမင်တာန ဲ့ သူမကလုံးဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးငိ ြါကတာဲ့သည်။ ထိို့ ကနာက် 

ယနယ် ဲ့ဆီကိ  ကပြုံးလာပြီုံး 
သူ့လည်ြင်ုံးအာုံးသိ င်ုံး က်ထာုံးကလကတာဲ့
သည်။ 



ြဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့ဟာ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးငိ က ကုံးကနသည်ဲ့ 
ဝိညာဉ်စ မ်ုံးအင်ပ ငဲ့်    ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 

န င်ုံးြ ကလုံး... 
 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်က တင်ုံးမာလာပြီုံး 
သူမကလုံးကိ  ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ကြွေ့ က်လိ က်သည်။ 
 



န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး.... 
 

ငါ ဲ့ရ ှေ့န င်ုံးြ ဲ့ကလုံး.... 
 

သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ ဓာုံးစာလိြ်၊ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးန င်ဲ့ မူလနတ်ဆိ ုံးတိို့ဟာ 
ယနယ် ဲ့ကရ ှေ့တ င် ကြေါ်လာကကသည်။ 
ဓာုံးစာလိြ်က ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 
သူ့ရင်ြ င်ထ မ  န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  
အထူုံးအဆနု်ံးသ  ယ်ကကည်ဲ့ကနသည်။ 



ဤအြ နိတ် င် ဝမ်အရူုံးမကလုံးန င်ဲ့ 
မူလနတ်ဆိ ုံးတိို့လည်ုံး 
စူုံးစမ်ုံးြ င်စိတ်မ ာုံးပ င်ဲ့ 
ကကည်ဲ့ကနကလသည်။ 
 

အထူုံးသပ င်ဲ့ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးသည် 
စူုံးစမ်ုံးလိ စိတ်မ ာုံးပ ငဲ့ ်
ပြညဲ့်န က်ကနြ ဲ့သည်။ 
 



အြ နိက်တာ်ကတာ်ကကာပြီုံးမ သာ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက အငိ ရြ်ပြီုံး 
ြ  မ နပ်ြနပ် စ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
သူမ၏မ က်လ  ုံးကထာငဲ့်မ  
မ က်ရည်မ ာုံးကိ  သ တ်လိ က်ပြီုံး 
လက်သည်ုံးမ ာုံးကိ  ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့ကရ ှေ့တ င် 
ကရွှကရာင်တလက်လက်ကတာက်ြကန



ကသာ ကရွှကစတီငယ်တစ်ဆူ 

ကြေါ်လာသည်။ 
 

ကရ ုံးဦုံးမူလကစတီ ...။ 
 

ယနယ် ဲ့ထ က်သ ာုံးကတည်ုံးက 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးဟာ မူလကစတီကိ  
သိမ်ုံးထာုံးြ  ရ၏။ 
မူလကစတီက ယနယ် ဲ့အြိ င်ပ စ်ရာ 
သူမကလုံးက ဘယ်သူ့ကိ မ အထိမြ ြ ဲ့ကြ။ 



အထူုံးသပ ငဲ့် ယနယ် ဲ့ထ က်သ ာုံးပြီုံးကနာက် 

ဇိအာ၊ ကကာင်ုံးကင်ငယ် န င်ဲ့ 
စ ြ င်ုံးရ ီတိို့ ကိ သာ ဂရ စိ က်ြ ဲ့သည်။ 
ထိို့အပြင် ယနယ် ဲ့မရ ိကသာကကကာင်ဲ့ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး၏ကဒါသကကတာ်ကတာ်ပမန်
လာြါသည်။ စိတ်အြန် ဲ့မသင်ဲ့ြါက 

မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိနကိ် ထ တ်ယူ
ပြီုံး တိ က်ြိ က်တတ်လိို့ြါ။ 
 



မူလကရွှကစတီကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနစဉ် 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ရရှုြ်ကထ ုံးကြ လီကသာ ြ စာုံးြ က်မ ာုံး 
ကတာက်ြလာသည်။ သူက န င်ုံးြ င်ဲ့၏ 

ကြါင်ုံးကလုံးကိ  ြ တ်သြ်ပြီုံး ဓာုံးစာလိြ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သူတိို့ကကာ ဘယ်လိ လ " 

 

ဓာုံးစာလိြ်က “သူတိို့ကတ  
ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမမ ာ” ဟ  
တိ ုံးတိ ုံးကလုံးပြနက်ပ သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က ကြါင်ုံးညိတ်ပြီုံး 
“ကက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်” 

 

ဓာုံးစာလိြ် က ယနယ် ဲ့ကိ  
င ို့ ကကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "အြ  
အနာုံးယူကတာဲ့မလာုံး" 

 

အနာုံးယူရမလာုံး ။ 
 



ယနယ် ဲ့က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
"အြ ကလာက်ဆိ  
ငါ ဲ့ဆီကိ လာကနကကကလာက်ပြီ" 

 

ဓာုံးစာလိြ်က  “နင် အနာုံးယူ ိို့  
စိတ်ကူုံးမရ ိဘူုံးလာုံး” 

 

"အနာုံးယူြါလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ကမာကနသည်။ 



သိို့ ကသာ်သူ့အပြ  ုံးက 

အနည်ုံးငယ်ကအုံးစက်ကနပြီုံး "ဓာုံးစာလိြ်၊ 
ငါအသတ်ြ ရရင် န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး ြ င်ုံးရ ီန ဲ့ 
တပြာုံးသူကတ  ဘာပ စ်မယ်ဆိ တာ 
မင်ုံးသိလာုံး။ ငါယနယ် ဲ့ ပြနမ်လာနိ ငြ် ဲ့ရင် 
သူမ ဘာပ စ်သ ာုံးမလ ။ 
အ ဒါကတ အာုံးလ  ုံးကိ  ကမဲ့လိ က်ြါ။ 
မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ ဟာ ငါ ဲ့ကိ အမ လိ က်သလိ  



လိ က် မ်ုံးြ ဲ့ကကတယ်။ ငါယနယ် ဲ့က 

အ ဲ့ဒါကိ  ကမဲ့ြစ်သငဲ့်လာုံး" 

 

သူက အကဝုံးရ ိ ကကာင်ုံးကင်ကိ  
ကမ ာ်ကကညဲ့်ရင်ုံး “သိြ်မကကာကသုံးြင်က 

အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ရ ှေ့ ြညာရ င်ကတ  
ကရာက်လာကတာဲ့ မ  ိုံးန ယ်စ  ၅ 

ြ ရ ှေ့ဘိ ုံးကဘုံးကတ ြါ 
ြ က်ြ ငု်ံးကရာက်လာကကတယ်။ 
ဘာကကကာငဲ့်လ ဆိ ကတာဲ့ သူတိို့အပမင်မ ာ 



မူလကမဘာအဆင်ဲ့ က 

ငါ ဲ့ကိ သတ်နိ င်လိမ်ဲ့မယ်လိို့  
ထင်ကနကကတာကလ။ အြ  သူတိို့  
ငါ ဲ့ကိ သတ် ိို့  ြ နအ်ာုံးမရ ိလိို့  
ထ က်ကပြုံးသ ာုံးပြီ။ ဒါကြမ ဲ့ 
ငါကပြာနိ ငြ်ါတယ်၊ သူတိို့မ ာ အြ ငဲ့်အကရုံး
ကတ ရ ိကနရင် ငါ ဲ့ကိ  သနာုံးညာှတာကြုံးမ ာ 
မဟ တ်ဘူုံး" 

 

ဓာုံးစာလိြ် လည်ုံး တိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ကပြာသည်ဲ့အတိ င်ုံး အမ နြ်ါ။ 
မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ ြ အတ က် 

အြ င်ဲ့အကရုံးရြ ဲ့လ င ်

အကယ်၍  

သူမသည် ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးဆိ လ င် 
ထိ မ  ိုံးန ယ်စ မ ာုံးက သူ့ကိ သတ်ရန ်

အြ ငဲ့်ရ ိလ င် ယနယ် ဲ့အာုံး 
ကသြ ာကြါက်သတ်ြစ်ြါလိမ်ဲ့မည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးထြ်မကပြာကတာဲ့ဘ  
မူလကစတီကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးဆ  ယူလိ က်သည်။ 
ထိ ြဏကလုံးမ ာြ  သူ့ြနဓာကိ ယ်ထ မ ာ 
သိြ်သည်ုံးကသာ 
မူလြရမ်ုံးကရာင်စ မ်ုံးအင်မ ာုံးထ က်ကြေါ်
လာြါကတာဲ့သည်။ 
 



သူက န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
ပြ  ုံးပြီုံး "လာ၊ ငါတိို့ကတ  
တရာုံးမ တမှုသ ာုံးယူကကရကအာင်" 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက ကမနု်ံးကတနု်ံး 
ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ြ  ရိြ်က 

အလင်ုံးတနု်ံးအသ င်ကပြာင်ုံးကာ 
ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  



ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့ကလပြီ။ 
ဝမ်အရူုံးမကလုံး၊ မူလနတ်ဆိ ုံးန င်ဲ့ 
ဓာုံးစာလိြ်တိို့ဟာ သူ့ကဘုံးကကန 

လိ က်လာကကသည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက န ငု်ံးြ င်ဲ့ကလုံး ဆီသိို့  
ကလ ာက်သ ာုံးသည်။ 
သူမ၏လက်ကိ ဆန ဲ့က်ာ န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  
ထိကိ င်ရနပ်ြင်လိ က်သည်။ သိို့ ကသာ် 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက 



သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကိ ကပမှာက်ကာ 
ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ကလသည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  ပငငု်ံးဆနတ်ာြါ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက ကဒါသမထ က်ဘ  
ကြ ာ်ရွှင်ကနြ  ရသည်။ သူမက 

တြစ်ြစ်ရယ်ရင်ုံး “ဒီကလာက် 

ြ စ် ိို့ ကကာင်ုံးလိ က်တာ။ ငါက 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး ြါ၊ နင်ကကာ ဘယ်လိ လ " 



 

ယနယ် ဲ့ က န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  င ို့ ကကကည်ဲ့လိ က်ရင်ုံး 
"န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး၊ မငု်ံး သူမကိ  
န င်ုံးြ ကလုံးလိို့ကြေါ်နိ ငတ်ယ်" 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက ယနယ် ဲ့ကပြာတာ 
အမ နပ် စ်သည်ဟ  
ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် မူလနတ်ဆိ ုံးက 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံး ဆီသိို့  ရ တ်တရက် 

ကလ ာက်လာပြီုံး " ကအာက်... ကအာက်..." 

 

"ကအာက်ဇီ..." ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

မူလနတ်ဆိ ုံး၏ကြါင်ုံးကိ  ထိလိ က်ပြီုံး 
"နင်ဲ့နာမည်က အြ  ကအာက်ဇီ ပ စ်ကနပြီ" 

 

မူလနတ်ဆိ ုံးက 

ဘာစကာုံးမ မကပြာနိ ငက်တာဲ့ကြ။ 



 

ထိ က ဲ့သိို့ ြင ်မူလနတ်ဆိ ုံးမ ာ ကအာက်ဇီ 

ဟူကသာ အမည်သစ်တစ်ြ  ရ ိလာသည်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ်က ဝမ်အရူုံးမကလုံးန င်ဲ့ 
ကအာက်ဇီကိ  တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
သူမ ဘာကတ ုံးကနသလ ကတာဲ့ 
ဘယ်သူမ မသိကြ။ 
 



ဤအကတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့၏အသ က 

ဓာုံးစာလိြ်၏အသိစိတ်ထ သိို့  
ဝင်ကရာက်လာသည်။ သူက 

"သူတိို့ရ ှေ့ဇာစ်ပမစ်ကိ  
မင်ုံးကကည်ဲ့လိို့ရမလာုံး" 

 

ဓာုံးစာလိြ်က ြဏမ  
ပငိမ်သက်သ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက် သူမက 

အနည်ုံးငယ်ကြါင်ုံးညတ်ိကာ 
"ကအာက်ဇီက ကရ ုံးကြတ်ဦုံးရ ှေ့ 



ကကာင်ုံးကင်လှုြ်ြါပြင်ုံးန ာုံးမ  ိုံးဆက်ပ စ်
သင်ဲ့တယ်။ ဝမ်အရူုံးမကလုံးကကတာဲ့… 

သူမက လူသာုံးမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က "ဒါဆိ  သူမက ဘာလ " 

 

ဓာုံးစာလိြ် က ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်ပြီုံး "ဒါကိ  
ငါကတာင် မပမငန်ိ င်ဘူုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ပငိမ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ်က  

ရ တ်တရက်ကမုံးလိ က်သည ်"သူမက 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ ဒ ကခကြုံးမ ာကကကာက်လိို့လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြနမ်ကပ ဘ  
အကတ ုံးနက်ကနြ ဲ့သည်။ 
 



ဓာုံးစာလိြ်က ကလုံးနက်စ ာကပြာြ ဲ့သည် 

"ဒါကိ  နင်စိ ုံးရိမ်ကနစရာမလိ ြါဘူုံး။ 
သူတိို့က န င်ုံးြ င်ဲ့ ကိ ဒ ကခမကြုံးဘူုံး။ 
ဒါမ မဟ တ် နည်ုံးနည်ုံးကလုံး 
ရင်ုံးန ုီံးသ ာုံးရင်ကတာင် န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက 

ကတာ်ကတာ့်ဲ့ကိ အဆငက်ပြကနမ ာ" 

 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးစာလိြ်ကိ  
လ ည်ဲ့ကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် သူ့န ကဘုံးမ  
န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  င ို့ ကကကည်ဲ့လိ က်သည်။ 



ဤအြ နိတ် င် န ငု်ံးြ င်ဲ့က 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံး၏ကြါင်ုံးကြေါ်မ ာ 
တက်ထိ င်ကနသည်။ ထိို့အပြင် 
န ာုံးြ  ိမ ာုံးကိ  တီုံးကြါက်ကနကလသည်။ 
သိို့ ကသာ် န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက လ  ုံးဝ 

ကဒါသမထ က်ကြ။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့အကကညဲ့်ကိ  ဆ တ်လိ က်ပြီုံး 
အကဝုံးသိို့  လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ကရ ှေ့တ င် အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ 



ကတာင်တနု်ံးတစ်ြ ရ ိကနြ ဲ့သည်။ 
ကတာင်ကပြရင်ုံး၌ 

ကရ ုံးကဟာင်ုံးပမိျှို့တစ်ပမိျှို့ရ ိကလသည်။ 
ပမိျှို့ကိ  ကတာင်တနု်ံးမ ာုံးပ ငဲ့် 
ဝနု်ံးရ ထာုံးသည်။ 
 

ြိ င်ြ မ် မ  ိုံးန ယ်။ 
 

၎င်ုံးသည် 
ြိ င်ကလန၏်အဓိကပမိျှို့ပ စ်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ အ ွေ့ ဟာ 
ြိ င်ကလန၏်ပမိျှို့အထက်သိို့  
ကရာက်လာြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ် 
ကအာက် က်ရ ိ ပမိျှို့ကတာ်မ  
အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးပ ာထ က်လာပြီုံး 
တစ်ပမိျှို့လ  ုံးအာုံးလွှမ်ုံးပြ  ထာုံးကာ 
ကအာက်ကိ ဆက်ပြီုံးမဆင်ုံးနိ င်ကတာဲ့ကြ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ပမိျှို့အာုံး လွှမ်ုံးပြ  ထာုံးကသာ 
အလင်ုံးလွှာကိ  စူုံးစူုံးစိ က်စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
သူ၏ကဆဘာကိ  
ဆ  ထ တ်ပြီုံးြိ ငု်ံးြ လိ က်သည်။  
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးနကီရာင် 
တလက်လက်ကတာက်ြကနကသာ 
ကဆဘာစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 



လင်ုံးလက်လာပြီုံး အလင်ုံးလွှာကိ  
ြ က်ြ ငု်ံး ထိမ နသ် ာုံးသည်။ 
 

ကဘာင်ုံး... 
 

ြိ င်ပမိျှို့ကတာ်အာုံး လွှမ်ုံးပြ  ထာုံးသည်ဲ့ 
အလင်ုံးလွှာဟာ 
ြ က်ြ ငကြါက်က  သ ာုံးသည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ပမိျှို့ရိ ုံးကြေါ်၌ 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ကြေါ်လာသည်။ 
 

ြိ င်ြ မ်ုံးထ န။် ြိ င်ကလန၏်ဘိ ုံးကဘုံး... 
 

ြိ င်မ  ိုံးန ယ်စ မ  မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
အ ွေ့ ဝင်မ ာုံးသည် ပမိျှို့ပြင်သိို့  
ထိတ်လန ဲ့တ်ကကာုံး ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 
ြိ င်မ  ိုံးန ယ်သည် မူလပမိျှို့ကတာ်ရ ိ 



အပ စ်အြ က်ကိ  သိရ ိြ ဲ့ကကသည်။ 
လက်ရ ိမ ာကတာဲ့ 
သူတိို့ စိ ုံးရိမ်ကနသည်ဲ့အတိ င်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ြိ င်ပမိျှို့ကတာ်သိို့  
ကရာက်ရ ိလာြ ဲ့ပြီပ စ်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ကပမပြင်ကြေါ်တရ တ်ဆ  ကာ 
ကရ ှေ့သိို့ ကလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 



ကဆဘာက ကပမပြင်ကိ  ြ တ်ဆ  သ ာုံးသပ င်ဲ့ 
မီုံးြ ာုံးမ ာုံး တ  ြ်  ြ်လက်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ြိ င်ြ မ်ုံးထ န ်က ပမိျှို့ထ ရ ိ သူ့လူမ ာုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
စိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ ြဏအကကာတ င် 
ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ြိ င်ြ မ်ုံးထ နကိ်  
တစ်ြ က်ကကည်ဲ့လိ က်ပြီုံးကနာက် 

ကသ ုံးကဆဘာကိ  ြြ  ုံးကြေါ်တင်ကာ 
သူ့လူမ ာုံးန င်ဲ့အတူ ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။  
 

ပမိျှို့ရိ ုံးထက်၌ ရြ်ကနသည်ဲ့ 
ြိ င်ြ မ်ုံးထ န၏်ြ  ရိြ်ဟာ 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးြ ငု်ံးကဝဝါုံးသ ာုံးသည်။ 
 



"ဘိ ုံးကဘုံး..." ြိ င်ပမိျှို့ထ မ  
မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
ဝမ်ုံးနည်ုံးြူကဆ ုံးသ မ ာုံး 
ထ က်ကြေါ်လာကကသည်။  
 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၇၀၁ -  တိ က်ြိ က်မှုန စ်ြ  



 

ပမိျှို့ရိ ုံးကြေါ်မ ာ ရြ်ကနသည်ဲ့ 
ြိ င်ြ မ်ုံးထ န၏်ြ  ရိြ်ဟာ 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ သတ်ကသပြင်ုံး ...။ 
 

ြိ င်ပမိျှို့ကတာ်သိို့  
ယနယ် ဲ့ကရာက်ရ ိလာကသာအြါ 



ြိ င်ြ မ်ုံးထ န၏်အစီအစဉ်မ ာုံးန င်ဲ့အကတ ုံး
မ ာုံး အက နလ်  ုံး ြ က်စီုံးသ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ြ  စ က ြိ င်ကလနကိ်  
လွှတ်ကြုံးမည်မဟ တ်မ နု်ံး 
သိသာလ သည်။ 
 

ြိ င်ကလနကိ်  ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  
လ တ်ကပမာက်ရနအ်တ က် 

နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ သာရ ိြ ဲ့၏။ 



 

ြိ င်ကလန၏်ဘိ ုံးကဘုံးပ စ်သည်ဲ့ 
သူ့ကိ ယ်သူ 

ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ သတ်ကသတာြါ။ 
 

ြိ င်ြ မ်ုံးထ န ်အပြင် ယနယ် ဲ့အာုံး 
လိ က်လ  မ်ုံးဆီုံးြ ဲ့သည်ဲ့ 
အကကီုံးအက မ ာုံးအာုံးလ  ုံးြါ 
ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ  အဆ  ုံးစီရင်ြ ဲ့ကကသည်။ 
 



… 

 

ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးြ  ကိ စီုံးနင်ုံးလ က် 

ကကာင်ုံးကင်ကိ ပ တ်ကာ 
ြ  သနု်ံးကနြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် န ငု်ံးြ င်ဲ့က ြ  မ နအ်တိ င်ုံး 
ပြနပ် စ်သ ာုံး၏။ သူမကလုံးက 

ဘူုံးသီုံးနက်ကိ အဆက်မပြတ်ကဝှေ့ယမ်ုံးလ 
က် ယနယ် ဲ့ကရ ှေ့ကကနြ  သနု်ံးကနြါသည်။ 



ဘူုံးသီုံးနက်ထ မ  ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
အဆက်မပြတ်ထ က်ကြေါ်လာကာ 
ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ     ုံးလွှမ်ုံးထာုံး၏။ 
 

ယနယ် ဲ့က န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  ကငုံးကကည်ဲ့ရင်ုံး 
ပြ  ုံးပြီုံး "အ ဲ့ကသစရာြ " 

 

သူ့စကာုံးက န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  
ကြ ာ်ရွှင်သ ာုံးကစြါသည်။ သူမကလုံးက 



ြ က်ြ ငု်ံးကနာက်ပြနလ် ည်ဲ့ကာ 
ထြ်မ ကလဲ့က င်ဲ့ြါကတာဲ့သည်။ 
 

"ြ စ် ိို့ ကကာင်ုံးလိ က်တာ..." ဓာုံးစာလိြ်က 

အသ တိ ုံးတိ ုံးပ င်ဲ့ကပြာလိ က်ြါသည်။ 
သူတိို့ကရ ှေ့က န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးဟာ 
အနာဂတ်၏ ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်န င်ဲ့ 
လ  ုံးလ  ုံးမတူကြ။ 



ထိ အပ ြူကရာင်အကကာင်ကလုံးက 

ကကလုံးကလုံးတစ်ကယာက်လိ ြင် 
ြ စ်စရာကကာင်ုံးကနြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
သူ့မ က်န ာကြေါ်တ င် ရ ာုံးြါုံးကသာ 
အပြ  ုံးတစ်ြ  ကြေါ်လာသည်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ်က ရ တ်တရက်ကမုံးလိ က်၏  



"ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမထ မ ာ 
နင်ဘာကတ ကတွေ့ြ ဲ့တာလ " 

 

ဓာုံးစာလိြ်၏အသ က 

သိြ င်စိတ်အပြည်ဲ့ြါ။ 
ယနယ် ဲ့ပြနက်ရာက်လာသည်ဲ့အြါ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ြ နအ်ာုံးကိ ြင် 
ြိ င်ဆိ င်ထာုံးြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ဟာ 
ရ ြ်ြနဓာအဆင်ဲ့သာ 
တက်လ မ်ုံးသ ာုံးကသာ်လည်ုံး 



အပြာုံးအရာမ ာုံးန င်ဲ့ြတ်သက်၍ကတာဲ့ 
သိသိသာသာ တိ ုံးတက်လာြ ဲ့သည်။ 
မည်သိို့ ြင်ပ စ်ကစ  

အလ နက်ကကာက်စရာကကာင်ုံးကသာ 
တိ ုံးတက်မှုပ စ်ြ ဲ့သည်။ 
 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူတစ်ဦုံးြင် 
လက်ရ ိယနယ် ဲ့ကိ  
သတ်ရနြ်က်ြ ကြသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က "ဓာုံးစာလိြ်၊ မင်ုံးဟာ 
ထာဝရပမစ်ရ ှေ့ တစ် က်ကမ်ုံးက 

မဟ တ်လာုံး" 

 

ဓာုံးစာလိြ်က တိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကမုံးလိ က်သည် 
"မင်ုံးအ ဲ့အကကကာင်ုံးမကပြာနိ င်ဘူုံးလာုံး" 

 



ဓာုံးစာလိြ်က 

ကလုံးနက်စ ာပြနက်ပ လိ က်သည် 
“မ နြ်ါတယ်၊ ငါက 

ထာဝရပမစ်တစ် က်ကမ်ုံးကနလာတာ။ 
နင်ဘာသိြ င်လ " 

 

ယနယ် ဲ့က 

"အရမ်ုံးကကကာက်စရာကကာင်ုံးသလာုံး" 

 



ဓာုံးစာလိြ်က  “ဒါဟာ စ မ်ုံးအာုံးရ င်ကတ  
အတ က် မဟ တ်ြါဘူုံး၊ ဒါကြမ ဲ့ 
အာုံးနည်ုံးသူကတ အတ က်ကတာဲ့ 
အရမ်ုံးကိ ကကကာက်စရာကကာင်ုံးတယ်။ 
အာုံးနည်ုံးသူကတ ကိ  
အမ လိ က်တတ်တာဟာ 
သနမ်ာတ ဲ့သူကတ အတ က် သဘာဝြ ကလ” 

 

ယနယ် ဲ့က "ဒါဆိ  ဒီကလူကတ  ဘာလိို့  
အ ဒီဲ့ကိ  မသ ာုံးကကတာလ " 



 

ဓာုံးစာလိြ်က  တြစ်ြစ်ရယ်ပြီုံး “ဒါမ  ိုံး 
တစ်ြါမ  မကတ ုံး ူုံးဘူုံး။ ဒီမ ာက 

အာုံးနည်ုံးတ ဲ့လူကတ ြ ည်ုံးြ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးစာလိြ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ဘာကပြာြ ငတ်ာလ " 

 

ဓာုံးစာလိြ်က  “ဒါဟာ မတူညီတ ဲ့ 
အသိ င်ုံးအဝိ င်ုံးန စ်ြ က လူကတ န ဲ့တူတယ်။ 



ဆင်ုံးရ တ ဲ့သူကတ က ြ မ်ုံးသာသူကတ ရ ှေ့ 
အသိ င်ုံးအဝိ င်ုံးထ ကိ  ဘယ်လိ  
ကရာစြ်ကကမလ ။ ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံး 
ကပြာရရင် နင်ဲ့ရ ှေ့စကကာဝဠာကကီုံး 
မကြေါ်ြင်မ ာ ထာဝရစကကာဝဠာတစ်ြ ြ  
တည်ရ ိြ ဲ့တာ။ ထာဝရစကကာဝဠာဟာ 
ထင်ရ ာုံးကက ာ်ကကာုံးတ ဲ့စကကာဝဠာအာုံးလ  ုံး
ထ မ ာ သက်တမ်ုံးအရငဲ့်ဆ  ုံးြ ။ သူတိို့ရ ှေ့ 



လူကနမှုအဆင်ဲ့အတနု်ံးကလည်ုံး 
တိ ုံးတက်အပမနဆ်  ုံးလိို့ကပြာရမယ်" 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
ဆက်ကပြာသည ်“ထာဝရနယ်စြ်ရ ှေ့ 
မူလကြတ်ကိ  နင်သိမ ာ ကသြ ာြါတယ်။ 
မူလကြတ်ရ ှေ့ အထ တ်အထိြ်မ ာကတာင် 
သူတိို့န ဲ့ မယ ဉ်နိ င်ဘူုံးလိို့  
ကပြာလိို့ရြါတယ်။ သူတိို့က ဒီကကန 

လာတ ဲ့ က င်ဲ့ကက သူကတ ကိ  မပငင်ုံးြါဘူုံး၊ 



ဒီမ ာရ ိတ ဲ့ က င်ဲ့ကက သူကတ ဟာ 
ြ နအ်ာုံးမလ  ကလာက်လိို့  
စကကဝဠာတ တိ င်ုံးကိ  
ပ တ်မသ ာုံးနိ င်တာြ ကလ” 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် ကြါင်ုံးညိတ်ပြပြီုံး 
"ငါနာုံးလည်ပြီ" 

 



သူက ြဏရြ်ပြီုံး “ငါ ဲ့ရ ှေ့ ြ နအ်ာုံးန ဲ့ဆိ  
ပ တ်ကက ာ်နိ င်မလာုံး” 

ဟ ထြ်ကမုံးလိ က်၏။   
 

ဓာုံးစာလိြ် က ြဏမ  တ ို့ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
ကြါင်ုံးြါလိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
အနည်ုံးငယ်မ ိတ်သ ာုံးပြီုံး "ဒီကလူကတ  



ဟိ  က်ကမ်ုံးကိ  
ကူုံးသ ာုံးနိ င်တာရ ိသလာုံး" 

 

"အနည်ုံးအက ဉ်ုံးကတာဲ့ ရ ိတယ်" 

ဓာုံးစာလိြ်က တိ ုံးတိ ုံးကလုံးကပြာြ ဲ့သည် 

“မူလကြတ်မ ာ။ အထူုံးသပ ငဲ့် 
မူလဧကရာဇ်ကတ န ဲ့ 
ဟင်ုံးပြငန်တ်ဘ ရာုံးကတ  အမ ာုံးကကီုံး 
ပ တ်ကက ာ်သ ာုံးြ ဲ့တယ်။ 
ထာဝရစကကဝဠာရ ှေ့ လူကတ ကတာင်မ  



သူတိို့ကိ  ကကကာက်ရ ှေ့ ြ ဲ့ကကတယ်။ 
က မကကာင်ုံးစ ာြ ၊ မူလကြတ်ဟာ 
 ရိ  ရ ကြတ်ပ စ်ကနတယ်။ ြဋိြကခထ မ ာ 
စ မ်ုံးအာုံးရ င်ကတ န ဲ့ 
မ  ိုံးန ယ်စ ကတ အမ ာုံးကကီုံးြါြ ဲ့တယ်။ 
ထာဝရစကကဝဠာရ ှေ့ အင်အာုံးစ ကတ က 

ဒီအကပြအကနကိ ပမင်ကတာဲ့ 
ဝမ်ုံးသာအာုံးရပ စ်သ ာုံးကကတယ်။ 
ဒါကကကာငဲ့် သူတိို့  



ဝင်မစ က် က်ဘ န ဲ့ကတာင် မူလကြတ်က 

တပ ည်ုံးပ ည်ုံး က ဆင်ုံးသ ာုံးြ ဲ့တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ကြါင်ုံးညိတ်ပြပြီုံး 
ဓာုံးစာလိြ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးကကာ။ 
မင်ုံးကဘာလ " 

 

ဓာုံးစာလိြ်က န  တ်ဆိတ်ကနြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က  ထြ်မကမုံးကတာဲ့ြါ။ အကဝုံးကိ  
ကမ ာ်ကကညဲ့်လိ က်ရင်ုံး 
သူ့အပမင်အာရ  အဆ  ုံးတ င် ပမိျှို့ကတာ်တစ်ြ  
ကြေါ်လာသည်။ 
 

ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်....  

 

မ နသ်ည်၊ ယနယ် ဲ့၏ဦုံးတည်ရာက 

ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်ပ စ်သည်။ 
 



ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်ကိ  ကငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး 
ကသ ုံးကဆဘာကိ  ရ တ်တရက် ဆ  ထ တ်ပြီုံး 
ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးနကီရာင် 
ကဆဘာစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးဟာ 
ကကာင်ုံးကင်ကိ  ြိ င်ုံးပ တ်ပြီုံး 
ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်အကြေါ်သိို့  



က ကရာက်သ ာုံးသည်။ ကဆဘာစ မ်ုံးအင် 
ဆင်ုံးသက်လာစဉ် 

ကကာင်ုံးကင်ယ တစ်ြ လ  ုံး 
ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
ပမိျှို့ကြေါ်သိို့  က ကရာက်ြါနုီံးတ င် 
စ မ်ုံးအင်လက်ကကီုံးတစ် က် ရ တ်တရက် 

ဆန ဲ့စ်ထ က်လာပြီုံး ကဆဘာစ မ်ုံးအင်ကိ  
ဆ ြ်ကိ င်ကာ ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ညစ်ှလိ က်သည်။ 
 



ကဘာင်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့၏ကဆဘာစ မ်ုံးအင်က 

ြ က်ြ ငု်ံးဆိ သလိ  က  ထ က်သ ာုံးသည်။  
 

န င်ုံးြ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးကလုံးမ ာုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် ပြြူုံးက ယ်သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကကာုံး၌ 

ြ ဆိနတ်စ်လက်ကြေါ်လာသည်။ 
ဤအြ နိတ် င် န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက 



န င်ုံးြ င်ဲ့ကရ ှေ့တ င် ရ တ်တရက်ကြေါ်လာပြီုံး 
လက်သီုံးကိ  အသင်ဲ့ဆ ြ်ထာုံးကလသည်။ 
 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက န ငု်ံးြ င်ဲ့ကိ  
မ က်န ာသာကြုံးရန ်ကကိ ုံးစာုံးကနြ  ြါ။ 
 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံးဟာ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ ပမငပ်ြီုံးကတည်ုံးက 

အကကကာင်ုံးပြြ က်မရ ိဘ  
မ က်န ာသာရကအာင် ကကိ ုံးစာုံးကနြ ဲ့သည်။ 



 

ဓာုံးစာလိြ်က ကအာက်ဇီ ကိ  င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 
သူမကိ ယ်သူမကတ ုံးရင်ုံး ကြါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဒီန ာုံးက မိ က်မ ကသာန ာုံးမဟ တ်ကြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်ကိ  
င ို့ ကကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ကလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 



 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက 

ဘယ်ညာလက်သည်ုံးမ ာုံးကကာုံးတ င် 
ြ ဆိနတ်စ်လက်န င်ဲ့ 
ဘူုံးသီုံးနက်တစ်လ  ုံးကိ  ကိ င်ထာုံးရင်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ကနာက်မ  လိ က်လာြ ဲ့သည်။ 
သူမကလုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
ကူပြီုံးတိ က်ြိ က်ကြုံးရနရ်ည်ရ ယ်ထာုံးြ  ြါ
။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်၏ 

ပမိျှို့တ ြါုံးကရ ှေ့သိို့  ကရာက်လာြ ဲ့သည်။ 
ဤအြ နိမ် ာြ  
သူ့ကရ ှေ့တ င် 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ကြေါ်လာသည်။ သိို့ ကသာ် 
ထိ လူ၏ြနဓာကိ ယ်က 

အနည်ုံးငယ်ကဝဝါုံးကနသည်။ 
ကသြ ာသည်မ ာ သူ၏အဓိက ြနဓာကိ ယ် 



မဟ တ်ကြ။ သူ့ကနာက်တ င် 
ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်၏ဘိ ုံးကဘုံး 
ကလာဲ့လီယွေ့ လိ က်ြါလာသည်။ 
 

ကလာဲ့လီယွေ့  က ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ြ က်လ မ်ုံးကကည်ဲ့ကာ 
တိတ်ဆိတ်ကန၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အပ ြူကရာင်ဝတ်ရ  ဝတ် 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးကိ  



တစ်ြ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ဘာစကာုံးမ မကပြာဘ  ကရ ှေ့သိို့  
ကပြတစ်လ မ်ုံးတိ ုံးကာ ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ြိ င်ုံးြ လိ က်ကတာဲ့သည်။  
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးကဆဘာစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ကပြုံးထ က်လာပြီုံး ြတ်ြတ်လည်ရ ိ 
အာကာသည်ြ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 



ထိို့ ကနာက် ကသ ုံးကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးက 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး 
အထက်သိို့ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြငု်ံးမရ ိကြ။ 
သူ၏လက်ဝါုံးန စ် က်ကိ ြူုံးကြ်ပြီုံး 
အကြေါ်သိို့ ြင်ဲ့ရိ က်လိ က်သည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး သူ့ကပြကထာက်ကအာက်က 

ကပမပြင်ဟာ အက်က  သ ာုံးသည်။ 



 

ဤအြ နိတ် င် န ာုံးကမ ုံးက ဲ့သိို့  
ြါုံးလွှာကနကသာ 
ကအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ဟာ 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး၏ဝမ်ုံးဗိ က်ဆီ
သိို့ တိ ုံးဝင်လာသည်။ 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး၏အမူအရာ
က ရ တ်ြ ည်ုံး ကပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
 



သူ၏တ ို့ ကပြနမ်ှုက မကန ုံးကက ုံးြါ။ 
သူ့ညညာကပြကိ  တစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့ကာ 
ကနာက် ၁ မီတာကက ာ်အက ာသိို့  
ကရွှှေ့လိ က်သည်။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
ကဆဘာတစ်ကြ ာင်ုံးက ကလထ ကိ  
ဆ တ်ပ  သ ာုံးသည်။ 
 



သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး၏မ က်လ  ုံး
မ ာုံးက က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့လက်ဝါုံးကိ  ကပမှာက်ကာ ကရ ှေ့သိို့  
ြ တ်လိ က်သည်။  
 

 နု်ံး... 
 

ကသ ုံးကဆဘာ က ြ က်ြ င်ုံး 
ရြ်တန ဲ့စ်သ ာုံးကာ 
ကရ ှေ့ကိ ဆက်ပြီုံးမတိ ုံးနိ င်ကတာဲ့ကြ။ 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

ကသ ုံးကဆဘာ၏ကနာက်က ယ်မ  
ကြေါ်လာပြီုံး လက်ကိ ငရိ် ုံးကိ  ညာကပြပ ငဲ့် 
ပ တ်ကနလ်ိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး 
 

ကသ ုံးကဆဘာ က လ ြ်စီုံးတနု်ံးက ဲ့သိို့  
ကရ ှေ့ကိ  ကပြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက သူ့လက်ကိ  
ကဘုံးသိို့အနည်ုံးငယ်ကရွှှေ့လိ က်ပြီုံး 
ကသ ုံးကဆဘာလက်ကိ င်ရိ ုံးကိ  
ြ တ်လိ က်သည်။ ကသ ုံးကဆဘာက 

အနည်ုံးငယ်လမ်ုံးကကကာင်ုံးကပြာင်ုံးကာ 
ကြါင်ုံးကိ ပ တ်မညဲ့်အစာုံး သူ့နာုံးရ က်ကိ  
လ ီုံးပ တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် 
ကအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 



သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး၏ရင်ဘတ်
ကရ ှေ့ကိ  ကရာက်လာသည်။ 
 

ဒီအြ နိမ် ာ သူက ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံး 
ပမင်သ ာုံးကလကတာဲ့သည်။ 
 

ြ စဉ်ုံးရင်က   အကတာင်မ ာုံးက ဲ့သိို့  
ြါုံးလွှာကသာ ကဆဘာတစ်လက် ြင်။ 
 

ကဆဘာန စ်လက် ...။ 



 

ယနယ် ဲ့၏လှုြ်ရ ာုံးမှုက 

အလ နလ် င်ပမနသ်ည်။  
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

သူ့လက်ကိ ဆန် ဲ့ထ တ်ပြီုံး 
အရိြ်မ ဲ့ကဆဘာကိ   မ်ုံးဆ ြ်လိ က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့သည် အရိြ်မ ဲ့ကဆဘာကိ  
လက်န စ် က်ပ ငဲ့်ဆ ြ်ကိ င်ပြီုံး 



လ ညဲ့်လိ က်ကသာ်လည်ုံး တစ်လက်မမ  
မကရ ှေ့ကြ။ 
 

ဤအကတာအတ င်ုံး 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

သူ၏လက်ဝါုံးကိ  
အတ င်ုံး က်သိို့အနညု်ံးငယ်ကက ုံးလိ က်ပြီုံး 
လက်ကြ ာင်ုံးမ ာုံးပ န် ဲ့ကာ ကရ ှေ့သိို့  
တ နု်ံးထ တ်လိ က်သည်။ 
 



ဘမ်ုံး... 
 

သူ့လက်ဝါုံးအလယ်မ  
ပြင်ုံးထနက်သာစ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးတစ်ြ  
ထ က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  ထိမ နသ် ာုံးသည်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် ၃ ကီလိ မီတာအက ာသိို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 



သူ့ကိ ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်ိ က်သည်န ငဲ့် 
ြါုံးစြ်ကထာငဲ့်မ  ကသ ုံးမ ာုံး 
စိမဲ့်ထ က်လာသည်။ 
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

သူ့လက်န စ် က်ကိ  
ကနာက်ြစ်ထာုံးလိ က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “က  .... 
ငါတိို့စကာုံးကပြာလိို့ရမလာုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က ကသ ုံးကဆဘာကိ  
လက်န စ် က်ပ ငဲ့် ဆ ြ်ကိ င်လိ က်ပြီုံး 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးကိ  
ြစ်ကြါက်လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးကဆဘာက ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  ၍ 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး ထ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ကပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 



 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်လိ က်သည်။ သူက 

ကပြတစ်လ မ်ုံးဆ တ်ပြီုံး 
လက်န စ် က်ကိ ြူုံးကြ်ကာ ကရ ှေ့သိို့  
ကဆာငဲ့်တ နု်ံးလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ယနယ် ဲ့၏ကသ ုံးကဆဘာက သူန ငဲ့် ၁ 

မီတာကက ာ်အက ာတ င ်

ရြ်တန် ဲ့စသ ာုံးသည်။ 
 

ဒီအြ နိမ် ာ ယနယ် ဲ့က 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးကရ ှေ့မ ာကြေါ်လာ
သည်။ တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ကဆဘာဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးဆီသိို့  
တညဲ့်တညဲ့်က ဆင်ုံးလာသည်။ 



 

အနနဓဓာုံးနယ်ကပမ...  

 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး၏မ က်လ  ုံး
မ ာုံးက အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့လက်ည ှိ ုံးကိ  အထက်သိို့  
ြ တ်လိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



ကြါက်က  သ န ငဲ့်အတ ူ

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးဟာ ၃ 

ကီလိ မီတာအက ာသိို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
သူ၏ြနဓာကိ ယ်သည် ြိ ၍ြင် 
ကကည်လင်လာြ ဲ့သည်။ အြ နိမ်ကရ ုံး 
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးကတာဲ့မည်ထင်ရ၏။ 
 



သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

သူ၏ြနဓာကိ ယ်ကိ  င ို့ ကကကညဲ့်ကနသည်။  
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့က သူ့ကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့လိ က်ပြီုံး 
"တိ က်ြိ က်မှုန စ်ြ ြ ..." 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် 

ကသ ုံးကဆဘာကိ လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ 
ဆ ြ်ကိ င်လ က်ကပမှာက်လိ က်သည်။ 
 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၇၀၂ - နင်က ဝိညာဉ်အင်ြါယာ 
မဟ တ်ဘူုံးြ  
 

ယနယ် ဲ့ ကပြာလိ က်သည်ဲ့ စကာုံးကိ  
ကကာုံးလိ က်ကသာအြါ 



ကလာဲ့လီယွေ့ ၏အမူအရာက 

အကတာ်ကလုံးဆိ ုံးရ ာုံးလ သည်။  
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  
ရ တ်တရက်ြ  တက်သ ာုံးပြီုံးကနာက် 

သူ၏လက်ကိ ကပမှာက်ပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
လက်ြ ြ်တီုံးလိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 



 

ယနယ် ဲ့၏အနုီံးတစ်ဝိ က်ရ ိ အာကာသထ မ  
ကကကာက်မက်  ယ် 

စ မ်ုံးအင်ကကိ ုံးတစ်ကြ ာင်ုံး 
ရ တ်တရက်ကြေါ်လာသည်။ ၎င်ုံးသည် 
သူ့အာုံး အစိတ်စိတ်အမမာမမာ 
ြ  ကြ ြစ်ရန ်ရည်ရ ယ်ထာုံးြ  ရသည်။  
 



ယနယ် ဲ့က တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြင်ုံးမရ ိဘ  
ကသ ုံးကဆဘာကိ  ကပမှာက်ပြီုံး 
ြ တ်ြိ င်ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  ၍ စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမ ာုံးကိ  
ကြ မှုနု်ံးြစ်လိ က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ကသ ုံးကဆဘာကိ  
လက်န စ် က်ပ ငဲ့်  မ်ုံးကိ င်ကာ 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးအာုံး 
ြစ်ကြါက်လိ က်သည်။ 
 

ဘ နု်ံး...  
 

ကြါက်က  သ  ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးဟာ ၁ 

ကီလိ မီတာအက ာသိို့  



လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ ဤအြ နိတ် င် 
သူ၏ ြနဓာကိ ယ်ကအာက်ြိ င်ုံး ဟာ 
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

၎င်ုံးသည် သူ၏ 

အဓိကကိ ယ်ြနဓာမဟ တ်ကသာကကကာငဲ့ ်
မည်မ ြင် သနမ်ာကနြါကစ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဘာမ မလ ြ်နိ င်ြါ။  
 



ယနယ် ဲ့က သူ၏ညာလက်ကိ  
ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ ကသ ုံးကဆဘာက 

ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  ၍ 

သူ့လက်ထ သိို့ ကပြနက်ရာက်လာသည်။ 
သူက သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးကိ  
တိ က်ြိ က်ရန ်မလိ အြ်ကတာဲ့ကသာကကကာငဲ့် 
ထြ်ပြီုံးဂရ စိ က်မကနကတာဲ့ကြ။  
 

ထိို့ ကနာက် ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ြြ  ုံးကြေါ်တငပ်ြီုံး 



လူတိ င်ုံး၏အကကညဲ့်မ ာုံးကအာက်မ ာြင် 
ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ် ဆီသိို့  ကလ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ကလာဲ့လီယွေ့  ကိ  
မတိ က်ြိ က်ြ ဲ့ကြ။ 
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး သူလိ ြ င်တာကိ  
ကလာဲ့လီယွေ့ အြါအဝင ်

လူတိ င်ုံးသိကကသည်။ 
 



ကလာဲ့လီယွေ့ ၏မ က်န ာက 

အ ို့ သမှုိင်ုံးကနသည်။ 
သူ့ကရ ှေ့တ င် ကရ ုံးစရာ 
လမ်ုံးန စ်ြ သာရ ိြ ဲ့သည်။ 
ထ က်ကပြုံးမလာုံး၊ တိ က်ြိ က်မလာုံး သူမ 

ထ က်ကပြုံးြါက ကလာဲ့လီကလနတ်စ်ြ လ  ုံး 
ကြ ုံးတစ်ကကာင်၊ကကကာင်တစ်ပမီုံးမ မက န်
ကအာင် အသတ်ြ ရကြမည်။ 
ကလာဲ့လီယွေ့ ကိ ယ်တိ င ်အဆ  ုံးစီရင်ြါက 



ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်၏ 

မူလတာအိ အဆင်ဲ့ကအာက်မ  လူတိ င်ုံး 
အသက်ရ င်ကနြါလိမ်ဲ့မည်။  
 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
န စ်ကြါင်ုံးကထာင်န ဲ့ြ ကီအာင် အြ နိယူ်ပြီုံး 
က င်ဲ့ကက လာရကသာကကကာင်ဲ့ 
ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ  သတ်ကသနိ င်မည်လာုံး။ 
 



အမ နတိ် င်ုံးကပြာလ င် ကလာဲ့လီယွေ့ က 

မကသြ င်ကသုံးြါ။ 
 

သိို့ ကသာ်၊ ဤအြ နိတ် င် ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်မ  
မကရမတ က်နိ င်ကသာ လူမ ာုံးဟာ 
သူမကိ ကမ ာ်ကကည်ဲ့ကနမ နု်ံး 
ပမင်ကနရကလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူတိို့ကိ  လွှတ်ကြုံးမည်လာုံး ။ 
 



မပ စ်နိ င်ကြ၊ ယနယ် ဲ့၏အက င်ဲ့စရိ က်အရ 

ကလာဲ့လီယွေ့  အသက်ရ င်ကနသကရ ှေ့ 
ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်တစ်ြ လ  ုံး 
ထာဝရနယ်စြ်မ  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးမညပ် စ်သည်။ 
 

ဒါဆိ  ငါ ဲ့ကိ ယ်ငါသတ်ကသမလာုံး 
မကသရဘူုံးလာုံး။ ကလာဲ့လီယွေ့ က 

ြ တီ  ြ တ  ပ စ်ကနသည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်န င်ဲ့ ြိ ၍ နုီံးကြ်လာသည်။ 
ကလာဲ့ပမိျှို့ကတာ်န င်ဲ့ မီတာ ၂၀ 

ကလာက်အက ာသိို့ ကရာက်လာြ နိတ် င်
ကတာဲ့ ကလာဲ့လီယွေ့ ၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ပဗ နု်ံးစာုံးကကီုံး ကကည်လင်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ကနရာတ င် ရြ်တန် ဲ့ကာ 
ကနာက်လ ည်ဲ့၍ ပြနထ် က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ဤအြ နိတ် င် 
ြနဓာကိ ယ်ကအာက်ြိ င်ုံးမရ ိကတာဲ့ကသာ 
သတ်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

“ငါတိို့ ကပြနက်တွေ့ညကကမယ်” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးတာန ဲ့ ကနရာမ ာြင် 
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် 
ကလာဲ့လီယွေ့ ၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 



တပ ည်ုံးပ ည်ုံးန ငဲ့် 
ကကည်လင်လာကသာ်လည်ုံး 
သူမ၏အကကညဲ့်မ ာုံးကကတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့အကြေါ်မ ာသာ အပမ ရ ိကနြ ဲ့သည်။ 
 

ထိ က ဲ့သိို့ ြင ်ကလာဲ့လီယွေ့  န င်ဲ့ 
ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်၏အ ွေ့ ဝင်မ ာုံးအာုံးလ  ုံး
ဟာ ယနယ် ဲ့ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်အထိ 

ကစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ကနြ ဲ့သည်။ 
 



 

သိြ်မကကာလိ က်ကြ။ 
 

ရ ီယ မ်မ  ိုံးန ယ်၊ ြိ င်ကလန ်န င်ဲ့ 
ကလာဲ့လီမ  ိုံးန ယ်တိို့၏အပ စ်အြ က်မ ာုံး
သည် ထာဝရနယ်စြ်တစ်ကလ ာက် 

လ င်ပမနစ် ာပြန် ဲ့န ှေ့ ြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် မ  ိုံးန ယ်စ  ၃ 

ြ ၏ဘိ ုံးကဘုံးမ ာုံးကိ   ိအာုံးကြုံးပြီုံး 
ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ  အဆ  ုံးစီရင်ကစြ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့သည် ဘိ ုံးကဘုံးသ  ုံးဦုံးကိ  
ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ သတ်ကသရန ်

အတင်ုံးအကကြ် ိအာုံးကြုံးြ ဲ့၏။ 
ဤသတင်ုံး ပြန ဲ့န် ှေ့ သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
တပြိ င်နက် ထာဝရနယ်စြ်တစ်ကလ ာက် 

စိ ုံးရိမ်ြူြနမ်ှုမ ာုံးပ ငဲ့် 



ပြညဲ့်န က်ကနြ ဲ့သည်။အြ ျိှို့ကကတာဲ့ 
အလ နက်ြ ာ်ရွှင်ြ ဲ့ကကသည်ဟ  
ဆိ နိ င်သည်။ ဓာုံးကကာင်ုံးကင်ပမိျှို့ကတာ်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့အာုံး မ က်န ာသာကြုံးထာုံးကသာ 
အင်အာုံးစ မ ာုံးဟာ သဘာဝအတိ င်ုံး 
ကြ ာ်ရွှင်ကနြ ဲ့ကကသည်။ 
ထာဝရနယ်နမိိတ်သိို့  
ယနယ် ဲ့ကရာက်လာစဉ်က မ  ိုံးန ယ်စ  ၆ 



ြ ဟာ ဝိ င်ုံးရ တိ က်ြိ က်ြ ဲ့သည်။ 
ဓာုံးကကာင်ုံးကင် 
ပမိျှို့ကတာ်တစ်ြ တည်ုံးကသာ သူ့ကိ  
မတိ က်ြိ က်ြ ဲ့ကြ၊ ထိို့အပြင် 
ယနယ် ဲ့ကိ ယ်တိ င်က 

ဓာုံးကကာင်ုံးကင်ပမိျှို့ကတာ်ကိ  
ကက ုံးဇူုံးပြနဆ်ြ်ရန ်

မ က်န ာသာကြုံးြ ဲ့ကလသည်။ 



လက်ရ ိတ င် ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးကကကာင်ဲ့ 
သူတိို့ ကပြနရ်မည်ဲ့ ကက ုံးဇူုံးအက ကုံးဟာ 
ရိ ုံးရိ ုံးရ င်ုံးရ င်ုံးြင် တိ င်ုံးတာမရနိ င်ကြ။ 
 

ဓာုံးကကာင်ုံးကင်ပမိျှို့အပြင် အပြာုံးကသာ 
အင်အာုံးစ မ ာုံးဟာ 
ကကကာက်ရ ှေ့ မှုအနည်ုံးငယ်ကိ  
ြ စာုံးမိသလိ ကြ ာ်ရွှင်ြ ဲ့ကကသည်။ 
အကကကာင်ုံးက သူတိို့ဟာ ယနယ် ဲ့ကိ  



တစ်ြါမ  
ဆန် ဲ့က င်တိ က်ြိ က်ကကပြင်ုံးမရ ိလိို့ြါ။ 
 

ဤအပ စ်အြ က်ကကကာင်ဲ့ 
ဓာုံးကကာင်ုံးကင်ပမိျှို့ကတာ်၊ 
အပြာုံးအင်အာုံးစ ငယ်မ ာုံးန င်ဲ့ 
အပ ြူကရာင်ဧကရာဇ်ပမိျှို့ကတာ်ဟာ 
အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးကအာငြ်  ရြ ဲ့ကကသည်။ 
အထူုံးသပ ငဲ့် 
အပ ြူကရာင်ဧကရာဇ်ပမိျှို့ကတာ်ြင်။ 



ဧကရီအပ ြူန င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ကကာုံးတ င ်

တစ်စ  တစ်ြ ဆက်ဆ ကရုံးရ ိကနသည်ကိ  
လူတိ င်ုံးသိကကသည်။ 
 

ယွေ့ မ  ိုံးန ယ် ...။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်၏နယ်ကပမဆီသိို့  
တည်ဲ့တည်ဲ့ြ  သနု်ံးလာြ ဲ့သည်။ 
ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်သည် ြင်လယ်ထ ရ ိ 
က နု်ံးတစ်က နု်ံးကြေါ်တ င် တည်ရ ိသည်။ 



ဧရိယာ မိ င်ကထာင်ြ ကီသာ 
ဤြင်လယ်ပြင်က ယ်ကကီုံးသည် 
ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်၏ြိ င်နက်ပ စ်သည်။ 
ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်က ၎င်ုံးကိ  ယွေ့ ြင်လယ်ပြင်ဟ  
အမည်ကြုံးထာုံးသည်။ 
သာမနအ်ြ နိမ် ာုံးတ င် 
ဤြင်လယ်ပြင်က ယ်ကကီုံးထ သိို့  
မည်သူတစ်ဦုံးတစ်ကယာက်မ  
ဝင်ြ ငဲ့်မပြ ကြ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ကအာက် က်ရ ိ က နု်ံးကိ  
င ို့ ကကကညဲ့်လိ က်သည်။ ထိ ကနရာတ င် 
လှုြ်ရ ာုံးမှုမရ ိကြ။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်ဟာ သူကရာက်လာတာကိ  
ကကာင်ုံးကကာင်ုံးသိကနြ  ရသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ကသ ုံးကဆဘာကိ  ရ တ်တရက် 

ဆ  ထ တ်ပြီုံး ကအာက် က်ရ ိ 
က နု်ံးကြေါ်သိို့ ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။  
 



ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးကဆဘာစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ ၎င်ုံး၏ြစ်မ တ်က 

ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်တည်ရ ိရာက နု်ံးကြေါ်သိို့ ြင်။ 
 

ကသ ုံးကဆဘာစ မ်ုံးအင်သာ က နု်ံးကြေါ်သိို့  
ဆင်ုံးသက်လာြါက 

ဧရာမက နု်ံးကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး 
န စ်ပြမ်ုံးက  သ ာုံးမ ာ ကသြ ာြါသည်။ 



 

သိို့ ကသာ်လည်ုံး က နု်ံးကြေါ်မ  
လ  တစ်စင်ုံးြ  တက်လာပြီုံး 
ကသ ုံးကဆဘာစ မ်ုံးအင်ကိ  
ထိမ နသ် ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက်တ င်ကတာဲ့ 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ယွေ့ တ နု်ံးမင်.... ။ ယွေ့ ကလန၏်ဘိ ုံးကဘုံး 



 

ယွေ့ တ နု်ံးမင်က 

အနက်ကရာင်ြ ြ်ဝတ်တနဆ်ာကိ  
၀တ်ဆင်ထာုံးပြီုံး 
အနက်ကရာင်လ  တစ်ကြ ာင်ုံးကိ  
ကိ င်ကဆာင်ထာုံးသည်။ သူ့လက်ရ ိလ  က 

လ ျိှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ကသာ 
အနက်ကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 



"ယနယ် ဲ့..." ယွေ့ တ နု်ံးမင်က ယနယ် ဲ့ကိ  
လ  ပ င်ဲ့ထိ ုံးြ နိလ်ိ က်ပြီုံး "ငါက 

ြိ င်ြ မ်ုံးထ န ်န ဲ့ ကလာဲ့လီယွေ့  မဟ တ်ဘူုံး။ 
ငါ ဲ့အသက်ကိ  မင်ုံးလိ ြ င်ရင် 
မင်ုံးကိ ယ်တိ င်ြ  ယူရလိမဲ့်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ကြါင်ုံးကိ  ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ြါလိ က်ပြီုံး "ငါ မတိ က်ြိ က်ြ င်ဘူုံး။ မင်ုံး 
ကိ ယဲ့်ကိ ယ်ကိ  အဆ  ုံးစီရင်တာကိ ြ  
ကကည်ဲ့ြ င်တယ်။ ဒါမ ြ  ငါကြ ာ်ညရွှငန်ိ င်မ ာ" 



 

ယွေ့ တ နု်ံးမင်က 

ကအုံးစက်စ ာရယ်ကမာလိ က်ပြီုံး 
"မင်ုံးစိတ်ြ က်သ ာုံးမ ာကိ  
ငါကကကာက်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  
လ ည်ဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "ကအာက်ဇီ၊ 
မင်ုံးရ ှေ့မူလြ  စ ကိ ပြနက်ပြာင်ုံးလိ က်။ 



ပြီုံးကတာဲ့ ကအာက်ကက နု်ံးကိ  
ပ ိ ြ ြစ်လိ က်" 

 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံး က 

ယနယ် ဲ့ကိ စိ က်ကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးအာုံး ကကည်ဲ့ကနကလသည်။ 
န င်ုံးြ င်ဲ့က မ က်ကတာင်ြတ်လိ က်ပြီုံး 
ကအာက် က်ရ ိ က နု်ံးကိ  
ညွှနပ်ြလိ က်သည်။ ဆိ လိ သည်မ ာ 



ယနယ် ဲ့ကပြာသည်ဲ့အတိ င်ုံး လ ြ်ြါဟ  
ကပြာကနတာြါ။  
 

န င်ုံးြ င်ဲ့၏အမူအရာကိ  
ပမင်လိ က်သည်န ငဲ့် န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက 

တ ို့ဆိ င်ုံးမကနကတာဲ့ဘ  ကအာက် က်ရ ိ 
က နု်ံးကြေါ်သိို့  ြ နဆ်င်ုံးသ ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် သူ၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးကကီုံးမာုံးလာြါကတာဲ့သည်။ 



သိြ်မကကာလိ က်ဘ  
အဆကြါင်ုံးရာန ငဲ့ြ် ၍ီ ကကီုံးမာုံးလာသည်။ 
 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံး၏ ဧရာမြနဓာကိ ယ်ကကီုံးဟာ 
က နု်ံးကြေါ်သိို့   ိကြ ကနကသာ 
ကတာင်ကကီုံးတစ်လ  ုံးက ဲ့သိို့ ြင်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးကကကာင်ဲ့ 
ယွေ့ တ နု်ံးမင်၏မ က်န ာက 

အကကီုံးအက ယ်ြ က်ယ င်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

သူ့ကရ ှေ့ရ ိ မူလနတ်ဆိ ုံးက အနည်ုံးဆ  ုံးကတာဲ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ မ ာရ ိကနကကကာင်ုံး 
ပမင်နိ င်ကလသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ ကဘုံးမ ာ ဘယ်လိ လ ြ်ပြီုံး 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်ကယာက် ရ ိကနရတာလ ။  
 



ယွေ့ တ နု်ံးမင်၏စိတ်ထ မ ာ 
ထိတ်လန် ဲ့တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် က နု်ံးကြေါ်မ  
ကပမာက်မ ာုံးစ ာကသာ အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ပ ာထ က်လာပြီုံး န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  
ြစ်ြတ်လိ က်သည်။  
 

ဘမ်ုံး.... ဘမ်ုံး....ဘမ်ုံး 
 



ကြါက်က  သ မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

သိို့ ကသာ် 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံး၏ဧရာမြနဓာကိ ယ်ကကီုံးဟာ 
အနည်ုံးငယ်တ နလ်ှုြ်သ ာုံးရ  သာပ စ်သည်
။ အြ နိအ်နည်ုံးငယ်အကကာမ ာြ  
န ာုံးနတ်ဆိ ုံး၏ဧရာမြနဓာကိ ယ်ကကီုံးဟာ 
က နု်ံးကြေါ်သိို့   ိကြ ြါကတာဲ့သည်။ 
 



ဝ နု်ံး... 
 

က နု်ံးကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး ြ က်ြ င်ုံး 
ကြါက်က  သ ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
 ိြ လိ က်ကသာအရ ိနက်ကကာငဲ့် 
၎င်ုံးအနုီံးတစ်ဝိ က်ရ ိ 
ြင်လယ်ကရမ ာုံးသည် ကလထ သိို့  
ပမင်ဲ့တက်လာသည်။ ြင်လယ်ကရသည ်

အပမငဲ့် ၃ ကီလိ မီတာကက ာ်အထိ 



တက်လာပြီုံး ကကာင်ုံးကင်တစ်ြ လ  ုံးကိ ြင် 
   ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ကအာက်ဇီ က 

ဧရာမလက်ကကီုံးန စ် က်ကိ  လ င်ပမနစ် ာ 
 ိြ လိ က်သည ်။ 
 

ကဘာင်ုံး.... ကဘာင်ုံး....  
 



က နု်ံးကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး ြ က်ြ င်ုံးဆိ သလိ  
က  အက်သ ာုံးကာ မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
ကအာ်ဟစ်သ မ ာုံး ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

ကကာင်ုံးကင်ယ အထက်ရ ိ ယွေ့ တ နု်ံးမင်၏ 

မ က်န ာက 

သိသိသာသာြင်ဆိ ုံးရ ာုံးလ သည်။ 
ယနယ် ဲ့အာုံး စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
သူ့မ က်လ  ုံးထ မ  လူသတ်လိ စိတ်မ ာုံး 
တာုံးမရဆီုံးမရ ထ က်ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က မ က်လ  ုံးကိ အနည်ုံးငယ်မ ိ
တ်ထာုံးလိ က်ပြီုံး "မင်ုံး ငါ ဲ့ကိ  
တိ က်ြိ က်ြ င်တာလာုံး။ 
ငါတိို့ တိ က်ြိ က်ကနတ ဲ့ြ နိမ် ာ မင်ုံးရ ှေ့ 
ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်က 

ဝိညာဉ်တစ်ကကာင်ကတာင်မက နဘ်  
ြ က်စီုံးသ ာုံးမယ်ဆိ တာ 
ငါအာမြ ြါတယ်" 

 



ယွေ့ တ နု်ံးမင် က ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ယနယ် ဲ့၊ အရမ်ုံးကကီုံး ကဝုံးကဝုံးမသ ာုံးန ဲ့။ 
က တရာုံးက မင်ုံးကိ  အပြစ်ကြုံးလိမ်ဲ့မယ်" 

 

"က တရာုံးလာုံး..." ယနယ် ဲ့က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ကမာရင်ုံး 
“မင်ုံးငါ ဲ့ကိ လိ က် မ်ုံး ိို့  လ ြ်တ နု်ံးက 

မင်ုံးစဉ်ုံးစာုံး ူုံးသလာုံး။ အြ က မ  
မင်ုံးကိ သတ်ကတာဲ့မယ်ဆိ ကတာဲ့ 
က တရာုံးအကကကာင်ုံးကပြာကနတာလာုံး။ 



ကကာင်ုံးပြီ၊ ပ ည်ုံးပ ညု်ံးြ င်ုံး 
ကဆ ုံးကန ုံးကကရကအာင်။ ဘယ်လိ ြ ပ စ်ပ စ် 

မ  ိုံးန ယ်စ ကတ ထ မ ာ မင်ုံးရ ှေ့ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်က 

အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးထင်တယ်။ ဒီကတာဲ့ 
ကအာက်ဇီက 

ပ ည်ုံးပ ည်ုံးြ ငု်ံး ိသတ်လိို့ရတယ်" 

 

"ယနယ် ဲ့... " ယွေ့ တ နု်ံးမင်၏မ က်န ာသည် 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြီုံး 
“အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် က မင်ုံးကိ  



လွှတ်ထာုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ သူတိို့က 

မင်ုံးကိ သတ် ိို့ ကသြ ာကြါက်လာလိမ်ဲ့မ
ယ်” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် သူ၏လ  ကိ  
ကကာင်ုံးကင်သိို့  ြစ်လွှတ်လိ က်သည်။ 
လ  က 

အနက်ကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသ  ယ်ကပြာင်ုံး
လ ကာ ကအာက်သိို့  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ထိို့ ကနာက် 



ယွေ့ တ နု်ံးမင်၏ကြါင်ုံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကိ  
ထိ ုံးက ာက်သ ာုံးကတာဲ့သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ယွေ့ တ နု်ံးမင်၏ြနဓာကိ ယ်က 

ကတာင်ဲ့တင်ုံးလာသည်။ သိို့ ကသာ် 
သူ၏ကသ ုံးကရာင်မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး စူုံးစူုံးရ ရ စိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က ရယ်ကမာရင်ုံး 
“က တရာုံးအကကကာငု်ံး ငါမသိဘူုံး။ 
ငါသိတာတစ်ြ က ငါရယူထာုံးတ ဲ့ 
ကကင်နာမှုကိ  ပြနဆ်ြ်ပြီုံး ငါ ဲ့ကိ ကြုံးထာုံးတ ဲ့ 
ရနပ်ငိ ုံးကိ လည်ုံး လက်စာုံးကြ  ိို့ ြ ။ 
ကကင်နာမှုကိ  အတတ်နိ င်ဆ  ုံး 
ပြနဆ်ြ်ရမယ်၊ ရနသူ်ကတ ကိ  အပမစ်ပြတ် 

သ တ်သင်ြစ်ရမယ်” 

 



ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးကနာက် န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  
ကြွေ့ြ ကီာ ထ က်ြ ာသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအကတာအတ င်ုံး ကအာက်ဇီက 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံးငယ်ကလုံးအပ စ် 

ပြနက်ပြာငု်ံးထာုံးကာ 
ယနယ် ဲ့၏ကနာက်မ လိ က်ြါသ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယွေ့ ကလနတ်ည်ရ ိရာ 
က နု်ံးကကီုံးသည် က နု်ံးမဟ တ်ကတာဲ့ြါ။ 



 

အြိ င်ုံးြိ င်ုံးက  ထ က်ကနြ ဲ့သည်။ 
 

ကအာက်ဇီက ၎င်ုံးကိ  
အြိ င်ုံးြိ င်ုံးြ  ြစ်လိ က်ကကကာင်ဲ့ 
ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်၏ မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
အ ွေ့ ဝင်မ ာုံးဟာ အရြ်ရြ်သိို့  ရူုံးသ ြ်စ ာ 
ထ က်ကပြုံးြ ဲ့ကကသည်။ 
 



တစ်နည်ုံးအာုံးပ ငဲ့်ကတာဲ့ ယွေ့ မ  ိုံးန ယ်သည် 

လ  ုံးဝပြိ လ သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

… 

 

ကကာင်ုံးကင်အကဝုံးတစ်ကနရာ... 
 

ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် န င်ုံးြ င်ဲ့က 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ပြီုံး 



သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကိ  
ယမ်ုံးပြလိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သ် ာုံးကသာ 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"သူမကပြာတာက မင်ုံးဟာ 
အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်လိို့  ကပြာတယ်" 

 

န ာုံးနတ်ဆိ ုံး က တိတ်ဆိတ်ကနြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ်ပြ  ုံးပြီုံး 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ပြနသ်ည်။ 
အမ နက်တာဲ့ န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက 

လ  ုံးဝကိ သနမ်ာြါသည်။သူြင် 
၎င်ုံးကိ အနိ င်ယူ ိို့  မယ  ကကည်ကြ။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ဝမ်အရူုံးမကလုံးက 

ရ တ်တရက်ကပြာကလသည် "ငါလည်ုံး 
အရမ်ုံးသနမ်ာြါတယ်" 

 



န င်ုံးြ င်ဲ့က ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး မ က်ကတာင်ြတ်လိ က်ပြီုံး 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  ညွှနပ်ြသည်။ 
ဆိ လိ သည်မ ာ ဘယ်သူက ြိ သနမ်ာလ လိို့  
ကမုံးကနတာြါ။  
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး "ဟ တ်ြါတယ် 

ငါြါ ။ ကအာက်ဇီ၊ ငါက 

ြိ သနမ်ာတယ်မဟ တ်လာုံး" 



 

စကာုံးကပြာကနစဉ် န ာုံးနတ်ဆိ ုံး ဆီသိို့  
ကပြုံးသ ာုံးကာ ဦုံးြ  ိမ ာုံးကိ  ကိ င်ပြီုံး 
အဆက်မပြတ် ြါယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
၎င်ုံးက န ာုံးနတ်ဆိ ုံး ဟာ 
ကြါင်ုံးညိတ်ကနြ  ရသည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က န ငု်ံးြ င်ဲ့ကိ  
လ ည်ဲ့ကကညဲ့်ပြီုံး "ကတွေ့လာုံး။ သူ 

ကြါင်ုံးညိတ်ကနတယ်” 



 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက မ က်ကတာင်ြတ်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။  
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံး က 

ဘယ်လိ လ ြ်ကနတာလ လိို့ကမုံးကနတာ...  
 

ယနယ် ဲ့က ဘာပြနက်ပြာရမ နု်ံးမသိကြ။ 
 



ဤအြ နိတ် င် ဓာုံးစာလိြ် က "ဝမ်ကလုံး၊ 
နင်အသ င်ကပြာငု်ံးလိို့ရမလာုံး" ဟ  
ရ တ်တရက်ကမုံးလိ က်ြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ ထိ ကကလုံးမကလုံးက 

လူသာုံးမဟ တ်ကသာကကကာငဲ့် 
မူလနတ်ဆိ ုံးပ စ်နိ င်ကြ မ ာုံး၏။ ထိို့အတူ 
သူမ၏မူလြ  စ ကိ  ပြနက်ပြာင်ုံးနိ င်ကြမည်။ 
 



အသ င်ကပြာင်ုံးရမလာုံး ။ 
 

ဝမ်အရူုံးမကလုံးက မ က်ကတာင်ြတ်ပြီုံး 
"ဘယ်လိ လ " 

 

ဓာုံးစာလိြ်က အ အာုံးသင်ဲ့ကာ 
စကာုံးြင်မကပြာနိ င်ကတာဲ့ကြ။ 
 

ယနယ် ဲ့က ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  
လက်ည ှိ ုံးထိ ုံးပြပြီုံး “အြ မ ကလုံးတင် 



သူကပြာင်ုံးလ လိ က်သလိ ြ ။ 
မင်ုံးအ ဲ့လိ လ ြ်လိို့ရသလာုံး" 

 

ဝမ်အရူုံးနကလုံးက န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံးကနာက် 

ြဏကကာကအာင ်

စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး "အသ င်ကပြာင်ုံးတာလာုံး။ 
ဟ တ်တယ်၊ ငါလ ြ်နိ ငရ်မယ်" 

 



ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးကသာအြါ အာုံးလ  ုံးက 

ဘာကပြာရမ နု်ံးမသိကတာဲ့ကြ။  
 

ဤအကတာအတ င်ုံးမ ာြ  ဝမ်အရူုံးမကလုံး 
က ထြ်ကပြာြ ဲ့သည် 

“ဘယ်လိ လ ြ်ရမလ ဆိ တာ 
မစဉ်ုံးစာုံးရကသုံးဘူုံး။ ပြီုံးတာန ဲ့ ပြမယ်" 

 

ဓာုံးစာလိြ်က ြါုံးစြ်ကထာငဲ့်မ ာုံး 
အနည်ုံးငယ် လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 



ဝမ်အရူုံးမကလုံးကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး စကာုံးတစ်ြ နု်ံးမ  
မကပြာကတာဲ့ကြ။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်သ ာုံးသည်။ သူက 

ကနရာတ င် ရြ်လိ က်ပြီုံး အကဝုံးကိ  
လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ အကဝုံးရ ိ 
တိမ်တိ က်မ ာုံးကကာုံး၌ 



အစိမ်ုံးကရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမ  ိုံးသမီုံးတစ်ကယာက် ရြ်ကန၏။ 
အမ  ိုံးသမီုံးက စာလိြ်တစ်လိြ်ကိ  
ကိ င်ထာုံးလ က် ကက ာြိ င်ုံးရြ်ကနြ ဲ့သည်။  
 

"မူလတာအိ အဆင်ဲ့ ရ ြ်ြနဓာ၊ ဓာုံးနယ်ကပမ၊ 
ကဆဘာန စ်လက်....အ ဒီကဆဘာန စ်လက်
က မူလကြတ်ရ ှေ့နာမည်ကက ာ် 
ကဆဘာန စ်ကြ ာင်ုံးပ စ်သင်ဲ့တယ်။ 
အ ဲ့ကသစရာကကာင်ုံးတာက 



ကဆဘာန စ်လက်စလ  ုံး 
နင်ဲ့လက်ထ မ ာရ ိကနတယ်။ ဟမ်... 

မူလန ာုံး၊ ထာဝရဓာုံးစာလိြ်.... 

 

အိ ုံး၊ သနာုံးစရာကကာင်ုံးလိ က်တာ၊ 
အ ဒါက သူမရ ှေ့ 
အဓိကြနဓာကိ ယ်နဟ တ်ြါဘူုံး။ 
အ ဒီမိနု်ံးကကလုံး… ထူုံးဆနု်ံးတယ်၊ 
ထူုံးဆနု်ံးတယ်၊ 
သူ့ြနဓာကိ ယ်အစစ်အမ နကိ်  ငါ 



ကကည်ဲ့လိို့ရတယ်။ အိ ုံး ...မ နတ်ယ်။ 
ဝိညာဉ်အင်ြါယာကလုံးြါရ ိကသုံးတယ်။ 
ကနဦုံး၊ နင်က ဝိညာဉ်အင်ြါယာ 
မဟ တ်ဘူုံး" 

 

ထိ စကာုံးမ ာုံးကပြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
ရ တ်တရက် လ ညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ပြင်ုံးထနက်သာ ိအာုံးလှုိင်ုံးတစ်ြ က 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့အ ွေ့ ကိ  ၃ ကီလိ မီတာအက ာသိို့  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးကစသည်။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
မီတာကထာင်ြ ကီသာ ဧရိယာသည ်

ပြင်ုံးထနစ် ာ တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 
 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၇၀၃ -  မလ  ကလာက်ြါဘူုံး 
 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးကလုံးမ ာုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် ပြြူုံးက ယ်သ ာုံးသည်။ 
သူမ၏လက်သည်ုံးကလုံးမ ာုံးကကာုံး၌ 

ြ ဆိနတ်စ်လက် ကြေါ်လာသည်။ 
 



မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိန ်။ 
 

ထိို့အပြင် ကအာက်ဇီန ငဲ့် 
ဝမ်အရူုံးမကလုံးက န ငု်ံးြ င်ဲ့ကရ ှေ့တ င် 
ရြ်ကနကကသည်။  
 

အစိမ်ုံးကရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ိုံးသမီုံးက 

ဘ ဥြ  သဏ္ဍာနန် ငဲ့က်ကည်လင်ပြတ်သာုံး
ကသာ မ က်န ာထာုံးကိ  ြိ င်ဆိ င်ထာုံးသည်။ 
သူမကိ  အလ နလ် ြသည်ဟ  



မကပြာနိ င်ကသာ်လည်ုံး 
ရ ြ်ရည်အတနအ်သင်ဲ့ကပြပြစ်သည်ဟ  
ကပြာရကြမည်။ 
 

ဒီအြ နိမ် ာ 
အစိမ်ုံးကရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ိုံးသမီုံး က 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ကနသည်။ 
 



ဓာုံးစာလိြ်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့တိို့၏မ က်န ာကကတာဲ့ 
ကလုံးနက်မှုအပြည်ဲ့ြါ။ 
 

အထူုံးသပ ငဲ့် ဓာုံးစာလိြ်က 

လ ျိှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ကသာ အမ  ိုံးသမီုံး 
ဘယ်လိ ကြေါ်လာမ နု်ံးြင် 
သတိမထာုံးမိကကလိို့ြါ။ 
 



အမ  ိုံးသမီုံးက န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် သူမ၏ 

ြါုံးစြ်ကထာငဲ့်တ င် 
အပြ  ုံးတစ်ြ ကြေါ်လာပြီုံး 
"ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမ ကကန 

တစ်ြါမ ထ က်မသ ာုံး ူုံးတ ဲ့ 
က နု်ံးယွေ့ ကတာင်မ  ထ က်လာရတာ 
အ ဲ့ကသစရာမရ ိြါဘူုံး။ 
နင်ဲ့ကကကာငဲ့်ပ စ်ြ ဲ့တာကိ ုံး" 

 



န င်ုံးြ င်ဲ့က မ က်ကတာင်ြတ်လိ က်ပြီုံး 
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကိ  
ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ အမ  ိုံးသမီုံးက 

ဘာလိ ြ င်လ လိို့  ကမုံးကနတာြါ။  
 

အမ  ိုံးသမီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ကမာင်ငယ်ကလုံး၊ နင်က 

နနလ်ီ မ  ိုံးန ယ်ကိ  သ ာုံးကနတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ကြါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 



 

အမ  ိုံးသမီုံးက က ာ်ကရ စ ာ ပြ  ုံးပြီုံး 
"အ ဒီကိ  မသ ာုံးြါန ဲ့" 

 

ယနယ် ဲ့က ကြါင်ုံးြါလိ က်ပြီုံး 
"နည်ုံးနည်ုံးကတာဲ့ ပြနလ် ြ်ရမ ာကြါ ဲ့" 

 

အမ  ိုံးသမီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး ကြါင်ုံးညိတ်ကာ 
“ငါ ဲ့ကိ  ပ တ်ကက ာ်လိ က်။ 
နင်ဲ့စိတ်တိ င်ုံးက လ ြ်နိ င်တယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က် 

လက်သ ာုံးပြီုံးကနာက် ကသ ုံးကဆဘာက 

အမ  ိုံးသမီုံး၏အထက်မ  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 



အမ  ိုံးသမီုံးက တ ို့ ကပြနမ်ှုမရ ိဘ  
သူမ၏ကိ ယ်ကြေါ်သိို့က ကရာက်ြ င်ဲ့ပြ လိ 
က်ြါသည်။  
 

ကသ ုံးကဆဘာ ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်န င်ဲ့ 
ကအာက် က်ရ ိ အာကာသဟာ 
အြိ င်ုံးြိ င်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



သိို့ ကသာ် အမ  ိုံးသမီုံးကိ  လ  ုံး၀ ထိြိ က်မှု 
မရ ိြ ဲ့ကြ။ ထိ ကနရာတ င် 
ရြ်ကနဆ ပ စ်သည်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ်က 

ြ က်ြ ငု်ံးမ က်ကမ ာငက်က တ်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က မရြ်တန် ဲ့ကြ။ ကသ ုံးကဆဘာကိ  
လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င်ပြီုံး 
အလ ာုံးလိ က် ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 



ကသ ုံးကဆဘာက အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ြိ င်ုံးပ တ်သ ာုံးသည်။ သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
အမ  ိုံးသမီုံး ကရ ှေ့ကိ ကရာက်ကသာအြါ 
လက်န စ်ကြ ာင်ုံးန ဲ့တင် 
ရြ်တန် ဲ့စသ ာုံးရသည်။  
 

အမ  ိုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
 ပြ  ုံးပြီုံး "ငါ နင်ဲ့ကိ  နညု်ံးနည်ုံး 
အနိ င်က ငဲ့်ကနသလိ ြ ။ ဒါကြမ ဲ့ 



မတတ်နိ င်ြါဘူုံး။ ငါ ဒါကိ  
ဝင်စ က် က်ရမယ်" 

 

သူမ၏လက်ကြ ာင်ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ြါလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ယနယ် ဲ့သည် ယြင်က 

သူရြ်ကနသည်ဲ့ကနရာကိ ပြနက်ရာက်သ ာုံး
၏။ သိို့ ကသာ် ဒဏ်ရာကတာဲ့မရြ ဲ့ကြ။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

ထြ်ပြီုံးတိ က်ြိ က်ရနပ်ြင်လိ က်စဉ် 

ဓာုံးစာလိြ်က တာုံးြ ဲ့သည်။ သူမက 

 “ကနာက်တစ်ြါ ထြ်တိ က်ြိ က် ိို့  
မလိ ကတာဲ့ဘူုံး။ သူမဟာ 



လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်ကြါင်ုံး (၁၀,၀၀၀) တ နု်ံးက 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်ြ လ  ုံးမ ာ 
နာမည်ကက ာ်ြ ဲ့တ ဲ့ 
နနလီ်ကလနရ် ှေ့ဉာဏ်ကကီုံးရ င် နနလ်ီမ န် ဲ့ ြ " 

 

"နနလ်ီမ န် ဲ့... " 

 

ထိ နာမည်က 

အနည်ုံးငယ်ကကာုံး ူုံးသလိ ရ ိသပ င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့လည်ုံး အ ဲ့ကသသ ာုံးသည်။ 



သိြ်မကကာလိ က်ဘ  
ပြနက်တ ုံးမိလိ က်သည။် နနလ်ီမ န် ဲ့ သည် 

"ထာဝရနယ်စြ်န င်ဲ့ ကမဘာကြါင်ုံးမ ာုံးစ ာ" 

ဟူကသာ 
စာအ ြ်ကိ ကရုံးသာုံးြ ဲ့သူပ စ်သည်။ 
ထိို့အပြင် ြိ ငဇိ်ရ န၏်ကပြာစကာုံးအရ 

နနလ်ီမ န် ဲ့ဟာ အတိတ်တစ်ြ နိက် 

ထာဝရနယ်စြ်၏ပမင်ဲ့ပမတ်အဆင်ဲ့ ၃ 

မ ာရြ်တည်ြ ဲ့သည်။ 
 



နနလ်ီမ န် ဲ့က ဓာုံးစာလိြ်ကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"နင်ငါ ဲ့ကိ မ တ်မိလာုံး" 

 

ဓာုံးစာလိြ်က  "လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်ကြါင်ုံး 
(၁၀,၀၀၀)တ နု်ံးက 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်ြ လ  ုံးကိ  
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးကစတ ဲ့သူကိ  
မမ တ်မိဘ ကနမလာုံး" 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ကမာင်ငယ်ကလုံးယန၊် 
နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်က ငါ ဲ့ကိ  အကရုံးကြေါ် 
ပြနလ်ာ ိို့  ကတာင်ုံးဆိ ြ က်တစ်ြ  
ြိို့ ြ ဲ့တယ်။ ဒါ ဲ့ကကကာငဲ့် ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 
တစ်ြ ြ  ပ စ်သ ာုံးတယ်ဆိ တာ ငါ 
သိြါတယ်။ ငါပြနလ်ာပြီုံးတာန ဲ့ 
ဘာပ စ်သ ာုံးမ နု်ံး သိလိ က်ရတယ်။ 
ငါ ဲ့နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်က မ ာုံးကနတာြါ။ 



ငါပြနက်ရာက်တာန ဲ့ လက်ရ ိ ဘိ ုံးကဘုံးကိ  
ကနအိမ်အက ဉ်ုံးြ ထာုံးလိ က်မယ်။ 
ကနာင်န စ်ကြါင်ုံး ၁၀၀ အထိ 

သူ့ကိ အပြင်ထ က်ြ င်ဲ့မကြုံးဘူုံး။ 
အရင်တ နု်ံးက နင်ဲ့ကနာက်ကိ လိ က် မ်ုံးတ ဲ့ 
မူလတာအိ သြင်ကတ က န ်

ကသသ ာုံးပြီဆိ ကတာဲ့ နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်ကိ  
ကရ ဏာပြကြုံးြါ။ အဆင်ကပြမလာုံး" 

 



သူမက ြဏတ ို့ ဆိ င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
“အြ က်အလက်တစ်ြ  
အြမ ဲ့ကြုံးလိို့ရတယ်။ ငါ ဲ့အသိအရ 

အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် ဟာ နင်ဲ့အတ က် 

ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးတစ်ြ စီစဉ်ကနတယ်” 

 

ဓာုံးစာလိြ်က  “ဘာကိ ဆိ လိ တာလ ” ဟ  
ကလုံးနက်စ ာ ကမုံးလိ က်သည်။ 
 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး 
"အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်က 

ငါ ဲ့ကိ ဆက်သ ယ်လာတယ်။ပြီုံးကတာဲ့ 
သူတိို့န ဲ့ကြါင်ုံးပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ  ယ်ရ ာုံး ိို့ ကတာင်ုံးဆိ တယ်။ 
ဒါကြမ ဲ့ ငါ ဲ့နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်က 

အြ ကလာကလာဆယ် ဘယ်ြဋိြကခကိ မ  
ဝင်မြါြ င်ဘူုံး။ ဒါ ဲ့ကကကာင်ဲ့ 
ကမာင်ငယ်ကလုံးယန ်က 



ငါ ဲ့နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်ကိ  
ကရ ဏာပြကနသကရ ှေ့ကတာဲ့ ငါတိို့ဟာ 
သူ့ကိ ြစ်မ တ်ထာုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံးလိို့  
အာမြ တယ်။ ကသြ ာြါတယ်၊ 
နင်ဲ့န လ  ုံးသာုံးထ က အမ နု်ံးတရာုံးကတ ကိ  
တကယ်လက်မလွှတ်နိ င်ဘ  
 

ငါ ဲ့နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်ကိ  
  က်ဆီုံးြ ငတ်ယ်ဆိ ရင်ကတာဲ့ 
ငါလည်ုံးမတတ်နိ င်ကတာဲ့ဘူုံး" 



 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးပြနမ်ကပြာဘ  
ပငိမ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် ဓာုံးစာလိြ်က 

"အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ကိ  မကမဲ့န ဲ့။ 
သူတိို့က နင်ဲ့ရ ှေ့ အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးရနသူ်ြ ” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး "မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 



က င်ဲ့ကက သူတစ်ကယာက် 

ဆ  ုံးရရှု ုံးပြီုံးတာကတာင် 
ငါ ဲ့ဆီကိ လာကနတ နု်ံးြ လာုံး" 

 

"နင်မ ာုံးကနပြီ" နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “နင်က 

သူတိို့ရ ှေ့ မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်ကယာက်ကိ  
သတ်လိ က်တ ဲ့အတ က် သူတိို့  နင်ဲ့ကိ  
လ  ုံးဝမလွှတ်ကြုံးဘူုံး။ ကကကာက်လိို့ြ ၊ နင် 
သူတိို့ကိ  ကကကာက်ကအာင် လ ြ်လိ က်တာ။ 



နင်ဲ့လိ မ  ိုံး ဉာဏ်ကကီုံးရ င်တစ်ကယာက်ဟာ 
မိတ်ကဆ မဟ တ်ရင်  ယ်ရ ာုံးြစ်တာက 

အကကာင်ုံးဆ  ုံးြ ကလ။ အြ  ရနသူ်ကတ  
ပ စ်ကနပြီဆိ ကတာဲ့ 
ြိ ကတာင်ဆိ ုံးကသုံးတယ်။ ဒါဆိ  
သူတိို့အတ က် နင်ဲ့ကိ  
ဆက်ပြီုံးကကီုံးထ ာုံးကအာင် 
ြ င်ဲ့ပြ ကြုံးနိ င်ြါ ဲ့မလာုံး" 

 



ဓာုံးစာလိြ် က "ဒါဟာ သူတိို့ကိ ယ်တိ င် 
ကရ ုံးြ ယ်တ ဲ့လမ်ုံးြ " 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ကြါင်ုံးညတ်ိပြီုံး 
"နင်ကပြာတာမ နတ်ယ်၊ အ ဒါက 

သူတိို့ကိ ယ်တိ င်ကရ ုံးြ ယ်တ ဲ့လမ်ုံးြါ။ 
သူတိို့မ ာထ က်လမ်ုံးမရ ိဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပြင် 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် ဟာ 
ထာဝရနယ်စြ်ရ ှေ့ 
န ြါတ်တစ်အင်အာုံးစ ြ ။  ဒီကတာဲ့ 



သူတိို့ ရရှု ုံးနမိဲ့်တာကိ  ဝနြ် ပြီုံး 
 နဆ်င်ုံးရ င်တစ်ြါုံးန ဲ့ အကြုံးအယူလ ြ် ိို့  
ပ စ်နိ င်တယ်လိို့  နင်ထင်လာုံး။ 
မပ စ်နိ င်ဘူုံး” 

 

ဤအြ နိတ် င် သူမက ယနယ် ဲ့ကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ "ငါသာ 
နင်ဲ့ကနရာမ ာဆိ ရင် 
ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမဆီကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးပြနသ် ာုံးလမိဲ့်မယ်။ ငါထင်



တာမမ ာုံးရင် 
နင်ဲ့ရ ှေ့မိသာုံးစ ကတ ရ ိကသုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးကသာအြါ 
မ က်ကမ ာင်ကက တ်သ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက် 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  ကြွေ့ြ လီ က် 

ကကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

စ ြ င်ုံးရ ီန င်ဲ့ သူ၏မိသာုံးစ ဝင်မ ာုံး ။ 



 

သူသည ်လက်စာုံးကြ  ိို့ ကိ သာ 
စိတ်ကစာကနကသာကကကာင်ဲ့ 
အာုံးလ  ုံးကမဲ့လ နုီံးြါုံးြင်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ်န င်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့တိို့သာလ င် 
ဤကနရာတ င် က နြ် ဲ့သည်။ 
 



ဓာုံးစာလိြ် က နနလ်ီမ န် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒါကိ  နင်လည်ုံး 
ပမင်သ ာုံးပြီမဟ တ်လာုံး” 

 

"ဘာကိ  ကပြာြ င်တာလ " နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

အနည်ုံးငယ် အ ဲ့ဩကသာ 
မ က်လ  ုံးမ ာုံးပ ငဲ့် စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 
 

ဓာုံးစာလိြ်က နနလ်ီမ န် ဲ့ကိ  
အြ နိအ်ကကာကကီုံး စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပြ  ုံးပြီုံး 



"နင် ဘယ်သူ့ကိ မ  မကပြာရ လိို့  
ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး "ဘာလိို့လ " 

 

ဓာုံးစာလိြ် က ပြ  ုံးပြီုံး 
"နင်ကကကာက်ကနတယ်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသ ာုံးကာ "ဘာကိ  ကကကာက်တာလ " 



 

ဓာုံးစာလိြ်က  ပြ  ုံးပြီုံး "နင်က 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်၊ ဒါကြမ ဲ့ 
နင်ဲ့ြ နအ်ာုံးက ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်ကိ  
ြိ င်ဆိ င်ထာုံး ိို့  မလ  ကလာက်ဘူုံး။ 
နင်သူ့ဆီက ယူနိ င်ရင်ကတာင် နင်အြါ 
နနလ်ီမ  ိုံးန ယ်အတ က် 

ကြ်ကဘုံးက လိမ်ဲ့မယ်။ ဒါ ဲ့အပြင် 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်ဟာ  လူသာုံးတစ်ဦုံးန ဲ့ 
အြ လိ မ  ိုံးနုီံးကြ်လ နု်ံးမယ်လိို့  



မထင်ထာုံးဘူုံးမဟ တ်လာုံး။ 
ယနယ် ဲ့ကိ သတ်ပြီုံး လ ယူြ ဲ့ရင်ကတာင်မ  
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်ဟာ သူ့ကိ ယ်စာုံး 
လက်စာုံးကြ မ ာြ ကလ။ ဒါ ဲ့ကကကာငဲ့် 
အတိ ြ  ြ်ကပြာရရင် သူမကိ  ရယူတာက 

နင်ဲ့အတ က် က ကကာင်ုံးတာမဟ တ်ဘ ၊ 
အ ဒီအစာုံး က ဆိ ုံးတာ" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူမ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်ပြီုံး "ငါ ဲ့အသိအရ 



ဒီကနရာမ ာ ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်တစ်ြါုံး 
ကြေါ်လာ ိို့ ဆိ တာ မပ စ်နိ င်ြါဘူုံး။ ဒါဆိ  
ဘာလိို့လ " 

 

ဓာုံးစာလိြ်က “ဒါဟာ တစ်ြါမ  
မပ စ် ူုံးကြမယဲ့် မပ စ်နိ င်ဘူုံးဆိ တာကိ  
ကိ ယ်စာုံးမပြ ြါဘူုံး။ 
အရာရာတိ င်ုံးအတ က် ြထမဆ  ုံး 
အကကိမ်ဆိ တာ အပမ ရ ိတယ် မဟ တ်လာုံး” 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဓာုံးစာလိြ်ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သူဟာ အဆ  ုံးမ ဲ့ 
ဒ ကခကတ ကိ  ရင်ဆိ င်ရမ ာြါ။ 
တပ ည်ုံးပ ည်ုံးန ဲ့ကတာင် ပြင်ုံးထနလ်ာပြီ။ 
သူ့ရ ှေ့လက်ရ ိြ နအ်ာုံးကိ အကပြြ ပြီုံး 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်အကကကာင်ုံးသာ 
သတင်ုံးပြန် ဲ့စသ ာုံးတာန ဲ့ ဒီကလာကကကန 

ကြ ာက်က ယ်သ ာုံး ိို့  
အလာုံးအလာအရမ်ုံးမ ာုံးတယ်” 

 



ဓာုံးစာလိြ်က တိတ်ဆိတ်သ ာုံးသည်။ 
 

"သူလက်ကလ ာဲ့လိ က်ရင် 
အကကာင်ုံးဆ  ုံးြ " နနလ်ီမ န် ဲ့ က "သူ့မ ာ 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်ကိ  
ြိ င်ဆိ င် ိို့  ြ နအ်ာုံးမရ ိြါဘူုံး။ 
သူ့ကိ မကပြာန ဲ့၊ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်မ ာ 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င် ရ ိကနရင် သူတိ



ပ့့ဲ့ကတာင် ထာဝရနယ်စြ်ကကန 

ြ က်ြ ငု်ံး က ယ်ကြ ာက်သ ာုံးလိမဲ့်မယ်” 

ဓာုံးစာလိြ်က သူမ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်ပြီုံး “သူမကိ  
လက်ကလ ာဲ့မယ်မထငြ်ါဘူုံး။ 
ဒီကကလုံးက သူ့ဘဝထက် သူမကိ  
ြိ အကရုံးကကီုံးတယ်လိို့သတ်မ တ်ထာုံးတာ” 

 



သူမက ြါုံးသက်သက် ရယ်ကမာရင်ုံး 
“နင်သိလာုံး… အြ ြ နိထိ် သူ့ကိ  
ငါမသိကသုံးြါဘူုံး” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က "စိတ်ရင်ုံးမ နန် ဲ့ န လ  ုံးသာုံးြါ" 

 

"အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် က 

အကြေါ်ယ အင်အာုံးစ ြ လိို့  
နင်ကပြာြ ဲ့တာမဟ တ်လာုံး" ဓာုံးစာလိြ် က 

“ဒါဆိ  အရိြ်ထ မ ာ ြ နု်ံးကအာင်ုံးကနတ ဲ့ 



အင်အာုံးစ ကတ  ရ ိလာုံး” ဟ  
ကမုံးလိ က်သည်။ 
 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “တြ ျိှို့လူကတ န ဲ့ 
အင်အာုံးစ ကတ က 

နာမည်ကက ာ်ကကာုံးရတာကိ  
သကဘာက ကြမယဲ့် တြ ျိှို့က 

န မ်ိဲ့ြ ပြီုံးကနရတာကိ ြ  ကကိ က်ကကတယ်။ 
ထာဝရလ ျိှို့ဝ က်နယ်ကပမထ မ ာရ ိတ ဲ့ 
ထာဝရကက ုံးရ ာ လိ ြ ။ ဟ တ်တယ်၊ 



ကမာင်ငယ်ကလုံးယန ်က 

ထာဝရကက ုံးရ ာရ ှေ့ 
အကပြအကနအကကကာငု်ံးကိ  
ကကာင်ုံးကကာင်ုံးသိထာုံးမယ်ထင်တယ်။ 
ဒီရ ာက သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး၊ 
အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ် ကတာင်မ ြ  
အ ဒီရ ာကိ  မကစာ်ကာုံးရ ဘူုံးလိို့  
ထင်ြါတယ်။ 
ထာဝရနယ်စြ်တစ်ြ လ  ုံးမ ာ 



ဒီလိ မ  ိုံးအငအ်ာုံးစ ကတ ၊ 
ကနရာကတ အမ ာုံးကကီုံးရ ိတယ်” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က သူမ၏စာလိြ်ကိ  
ကဝှေ့ယမ်ုံးရင်ုံး “ဒါက 

ငါကရုံးသာုံးထာုံးတ ဲ့ကမဘာသစ်ြ ။ 
ဝယ်ယူြ င်သလာုံး" 

 



ဓာုံးစာလိြ် က သူမကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
“ဘယ်ကလာက်လ ” ဟ  ကမုံးသည်။ 
 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

လက်ညိ ုံးတစ်ကြ ာင်ုံးကထာင်ပြပြီုံး 
“မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိန၊် 
ဓာုံးဘူုံးသီုံး ဒါမ မဟ တ် 

ထာဝရနတ်ရတနာတစ်ြါုံး၊ ဒါမ မဟ တ် 

ထာဝရသလင်ုံးကက ာက် ၁၀၀ ဆိ လည်ုံး 



ကဆ ုံးကန ုံးနိ င်ြါတယ်။ 
အရမ်ုံးကကီုံးအလ င်စလိ ထ က်မသ ာုံးြါန ဲ့။ 
ကစ ုံးန  နု်ံးကိ  ကဆ ုံးကန ုံးနိ င်ြါတယ်…” 

 

ဓာုံးစာလိြ် က ဘာစကာုံးမ ပြနမ်ကပြာဘ  
ကနရာမ ာြင် ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

နနလ်ီမ န် ဲ့က ြြ  ုံးတ န ဲ့စ်ပြပြီုံးကနာက် 

သူမ၏စာလိြ်ကကီုံးကိ   င်ဲ့လိ က်သည်။ 
ထိို့ ကနာက် 



စာလိြ်၏ကနာက်ဆ  ုံးစာမ က်န ာကိ  
လ နက်ာ 
စ တ်တ တစ်ကြ ာင်ုံးပ င်ဲ့ကရုံးသာုံးလိ က်သ
ည်။ ြဏအကကာတ င် စကာုံးလ  ုံးအြ ျိှို့ 
ကြေါ်လာသည ်“စကကာဝဠာကကီုံး၊ ယနယ် ဲ့။ 
ထာဝရဓာုံးဘူုံးသီုံး၊ မူလကရ ုံးဦုံးြ ဆိန၊် 
သဘာဝတရာုံး၏မူလကစတီ၊ 
မူလနတ်ဆိ ုံးန ာုံး၊ အမည်မသိ 

ဆနု်ံးကကယ်ကသာမ  ိုံးန ယ်ဝင်ကကလုံးမ



ကလုံး၊ အဓိြတိနတ်ဓာုံး၊ အရိြ်မ ဲ့ကဆဘာ၊ 
ဝိညာဉ် နဆ်င်ုံးရ င်…” 

 

ဤအြ နိတ် င် နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

အြ နိအ်ကတာ်ကကာ တ ို့ဆိ င်ုံးကနပြီုံး 
"ဝိညာဉ်အင်ြါယာြ  
ကကာင်ုံးြါတယ်ကလ" 

 

ထိ စာလ  ုံးကိ  ကရုံးသာုံးပြီုံးသည်န ငဲ့် 
စာလိြ်ကိ  ပြနလ်ိြ်လိ က်သည်။ 



ြဏအကကာတ င် စာလိြ်က အနည်ုံးငယ် 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ ထိို့ ကနာက် 

စာလိြ်ထ မ  စာလ  ုံးမ ာုံးသည ်

အာကာသထ သိို့  တိ ုံးဝင်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အကကာကကီုံး 
ပငိမ်သက်သ ာုံးပြီုံးကနာက် ယနယ် ဲ့ 
ထ က်ြ ာသ ာုံးကသာ လမ်ုံးကကကာင်ုံးကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
 



… 

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏အရ ိနကိ်  
အပမနဆ်  ုံးပမှင်ဲ့တင်ကာ 
ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမသိို့  
ြ  သနု်ံးကနြ ဲ့သည်။ 
 

သိြ်ပြီုံးမကကာလိ က်ကြ၊ ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမ အဝင်ဝသိို့  
ကရာက်လာြ ဲ့သည်။ 
 



သိို့ ကသာ် ရ တ်တရက် 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်ကာ ညာ က်သိို့  
လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ ဤအြ နိတ် င် 
ထိ ကနရာမ  "ယနယ် ဲ့၊ ငါမင်ုံးကိ  
ကစာငဲ့်ကနတာ" ဟူကသာ 
အသ တစ်သ ထ က်ကြေါ်လာသည်။ 
 

စကာုံးသ န ငဲ့်အတူ 
ကရွှကရာင်ြ ြ်ဝတ်တနဆ်တာဝတ်ဆင်



ထာုံး သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ကြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့...  
 

ထိ လူ၏ဘယ် က်ရင်အ  ကြေါ်တ င် "仙" 

ဟူကသာ စာလ  ုံးြါရ ိသည်။ 
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး က ယနယ် ဲ့ကိ  



ကကညဲ့်ကာ ကအုံးစက်စ ာရယ်ကမာပြီုံး 
"ယနယ် ဲ့၊ ငါ ဲ့အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ရ ှေ့ 
အ ွေ့ ဝင်တစ်ကယာက်ကိ  သတ်လိ က်ရင် 
ပြနက်ြုံးရတ ဲ့တနက်ကကုံးတစ်ြ ရ ိတယ်။ 
မင်ုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့က ဘာစကာုံးမ မကပြာဘ  
ကနရာမ ာြင် ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ဓာုံးအူသ တစ်သ  
ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 
 

ထိ ြဏကလုံးမ ာြ  ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံးဟာ 
သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံး၏ကြါင်ုံးကြေါ်မ  
လ င်ပမနစ် ာ ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

သက်လတ်ြိ င်ုံးအမ  ိုံးသာုံးက 

ထိတ်လန ဲ့တ်ကကာုံးန ဲ့ “ကယ်…” 

 



ဆူုံး... 
 

စကာုံးြင်မဆ  ုံးကသုံးြါ၊ 
သူ၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ အလယ်တည်ဲ့တည်ဲ့မ  
ထက်ပြမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးကိ  ပြနသိ်မ်ုံးလိ က်ပြီုံး 
ြတ်ဝနု်ံးက င်ကိ  တစ်ြ က်ကကညဲ့်ကာ  
“ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကတ က 

အာုံးနည်ုံးလ နု်ံးတယ်၊ ငါသတ်တာကိ  



မြ နိ င်ကလာက်ဘူုံး။ အ ဒီအစာုံး 
ငါ ဲ့ကိ သတ် ိို့  မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
န စ်ကယာက်ကလာက် ကစလွှတ်လိ က်” 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစိ ုံး: 
အြိ င်ုံး ၂၇၀၄ - အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်မ  
ြညာရ င် 



 

မလ  ကလာက်ဘူုံးတ ဲ့လာုံး ။ 
 

"အ ဲ့ကသစရာြ ... " ဤအြ နိတ် င် 
ကဘုံး က်မ  အသ တစ်သ ထ က်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က လ ညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်ကတာဲ့ 
အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံးကိ  ကတွေ့လိ က်ရသည်။ 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ကအာ်ရာ သိြ်သည်ုံးလ ပြီုံး 
မပမငန်ိ င်ကြ။ 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
ြဏစိ က်ကကည်ဲ့ပြီုံး  "မင်ုံးလိ  
 နဆ်င်ုံးရ င်တစ်ြါုံးက 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကိ  
ြ က်ြ ငု်ံးသတ်ြစ်လိ က်တယ်။ မင်ုံးရ ှေ့ 
ြ နအ်ာုံးက ငါ ဲ့ကိ  ရ က်စရာလိို့ ကတာင် 
ကပြာရမလိ ဘ " 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ထိို့ ကနာက် ြ  ရိြ်တစ်ြ  ကြေါ်လာသည်။ 
 

ကသ ုံးကဆဘာစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးဟာ 
အဘိ ုံးကကီုံး၏အထက်၌ကြေါ်လာပြီုံး 



န စ်ပြမ်ုံးြ  ကတာဲ့မည်ဲ့အလာုံး 
လ င်ပမနစ် ာဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

အကပြာင်ုံးအလ မရ ိကြ။ 
ကရွှကရာင်စ မ်ုံးအင်အလွှာတစ်ြ က သူ့ကိ  
ဝနု်ံးရ ထာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ကြါက်က  သ  ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့ဟာ 
ကသ ုံးကဆဘာကိ ကိ င်ထာုံးလ က်ြင် 
ယြင်ရြ်ကနသည်ဲ့ကနရာကိ  
ပြနလ် င်ဲ့သ ာုံးသည်။ 
 

ကရွှကရာင်အလင်ုံးလွှာကကတာဲ့ 
အက်က  ကကကာင်ုံးအြ ျိှို့သာရ ိြ ဲ့သည်။ 
သိို့ ကသာ် မကကာြင်မ ာြ  အလင်ုံးလွှာကြေါ်ရ ိ 



အက်ရာမ ာုံးဟာ 
သူ့အလိ လိ ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

"ဓာုံးန ဲ့ ကဆဘာတာအိ  က င်ဲ့ကက သူ" 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ ာ 
ကိ င်ထာုံးကသာ ကသ ုံးကဆဘာကိ  
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
"သူမ ာုံးကတ ကပြာတာကတာဲ့ 



မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးက အစ မ်ုံးထက်ဆ  ုံးလိို့ ကပြာတာ 
ငါကကာုံးမိတယ်။ စမ်ုံးကကညဲ့်ရကအာင်" 

 

ယနယ် ဲ့က ကသ ုံးကဆဘာကိ  
သူ့ကနာက်ကက ာမ ာ သိ င်ုံးလ ယ်လိ က်ရင်ုံး 
ညာလက်ကိ  ဆန ဲ့လ်ိ က်သည်။ 
 

ကအာင်ုံး... 
 



စူုံးရ ကသာ ဓာုံးအူသ  
ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 

ကရွှကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 
သိြ်မကကာလိ က်ကြ၊ 
ယနယ် ဲ့၏ညာ က်လက်ထ မ ာ 
ကရွှကရာင်ဓာုံးတစ်ကြ ာင်ုံး ကြေါ်လာသည်။ 
 

အဓိြတိဓာုံး ြင်ပ စ်သည်။ 
 



တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  
သူ၏ညာကပြကိ တစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့ကာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးအလာုံး 
ကရ ှေ့သိို့ ကပြုံးတက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ကသာ် အဘိ ုံးကကီုံး၏ြ  စ က 

ဘာမ ထူုံးပြာုံးသ ာုံးြ  မကြေါ်၊ 
သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးကိ  
ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာမ ိတ်ထာုံးကလသည်။ 
သူ့ြနဓာကိ ယ်တစ်ဝိ က်မ ာ 



ကရွှကရာင်အလင်ုံးလွှာြါုံးြါုံးကလုံး 
ကြေါ်လာပြနသ်ည်။ ဤအြ နိတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏အဓိြတိဓာုံးက 

ကရွှကရာင်အလင်ုံးလွှာကိ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

အလင်ုံးလွှာသည ်ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ 



 

သိို့ ကသာ် တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ 
ထူုံးဆနု်ံးစ ာအသ င်ကပြာင်ုံးလာကတာဲ့သည်
။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကက တ်လိ က်သည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
ယနယ် ဲ့က အဓိြတိဓာုံးကိ ကပမှာက်ပြီုံး 
ဆတ်ြန ြိ င်ုံးြ လိ က်သည်။ 



 

က ာင်ုံး... 
 

ကရွှကရာင်အလင်ုံးလွှာသည် 
ကြါက်က  သ ာုံး၏။ ထိို့ ကနာက်တ င် 
အဘိ ုံးကကီုံးဟာ မီတာ ၃၀၀ 

ကက ာ်အက ာသိို့  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးလိ က်ရသည်။ 
ကနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးသည်ဲ့ 
တစ်ကလ ာက်တ င် 



ရ ည်လ ာုံးကသာအက်ကကကာင်ုံးန စ်ြ ရ ိကနြ ဲ့
သည်။ တနပ်ြနအ်ာုံးလှုငိ်ုံးကကကာင်ဲ့ 
ပ စ်ကြေါ်လာသည်ဲ့ 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ကပြရာမ ာုံးြင်။ 
 

"ဓာုံးနယ်ကပမ... " အဘိ ုံးကကီုံးဟာ ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံး 
မ က်လ  ုံးအနည်ုံးငယ်မ ိတ်သ ာုံးကာ 
"ငါ ဲ့အင်ကမာ်တယ်အိမ်ကတာ်ရ ှေ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ကိ  



ဓာုံးတစ်ြ က်တည်ုံးန ဲ့သတ်ြစ်နိ င်တာဟာ 
အ ဲ့ဩစရာမဟ တ်ကတာဲ့ဘူုံး။ 
မင်ုံးရ ှေ့တိ က်ြိ က်မှုက မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
ထက်ကိ  ကက ာ်လ နသ် ာုံးပြီ။ အြ ကတာဲ့ 
ငါ ဲ့အလ ညဲ့်ြ ” 

 

ထိ စကာုံးကပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သူ၏ညာလက်ကိ  ဆန် ဲ့ထ တ်၍ အကဝုံးရ ိ 
ယနယ် ဲ့ကိ  လ မ်ုံးကိ င်လိ က်သည်။ 
 



ဆူုံး ...ဆူုံး ...ဆူုံး...  ဆူုံး ...ဆူုံး... 
 

အာကာသပြင်မ  က  အက်သ မ ာုံး 
က ယ်ကလာင်စ ာ 
ထ က်ကြေါ်လာသည်န င်ဲ့အတူ ယနယ် ဲ့၏ 

ြနဓာကိ ယ်ဟာ အက်က  စပြ လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ြ က်ြ င်ုံး 
မ က်ကမ ာင်ကက တ်လိ က်၏။ သိို့ ကသာ် 
သူ့သတ င် စဉ်ုံးစာုံးကနရနအ်ြ နိမ်ရ ိသပ င်ဲ့ 



အဓိြတိဓာုံးကိ ကပမှာက်ပြီုံးြိ ငု်ံးြ လိ က်
ကလကတာဲ့သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

သူ့ကရ ှေ့ရ ိ အာကာသပြင်ဟာ 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် အဘိ ုံးကကီုံးက ကနရာမ ာြင် 
ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

အ နု်ံး... 
 

ကြါက်က  သ  ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် ၃ ကီလိ မီတာအက ာသိို့  
ကြါက်က  သ ာုံးြ ဲ့သည်။ သူ့ကိ ယ်သူ 

ရြ်တန ဲ့လ်ိ က်သည်န ငဲ့် ရြ်ကနတ ဲ့ကနရာဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံး က  အက်သ ာုံးသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် မပမငန်ိ င်ကသာ 



 ိအာုံးလှုိင်ုံးတစ်ြ က သူ့အကြေါ်ကိ  
 ိြ လာသည်။ 
 

ြလ ြ်... 

 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်က ကရ ှေ့သိို့  
ကက ုံးသ ာုံးသည်။ ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် 
သူ့အကြေါ်ကိ  
ကတာင်ကြါင်ုံးတစ်သနု်ံးကက ာ် 
 ိြ ကနသက ဲ့သိို့  ြ စာုံးရသည်။ 



ပြင်ုံးထနက်သာ  ိအာုံးကကကာငဲ့် 
သူ၏ကိ ယ်တ င်ုံးအဂဂါမ ာုံး ြင် 
က  အက်လ နုီံးနုီံး ပ စ်သည်။ 
 

သူ့ကရ ှေ့ရ ိ အဘိ ုံးကကီုံးဟာ အနတီ်ယန ်

အြါအဝင် ထာဝရကက ုံးရ ာ၏ 

က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးန င်ဲ့ မယ ဉ်နိ င်လ င်ြင် 
အာုံးနည်ုံးမ ာမဟ တ်ကြ။ 
 



"အာုံး..." ဒီအြ နိမ် ာ ယနယ် ဲ့သည် 

ရ တ်တရက်ဆိ သလိ  
ကဒါသတကကီုံးကအာ်ဟစ်လိ က်ကလသည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  သူ့ထ မ  
ကကကာက်မက်  ယ်ရာ စိတ်ဆနဒန စ်ြ  
ကြါက်က  ထ က်လာသည်။ ထိို့ ကနာက် 

အဓိြတိဓာုံးကိ  လက်န စ် က်ပ င်ဲ့ 
ဆ ြ်ကိ င်ပြီုံး ြိ ငု်ံးြ လိ က်ကတာဲ့သည်။ 
 

ဆူုံး... 



 

သူ့ကရ ှေ့က အာကာပြငဟ်ာ 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့အကြေါ် 
 ိန ြ်ိထာုံးသည်ဲ့ အာုံးလှုိင်ုံးမ ာုံးလည်ုံး 
ြ က်ြ ငု်ံး ကြ ာက်သ ာုံးတယ်။ 
ထိို့ ကနာက်တ င် ယနယ် ဲ့သည် ညာကပြကိ  
တစ်ြ က်ကဆာင်ဲ့၍ 

အဘိ ုံးကကီုံးထ ြ နဝ်င်လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 



 

သူ ပ တ်သနု်ံးသ ာုံးသညဲ့် ကနရာတိ င်ုံးတ င် 
ကကာုံးက က်လြ်အလွှာဟာ 
အြိ င်ုံးြိ င်ုံးက  ထ က်သ ာုံး၏။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးြင်လ င် 
အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့လက်သီုံးကိ  ကရ ှေ့သိို့  
လ မ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 



ဘ နု်ံး... 
 

အဘိ ုံးကကီုံး၏လက်သီုံးထိြ်မ  
ကရွှကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ပ ာထ က်လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

တိ က်မိသည်န ငဲ့် တပြိ င်နက် 

အထက်ကကာင်ုံးကငယ် တ င် 



မပမငန်ိ င်ကသာ စ မ်ုံးအင်လှုိင်ုံးကကီုံးတစ်ြ  
တဟ နထိ် ုံးရိ က်ြတ်လာသည်။ ၎င်ုံး 
ပ တ်သနု်ံးသ ာုံးရာ ကနရာတိ င်ုံးတ င် 
အာကာသပြင်ဟာ တ နြ်ါကနသည်၊ 
ြ က်ြ က်ဆူကနကသာ ကရက ဲ့သိို့  
တ နြ်ါသ ာုံးသည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



ရ တ်တရက်ဆိ သလိ ြင် 
ကြါက်က  သ တစ်ြ က် 

ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် ြ  ရိြ်တစ်ြ ဟာ 
၁၀ ကီလိ မီတာအက ာထိ 

လ င်ဲ့ထ က်လာသည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးကတာဲ့ မဟ တ်ြါ၊ ယနယ် ဲ့ 
ြင်ပ စ်သည်။   
 



သူရြ်တန် ဲ့သည်န င်ဲ့ 
ြါုံးစြ်ကထာင်ဲ့ကကနကသ ုံးမ ာုံး 
စီုံးက လာသည်။ 
 

ဒီအြ နိမ် ာ ယနယ် ဲ့၏န ကဘုံးမ ာ 
အနကီရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ိုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက်ကြေါ်လာသည်။ ဓာုံးစာလိြ်ြါ 
။ 
 



ဓာုံးစာလိြ်က အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး 
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လိ က်ပြီုံးကနာက် 

စိ ုံးရိမ်စိတ်အပြည်ဲ့ပ စ်ကနသည်ဲ့ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
"ဓာုံးဘူုံးသီုံးကိ  ကြုံးလိ က်" 

ဟ ကပြာြ ဲ့သည်။ 
 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးဟာ 
ြဏကကာကအာင်ထိတ်လန် ဲ့ကနကလသည်။ 
ထိို့ ကနာက်မ  



ဓာုံးဘူုံးသီုံးကိ အပမနဆ်  ပ  တ်ကာ 
ယနယ် ဲ့ဆီကိ ြစ်ကြုံးလိ က်ကလသည်။ 
သိို့ ကသာ် ဓာုံးဘူုံးသီုံးက 

ကရ ှေ့ကိ တိ ုံးမသ ာုံးဘ  
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးဆီကိ သာ ပြနက်ရာက်လာ၏။ 
 

ဓာုံးဘူုံးသီုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
ပငင်ုံးြယ်လိ က်တာြါ။ 
 



န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင်ကဒါသထ က်သ ာုံးကလကတာဲ့
သည်။ 
 

သူမကလုံးက ကလထ သိို့  ြ  တက်ကာ 
ဓာုံးဘူုံးသီုံးကိ   မ်ုံးကိ င်လိ က်၏။ 
ထိို့ ကနာက် ကဒါသတကကီုံး ကအာ်ဟစ်ရင်ုံး 
ကနရာတိ င်ုံးကိ  
ကဆာငဲ့်ရိ က်လိ က်ကတာဲ့သည်။ 
 



န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက န ငု်ံးြ င်ဲ့ကလုံး 
ကဒါသထ က်ကနသည်ကိ  ပမင်ကသာအြါ 
ကနာက်သိို့  
ကပြတစ်လ မ်ုံးဆ တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ သူက 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ  ကကည်ဲ့ပြီုံး 
အနည်ုံးငယ်ကကကာက်ရ ှေ့ သ ာုံးတာြါ။ 
 

န င်ုံးြ င်ဲ့က ဓာုံးဘူုံးသီုံးကိ  
အကကိမ်ကကိမ်ထ ရိ က်ကနရာမ  
ကကာင်ုံးကင်ကြေါ်သိို့  ြစ်တင်လိ က်သည်။ 



 

ဝ စ်.... 

 

ဘူုံးသီုံးနက်ကိ  
လွှင်ဲ့ြစ်လိ က်တာပ စ်သည်။ 
 

သူမ မလိ ြ င်ကတာဲ့ဘူုံးလိို့ ကပြာကနတာြါ။ 
 

အပြာုံးတစ် က်တ င် ဓာုံးစာလိြ်က 

ဤပမင်က င်ုံးကကကာငဲ့်  



ြါုံးစြ်ကထာငဲ့်မ ာုံးအနည်ုံးငယ် 

လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးကာ 
"ထာဝရဘူုံးသီုံးနက်ကိ  
ဒီလိ မ  ိုံးဆက်ဆ ရ တာဟာ  
ထာဝရနယ်နမိိတ်ထ မ ာ 
သူတစ်ကယာက်ြ ရ ိနိ င်မယ် 

ထာဝရဘူုံးသီုံးနက်က သူမကိ  လ  ုံးလ  ုံး 
ကဒါသမထ က်ရ ဘူုံးြ " 

 



အဘိ ုံးကကီုံးဟာ ဤပမငက် င်ုံးကကကာင်ဲ့ 
အနည်ုံးငယ်အ ဲ့ကသသ ာုံးကသာ်လည်ုံး 
ဆက်ပြီုံးအာရ  စိ က်မကနကတာဲ့ကြ။ 
ယနယ် ဲ့ကိ သာ 
တိ က်ြိ က်လိ က်ြါကတာဲ့သည်။ 
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏ဘယ် က်လက်ကိ ဆန် ဲ့စပြီုံး 
ကသ ုံးကဆဘာကိ ဆ ြ်ကိ င်လိ က်သည်။ 
ထိို့ ကနာက် 



သူ၏လက်န စ် က်ကိ ကပမှာက်ကာ 
အဓိြတိဓာုံးန င်ဲ့ ကသ ုံးကဆဘာကိ  
ြစ်ကြါက်လိ က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ကသ ုံးနကီရာင်ကဆဘာစ မ်ုံးအငန် င်ဲ့ 
ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးဟာ ကကာင်ုံးကင်ကိ  
ြိ င်ုံးပ တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးမ  
သယ်ကဆာင်လာကသာ  ိအာုံးကကကာငဲ့် 



ဓာုံးန င်ဲ့ ကဆဘာအလင်ုံးတနု်ံး 
ပ တ်သ ာုံးရာ 
အာကာသပြင်တစ်ကလ ာက်ဟာ 
အြိ င်ုံးြိ င်ုံးက  ထ က်သ ာုံးြ ဲ့ကလသည်။ 
 

ဤအြ နိတ် င် 
ကရွှကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ကရာက်ရ ိလာ
သည်။ 
 

ဂ  နု်ံး... 



 

ကကာင်ုံးကင်တစ်ြ လ  ုံး ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးကနာက် 

ဓာုံးအြ က်အစီုံးနယ်ကပမ၏ 

အထက်ကကာင်ုံးကငယ် သည် 
အက်က  သ ာုံးသည်။ ထိို့အပြင် 
အက်က  ကကကာင်ုံးမ ာုံးသည် ကနရာတိ င်ုံးသိို့  
လ င်ပမနစ် ာ ပြန် ဲ့န ှေ့ လာြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့ သည် 



မီတာရာြ အီထိ 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြနသ်ည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

ထြ်ပြီုံးတိ က်ြိ က်ရနပ်ြင်လိ က်စဉ် 

ကဘုံးကိ  ရ တ်တရက် 

လ ည်ဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ ထိ ကနရာမ  
ြ ဆိနတ်စ်လက်ကြေါ်လာပြီုံး 
အဘိ ုံးကကီုံးအာုံးြ တ်ြ ကလသည်။ 
 



အဘိ ုံးကကီုံးက တ နလ်ှုြ်မသ ာုံးဘ  
သူ့လက်ဝါုံးကိ  ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ြ ဆိနက် က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး 
အဘိ ုံးကကီုံး၏လက်ဝါုံးပြင်မ ာ 
ြ ဆိနြ် တ်ရာတစ်ြ က်ကြေါ်လာသည်။ 
သူက ြ က်ြ င်ုံးမ က်ကမ ာင်ကက တ်ပြီုံး 



အကဝုံးရ ိ န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  
ကမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ဤအြိ က်အတန ဲ့စ်တ င် န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက 

ြ ဆိနန် စ်လက်ကိ င်ထာုံးရင်ုံး 
အဘိ ုံးကကီုံးကိ စိ က်ကကည်ဲ့ကနကလသည်။ 
ထိို့ ကနာက် မ က်ကတာငတ်စ်ြ က်ြတ်ပြီုံး 
အဘိ ုံးကကီုံးကိ  ြ ဆိနန် စ်လက်ပ င်ဲ့ 
ြစ်ကြါက်လိ က်ကလသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

ြ ဆိနမ် ာုံး ြိ င်ုံးပ တ်သ ာုံးသည်ဲ့ 
အာကာသပြင်တစ်ကလ ာက်ဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင်ပြိ ြ ဲ့သည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးဟာ 
အနည်ုံးငယ်မ က်ကမ ာင်ကက တ်ရင်ုံး 
သူ့ညညာ က်လက်ကိ  ဆန ဲ့စ်ပြီုံး 
ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 



ဘမ်ုံး.... 
 

မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိန၏်ကိ ယ်
ြ ာုံးဟာ ြ က်ြ င်ုံးြင် 
ကြါက်က  သ ာုံးသည်။  
 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ပြင်ုံးထနက်သာ 
 ိအာုံးလှုိင်ုံးတစ်ြ  ရ တ်တရက်ကြေါ်လာပြီုံး 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးကိ   ိြ လိ က်သည်။ 
 



န င်ုံးြ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးကလုံးမ ာုံးဟာ 
ြ က်ြ ငု်ံးြင် ပြြူုံးက ယ်သ ာုံးသည် ။ 
ဒီအြ နိမ် ာ န ာုံးနတ်ဆိ ုံးက 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကရ ှေ့တ င် ကြေါ်လာပြီုံး ြ ဆိနကိ်  
 မ်ုံးဆ ြ်ထာုံးလိ က်သည်။ သိို့ ကသာ် 
န ာုံးနတ်ဆိ ုံးဟာ မီတာ ၁၀၀ 

ကက ာ်အက ာထိြင် 
ပြနဆ် တ်သ ာုံးလိ က်ရသည်။ 
 



ြဏအကကာတ င် 
သူ့အလိ လိ ရြ်သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
ြ ဆိနကိ် ကိ င်ထာုံးလ က် 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးထ ကလ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
ထိို့ ကနာက် ြ ဆိနကိ်  ပြနက်ြုံးလိ က်၏။ 
 

န င်ုံးြ င်ဲ့ကလုံးက မ က်ကတာင်ြတ်ပြီုံး 
ြ ဆိနကိ် ကပမှာက်၍ အဘိ ုံးကကီုံးထ  
ကနာက်တစ်ကကိမ် 

ြစ်ကြါက်လိ က်ကလသည်။ 



 

ဤပမင်က င်ုံးကကကာင်ဲ့ အဘိ ုံးကကီုံးဟာ 
မ က်ြ  မ ာုံး 
အနည်ုံးငယ်လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 

ထိ အကကာင်ကလုံးက 

အာုံးနည်ုံးကသာ်လည်ုံး 
မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိန ်ဟာ 
ကကကာက်စရာကကာင်ုံးလ သည်။ 
ဤအြ နိတ် င် ြ ဆိနက် 



ကလထ ကိ ဆ တ်ပ  ၍ ြ တ်ြ လာသည်။  
အာကာသသည ်ြ ဆိနြ် တ်ြ က်ကိ  
မြ နိ င်ကတာဲ့သည်ဲ့အလာုံး 
တဝ နု်ံးဝ နု်ံးပြိ က လာသည်။  
 

အဘိ ုံးကကီုံးက န င်ုံးြ င်ဲ့ကိ  
ြဏစိ က်ကကည်ဲ့ကနပြီုံးကနာက် 

ကနရာတ င်ြင် ကြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
ထိို့ ကနာက် န င်ုံးြ င်ဲ့ကရ ှေ့မ ာကြေါ်လာ၏။ 
သိို့ ကသာ်လည်ုံး 



ဧရာမအနက်ကရာင်လက်သီုံးကကီုံးက 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ ကဆာင်ဲ့ထိ ုံးြ လိ က်သည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးဟာ မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
သူ့လက်သီုံးကိ  ကပမှာက်၍ ကရ ှေ့သိို့  
လ မ်ုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



လက်သီုံးန စ်ြ က် ထိြ်တိ က်အကတွေ့သတ င် 
က ယ်ကလာင်ကသာ ကြါက်က  သ  
ထ က်ကြေါ်လာပြီုံးကနာက် အဘိ ုံးကကီုံးဟာ 
မီတာ ၃၀၀ ြန် ဲ့အက ာသိို့  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 
 

သူရြ်တန် ဲ့လိ က်ပြီုံးကနာက် 

ကရ ှေ့ကိ လ မ်ုံးကကည်ဲ့လိ က်ရာ 
န င်ုံးြ င်ဲ့ကရ ှေ့မ ာရြ်ကနသည်ဲ့ န ာုံးနတ်ဆိ ုံးကိ  
ပမင်လိ က်သည်။ 



 

တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြ  ကဘုံး က်ကိ  
လ မ်ုံးကကညဲ့်လိ က်ရာ 
ကရွှကရာင်တလက်လက်ကတာက်ြကန
ကသာ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ ြင်။  
 



ထိို့အပြင် 
တိ က်ြိ က်မှုတစ်ြ တည်ုံးမဟ တ်ြါ၊ 
ကဆဘာစ မ်ုံးအင်န င်ဲ့ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်ကိ  
တစ်သာုံးတည်ုံးပ စ်ကအာင် 
ကြါင်ုံးစြ်ထာုံးတာြါ။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးဟာ 
အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးလာသည်။ 
သူ့လက်န စ် က်ကိ  ကဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ 
စူုံးရ ကတာက်ြကသာ 



ကရွှကရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ပ ာထ က်လာပြီုံး ကရ ှေ့သိို့  
ြစ်လွှတ်လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

က ယ်ကလာင်ကသာ 
ကြါက်က  သ ကကီုံးတစ်ြ က်ထ က်ကြေါ်လာ
ပြီုံးကနာက် န စ်ကယာက်စလ  ုံး ဟာ 
အသီုံးသီုံးလ င်ဲ့ထ က်လာကကသည်။  



 

အဘိ ုံးကကီုံးက ၁ ကီလိ မီတာအက ာတ င် 
ရြ်တန် ဲ့စသ ာုံးသည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
သူ့န ူုံးထက်၌ အကတာ်ကလုံးနက်ကသာ 
ဓာုံးဒဏ်ရာတစ်ြ က်ရ ိကန၏။ ထိ ကနရာမ  
ကသ ုံးမ ာုံး အဆက်မပြတ် 

စီုံးထ က်လာသည်။ 
 

ငယ်ထိြ် ြ င်ဲ့လ နုီံးြါုံးြင်။ 
 



အဘိ ုံးကကီုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး ြြ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးရ ိ 
ယနယ် ဲ့အာုံး ကမာဲ့ကကညဲ့လ်ိ က်သည်။ 
ဤတိ က်ြိ က်မှုသာ 
အနည်ုံးငယ်နက်သ ာုံးလ င် သူဟာ 
အကလာင်ုံးကကာင်ပ စ်ကနကလာက်ကြသ
ည်။  
 

အဘိ ုံးကကီုံးဟာ ယနယ် ဲ့ကိ  
အြ နိအ်ကကာကကီုံး စိ က်ကကညဲ့်ပြီုံးကနာက် 



သူ့လက်ကိ  ပ ည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ကပမှာက်လိ က်သည်။ 
 

ဝ နု်ံး....ဂ နို်ံး... 
 

အထက်ကကာင်ုံးကငပ်ြင်သည် 
ရ တ်တရက် ပြင်ုံးထနစ် ာတ နြ်ါလာသည်။ 
ထိို့ ကနာက်တ င် ကကာင်ုံးကင်ထက်မ  
မကရမတ က်နိ င်ကသာ အနက်ကရာင် 
လ ြ်စီုံးကကကာင်ုံးမ ာုံး အဆက်မပြတ် 



ထ က်ကြေါ်လာြ ဲ့ကလသည်။ ဒီအြ နိမ် ာ 
ကကာင်ုံးကင်ပြင်သည် 
တိမ်ညိ တိမ်မည်ုံးမ ာုံး    ုံးလွှမ်ုံးထာုံးပြီုံး 
တစ်ကလာက်လ  ုံး 
အကမ ာင်အတိက သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ကအာက်ကပမပြင်သည် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
လှုြ်ြါသ ာုံးပြီုံးကနာက် ကပမကကီုံးထ မ  
ကရွှကရာက်လက်ဝါုံးကကီုံးတစ် က် 



ထိ ုံးထ က်လာကာ ယနယ် ဲ့ကိ  
 မ်ုံးြ  ြ်လိ က်ကလသည်။  
 

ထိို့အပြင် အထက်ကကာင်ုံးကင်ယ ရ ိ 
မကရမတ က်နိ င်ကသာ 
လ ြ်စီုံးကကကာင်ုံးမ ာုံးဟာ ယနယ် ဲ့ကြေါ်သိို့  
ဆင်ုံးသက်လာကကသည်။  
 

"ကလာကစ မ်ုံးအာုံး... " 

 



ဤပမင်က င်ုံးကကကာင်ဲ့ 
ဓာုံးစာလိြ်၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ကပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 
ထိို့ ကနာက် ဘူုံးသီုံးနက်ကိ  
အလ င်စလိ ကကညဲ့်ကာ “ဒါ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ကနာက်ဆ  ုံးအြ ငဲ့အ်ကရုံးြ ” 

 

မူလ နဆ်င်ုံးပြင်ုံးကရ ုံးဦုံးြ ဆိနဟ်ာ 
နတ်ရတနာသတ်မ တ်ြ က်၌ 

အကကီုံးပမတ်ဆ  ုံးပ စ်ကသာ်လည်ုံး 



၎င်ုံး၏ြင်မြနဓာကိ ယ်ဟာ 
အပြင်ထ က်မလာနိ ငသ်ပ င်ဲ့ 
ဘာမ မတတ်နိ င်ကြ။  
 

ဤအြ နိတ် င် န ငု်ံးြ င်ဲ့ကလုံးက 

ဘူုံးသီုံးနက်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 
ဘူုံးသီုံးနက်ဟာ 
အနည်ုံးငယ် တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ဆီသိို့  ြ  သနု်ံးသ ာုံး၏။ 



သိို့ ကသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

လစ်လ ြူရရှုထာုံးလိ က်သည်။ 
 

"ကသာက်က  ိုံးနည်ုံး ဘူုံးသီုံးနက်၊ 
မင်ုံးမြါရင်ကတာင် 
ငါ ဲ့ဘာသာငါတိ က်ြိ က်နိ င်တယ်" 

 

ဘမ်ုံး .... ဘမ်ုံး...  
 



ယနယ် ဲ့ထ မ  ကကကာက်မက်  ယ်ရာ 
ဓာုံးကကိ ုံးတစ်ကြ ာင်ုံးန ငဲ့် 
သတ်ပ တ်ပြင်ုံးစိတ်ဆနဒ 
ကြါက်က  ထ က်လာသည်။ ထိို့ ကနာက် 

သူ၏လက်ထ မ ာ ဆ ြ်ကိ င်ထာုံးကသာ 
အဓိြတိဓာုံး ဆီသိို့  တိ ုံးဝင်သ ာုံးသည်။  
တစ်ြ နိတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့၏ 

လက်ကမာင်ုံးန စ် က်ရ ိ ကသ ုံးကကကာမ ာုံး 
ကြါက်ထ က်လာြ ဲ့သည် ။ 
 



မူလဆနု်ံးကကယ်စ မ်ုံးအင်...  
 

သိြ််သည်ုံးကသာ 
စ မ််ုံးအင်စီုံးကကကာင်ုံးမ ာုံးဟာ အဓိြတိဓာုံး 
ဆီသိို့  တိ က်ရိ က်စီုံးဝင်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မ  
ရက်စက်ကသာအရိြ်အကယာင်မ ာုံး 
တ  ြ်  ြ်လက်ကာ အဓိြတိဓာုံးကိ  



လက်န စ်ပ င်ဲ့ဆ ြ်ကိ င၍် 

ြိ င်ုံးြ လိ က်ကလကတာဲ့သည်။ 
 

အနသနတဓာုံးနယ်ကပမ... 

 

ကနာက်တစ်ကကိမ် ထြ်လ ြ်မယ် ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အနသနတဓာုံးနယ်ကပမကိ  
န စ်ကကိမ်ဆက် ထ တ်က ာ်လိ က်သည်။ 
 



တိ က်ြိ က်မှုန စ်ြ အာုံး ထြ်ထာုံးကလရာ 
ကမဘာကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး က  အက်သ ာုံးသည်။ 
 

သိို့ ကသာ်၊ ထိ မ က အဆ  ုံးမဟ တ်ကသုံးြါ။ 
 

တတိယကပမာက် 

ဓာုံးနယ်ကပမတိ က်ြိ က်မှုဟာ လ င်ပမနစ် ာ 
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 



အနသနတဓာုံးနယ်ကပမကိ  ၃ 

ကကိမ်ဆက်တိ က်ထ တ်က ာ်လိ က်သပ င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာကိ ယ်ဟာ ရ တ်တရက် 

အက်က  သ ာုံးပြီုံး 
ကသ ုံးမ ာုံးြနု်ံးထ က်လာြါသည်။ 
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