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Enilos ¢ ¢ lo mas claramente posible una nocién que, segun las épocas y los au- 1
T W % tores, posee acepciones muy diferentes. La Edad Media no advirti - . T
mﬂ" ettt s 130 ~ esta problemética y se limit6 a una distincién entre docirina, es de- S
e cir la fe bajo su aspecto dogmético y normativo, y disciplina, es de- '
cir, la actuacion de la fe, generalmente en el Ambito de una regla re-
G ligicsa. El térming spiritualitas, ane se encuentra a veces en Inc tex. 3
3 tos filoséficos a partir del siglo XII, no tiene un contenido especifi- s
camente religioso: indica mas bien la cualidad de lo que es espiri- Y
tual, de lo que es independiente de la materia. En realidad, el con-
cepto de espiritualidad es relativamente moderno y es utilizado so-
lamente a partir del siglo x1x. En la mayor parte de los autores in-
dica la dimension religiosa de la vida interior y sobreentiende una
ciencia de la ascesis que, a través de la mistica, conduce a la instau--
racion de relaciones personales con Dios, Cuando esta experiencia, -
después de haber recibido una formulacién sistematica. es transmi-
tida por un maestro a sus discipulos mediante la ensefianza o por
medio de textos escritos, entonces se habla de corrientes espirituales
o de escuelas de espiritualidad. Asi se distingue tradicionalmente en-
tre espiritualidad franciscana, ignaciana, etc.

No hemos creido oportuno atenernos a esta definicion que, por
cuanto concierne a épocas anteriores al siglo XIII, no es a nuestro
entender excesivamente significativa. Lo hubiéramos hecho si nece-
sitaramos limitar nuestra investigacién a un grupo numeéricamente
muy reducido y coincidente mas o menos con la élite de los religio-
| = sos. En efecto, s6lo en la paz de los claustros —al menos en algunos .
de ellos, porque no todos eran lugares de meditacién y de recogi-.
miento por excelencia— pudo desarrollarse, entre el siglo VIII y
el XI1, una intensa vida espiritual, fundada en la blsqueda de la con-

S R SR S RO ST ]

—

9




, templacion y'_que: se manifesltara_mediante firz_Ltad{E}s_ ascéticos y co-
, mentarios biblicos. Pero la historia de la espiritualidad no puede re-
- ducirse a un inventario y a un anélisis de aquellas obras en las que
_', se ccncretd la experiencia interior de los mm_ljr:s. Junto a la espiri-
- . tualidad explicita de los clérigos y de los religiosos, expresad: a tra-
. V&s de sus escritos, existe a nuestro entender otra que, si bien ha de-
, Jado pocas huellas en los textos, manifiesta su realit_lad a traveés Qe
» 0tros modos de expresion: gestos, cantos, representaciones iconogra-
L+ ficas, etc. En esta perspectiva, la espiritualidad no es ya considerada
- como un sistema que codifica las reglas de la vida interior, sino como
) un conjunto de relaciones entre algunos aspectos del misterio cris.
dtifmn, valorizados concretamente en una determinada época, y algu-
nas précticas (ritos, plegarias, devociones), privilegiadas a su vez res-
pecto a otras précticas posibles en el seno de la vida cristiana. La
Sacrada Escritura transmite, en realidad, tantos elementos diversos
que cada civilizacion est4 obligada a realizar elecciones en funcién
de su nivel de cultura y de sus necesidades especificas. Ciertamente,
estas variaciones se sitiian siempre en el &mbito de determinados li-
mites, impuestos por algunos elementos fundamentales de la Reve-
lacién y por la Tradicion, que no es posible sobrepasar sin riesgo de
caer en la herejia. No ahstante en 1a Fdad Media, énoca en ane la
cohesion dogmatica no estaba todavia bien asegurada en todos los
campos y donde un profindo abismo separaba la élite letrada de las
masas incultas, incluso en el seno de la ortodoxia, habia lugar para
diversas maneras de interpretar y vivir el mensaje cristiano, es decir,
habia lugar para diferentes espiritualidades.

Nuestro objetivo es tratar de reconstruir la historia de su forma-
cion, de su coexistencia, a veces dificil, de su sucesion en el tiempo.
Las exigencias de una presentacion historica de estos fenémenos re-
ligiosos nos conducirdn necesariamente a poner el acento sobre las
mutaciones. No podremos olvidar que la aparicién de una espiritua-
lidad nueva raramente lleva consigo la desaparicion de aquella que
le ha precedido: el desarrollo de Citeaux no impidié a Cluny conti-
nuar su propio camino. Simplemente lo relegé a un segundo plano.

Esta definicion de la espiritualidad, como unidad dinamica del
contenido de una fe y el modo en que ésta es vivida por hombres
histéricamente determinados, nos llevara a conceder un amplio es-
pacio a los laicos. No ciertamente con la intencién de satisfacer una
moda o de minimizar a priori el papel y la influencia de los clérigos,
Pero, puesto que la atencion ha estado centrada, hasta una época
bien reciente y de manera casi exclusiva, en estos @iltimos, nos ha pa-
recido necesario, conforme al rigor y a la objetividad histérica, po-
ner de relieve la originalidad de la espiritualidad popular. Aunque
este concepto no esté desprovisto de ambigiiedad y suscite todavia
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controversias entre los especialistas!, a un nivel muy general, sin em-
bargo, permanece todavia valido. En ei curso de esta cbra tendre-
mos ocasidn de constatar, como han hecho otros historiadores para
épocas diferentes, como las personas humildes han inte grado en su
experiencia religiosa, tanto personal como colectiva, algunos elemen-
tos originarios de la religion que se les habia ensefiado y otros que
les proporcionaba la mentalidad comtn de su ambiente y de su ticm-
po, caracterizada algunas veces por representaciones y creencias ex-
trafias al cristianismo. Por otra parte, incapaces de proceder a la abs-
traccion, los laicos han tendido a transponer en un registro emotivo
los misterios fundamentales de la fe. ¢{Es necesario, por tanto, con-
cluir que la religion popular no es mas que un conjunto incoherente
de practicas y de devociones? No lo oreemos asi. -Los. analfabetes,
que-fueron-la-inmensa-mayoria~de-tos fieles_entre el siglo vi y
el Xii, tuviwgu,;g_%qqmepgiﬂ_@g de Dios y de la relacién entre hom-

bre y divinidad que merece, sin duda, el apeiativo de espirituaiidad.
Mas que por las doctrinas y por las escuelas espirituales, que han
sido ya objeto de estudios en profundidad?, nos interesaremos por

el impacto que haya podido tener el mensaje cristiano en el espiritu

n al AAmamArtasaaemta da Te movar marta Ada lae indiridiise Fo de_.
:‘,l' E fwrlk huuli.iuj. L R T Lnnu-_r L Pl b b AWl LLANEA T AN S )s Al

cit, nos esforzaremos por hacer descender la historia de la espiritua-
lidad de la ctispide en que se ha situado frecuentemente para inser-
tarla en la historia social y cultural del Occidente medieval,

' Cir. los primeros resultados de la encuesta sobre «las espiritualidades popula-
res», en la Revue d'Histoire de la Spiritualité, 49 (1973), pags. 493-504.
. * Particularmente en la obra fundamental de J. Leclercq, F. Vanderbroucke y
L. Bouyer, La Spiritualité du Moyen Age, Paris, 1961.
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CAPITULO PRIMERO

Génesis de la espiritualidad medieval
(Siglo VIII-inicio del siglo X)

En lo que concierne a la vida espiritual es dificil decir cuando

acaba la Antigiiedad y cuando comienza la Edad Media, mas dificil
incluso que en lo referente a la historia politica o econémica. Mu-
chos clementes, sin embargo, dan a entender que el paso de un tipo
de religiosidad a otro ha sido bastante tardio. Al menos en un pri-
mer momento, la herencia cultural del cristianismo fue recogida en

sus puntos esenciales por los reinos barbaros que se construyeron so- |

bre las ruinas del Imperio Romano y que a veces, como sucedid en_

la Espafia visigoda, incluso llegaron a enriquecerla. Por otra parte,
el desarrollo del monacato, considerado frecuentemente como un fe-
némeno propiamente medieval, se inscribe de hecho en el continuis-
mo de las corrientes ascéticas del siglo 1v, de las que San Martin ha-
bia logrado realizar una sintesis de vida en la Galia. Por lo demas,
;no es normal que en la historia de una religién, en la cual el perio-
do de los origenes constituia el punto de referencia obligatorio a la
norma ideal, la continuidad haya prevalecido tan largo tiempo so-
bre el cambio?

Algunas otras razones nos han inducido a situar en los inicios |
del siglo viiI el punto de partida de este estudio sobre la espiritua- |

lidad medieval. Para poder hablar de vida espiritual es necesario que.

haya previamente no s6lo una adhesion formal a un cuerpo de doc-
trinas, sino también una 1mpregnac16n por parte de los individuos y
de las sociedades de las creencias religiosas que profesan, lo que no
puede tener lugar mas que en ¢l tiempo. Ahora bien, excluyendo la
cuenca mediterranea, en la mayor parte del mundo rural occidental
la conversion de las poblaciones a la fe cristiana tuvo lugar tan sélo
en torno al afio 700. E incluso ha sido todavia mas tardia en algunas
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» cisiones del concilio de Ver referentes a los deberes dominicales y a

regiones de Germania, donde el paganismo sobrevivié hasta la épo- - la prohibicion de trabajar en este dia. Lo mismo sucedid respecto al
ca de Carlomagno. En conclusion, se puede afirmar que el cristia- - pago del diezmo al clero, convertido en obligatorio por los Carolin-
nismo llegd a ser la religién de Occidente solawnte a partir del si- {4 . gios. En contrapartida, la Iglesia oraba por el rey, le proporcionaba
lo VIIL. - _ i - una parte de los cuadros de su administracién y contribuia a asegu-
En el siglo viil, Occidente conoci6 las primeras tentativas de - 1ar la lealtad de sus subditos sacralizando el iuramento que, desde
construccion de una sociedad cristiana. Los soberanos carolingios, - Carlomagno, constituy6 la base de las instituciones politicas.
investidos de un poder sobrenatural en virtud de su consagraci6n, Los historiadores han subrayado con frecuencia solo los aspec-
se consideraron responsables de la salvacién de su pueblo y preten- tos mas espectaculares de esta adecuacion de la cristiandad de la alta
dieron gobernar tanto la Iglesia como la sociedad laica. Carlomag- i2 Edad Media al antiguo Israel: Carlomagno calificado como «Davidy
no, que llevo estos principios hasta sus consecuencias mas cxtremas, : o «nuevo Josiasy, o bien la uncién conferida por manos de los obis-
aparccia a los ojos de sus contemporéneos como un «nuevo Cons- : Pos a los reyes de Occidente —Wamba en Toledo en 672, Pipino
tantinon, restaurador del imperio cristiano. Pero en este punto, COIIO en 751, Egfrido en Inglaterra en 787— que hizo de ellos los sucesores
-en otros, los artifices del renacimiaptu carolingio, aun esforzandose ] de Saul y Salomén. Pero la influencia del Antiguo Testamento mar--
-por retornar a la tradicién, no pudieron menos que innovar en e ) ¢o més profundamente las mentalidades religiosas y la vida espiri-
nera considerable, tan diferente era ya el mundo en el que ellos vi- : tual'. En la época carolingia, el cristianismo se red ujo a practicas ex-
vian. Su accion, que trataba de restablecer la religién cristiana en teriores y a la obediencia de algunos preceptos. El Evangelio, toman-
todo su antiguo esplendor, condujo finalmente a hacer prevalecer : do las palabras de San Pablo, habia liberado al hombre de la escla-
una espiritualidad muy alejada de aquella de los Padres de la Igle- : vitud de la-Ley. Pero este ideal de libertad espiritual era todavia inac-
sia. Conviene, pues, pasar a estudiar las caracteristicas de esta Capi- cesible a los pueblos barbaros cuya instalacién en las ruinas del Im-
rituaiidad. , perio Romano constituyé, segun la expresién de Focillon, «una

irrupcion de la prehistoria en ia historiay. La fe cristiana, en con-
tacto con estos pueblos y a medida que penetraba en profundidad

I. RETORNO AL ANTIGUO TESTAMENTO en el mundo rural, corria el riesgo de degradarse a practicas supers-
, | s . ticiosas. En esta perspectiva, obligar al pueblo de los bautizados a

En cada etapa de la vida de la Iglesia, los cristianos han realiza- vivir de nuevo bajo la Ley, restableciendo las observancias vétero-

do diversas opciones en el conjunto de la amplia herencia biblica y testamentarias, puede parecer paradéjicamente un progreso es-

han mostrado una especial predileccién por episodios o figuras que

; ot : : piritual.
respondian mejor que otras a sus aspiraciones. La alta Edad Media

A decir verdad, este proceso se habia manifestado ya dos siglos

Sintib yna atraccion partigu]argur o antiguo Testamento, més iR antes en las comunidades cristianas célticas donde la Iglesia habia
Bt aaiepd sifuacian ¢& o IR y som la evolucion preconizado una imitacion literal de las instituciones v de las dispo-
de las mentalidades. No es ciertamente una casualidad ey &1t IO siciones legales del Antiguo Testamento, imponiendo a los fieles una
de los raros mosaicos de la épc:ca que han llegado hasta nosotros respetuosa sumisién al clero y la obediencia do éste 4 cus L
¢l de Germigny-des-Prés— Dios estd representado bajo la forma . petiores jerarquicos. Bajo influencia de los moujes irlandeses, se in-

de’: Arca de la Alianza. En un Occidente superficialmente cristiani- trodujeron posteriormente en el continente muchas practicas de ori-

zado, que un poder centralizador trataba de unificar con el apoyo gen judaizante como, por ejemplo, la asimilacién del domingo al
del clero, la Jerusalén de los reyes y de los sumos sacerdotes no po- Sabbat y la obligacién legal del diezmo. El impacto de la Ley anti-
dia dejar de e BAE fltracclén sopectal on IDF.’ oD, Al i e gua fue particularmente importante en el terreno de la moral sexual
tiempo, la Iglesia de la época, buscando la realizacién de la Ciudad : donde fueron puestos en vigor numerosos preceptos del Levitico: im-
- de Dios en la tierra, parece deseosa sobre todo por encarnarse y es- pureza de la mujer que habia dado a luz, excluida por tanto de la

tablecerse en el mun{!o. s cnnsecuci{)_n de este objetivo encontré Iglesia hasta la ceremonia de la purificacion, abstencién de relacio-
el apoyo del poder laico: los soberanos dieron fuerza de ley a los de- :

cretos eclesiasticos que, en época precedente y faltos de un brazo se-
cular para hacerlos aplicar, con frecuencia resultaban letra muerta.
* De esta manera, en el 755, Pipino incorporé en una capitular las de-

-

Y. M. Cﬂngé_ll', «Deux facteurs de sacralisation de la vie sociale au Moyen Age
“{en Occident)s, Concilium, 47 (1969), pags. 53-63. :
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nes conyugales durante ciertos perfodos del afio litdrgico, severas pe-
nitencias impuestas por las poluciones nocturnas, etc. La mayor par-
te de estas prohibiciones y de estas sanciones permanecera en vigor
hasta el siglo xi11. Hasta este punto influyeron en la conciencia mo-
ral de los hombres de la Edad Media.

En la &poca carolingia, la practica religiosa representa més_una
obligacién de orden social que la expresion de una adhesion 1nte-
rior. Si algunos clérigos, como Alcuino en el momento de la cristia-
nizacién forzada de los Sajones, reafirmaron la doctrina tradicional
de 1a libertad del acto de fe, 10s laicos, y Carlomagno el primero de
ellos, no tuvieron ningan escripulo en poner en préctica, de la ma-
nera mas brutal, la maxima Compelle intrare. Se llega, de hecho, a
1a idea de que todos los sibditos del emperador cristiano, con ex-
~ cepcidn del reducido grupo de los judios, por el simple heche de que

. 'estaban sometidos a su autoridad, debian adorar al mismo Dios.

Esta concepcion administrativa de la religion no justifica sGlamente

las conversiones forzadas sino que también legitima el empleo de la

coercidn fisica por parte de los laicos para reprimir los cismas y las

' herejias. La fe es considerada ante todo como un patrimonio que ¢l

'soberano tiene la obligacion de preservary de transmitir en su inte-
gridad. Asi, se puede ver a Carlomagno reunir y presidir concilios
con el fin de decidir sobre algunos puntos docirinalcs ¢ome, por
ejemplo, la procesion del Espiritu Santo y el culto de las imagenes,
o multiplicar, en la Admonitio generalis del afio 789, prescripciones
y exhortaciones referentes a la vida religiosa de los clérigos y de los
laicos.

En este clima espiritual en el que la Iglesia se identificaba con el
«pueblo de Dios» de la Biblia, la concepcion misma del sacerdocio
fue influenciada de manera determinante por el modelo de servicio
del culto mosaico. El sacerdote carolingio, hombre de plegaria y de
sacrificio més que de predicacién y de testimonio, esta bastante cer-
ca del levita. A los ojos de los fieles, aparece como un especialista
de lo sacro, que se distingue de ellos por el conocimiento que tiene
de los ritos y de las formulas eficaces. La evoluciéon misma del sa-
cramento del Orden traduce esta tendencia a distinguir los ministros
del culto. Conferido en otro tiempo mediante la simple imposicion
de las manos, ahora s€ acompafia con la uncién, que hace del sa-
cerdote el ungido del Sefior en conformidad con el ritual descrito en
el Libro de los Nimeros (111, 3). Los carolingios favorecieron la ten-
dencia del clero a constituir una casta sacerdotal, separada del resto
del pueblo en virtud de sus funciones y de su estatuto. Con la cons-
titucion de la monarquia episcopal —un obispo residente en cada
dibcesis, un arzobispo metropolitano en cada provincia— y de la igle-
sia territorial —es decir, la obligacién impuesta a los ficles de prac-
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ticar en el ambito de su parroquia—, los carolingios contribuyeron
2 aumentar la cohesion de este cuerpo. Por otra parte, este clero se-
dentario y jerarquizado fue dotado de privilegios juridicos. (No re-
presentaban las mismas iglesias espacios sagrados en los que podian
beneficiaise de! dereche de asilo, reconocido por las leyes civiles des-
de el siglo V11, todos 2quellos que se refugian en ellas? El clero que
realiza el servicio relig oso goza, por su parte, del privilegio de foro,
que sustrae sus personas y sus bienes a la jurisdiccion laica, y del diez-
mo que asegura su mantenimiento y el de los pobres.

7. UNA CIVILIZACION DE LA LITURGIA

Esta evolucién se comprende mejor si tenemos en cuenta la im-
portancia que asume la funcién del culto en el seno del cristianismo
durante la alta Edad Media. La época carolingia ha sido definida
como «civilizacion de la liturgia?». La formula es exacta si con ello
se entiende que la religion se identifica con el culto ofrecido a Dios
por los sacerdotes que son los ministros. Los fieles tienen la obliga-
ci6on moral y legal de asistir. El monacato mismo no escapa a estas
caracteristicas: bajo la influencia de Benito de Aniano, la vida litar-
gica ocupa un espacio cada vez mayor <n la vida de los monies a
expensas de ias aciividades anostalicas. tan importantes en tiempos
de San Colombano y San Bonifacio.

Conviene ver, por tanto, lo que fue el espiritu de esta liturgia.
Fuera de los monasterios, parece claro que habia dejado de ser la
expresiéon comunitaria de un pueblo en oracién para convertirse, a
los ojos de los fieles, en una coleccion de ritos de los que esperaban
sacar alglin beneficio. El ritualismo es, en efecto, una de las carac-
teristicas relevantes de la vida religiosa de esta época. El emperador
ofrece algunos cjemplos cuando insiste, en diversos capitulares, en
que los sacerdotes deben tener a su disposicion textos litirgicos co-
rrectos, y cuando les recomienda con insistencia vigilar la limpieza
de los vasos sagrados: el respeto escrupuloso de los ritos era indis-
pensable, segan €l para que el culto divino produjera todos sus efec-
tos salutiferos de los que se beneficiaban los individuos y la colec-
tividad entera. Una vez mas, se incrementa la influenci
Testamento:. los sacramentarios del siglo VIiI se enriquecen con nue-

i ciones inspitadas directamentc en €l Libro del.
Fxado come, por ejemplo, as Gue acompafian la dedicacion.de.las.
iglesias, suntuoso ritual caracterizado pOr NUMEr0OSas. a3 persiones de.

2 E. Delaruelle, «La Gaule chrétienne 4 I'époque franquen, Revue d ‘histoire de
I'Eglise de France, 38 (1952), pags. 64-72.
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_agua bendita e incensaciones, o también los ritos de la_consagra-

Incluso en la misa, la dimension eclesial del sacrificio pasa a un
segundo plano. El individualisme s, por lo demaés, uno de los prin-
cipales componentes del clima religioso de esta época: se manifiesta
en los sacerdotes, que comienzan a cei ‘brar misas privadas sin asis-
tencia de ios [icles y misas votivas po intenciones particulares. En
cuanto a los laicos, éstos dejan de jugar un papel activo en el culto
desde el momento en que eéste se convierte en una prerrogativa de
personas especializadas. El canto litGrgico asume un lugar cada vez
méAs importante en los oficios: a causa de su dificultad, sélo podia
ser ejecutado por cantores formados en las escuelas catedralicias o
en los monasterios. La participacion de los fieles en los oficios se
hizo todavia mas dificil con la adopcion del canto gregoriano o ro-
mano que, bajo la influencia de Carlomagno, habia introducido en
més de una regién modos de expresion extrafos a la liturgia local.
La evolucion posterior del canto religioso le hizo asumir formas cada
vez mas complicadas con la introduccion en el siglo X de la polifo-
nia, al principio a dos voces, particularmente cn las abadias de Saint-
Gall y de Saint-Amand. La misma disposicion interna de las iglesias
contribuia a favorecer la pasividad de los fieles: €stos permanecen
de nie en 1a nave, separados del santuario por una verja y separados
del altar por los coros de clérigos que salmodian en ia sclicla can-
torum. El celebrante les vuelve la espalda y se dirige-a Dios en su
nombre. A partir del siglo_V1il, el sacerdote, que hasta ahora habia

F B

ofrecido el sacrificio eucaristico pronunciando las palabras: gui tibi
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offerunt_hoc sacrificium laudjs, siente la necesidad de anadir la for-
mula: vel pro quibus tibi offerimus. Esto pone de relieve el abismo
que se habia creado entre ¢l clero y los fieles. «Presentes fisicamente
en un espectaculo a veces brillante, normalmente anodino, y del que
ignoran casi totalmente el significado, los laicos, no habituados a
orar en privado, raramente convocados para orar en comun, se abu-
rren durante la misa a causa de su inexistente participacion’».

Fl hecho de que ¢l latin permanezca como la lengua de la litur-
gia ha contribuido, al mismo tiempo, a convertir esta tltima en algo
extrafio a los fieles. Puede parecer extraio que, incluso en regiones
donde casi la totalidad de la poblacién no hablaba mas que idiomas
germanicos, el uso de la lengua vulgar no haya logrado imponerse
para culto como sucedio en la misma época en los paises eslavos cris-
tianizados por Bizancio. Pero al ser la tinica lengua escrita, y por tan-

to la tinica utilizable por la liturgia, el latin goz6 de un prestigio sin

3 J. Chelini, «La pratique dominicale dans I'Eglise franques, Revue d ‘histoire de
I’ Eglise de France, 42 (1956), pags. 161-174. :
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rival. Por otra parte, ios clérigos carolingios estaban fascinados por
Roma v su cultura, y todos sus esfuerzos en el plano literario ten-
dian a restaurar la verdadera latinidad y el uso de las formas clasi-
cas. Puesto que, de todas formas, muy pocos laicos sabian leer, tra-
ducir la Vulgata en lengua vernéacula o germéanica les habria pareci-
do a la vez una empresa sacrilega € inatil. El resultado fue que el
conocimiento de la lengua del culto se convirtié en un privilegio ex-
clusivo del clero y que la liturgia se transf ormo en una nueva disci-

Mas grave todavia —y cargada de consecuencias— fue la nueva
concepcion del Sacrificio que comenzd a prevalecer en esta época.
Como ha demostrado perfectamente J. A. Jungmann* la misa caro-
lingia es menos una accion de gracias de los fieles que un don con-
cedido a los hombres por Dios que desciende del cielo a la tierra.
Fl momento desesta llegada se situa durante el canon, recitado aho-
ra en voz baja como para subrayar el aspecto misterioso de la trans-
formacion del pan y del vino. La evolucion de los ritos concurre,
por lo demas, a liacer perder de vista la relacién que existe entre €l
sacramento de la vida cotidiana. A partir del siglo VIII no $¢ usa ya_

e L g Ty TS

el pan fermentado para la comunién sino hostias blancas y redon-

das de.pan_4cimo, en tanto que el vino consagrado no'sE distribuye

tes, por fieles arrodillados_ante 1a balaustrada.

el sacramento.del altar. Amalaire, en particular, autor de un impor-
tante tratado litargico titulado De ecclesiasticts officiis, ofrece una
interpretacion simbolica de la misa. Seglin este autor, las fases su-
cesivas de la ceremonia, los ornamentos del celebrante, los instru-

mentos del culto reenvian, en virtud de sutiles analogias, a diversos
episodios biblicos. En esta perspectiva, ¢l conjunto del Santo Sacri-
ficio se convierte en una especie de alegoria conmemorativa de la
vida de Jesiis. Y aunque las concepciones de Amalaire fueran con-
%‘.\f denadas por el sinodo de Quierzy del afio 838, acabaron por impo-
S~ nerse y prevalecieron durante la mayor parte de la Edad Media.
3 Durante las celabrat_:_in_nes_;};_cq_risticas, la recepcidn | del cuerpo de __
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a jos fitles mas que e ity Faras ocasiones, Ya no se corta ¢l pan
"y las ofrendas hechas por la asamblea se reducen a algunas mone-
das. La comunibn.se-recibe en la boca, y ne £n 1as manos como an- -~
del altar. Algunos al-
tos prelados carolingios subrayaron ulteriormente esta preocupacion.
por eliminar todo lo que podia existir de concreto y de realista en

o Cristo_parece haber sido poco frecuente. En el siglo V1il, San Boni-
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,}gfggiq_[gcumﬂndahaﬂ,pgmgyiégfE‘ﬁ las grandes ocasiones, €s decir_
© Ven las principales fiestas del ciclo littrgico: Navidad, Pascuas y Pen-

‘ J. A Jungn‘lar;n, Missarum Sollemia, Paris, 1964, t. 1, pags. 106-126.
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© {ecostés, Pero al mismo tiempo ponia ¢n guardia a los fieles contra




‘sacrilegas, Este Gltimo consejo parece haber tenido
08 que el primero. Cuando Ambrosio Autpert enume-
“de los laicos, habla del ayuno, de las mortificaciones
pero no menciona la comunién. Y cuando, sin em-
lugar, parece ser casi mas la ocasién de un contac-
'iIn encuentro espiritual con lo divino: comulgar, para
e a ante todo tomar en prenda una parte de esta d}-
a y terrible en nombre de la cual los santos reali-
ilagros?. En el siglo XI t )

DESINOS ¢ e _apropian de hostias ¢ .

L. ¢esperanza de aumentar la fertilidad de la_ grra.
otras similares que son mencionadas en los ritua-
de la época, explican indudablemente las reticen-
y eliescaso celo jue manifiesta para hacer comulgar a

13 !-.-I-
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- Sin embargo, si redujéramos a un puro ritualismo toda la reli-
giosidad de la época carolingia, ofreceriamos una visién deformada.
Esta fe, escasamente interiorizada, trataba de expresarse con otros
registres y, en particular, trataba de realizarse en las qbras. E. De-
laruelle ha subrayado ¢l valor positivo de este «moralismo carolin-
giow que estimaiaba a los indiv_iduns a tomar conciencia de las exi-
gencias &ticas del cristianismo incorporando, particularmente en el
ambito politico por medio de la ideologia imperial, los conceptos de
justicia v de virtuds, ’
 FEirev merovingio era, en realidad, un déspota que obtenia su po-
der de 1z sanare, Su arbitrariedad estaba limitada solamente por la
g ¢l asesinaic o el temor supersticioso de Dios y de sus
ntos. Ef soberaho carolingio, en razén del puesto que ocupa en la
iglesia y en la sociedad, aparece como un Verdac_l?m pastor que tie-
ne responsabilidad sobre las almas. Esta concepclon nueva de la fqn—
cion real es consecuencia de la consagracion. Esta confiere al prin-
cipe un prestigio de orden sobrenatural, pero los obispos que le con-
fieren la uncion tienen ahora un dominio sobre él. Em_;re la re?leza
«consagrada» y la concepcién ministerial del poder laico, segun la
cual el soberano tiene como misién poner al servicio de la Iglesia las
estructuras del Estado, no hay més que un paso. Los ultimos reyes
visigodos habian tenido ya una amarga experiencia de ello en Espa-

 E. Delaruelle, «Jonas de Orleans et e moralisine carclingien», Bulletin de -
térature ecclésiastique, 55 (1954), phgs. 129-143.
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na en visperas de la conquista 4rabe. El mismo fenémeno se repro-

dujo en el Imperio Carolingio desde el reinado de Luis el Piadoso |

quien, por haber faltado a sus deberes con sus hijos y bajo la pre-
sion de los obispos y de los grandes, debi6 someterse a penitencia
publica en Saint-Médard de Soissons, en el afio 833, EJ principe, de
hecho, es ante todo juzgade por su conducta que debe constituir mo-
delo para sus subditos. [ a Iglesia pusde rotirar su apeye al rey si
estima que su conducta es indigna. Cuanto mas se debilita la auto-

ridad de los soberanos carolingios, tanto mas fueron advertidos de

sus deberes por prelados como Hincmar, arzobispo de Reims, que
§¢ mostrd particularmente exigente a este respecto.

Esto que vale para el rey, se aplica también para los principes y
los grandes que viven en su cntorno. Para uso de esta aristocracia,
algunos clérigos redactaron en el siglo X1 los Specula principis que
conceden un amplio espacio a las exigencias morales. En particular,
éstos ponen el acento en la importancia del cumplimiento del deber
de estade: los potentes son fequeridos a poner su poder econdmico
y militar al servico del ideal cristiano y a emplearlo en favor de la
Iglesia y de los débiles. Estos escritos parecen haber tenido una cier-
la resonancia, al menos en ¢ ambiente al que estaban destinados.
Prueba de ello son algunos tratados de vida espiritual y de edifica-
cion escritos por los mismos nobles como, por ejempic. el Manie
redactado hacia el afio 843 por Dhuoda, esposa del marquss Ber-
nardo de Septimania, para su hijo mayor$. Esta piadosa mujer pre-
senta la vida cristiana como una lucha que comiporia esfuerzos con-
tinuos: al término de largos y peligrosos combates contra los vicios,
el alma asciende los quince peldafios de Ja perfeccién vy triunfa del
mal mediante la penitencia, ]a plegaria y la limosna. Para los rode-
rosos, esta uitima representa una obligacién estricta, Fn contrapar-
tida, les asegura el reconocimiento de los pobres que deben rogar a
Dios por sus benefactores.

Sin embargo, tratados de esta clase ne podian responder al nive
religioso de la sociedad en su conjunto. La gran mayoria de los lai-
COS s€ preocupaba poco por esta literatura que plagiaba codigos de
vida espiritual compuestos por los clérigos. Esto lo comprendié bien
uno de los mejores espiritus del tiempo, el obispo Jonas de Orleans,
autor de una obra titulada De institutione laicali (hacia 830), en la
cual se esforzaba por ofrecer a log simples fieles, y en particular a
los esposos, una ensefianza adaptada a su estado. En ella se encuen-
tran interesantes puntos de vista sobre la santificacion del matrimo-

* Dhuoda, Manuel pour mon Sils. Introduccién, texto critico, notas por P. Ri-

ché, traduccion de B, de Vregille-C. Mondésert. Sj (Sources chrétiennes niim. 225),
Paris, 1975, i
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nio, sobre la moral conyugal y sobre el ministerio pastoral propio
de los cabeza de familia. La originalidad de este tratado reside mas
en sus objetivos que en su contenido. Jonas de Orleans ha tratado
de establecer las »~ses de un ordo laicorum, es decir, de una forma
de vida cristiana para uso de los fieles comparable a la que la lglesia
y el poder civil trataban de imponer al clero. Desde finales del si-
glo Vi1, en efecto, este Gltimo era invitado a convertirse en un ardo
canonicus siguiendo la regla de San Chrodegango (+ 766). Obligan-
do a los clérigos a practicar la vida en comun, ésta implicaba la asis-
tencia asidua a los oficios y la practica de la continencia. De igual
modo, los carolingios se habian esforzado por reformar el monacato
imponiendo la estabilidad a los religiosos y uniformando las obser-
vancias en ¢l seno de un ordo monasticus regido por la regla de San
Benito. La idea de extender a los laicos el beneficio de un estilo de
vida regulado, si no regular, era original, pero sin duda demasiado
avanzado para la época. Si la iglesia logré, por una parte, que el po-
der prohibiera el divorcio y el incesto, fracasd, sin embargo, en sus
esfuerzos por moralizar la vida sexual de los laicos y no pudo poner
término a los raptos y al concubinato. En definitiva, el moralismo
carolingio tuvo efectos positivos en el plano espiritual en la medida
en que valorizo las exigencias éticas de la fe cristiana y la necesidad
de traducirlas en los comportamientos.

La misma preocupacion fundamental inspiré las transtormacio-
nes del sacramento de la penitencia. A partir del siglo ViI, algunos
monjes irlandeses y «escotos» habian difundido en el continente el
sistema de la penitencia tarifada que creaba una ruptura con la dis-
ciplina antigua. En los primeros siglos del cristianismo, en realidad,
el procedimiento penitencial era publico y comunitario: al inicio de
la Cuaresma, el penitente debia presentarse al obispo para ser re-
conciliado en presencia de la asamblea eclesial el Jueves Santo, al
término de solemnes y complejas ceremonias. Por otra parte, no pu-
diendo acceder a la penitencia mas que una sola vez en la vida, el
pecador quedaba sometido hasta su muerte a numerosos entredi-
chos, que le excluian en particular de la vida conyugal y social. En
la nueva disciplina, en cambio, el sacramento era repetible tantas ve-
ces cuantas los fieles lo juzgaran necesario. Para ello era suficiente

-dirigirse a un simple sacerdote e incluso, en caso de necesidad, a un
laico. El pecado era perdonado tras el cumplimiento de las penas im-
puestas por el confesor seglin una tarifa indicada en los libros de-
nominados penitenciales. Todo ¢l procedimiento permanecia secreto
y puramente privado y la Iglesia intervenia s6lamente mediante la

-persona del sacerdote. Estos nuevos usos estaban particularmente
bien adaptados a unos espiritus familiarizados desde hacia tiempo
con la idea de una compensaci6n: el wergeld o multa de composi-
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cion, cuyo montante era fijado por un tribunal a titulo de repara-
cion por la sangre vertida. La jerarquia eclesidstica traté de oponer-
se a esta transformacion del sacramento y de restablecer en todo su
rigor las reglas antiguas. Pero sélamente logrd, en la época carolin-
gia, diferenciar el caso de las faitas piblicas, para las cuales se exi-
gia una penitencia piblica, de las faltas privad 1s, para las cuales se
admitia la penitencia privada segin el sisttma de las tarifas?.

El éxito que obtuvieron estas nuevas formas se explica fAcilmen-
te: los fieles, que vivian mal y rezaban poco, estaban abrumados por
un sentimiento de culpabilidad del que no confiaban librarse mas
que a la hora de la muerte. Por tanto, acogieron con alegria la po-
sibilidad de obtener la absolucion cada vez que lo desearan median-
te la confesion y la relativa penitencia de sus culpas. Las penas pre-
vistas por los penitenciales eran, con todo, muy severas: habian sido
fijadas por los monjes celtas en funcién de un pueblo todavia paga-
no al que trataban de imponerle un ideal ascético. Por ello, los cas-
tigos comportaban un niimero impresionante de meses, cuando no
de afios, de ayuno y de mortificaciones diversas. A pesar de la de-
puracion de que fueron objeto estos textos en la época carolingia
—de la que es un buen testimonio , por ejemplo, el penitencial del
obispo de Cambrai Halitgario—, estas penas eran todavia severas.
demasiado severas para un hombre solo. De aqui arranca la costum-
bre, bastante frecuente desde el sigio v, dei tescaie de las poniici-
cias canonicas mediante obras substitutorias mas ficiles de realizar.
e incluso, a finales del siglo 1X, mediante el pago de multas ¢ dona-
ciones en metalico, hecho que fue admitido por primera vez en el
sinodo de Tribur del afio 895. Limitado en un primer momento 2
algunas culpas, este uso no tardé en extenderse después a todas, Eve-
lucion significativa en la medida en que implicaba una presién cons-
tante de los laicos sobre el clero con el fin de obtener la remisién ds=
los pecados con menor pena,

A pesar del caracter materialista de estas précticas, la nueva dis-
ciplina penitencial tuvo como consecuencia elevar ¢l nivel religioso
de los fieles. Los penitenciales difundieron en Occidente una clasi’-
cacion de los pecados que favorecid un afinamiento de la vida mo-
ral: por primera vez, junto a los tres pecados irremisibles a los ojos
de la Iglesia primitiva —idolatria, fornicacion y homicidio— apare-
cieron los ocho pecados capitales: gula, lujuria, avariacia, ira, triste-
za, acedia (pesimismo, disgusto), jactancia, soberbia. Asistimos, ade-
mas, a la manifestacion de un concepto bastante simple de la peni-
tencia, basado en el viejo precepto médico: contraria contrariis sa-

7 C. Vogel, Le pécheur et la pénitence au Meyen Age, Paris, 1966, particular-
mente las pags. 15-27.
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naniur. Asi, para ser perdonado, ¢l clérigo avaro debera realizar
abundantes limosnas, y el clérigo gir6vago debera imponerse una
existencia sedentaria. jAcaso no era el primer objetivo del sacramen-
to restablecer un equilibrio interior comprometido por el pecado?.
Dezsprovisios de ambiciones espirituales, estos textos transmiten una
concencibn muy préactica y concreta de las relaciones del hombre con
Diﬂs,‘cumiderado como el garante de la ley moral. La absclucién
del pecado depende de los esfuerzos del hombre y de su celo por re-
parar la falta cometida, pero ésta es presentada ante todo como una
ofensa hecha a Dios cuyo perddn estd subordinado a una repara-
cién y a un sentimiento de contricién. De este modo, mediante ¢l ses-
go de la penitencia tarifada, acaba por configurarse un nuevo tipo
de relaciones «entre el cristiano y un Dios que dispensa sus gracias
a cambio de sacrificios» (G. Le Bras)é,
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" 4. RELIGIOSIDAD POPULAR Y ESPIRITUALIDAD CRISTIANA

Las transformaciones de la disciplina penitencial expresan en 1l-
timo anélisis la aspiracion de los fieles a encontrar una via de acceso
a 1a salvacidn, a pesar del handicap representado a este respecto por

su estado, Lu scaiiuad, 1as scparacioncs quc han sido establecidas en
¢l seno de la lglesia, hacen que lo sagrado sea atributo de los cléri-
gos y de los monjes, los unicos que tienen la posibilidad de dedicar-
se a la gracion. a la recitacién de los salmos y a la lectura de la Sa-
grada Escuiiura. Ciertamente, una élite de laicos cultos, en el con-
junio de la altz aristocracia, imita este estilo de vida religiosa, como
io demuestis (a existencia de Libelli precum, pequefios libros de ora-
ciém parqa uso e fos lieles inspirados directamente en la plegaria li-
tirgica. e lus masas no podian acceder a estos textos y debian
contentarse Jon algunas practicas religiosas en una vida que no era
religiosa: abstenerse de relaciones conyugales en los tiempos prescri-
tos, ayunar <n cuaresma, asistir a la misa dominical y pagar el diez-
mo. Se comprende que este programa de perspectivas tan limitadas
no haya satistecho el hambre de lo divino que podia existir en ellos.
Por tanto, sc sentian tentados de ir a buscar en otra parte una res-
puesta a sus necesidades espirituales,

En este punto, nos encontramos frente a la delicada cuestién de
la religiosidad popular. Por testimonios indirectos, en particular por
las condenas formuladas en los concilios o contenidas en los peni-
tenciales, advertimos que la vida espiritual de las masas sobrepasa

8 G. Le Bras, «L¢ pénitenticls irlandaisw, en Le miracle irlandais, Paris, 1956, p4-
ginas 172-207. '
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los-confines restrictivos de la institucion eclesiastica e incluso del dog-
ma cristiano. Esto no se refiere solamente a regiones arrancadas re-
cientemente al paganismo como Sajonia respecto a la cual el ndi-
culus superstitionum, redactado poco después de la conquista del
pais por Carlomagno, nos ofrece una nomenclatlira bastante precisa
de las creencias locales. En muchos casos, incluso en las regiones cris-
tianizadas desde hacia largo tiempo, la religion oficial era solamente
un barniz que recubria de manera superficial elementos heterogéneos
calificados por el clero como «supersticiones». No es que ¢l paganis-
mo antiguo o germanico hubiera sobrevivido como un cuerpo cohe-
rente de doctrinas, io que, por otra parte, jamas habia sido. Pero
toda una red de instituciones y de practicas, de las que algunas de-
bian de ser muy antiguas, constituian la trama de una vida religiosa

- que se desarrollaba al margen del culto cristiano. Se ignor ; por ejem-

plo, cuales eran con exactitud las actividades de las «guildas» y de
las «confraternidades» laicas denunciadas por el arzobispo Hincmar
de Reims, pero se puede legitimamente suponer que ia ayuda mutua
no era en absoluto su unica funcién. Mayor significado adquirieron
los astros y todo lo que de extraordinario podia ocurrir en el cielo?,
Como observaba todavia a principios del siglo XI el obispo Burchard
de Worms, en su penitcucial Coivector sive medicus, 1o fieles adn.
raban los elementos, el curso de las estrellas e incluso los eclipses.
La luna nueva representaba un momento crucial que se esperaba
para iniciar la construccion de las casas o para contraer matrimo-
nio. En este periodo del mes tenian lugar reuniones nocturnas en e!
curso de las cuales, segiin el prelado, «se trata de devolver su esplen-
dor a la luna nueva con gritos o cosas similares, se lanzan aullidos
para venir en socorro de los astros o para alcanzar avuda de ellosy 19,
En otro pasaje del tratado, propone a su penitente la siguiente pre-
gunta: «;Has hecho tus plegarias en otra parte que no sea la iglesia,
como cerca de una fuente, junto 4 piedras, junto a 4rboles o en un
cruce de caminos? ', Otros penitenciales confirman la confianza en
amuletos y sortilegios, la creencia en las brujas, en los encantamien-
tos y en los malos espiritus.

Descripciones de este tipo, aunque imprecisas, obligan a pregun-
tarse cual era la idea que la mayor parte de los contemporéaneos de
Carlomagno o de Hincmar tenian de Dios. Sin duda, Dios era per-
cibido como una fuerza misteriosa, que podia manifestarse en cual-
quier parte y en todo momento. Se pensaba, sin embargo, que esta

* Numerosos testimonios en P. Riche, La vie quotidienne dans 1 ‘Empire caro-
lingien, Paris, 1973, pags. 215-226.

"¢ Textos traducidos por C. Vogel, Le pécheur et la penitence au Moyen Age,
op. cit., pag. 87.

W' Ibidem, pag. R9.
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potencia estaba particularmente presente en los lugares sagrados y
qué no actuaba de manera ciega. En la mentalidad comin, esta po-
téncia se identificaba, mas o menos confusamente, con el bien y la
justicia, garantizando los juramentos y castigando los perjiirios—En
igunas circunstancias, no podfa dejar de intervenir en favor de los
inocentes y de descubrir a los culpables. En esto consiste el funda-
“niento relig (oso de las ordalias, de las cuales, las principales fueron
 la prueba de fuego, la del agua y el duelo judiciario. Este tiltimo era
. ¢l medio de prueba ordinario en lo que respecta a los hombres li-
~ bres. En el 809, Carlomagno dio valor legal a estas précticas al pres-
. eribir «que todos depositaran su confianza en el juicio de Dios». Al-
-gunos prelados, en particular el arzobispo de Lyon, Agobardo, y
también, algo mas tarde, los papas Nicolés I y Esteban V, a pesar

- de que condenaron las ordalias subrayando el hecho de que los jui-
 cios de Dios son incescrutables, no fueron escuchados e incluso se

3 T -._*'.hlrr - -hu.---' Lty - " [ "
. ven éijgu&r ordalias nuevas, en apariencia cristianas, como la prue-

| b'a'-;.’d_ﬁaﬁ?ﬁﬁﬁst.ia consagrada,

. En realidad, en esta época —y esto constituye un elemento de la
mayor importancia para la evolucién ulterior del cristianismo— la
espiritualidad del clero y la de los fieles no representaban dos mun-
dos sin comunicaci6n entre ellos. Fuerz ds una Slite muy restringida
de obispos y de abades que se esforzaban por permanecer fieles a la
tradicion patristica y trataban en vano de oponerse a la evolucién
€n curso, los clérigos participaban de la misma cultura —o incultu-
fa— que los laicos y se ven afectados por la influencia de la menta-
lidad ambiental. Se produce el fenémeno de una Iglesia que, duran-
te mucho tiempo desconfiada respecto a algunas orientaciones de |a
piedad popular, recoge, en época carolingia, aquellas que le parecen
compatibles con la doctrina cristiana. En particular, asume el culto
de los muertos, como lo demuestra la institucion en el siglo 1X de la
fiesta de Todos los Santos, la cual, destacando la llamada a la sal-
vacion de los tieles difuntos, satisfacia una exigencia esencial de la
piedad popular. En el mismo perfodo, por influencia de Alcuino, se
introduce el Memento de los muertos en el Canon de la misa.
~— En el culto de los 4ngeles y de los santos se vuelven a encontrar
las mismas interferencias entre la espiritualidad popular y la de los
hombres de Iglesia. Frente a un Dios-J uez, a la vez lejano y ohmi-
presente, los fieles se sentian indefensos. Por tanto, sintieron la ne-
cesidad de recurrir a intermediarios. Este papel intercesor fue ini-
cialmente desempefiado por los angeles que ocuparon un amplio es-
pacio en la vida religiosa del tiempo. Estos eran considerados, ante
todo, como seres celestes destinados a tareas bien precisas, entre |as
cuales la principal era la proteccidn de los hombres. Los arcangeles,
los unicos individualizados, eran los genios protectores de las comu-
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nocidos, Miguel, Gabriel y Rafael, eran honrados con un culto es-
pecial y, en virtud de una decisién del concilic romano del afio 745,
podian ser representados en las iglesias. Los dos primeros se encuen-
tran con mucha frecuencia en la iconografia de la €poca carolingia,
asociados a la figura central de Cristo: Dios esta siempre rodeado y
adorado por un cortejo de seres espirituales.

Estos dltimos, sin embargo, eran demasiado inmateriales como
para atraer la atencién de los fieles. Unicamente San Miguel, como
guardian del Paraiso e intercesor de los hombres en el momento del
Juicio Final, gozaba de una verdadera popularidad como o atesti-
gua los numerosos santuarios que le fueron dedicados en esta época.
En los siglos 1X y X se puede observar incluso que toma el lugar de
Cristo en las iglesias-portico, precedentemente reservadas al culto
del Salvador. : fiin

Se trata simplemente de un ejemplo de la importancia creciente
dei cuiiv de ios sanios en la piedad de la ¢poca. A decir verdad, los
servidores de Dios interesaban mas a los laicos Por sus poderes que
por sus virtudes, sobre las cuales pone el acento la literatura hagio-
grafica de origen exclusivamente clerical, Se buscan apasionadamen-
te sus religuias, es decir, las partes de su cuerpo e incluso los objetos
que hayan estado en contacto con ellos durante su vida o después
de su muerte. El s6lo hecho de tocarles o simplemente acercarse a
la tumba o a la urna que guarda sus restos representa para los fieles
una ocasion privilegiada de entrar en contacto con el otro mundo y
sobre todo de captar, en beneficio propio, el dinamismo benéfico
que emana de ¢€l, con el fin de obtener la victoria o la curacién. Por
otra parte, los clérigos no eran los tltimos en acudir 2 Roma para
comprar o robar a manos llenas los restos de martires de los que al-
gunas regiones de la cristiandad estaban tan desgraciadamente des-
provistas. Todo esto dio lugar a graves abusos que el episcopado
carolingio se esforzo por limitar estableciendo las bases de una disci-
plina del culto de las reliquias. Se multiplicaron las traslaciones so-
lemnes de los cuerpos santos, acompanadas de ceremonias religio-
s¢s. Los laicos concurrian en masa, convencidos de que la eficacia
de los preciosos restos era mayor cuando éstos eran sacados de la
tierra y trasladados con gran pompa de un lugar a otro. Pero sobre
todo, la Iglesia concedié un lugar cada vez mayor al santoral en la
liturgia. En el siglo VIII se establecié en San Pedro de Roma la cos-
tumbre de recitar las letanias de los santos que Alcuino introdujo a
continuacién en el oficio monastico. El ciclo de las fiestas se enri-
quecio considerablemente respecto al de los primeros siglos: ademas
de las fiestas de la Virgen, comenzaron a celebrarse en todas partes
los aniversarios de los apéstoles y de los evangelistas, los Santos Ino-

nidades humanas y de los detentadores del poder. Los tres més co-
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céﬁtes‘, la fiesta de San Martin y las fiestas de Ia dedicacién y de los
patronos de cada iglesia. En numerosos lugares, a partir de este mo-

mento, se celebré solemnemente también la fiesta de San Miguel, de

Saun Lorenzo y la invencién de l1a Santa Cruz. Esta tltima devocién
era particuiarmente apreciada por los monjes y Alcuino,’que profe-
saba un cultc especial por lo que habia sidg o] instrumento de la sal-
vacion, escribié un oficio de la Santa Cruz. fl

De manera general, la Iglesia se esforzé por cristianizar la at-
mosfera de sacralidad difusa que rodeaba los principales actos de la
vida en la religiosidad popular. Al lado de Ia liturgia eucaristica, apa-
recieron toda clase de paraliturgias, entre las cuales las: s impor-
tantes eran las bendiciones y los exorcismos 12, L.as primeras se refe-
rian a los alimentos y a los instrumentos de trabajo. Se pronuncia-
bau! férmulas especiales sobre el agua, el pan, el vino, el aceite y los
frutos, las barcas, las redes de pesca, ete. Otras aseguraban protec-
cién contra las calamidades naturales. los animales salvajes los ries-
g0s de viaje. Los cirios encendidos en la fiesta de San Blas consti-
tufan una seguridad contra el trueno y el granizo. Finalmente, la en-
fermedad y sobre todo la locura eran combatidas mediante exorcis-

moes acompanados de signos de la cruz, destinados a expulsar al de-

Y, aulor de todo mal fisico o moraly Por medio de estos ritos
cada vez mas ricos, la Iglesia trataha de umpregnar de religion la exis-
tencia cotidiana de los fieles. F] objetivo fue alcanzado incluso de-
masiado bien, ya que los fieles fueron inducidos a otorgar a los ritos
mismos un poder magico y a darles la misma importancia, si no ma-
yor, que a los sacramentos propiamente dichos.

1 riesgo de desviacion no era puramente imaginario. Hemos vis-
to ya el caso de las ordalias, De origen laico, es decir pagano, estas
ceremonias fueron rodeadas desde o] siglo 1X de formas litargicas,
Nermalmente eran precedidad de una misa, tras la cual eran bende-
cidos los objetos que iban a ser empleados para el juicio de Dibs.
Fuera de Roma, donde no tuvieron ningtin éxito, las ordalias fue-
ron aceptadas por el clero. La hagiografia carolingia concede un am-
plio espacio a la prueba del fuego que, por ejemplo, permiti6 a San-
ta Ricarda prubar su virginidad. Todavia a principios del siglo X1,
los obispos de la Francia Septentrional recurrieron, para confundir
a los herejes, a la prueba del agua: los acusados eran arrojados a un
derados culpables y entregados a Ia venganza popular. Al término
de esta evolucidn, lo profano ¥a no se distingue de lo sagrado que,
por lo demaés, los mismos clérigos son incapaces de ofrecer una de-
finicién rigurosa. Entre la uncién rea] y la consagracién del cuerpo

"2 Cfr. A. Franz, Die kirchlichen Benediktionen in Mittelalter, 2 vols,, 1909.
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de Cristo no existe mas que una diferencia de naturaleza: todo es
sacramentum.

En este clima de sacralidad indiferenciada no habia lugar apenas
para’la‘vida interior, en el sentido en que nosotros la entendemos.
El hombre entra en reiacién con Io sobrenatural por medio de fér-
mulas y sobre todo de gestos a través de los cuales se expresan sus

tiplican los signos rituales. Algunos exteriorizan simplemente el sen-
tido de las palabra pronunciadas, como, por ejemplo, el gesto del sa-
cerdote que se golpea el pecho en el momento del Confiteor. Pero
_otros elementos de esta simbologia gestual, como los brazos abier-

tos durante la lectura del Canon o los umerosos signos de cruz y
besos en el altar que ritman las frases principales de la misa, testi-

monian un deseo de comunicacién directa con Dios. En lineas ge--

nerales, las formas y la significacién de la accion litargica evolucio-
nan. Las representaciones dramaticas centradas en episodios espec-
taculares de la vida de Cristo OCupan un puesto cada vez mayor, En
los ludi o representaciones sagradas compuestas por los monjes, cuyo
mejor ejemplo es el famoso Quem queritis in sepulchro, se mima la
deposicién del cuerpo de Cristo, la resurreccién y el descubrimiento

de la tumba vacia por las santas mujeres en la mafiana de Pascua.

Ta ;ﬁfrnﬂnnnzﬁnn o o e e o e T :

T UMb U oLUULRCIAS Giawogadas y de uﬁu.iuug,uuiuuca alici-
nadas concentra la atencién en el recitado histérico, presentado bajo
Su aspecto pintoresco, mis que en la meditacién del misterio pas-
cual. La manera de celebrar este ultimo evoluciona, ademas, de ma-
nera significativa: las ceremonias que tienen lugar entre el Jueves
Santo y la mafiana de Pascua no se centran ya en la celebracién triun-
fal de la resurrecciéngel Salvador sino €n su crucifixiéon y en su se-
pultura. «Sobrecargado de especulaciones confusas, ¢l simbolo se di-
luye. Se camina hacia la alegoria, hacia la humanizacién de lo divi-
no. Del misterio, antes aceptado mediante las secretas vias de la
transposicion simbolica, se pasa a la representacioén histérica y bien
pronto teatraly 13,

En estas condiciones, no es extrafio que la época carolingia cons-
tituya un episodio muy Opaco en la historia de la literatura espiri-
tual. La precariedad de las condiciones de vida, la inseguridad au-
mentd con las invasiones del siglo X1, y en fin, la inconsistencia del
nivel cultural son suficientes para explicar la pobreza y, en general,
la mediocridad de esta produccion. Solamente el ambiente monasti-
Co proporcioné algunas obras no desdefiables, como los tratados as-
céticos de Ambrosio Autpert, abad de San Vicente de Volturno

'3 C. Heitz, Recherches sur les rapports entre architecture et liturgie | époque

 carolingienne, Paris, 1963, pags. 245,
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(+ ?ijl*, o el Diadema mor_mchorum compuesto hacia e! ano 810
por-Smaragdo de Saint-Mihiel. Pero este Gltimo no es mas que un
florilegio de textos tomados de los l?adres de la Iglesia y de San Gre-
gorio Magno. Ciertamente, en los sigles VIil y IX fpemn compuestos
numerosos escritos hagiogréaficos, pere la cunccpplén de la sanpdad
que emana de ellos no podia en ningan mod? alimentar y enrique-
cer la piedad de los fieles. Las ﬁgura_s. que aqui vienen exa,ltagas son,
en la mayor parte de los casos, monjes o eremitas y, menos irecuen-
temente que en los siglos precedentes, provienen del clero regular y
del episcopado. Ademas, su santidad es presentada como una virtud
adquirida a la vez por herencia —la mayor parte de los santos de la
época carolingia provienen de familias aristocraticas— y por predes-
tinacién divina. Habitados permanentemente por la gracia, estos se-
. I'es aparecen como excepciones que uno no se cansa de admirar pero
- que es imposible imitar. En suma, méds que modelos, son meteoros
. - espirituales..No es que su sistema de observancias morales se distin-
 ga por exceso. Al contrario, éstas se caracterizan por l.’.:I sentido de
la medida, y el Diablo no ocupa mas que un lugar limitado en sus
vidas. Pero ellos han sido escogidos por Dios para ser santos, de la
misma manera que otros han sido predestinados a la condenacion,
y la voluntad del hombre no puede cambiar en nada las cosas. Es
muy significativo, por otra parte, que uno de los pocos problemas
leoibgicos que han suscitado controversias apasionadas y duraderas
durante el siglo iX haya sido el de la pIEdEEtlH&GlL')L:t suscitado por el
monje sajon Gottschalk. Este Gltimo, llevando al limite el pun}n de
vista ya bastante pesimista de San Agustin en este tema, aﬁr.nm que
existia una predestinacion particular de cada hombre en la vida y en
la muerte. Condenado como hereje en el afio 848, fue apoyado, sin
embargo, por numerosos obispos y abacjes y fue necesario esperar
hasta el afio 860 para que un sinodo pudiera encontrar, a propuesta
de Hincmar, una férmula de compromiso que, sin negar la prescien-
- cia divina, destacase la voluntad salvifica de Dios y la universalidad
de la redencién. La aspereza de las discusiones que, en esta ocasion,
contrapusieron unos clérigos contra otros muestra lo dificil que era,
incluso para los mejores espiritus de esta época, concebir el papel de
la libertad humana y la acciéon de la gracia divina. ‘ _
..;} Por otra parte, la idea que comunmente se tenia de Dios —juez

soberano y potencia trascendente— favorecia mas el temor reveren-

cial que las efusiones del corazén. Incluso la misma espera escato-
l6gica, tan importante en el cristianismo de los primeros s:glqs, pa-
rece perder su intensidad en la época carolingia, con la excepcién de

14 C. Leonardi, «Epirituaﬂtﬁ di Ambrogio Autperton, Siudi Medievali, 3* serie,
IX (1968), phgs. 1-131. :
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los medios monasticos. Los clérigos de los siglos viir y 1X habian co-
nocido indudablemente el Apocalipsis comentado en Espafia por el
Beato de Liébana, en Italia por Ambrosio Autpert y en el mundo
franco por Alcuino y por Walafride Strabon. Pero llama la aten-
cion el hecho de que la mayor parte de los autores de esta época ha-
yan sentido, entre los temas contenidos en este libro profético, la fas-
cinacién por la Jerusalér celeste, considerada como un modelo ideal
de la Iglesia. Lejos de provocar inquietud o ansiedad, la reflexién
sobre el porvenir del mundo reforzd en ellos Ia certeza de que, tanto
en la historia como en el universo fisico, existia un orden fijado por
la Providencia. En esta perspectiva, la Parusia representaba maés la
confirmacion necesaria del proyecto divino sobre la creacion que un
acontecimiento exultante o tragico. Esta espiritualidad daba forma
a la préctica de los clérigos, a menos que no representase su reflejo.
De estos clérigos, los mejores consagraron todas sus energias al res-
tablecimiento de una observancia regular y a una digna celebracién
del culto. En suma, la Iglesia, en este periodo, parece menos aboca-
da al retorno glorioso del Salvador y més preocupada por contri-
buir, en su campo especifico, a la realizacién del gran proyecto de
los soberanos carolingios: hacer prevalecer en todas partes el prin-
cipio del orden.

Entre el siglo vIIl y el siglo X acaba por desapaiceer una cieria
concepeién de la fe cristiana, caracterizada por su dimensién misté-
rica y por la esperanza de los tltimos dias. Esta concepcion debe su
puesto a un conjunto sensiblemente diferente de representaciones v
de pricticas de inspiracién. El historiador no puede contentarse con
ver este proceso, como ha sucedido con frecuencia, sélo como una
degradacién del espiritu religioso. En vez de pronunciar un juicio de
valor, el historiador debe constatar como, del impacto del cristianis-
mo con unas mentalidades toscas y apegadas a lo concreto, ha na-
cido un nuevo modo de relacién con lo divino. Ei descubrimiento
del Cristo historico, la valoracion de la vida moral, la importancia
dada a los ritos y a los gestos constituyen los fundamentos de una
espiritualidad que se desarrollara plenamente en los siglos sucesivos,

= |
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w La edad monastica y feudal
e (FinES dﬁﬂ Siglu }(-sigln XI)

 Enel ﬁfﬁnu politico, los decenios que encuadran el afio mil estan
caracterizados por la disolucién, mas o menos rapida segln las re-
giones, del sistema politico carolingio, asi como por la aparicion de
las nuevas instituciones feudovasallaticas. Estas corresponden apro-
aiadaiicnte a le que Mare Bloch ha denominado «la primera edad
feudai» {En el ambito religioso, esta época_ puede ser c_aract_ﬁm.adu
por la influencia creciente gue la espiritualidad monastica ejerce en
el conjunto del pueblo cristiano JEstas dos clases de acontecimientos
no son independientes entre ellos: la Iglesia de la época carolingia
era, ante todo, una Iglesia secular, dirigida por el soberano y los obis-
pos que tenian autoridad sobre los monjes dentro de su respectivas
discesic. Como consecuencia de las grandes transformaciones que tu-
vieron lugar en Occidente entre finales del siglo 1X y mitad del si-
glo X, ¢l orden sacerdotal cay6 en una profunda decadan_cia. El pro-
ceso de secularizacién, ya iniciado en el siglo IX, experimenté una
aceleracién proporcional al ascenso del feudalismo. Los patrimonios
cclesiasticos fueron con frecuencia dilapidados por prelados indig-

nos o acaparados por laicos envidiosos, razbn por la cual el tipo de
vida de los clérigos se aproximd cada vez mas al de los fieles.

La mayor parte de los obispos, provenientes de los medios aris-
tocraticos y llegados a sus cargos por razones ante todo politicas y
econdmicas, vivian como grandes sefiores y se comportaban mas
como potentes que cOmo hombres de Iglesia. Incluso cuando con-
servaban una cierta dignidad moral —como sucedi6 con frecuencia
en tiempo de los Otonidas—, los obispos estaban absorbidos por las
tareas de gestion de su dqmimo temporal y por las responsabilida-
des politicas que ies confiaban con gusto los soberanos y los gran-
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des. Fl clero rural, constituido en gran parte por siervos liberados
‘para ser ministros del culto en las iglesias construidas por sus sefio-
res, no brillaba ni por sus constumbres ni por su instruccién. Mu-

 chos sacerdotes estaban casados o vivian maritalmente. La mayor

~ parte ejercia sus propios oficios: en el campo, trabajaban las tierras
?9‘ ‘que constituian la dotacion patrimonial de Ja iglesia parroquial y vi-
. vian mezclados con los campesinos. En las ciudades, como se obser-

va por ejemplo en Milan a mitad del siglo XI, se dedicaban a toda
clase de aciividades profanas, como el trafico de dinero, €l juego, la

" caza, etc. El programa de vida en comun impuestc al clero urbano
= por los reformadores carolingios no fue completamente abandona-
% do, pero en muchos casos la disciplina comunitaria sufrié una rela-
~ jaci6n considerable.

& ' _7Los monasterios se vieron igualmente afectados por esta evolu-
& ci6n. Fueron numerosos los que, confiados a abades laicos 0 admi-
% nistrados por procuradores sin escripulos, no pudieron evitar la de-
% cadencia! Sin embargo, el monacato fue la institucién que mejor re-
" 5isti6 esta grave crisis que puso en peligro la existencia misma de ia

Iglesia, amenazada de disolucién tanto por la secularizacion del cle-
ro como por la difusion del sistema de iglesias privadas. En el cen-
tro de esta darkages, abadias como Saint-Gall, Montecassino ©
Saint-Riquier lograron mantener, bien o mai, una vbscivancia de la
regla v una digna celebracion del culto divino. En cualquier caso,
los monjes fueron los primeros en recuperarse. en Borgofia con
Cluny, fundada en el afio 909: en Lorena donde Gorze (a partir
del 933) y Brogne (alrededor de 950) fueron centros activos de re-
novacién; en Inglaterra, por tltimo, donde los esfuerzos de San Et-
helwold condujeron, hacia el afio 970, a la promulgacion de la Re-
gularis concordia, carta del monacato insular unificado y reformado.
Después del afio mil, el movimiento se extendid a la Europa meri-
dional: Saint-Victor de Marsella se convirtié en el centro de una im-
portante federacion monastica que s¢ extendio hasta Italia, en tanto
que las corrientes reformadoras, bajo la influencia de la abadia de
Fruttuaria, cerca de Turin, penetraron en los paises germanicos por
mediacién de Saint-Blaise y de Siegburg. Lo que llama la atencion
es el hecho de que estos movimientos no tuv.cron su origen en la vo-
luntad de un poder central, como habia sucedido, en cambio, en la ___
reforma religiosa de la época carolingia. El retorno al fervor primi-
tivo no es la consecuencia de un programa de reordenamiento ad-
ministrativo, sino la expresion de las profundas aspiraciones de la
sociedad monéstica a una renovacion espiritual.
Y es significativo que, en nUMETosos casos, estos monasterios ha-
~ yan sido fundados o reformados por iniciativa de obispos o de gran-

~ des sefiores laicos. En realidad, todos los cristianos de esta €poca es-
; A ! A
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taban convencidos de la eminente dignidad c_lel monacato y de su su-
perioridad respecto a los otros estados de vida. En un momento en
que la construccién de una iglesia era considerado el acto mas me-
ritorio, parecia particularmente oportuno establecer alli uEa c?rgu-
nidad religiosa cuyas plegarias serian del agrado de Dios. : I.l*f: e
cidente postcarolingio, a estas motivaciones de orden espiritual se
afiadian otras ligadas a las particulares condiciones de la vida po-
litica y social.(ﬁn tiempos de (}'arlomagnﬂ y dc.sus mmedw}tos sucde-
sores, la posesidén y la fundacu?:q de rmonasterios eran atljibllBJS de
los soberanos)En las abadias regias o imperiales, como Saint- enis,
Farfa o Fulda, se rezaba a Dios por ellos. Los sefiores de los prin-
cipados territoriales que se fﬂrmarnn, a partir del siglo X, subre as
ruinas del Imperio carolingio, mmamr_; por su cuenta ésta y todas
las demas prerrogativas reales: en Normandia, en Flandes lo mismo
que en Catalufia o en el ducado de Banr:}remu se construyeron en-
tonces imponentes monasterios que atestiguaban. a los 0jos de los
demas, el poder de los duques y_de los condes ahora ya auténomos.

Por otra parte, la nueva sociedad que iba estructurandose en el
ambito feudal hizo suya la ideologia de las tres funcmpas, cuyas pri-
mera menciones, en la Edad Media, se remontan precisamente al si-
glo X. Segun el obispo Adalberon de Laon que, a principios .d,‘:l s1-
glo X1, dio una formulacién particularmente clara de esta visién de
conjunto de las relaciones entre los grupos sociales, el pueblo Cris-
tiano, en virtud del bautismo recibido por tt:,l:‘.:lﬂs._. €s uno a los ojos
de Dios; pero si nos referimos a la’nrgamzacmn de la ciudad terres-
tre, comprende en realidad tres «6rdenes»: los oratores que rezan,

los bellatores que combaten y los laboratores que trabajan. Cada

uno de estos grupos cumple una funcién especifica en cuanto que nin-
guno de ellos podria subsistir sin los demas. En esta sociedad, fun-
dada en la solidaridad vy en la triparticion de funm_onf:s, el clero ocu-
pa una posicion privilegiada. Es nombrado en primer lugar, 101 que
significa una primacia de honor. Sin embargo, en nuestra perspec-
tiva actual, es més interesante destacar que esta clasificacién consa-
gra la utilizacion social de la plegaria, indispensable para asegurar
la supervivencia y la salvacion del mundo. Si bien s cierto que estas
formulaciones iniciales se encuentran en textos redactados por obis-
pos, el esquema tripartito debia favorec*er sobre todo a los monjes
que, a los ojos de los humbl:es de esta €poca, eran quienes oraban
mas y mejor. Esta taxonomia, en la mcdlqa en que constituye en
ordo a los especialistas de la oracion, refleja una de las tendencias
caracteristicas de la mentalidad de su tiempo, que consiste en hacer
del religioso una categoria aparte, mtuaf:la‘ fuera de la vida profana.
Los verdaderos viri religiosi son los Cristianos que Vwen_fuera del
mundo y que se santifican dando gracias y alabando a Dios. En la
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época feudal, los principales centros espirituales de Occidente fue-
ron algunas comunidades de hombres y de mujeres que juntos prac-
ticaban el cristianismo a un nive] de perfeccion inaccesible a la ge-
neralidad de ios iieles. En lo sucesivo, y hasta el siglo X111, todos los
movimientos espirituales de la Iglesia tendran como punto de parti-
da o como final la fundacién de Ordenes religivsas, :

El esquema tripartito no valoriza sélamente la funcién de la ora-
cién, sino que distingue también, en el seno del laicado, dos catego-
rias diferentes: los gucrreros y los trabajadores o, hablando en fun-
cién de las realidades sociales del momento los sefiores y los cam-
pesinos. No es en absoluto casual que, en la jerarquia de las funcio-
nes, los sefiores sean nombrados antes que los campesinos: esta cla-
sificacion confirma que si, en la sociedad cristiana de la época feu-
dal, los clérigos preceden a los laicos, entre estos Gltimos los sefiores
tienen precedencia sobre sus hombres. Precedencia en ningiin modo
teorica, ya que los poderosos en este tipo de sociedad gozaban de
un puesto privilegiado en la iglesia, tanto en la vida para asistir a
misa como después de la muerte para la sepultura. Cada domingo,
al final del oficio jno se acercaba el sacerdote al sefior del lugar para
que éste besara los corporales? Las actitudes religiosas fundamenta-
les estuvieron marcadas profundamente por la influencia de la clase

Farvdal mwia dwmaticea oo o1 I
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) [URALSh Cl € Campo Csputitual, lupuse sus modeios al
conjunto de la sociedad. El mismo gesto de la oracién —Ilas manos
juntas— que se generaliza entre el siglo X y el X11, reproduce el gesto
del vasallo prestando homenaje a su sefior. En Cuanto al ritual de la
investidura episcopal o abacial, se aproximé tanto al de la investi-
dura del feudo que se acabd por asimilar la primera a la segunda.

S1 la aristocracia laica se distingue netamente de |a masa de los
trabajadores, aquella vive, en cambio, en estrecha simbiosis con el
clero y sobre todo con los monjes. Sefiores y religiosos tienen en co-
mun el hecho de ser propietarios de la tierra y €l no trabajarla con
sus propias manos. Por otro lado, la mayor parte de los monjes de
coro provenian de familias nobles: en muchos monasterios, de he-
cho, los nifios ofrecidos por sus padres —los oblatos— eran acepta-
dos solamente si venian provistos de dote; ademas, para saber leer
latin era necesario haber realizado estudios, lo que, en esta €poca,
fuera de algunas ilustres excepciones, era posible unicamente en el
ambiente sefiorial{De esta manera, abadias y monasterios se convir-
tieron en refugio para los segundones y las hijas menores de los Ji-
najes aristocraticos, los cuales €ncontraron en la institucién monéas-
tica una solucién a sus problemas sucesorios.JLa Iglesia, en fin, con-
sidera que la nobleza de Sangre confiere un prestigio sacral y crea
una predisposicién natural a la santidad: «existen pocas posibilida-
des de que, aquellos que son de noble origen, degeneren» en la vida
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religiosa, escribe un cronista monastico del siglo x1'. Todos estos
puntos de contacto ilustran la consistencia de los vinculos existentes
entre ¢l medio sefiorial y el mundo de los claustros. De esta unién
ha nacido una espiritualidad a la vez monastica y feudal que ha ca-
racterizado la vida religiosa de la sociedad occidental de manera ex-
clusiva hasta principios de! siglo XII y cuyos efectos se haran sentir

hasta finales de ia Edad Media.

i. LA ESPIRITUALIDAD MONASTICA

En los siglos X y X1, y en la medida en que es posible hablar de
monacato como de una entidad, todos los monjes de Occidente si-
guen la regla de San Benito. En la prictica, ésto no excluia una cier-
ta flexibilidad e incluso una relativa diferencia entre una abadia y
otra, ya que la adaptacion de la regla a las exigencias locales y a las
intenciones de los fundadores estaba asegurada por las costnmbres
que dirigian en el plano concreto la existencia cotidiana. Pero los
grandes principios y las formas de vida religiosa venian fijados por
la regla benedictina, venerada e intocable. Este monolitismo, impues-
to por la legislacion carolingia, se adaptaba perfectamente a una so-
ciedad todavia simple y estatica,

a) Plegaria y liturgia: el efjemplo de Cluny

{ Las fascinacién que ejercian la vida y la espiritualidad monasti-
cas es comprensible perfectamente en una civilizacién en la que el
acto religioso por excelencia era el culto ofrecido a Dios}Como ha
escrito Marc Bloch, «en esta sociedad cristiana, ninguna funcién de
interés colectivo paracia més indispensable que la de los organismos
espirituales. No nos equivoquemos: en tanto que espirituales. La fun-
cion caritativa, cultural y econémica de las grandes cabildos cate-
dralicios y de los monasterios ha podido ser en realidad considera-
ble. Pero a los ojos de los contemporaneos, no era mas que algo ac-
cesorion 2. Auténtica ciudadela de la plegaria, el monasterio es el lu-
gar por excelencia donde Dios es adorado.

Sin embargo, no siempre habia ocurrido asi y el mismo San Be-
nito no habia asignado a la vida litdrgica un lugar privilegiado. Se-
gun €l, el monje era sobre todo un penitente que entraba en la vida
religiosa para expiar sus pecados y ponerse bajo la direccién espiri-

' Annales Quedlinburgenses, MGH, SS, III, pag. 54.
2 Marc Bloch, La société féodale, t. 1, 1939, pag. 139.
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tual del abad. En la época carolingia, en particular con Benito de
Aniano, el papel de la oracién en el monacato llegb a ser predomi-
nante. Pero seria funcion de la primera edad feudal, y en particular
de Cluny, estimuiar esta tendencia hasta sus Gltimas consecuencias.

—wEste monasterio de Borgoiia, fundado en el afio 910 por el abad BRer-

non con el apoyo del duque Guillermo de Aquitania, extendié muy
pronto su influencia a una buena parte de Occidente, desde Ing ate-
rra hasta Italiad Vinculado directamente a la Iglesia romana, repre-
sento desde finales del siglo X hasta principios del X1 Ia congrega-
cion religiosa mas importante de la cristiandad y, gracias a una serie
de abades famosos, su radio de accién fue considerable en todos los
medios de la sociedad. Pero el monacato de la ¢poca feudal no se
limita exclusivamente a la experiencia de Cluny, ya que otras tradi-
ciones espirituales, particularmente en Alemania y en Italia, perma-
necian atin muy vivas. Sin embargo, no es exagerado considerar a
Cluny como la expresién mas auténtica de las aspiraciones espiri-
tuales de la sociedad feudal.

Aungue los cluniacenses, lo mismo que los restantes monjes de
esta época, fueran Benedictinos, el ritmo y la organizacion de su vida
son en gran medida originales. Asi, mientras gue San Benito habia
fijado en cuarenta el niimero de salmos que debian ser recitados cada
dia, a finales del siglo X1 en Cluny se recitaban doscientos quince.

T 1 S 1 1l : 1
La Iegid preveda ia lectura de un salteric nor cemana. Fn tiemnos

del abad Odilon, era necesario haber leido la Biblia entera en el cur-
so del afio3. Por tltimo, las disposiciones del fundador establecian
un equilibrio aproximativo entre los diversos aspectos de la vida mo-
nastica: cuatro horas para la lectura de textos sagrados y de autores
eclesiasticos (lectio divina), tres horas y media para la liturgia y seis
horas para el trabajo. En los monasterios cluniacenses, el trabajo se
habia reducido a algunas actividades simbolicas y bastante limita-
das, ya que la mayor parte del tiempo se consagraba a la plegaria
litiirgica y a la lectura meditada de la Escritura.

Este preponderancia del Opus Dei se manifiesta sobre todo en
un alargamiento del oficio liturgico. Entre las partes cantadas se in-
tercalan extensas lecciones extraidas de textos de la Biblia y de los
Padres. Por otro lado, si bien es verdad que Cluny no ha inventado
los oficios subrogatorios, es decir, los oficios complementarios y no
exigidos por la regla, éstos fueron generalizados y difundidos en las
casas de su jurisdiccion; a los salmos se afiadieron algunos versos y
colectas, como por ejemplo en la Trina Oratio recitada en honor de
la Santisima Trinidad. Del mismo modo, se multiplicaron los sufra-

? Ph. Schmitz, «La liturgie de Cluny», en Spiritualita cluniacense, Todi, 1960,
pags. 83-99,
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gios (una antifona, un verso, una oracion), las letanias, etc. Pc:r ul-
timo, ia liturgia se ﬁnriqua:;m con gestos y con actos que tanghal;l a
acentuar el aspecto dramatico: una_parte de los salmos la recita an
echados en el suelo y cuando el Viernes Sant{l se leia f:l evangelio
de la Pasi6n, dos monjes tomaban trozos de pafio depos_lt.adns sobre
el altar y los rasgaban cuando se leian las p_etlabras: Diviserunt sibi
vestimenta sua. El oficio e:{pérllmentu también una extens:ét} espa-
cial y la liturgia se hizo peregrinante: yaen el siglo 1x en Saint-Ri-
quier, con ocasién de las grandes festividades, los monjes se trasla-
daban en procesion desde la iglesia abacial a otra. En Clm}y, una
rocesion solemne les conducia dos veces al diardesdeila ba§i11ca has-
" ta la iglesia de Santa Maria, du_ndc se cantaban las visperas.
i Lo mismo que ¢l oficio salmodiado €n coro, la misa ncup_aba un
- puesto relevante en la vida y en la espiritualidad de los monjes. En
Cluny se celebraban dos misas conventuales al dia: 1a de la mafiana,

i g_elcbrada en Santa Maria, y la misa solemne cantada en el altar prin-

cipal de la basilica después de la hora sexta. También aqui era po-

. .sible que se realizaron con frecuencia amplificaciones litiirgicas: can-

_ to del Introito repetido tres veces, desarrcllo del Kyrie, y sobre todo,
afladidos al Allelyja que consistian en una prosa y en una secuencia,
textos versificados que expresaban en términos lir:ﬂcns el mgmﬁcaﬂdu
del misterio puesto de relieve por_l? htl:lrgia del dla;IA esto §iana-
dia, ademas, las misas propias ceiebradas pul aquiiios moHSs Gue
eran sacerdotes —es décir la mayoria ¢n las grandes abadias— para
las que habia sido necesario multiplica: los altarcs y, en consecuen-
cia, las capillas laterales en torno al deambulatorio. Estas ceremo-
nias eran acompafiadas con incienso y aspersiones de agua I:_)ﬁndlta.
Todo ello contribufa a crear una atmosfera sacra que, mediante la
solemnidad de las celebraciones, deberia permitir al alma :':lccled.er al
mismo nivel sobrenatural, pero no se olvidaba la plegaria individual
y los religiosos no estaban obligados a participar al mismo tiempo
en todos los oficios. Sin embargo, la plegarl_a litdrgica y comunitaria
seguia siendo lo esencial: escuadras de monjes se sucedian en el coro
como batallones en la linea de fuego, tratando de ofrecer a Dios una
alabanza ininterrumpida y un sacrificio que fucra de su agrado..So-
lamente la realizacién de este ambicioso provecto prupurt::mnetba una
justificacion al peso cada vez mayor de las observancias rituales.

" En la espiritualidad monéstica de la época ‘faudal, l;}rptﬂgapa li-
tirgica no es solamente un acto de alabf.mza sino también de inter-
cesion y de sdplica. En torno al afio mil, en efecto, se produce en
todas partes una multiplicacién espectacular de las misas votivas, ce-
lebradas por intenciones particulares. En Cluny, la primera de las
dos misas conventuales era siempre oficiada por los q;funtc_ns. En el
oficio de maitines se recitaban cuatro salmos por las intenciones de
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los familiares de la abadia, otros por el rey, etc. Pero, sobre todo,
s¢ rezaba, y cada vez mas, por los muertos y por ellos se recitaban
incluso partes enteras del oficio. Por lo demas, fue el mismo abad
Odilén el que, a finales del siglo X, instituy$ la festividad de los fie-
les difuntos o dia de las animas, el 2 de noviembre. Existian, ade-
mas, cadenas de plegarias entre los diversos monasterios, que se co-
municaban sus obituarios donde hacian figurar los nombres de los
monjes que acababan de morir en las abadias asociadas con objeto
de recordarles en sus oraciones. Del mismo modo, podian ser ins-
critos también benefactores-laicos, soberanos o personas importan-
tes. Se trataba de un honor muy apetecido ¥ que requeria grandes
sacrificios financieros realizados con este objeto, en particular bajo
forma de donaciones benéficas. Con el fin de asegurar esta funciéon
de intercesion sobre el mundo, los monjes buscaban arndas y apo-
yos. De ahi la importancia creciente del culto litargico de los santos:
en Cluny, el santoral gregoriano se enriquecié con numerosos ofi-
cios de santos franceses; cotidianamente se reciiaba ci oficio de to-
dos los santos y la misa solemne venia precedida por la lectura de
las letanias. El dia de su fiesta, si se trataba de un martir, era leida
enteramente su Pasion, y su Vida, si se trataba de un confesor. El
lexto que debia leerse cn csta ocasién  tal es el sionificado de 1a
palabra legenda— ocupaba 1as ocho primeras lecciones de los Maj-
tines, donde se imploraban particularmente sus sufragios,

En definitiva, el significado de esta liturgia. solemne vy supera-
bundante al mismo tiempo, sélo puede ser comprendido consideran-
do la plegaria monastica como un arma. El monje se sirve de ella
ante todo contra su propio cuerpo, para combatir las tentaciones y
en particular la acedia, esa especie de tedio espiritual que acecha,
mas que a nadie, a quien aspira a la perfeccién. Sin embargo, si si-
gue virilmente la estrecha via de la observancia de la regla, el monje
puede hacer fracasar las insidias que le tiende el «antiguo enemigoy,
¢s decir el Demonio. Entonces ya no le queda mas que llevar el com-
bate cotidiano que consiste en rescatar mediante la plegaria el ma-
yor numero de almas de la condenacion y del fuego eterno. Este lu-
cha de cada instante contra las fuerzas del mal produce una vari--
dad de frutos espirituales de los que la comunidad cristiana se be-
neficia en virtud de la reversibilidad de los méritos: reposo del alma
asegurado a los difuntos y particularmente a las almas del purgato-
rio, paz a los vivos, fecundidad de la tierra, victoria a los reyes y a
los principes fundadores.(El monasterio, escuela de servicio divino,
es también el lugar donde se adquieren, a fuerza de plegarias, las gra-
cias sobrenaturales que irradian sobre el conjunto de la sociedad.
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b) Vida evangélica y desprecio del mundo

Serfa erroneo, sin embargo, reducir la espiritualidad monastica
de los siglos X y XI'a la p 2garia y a la lucha contra las fuerzas del
malySi la vida del claustr represento para los hombres de la época
algo superior a cuanto la tierra ofrecia :.ie grande y de bqeyo,rcra
también porque constituia un estado privilegiado que permitia ei re-
torno de las criaturas a su Creador mediante un servicio fiel a este
ltimo. Ciertamente, esta comunién con los habitan:es del cielo de-
beria realizarse plenamente sélo al final de los tiempos, pero podia
comenzar ya en este mundo. Como ha dcmostrad_ﬂ Jean Leclercg,
el monje medieval est4 animado por el deseo de Du;:rs y de la patria
celestial!. Mediante la plegaria litirgica, trata de unir su voz al coro
 de los &ngeles; mediante la practica de ascesis y de la mortificacién,
trata de llevar una vida angelical, lejos de los placeres y de las ten-
taciuones de este mundo\El monasterio donde se practica la obser-
vancia de la regla se convierte en la antecAmara del paraiso, un re-
ducto de cielo en la tierra. ) _

Esta dimension escatolégica del monacato permite comnrender
el lugar que ocupan la lectura y la meditacién de la Biblia en su es-
pirituaiidad. k£l Antiguo lestamento juega en ello un papel impor-
tante en la medida cn que es visto como una prefiguracién dc la 1l-
tima fase de la historia de la salvacion, inaugurada por la Encarna-
cion: con relacion a la Parusia, es decir, el retorno glorioso de Cr;'s-
to al final de los tiempos, el pueblo de Dios se encuentra en la mis-
ma situacién del antiguo Israel respecto a la llegada de Cristo segun
la carne. Sin embargo, en la historia del pueblo judio se buscan mas
las actitudes espirituales, acordes con el clima de tension de los 1l-
timos tiempos vy que caracterizan también la vida religiosa de los
monjes de esta época, que los modelos morales, como habia sucedi-
do en cambio en la época carolingia. Para estos monjes, en realidad,
no se trataba en ningtn modo de un tema literario, y la busqueda
de Dios se inscribia en sy programa cotidiano: la lectio divina jno
tenia como objeto conducir al espiritu a la meditacién para que pu-
diera ascender, desde aqui abajo, a la contemplacién del misterio
divino? '

La espera escatolégica se concreté también, para los monjes, en
un propésito de purificacién personal y colectiva que fue el origen
de la mayor parte de los movimientos reformadores de la época. Aba-
des famosos, como Guillermo de Volpiano o San Pedro Damiano,
s€ preocuparon con ardientes deseos por hacer de Ia vida del claus-

- ¢ Particularmente en su excelente libro L’Amour des letires et le désir de Dieu,
Paris, 1957.
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tro algo similar a una sociedad perfecta, verdadera anticipacion en
este mundo del reino de Dios. En el siglo X1, esta tendencia se ma-
nifestd con particular claridad en Cluny. Sin €xageracion, la ~<piri-
tualidad cluniacense puede ser calificada de triunfalista, en cuanto

- que los conceptos de pecado y de rescate le fueron menos familiares

que la contemplacién de la gloria y de la majestad divinas. No fue

_ciertamente casual ] hecho de que San Hugo hiciera borrar del can-

to del Exultet las palabras O felix culpa!, paraddjica exaltacién del
pecado de Adan, considerado como el punto de partida de la Re-
dencion. El significado de este realismo sobrenatural no era ya com-
prendido en un ambiente espiritual impregnado més por el misterio
de la Transfiguracién que por el de la Encarnacién Y en €l cual el
monasterio aparecia como la antecdmara del cielo. Las concepcio-
nes artisticas de Cluny, y de manera general de los monjes negros,
revelan el mismo estado de espiritu: nada es demasiado bello ni de-
masiado suntuoso paia la casa de Dios, donde ei briiio dej oro, el
resplandor de las lamparas y el perfume de los inciensos concurren
Ppara ofrecer a quienes se acercan a eila un anticipo de los esplendo-
res de la corte celestial,

Considerdndnse en rcierta sentido, la vanguardia del pueblo de
Dios que habia alcanzado Jas puertas del Reino. los monjes tuvieron
tendencia, a veces, a despreciar los otros estados de vida en el am-
bito de la Iglesia. Convencidos de ostentar las garantias de la salva-
cion, los monjes invitaron a los mejores cristianos a reunirse con
ellos en la paz de los claustros para abrazar la vida monéstica. De
€sta manera, en las abadias se constituyd una nueva aristocracia es-
piritual, poco diferente en sy reclutamiento de la que, en la misma
época, imponia su autoridad a los humildes en la sociedad laica.

De esta manera se comprende que numerosos textos espirituales
de la Edad Media presenten la entrada en el claustro COmo un acon-.
tecimiento tan importante, si no mas, que el bautismo. El monaste-
110, incluso en algunos elementos de su arquitectura, ;no es al mismo
tiempo el monumento conmemorativo de la Jerusalén histérica y la
prefiguracién de la Jerusalén celeste? En cualquier caso, aquellos
que lo habitaban participaban de la dignidad de los hijos de Sién y
se beneficiaban de los dones propios de los lugares santificados por
la vida del Sefior. La conversién que implica la profesién religiosa
¢s entendida como una superacion de la condicién terrenal{Hacerse
monje significa, al mismo tiempo, retornar al estado originario de
perfeccion y anticipar la vida futura; pero significa también despre-
ciar ¢l mundo para edificar el hombre nuevo llamado a ocupar un
puesto junto a Dios.)

La contrapartida de esta aspiracion a las cosas celestiales es la
tendencia, bastante acentuada en la mayor parte de los autores es-
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. pirituales del siglo X1 ectén convecid

pirituales de esta época, a despreciar las cosas de este mundo. Tra-
bajos recientes, particularmente los de R. Bultot, han puesto de re-

- lieve con insistencia esta depreciacién sistematica de las realidades

- del mundo (contemptus mundi) y han juzgado de manera fundamen-
- talmente pesimista las realidades temporales, las actividades terrena-
les y el amor humano, esto es, la vida profana en su conjunto. [os
' mismos autores, por el contrario, han exaltado la vida monastica,
‘presentada como la forma auténtica de Ia experiencia cristiana y la
‘Unica via de salvacién, A Sus 0jos, en realidad, el mundo esta lleno

-nunciar a las criaturas Y VIVIT en esta tierra como peregrinos o ex-

.. tranjeros: el Reino se conquista a través del exilio. Los autores es-

nvecidos de Gue exisie una incompa-
 tibilidad absoluta entre Ia vida religiosa y las breocupaciones, las

zar realidades terrestres que son 1lusorias y ofrecen riesgos de peca-
do: «Unicamente sensibles a] abismo existente entre Dios y el ser fi-
nito, la espiritualidad monastica descalifica a este ultimo en la esca-
la de vaiores sin Plantearse su esencia nj su significacién propians,
0 de los mayores temas
del Evangelio de San Juan, es interpretada por los autores monas-
ticos como un juicio negativo sobre el conjunto de la creacién.

Tal desconfianza, Por no decir algo mas fuerte, respecto de las

¢s ¢l de oponer estos textos a los de los monjes de ]a época feudal,
sino el de esforzarse Por comprender y explicar sus contradicciones
que no son sélo aparentes, A este fespecto, es esencial darse cuenta
de que los autores espirituales del siglo XI han sido victimas de su
particular lectura de la Biblia: en la Vulgata, en efecto, las oposicio-
nes escriturarias habian sido endurecidas Y empobrecidas por tra-
ducciones inadecuadas: asi, por ejemplo, la antitesis semitica entre

5 R. Bultot, «Spirituels et théologiens devant 'homme et Je monde», Revue tho-
miste, 64 (1964), pag. 546.
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el alma, cuando en realidad abarcaha realidades mucho mas com-
piejas. Por otra parte, estos autores hicieron suyas, sin disciming-
cién, concepciones filoséficas de |a Antigiiedad, mantenidas por
literatura patristica: por ejemplo, la definicién de la ascesis como
busqueda d= [ mnsensibilidad, CONCEPto inspirado mas en el estoicis-
mo que en el Evangelio, o |a Oposicién platénica entre la conten
placién y la accién. Ej bajo nivel de Ia cultura medieval no permt W
hacer la criba que hubiera sido necesaria en el seno de esta herencia

Por otra parte, algunas conceptos fundamentales de |3 espiritua-
lidad monéstica no estap desprovistos de ambigiiedad: la vida san-

gélican tan pregonada por los autores espirituales (€8 una simple as-

Y en particular de la sexualidad?. Tomando al pie de ]a Jetra algunos
Pasajes de San Agustin —uno de los autores més leidos de este tiem-
Po—, algunos monjes se dejaron caer, a veces, en Ia pendiente del
gnosticismo, e incluso del dualismo al que les inclinaba su experien-
cia ascética. Para ellos, de hecho, el mundo NO €S mas que una rea-

lidad sin consistencia propia, simple reflejo degradado de un mundo
celeste donde se cncuentra su verdad Fn en historia ge dact

-
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nos lo que se construye que lo que le acerca a su fin. Dominio de lo
transitorio y de lo contingente, lo creado no debe suscitar ni apego
ni tampoco estima; sino menosprecio y rechazo. Aj repudiar el mun
do terrenal, Ia espiritualidad monéstica del siglo X1 proyectd, de al-
guna forma, el mal fuera de] hombre para situarlo en las cosas, con-
firiéndole asi una realidad objetiva y acuciante. Lejos de derrotar al
enemigo, no hizo mas que reforzar su presencia en los espiritus,
Seria necesario, por tanto, matizar el caracter absoluto y severo
de algunos juicios sobre el mundo pronunciados por un buen nime-
ro de autores espirituales monasticos, considerando Jas motivicio
nes que les condujeron a ello, En efecto, la condena sin apelativos
de las realidades lerrestres se sittia generalmente en un contexto po-
[€émico. La mayor parte de los escritos sobre e desprecio del mundo
han sido redactados en e siglo X1y a principios del X11, en un mo-
mento en que la lucha contra |a simonfa ocupaba el primer puesto

LT
L .

zada por los monjes se presentaba Mas.como un juicio réspecto a al-
gunas estructuras opresivas que obstaculizaban el desarrollo religio-
50 y la caridad que como una evasisn de la vida social y de la acci6n
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temporal. En este caso, el contemptus mundi traducia frecuentemen.
te «el rechazo de compromiso con una sociedad politica menos cris.
tiana, quiza, que el mas laico de nuestros Estados actualesy . Asi,
-, pﬁr <,<mplo, en un tratado atribuido a san Anselmo, se encuentra
- una severa critica contra la domesticacién de los prelados por parte
dtﬁ'ey de Inglaterra y contra Ia incontrolada violencia de la caha-
lleria. En este caso especifico, el «desprecio del mundoy €s ante todo
la expresion de un rechazo de un tipo de sociedad y no tanto [a de-
preciacion sistematica de las realidades profanas,
Por otra parte, conviene preguntarse qué podia representar el
mundo para el hombre de Ia primera edad feudal, independiente-
mente de cualquier influencia ideolégica transmitida por la cultura,
. Desde cualquier punto de vista, el hombre no veia a su alrededor
' mé&s que violencia e injusticia y le era muy dificil percibir valores po-
sit;iigﬁ.'sijen el seno de la sociedad profana: Mmuy pocos matrimonios
 fundados en el amor. ninguna cultura laica todavia digna de este
nombre, escaso progreso técnico o cientifico. Incluso el Estado re-
presentaba mas un orden sacral que culminaba en la persona de] em-
perador o del rey, ungido sel Sefior Y su representante en la tierra,
que la estructura politica de 1a ciudad temporal.

La famosa lucha de las Investiduras, que enfrents a finales del
siglo X1 v principios del 11 2 1os bapas contra ios emperadores ger-
ménicos no es, como se ha dicho fracu-:ntemente, un conflicto entre
el poder espiritual y la autoridag laica, sino una lucha a ultranza en-
tre dos sacralidades rivales. En un mundo en e] que el orden estaba
fijado por la Providencia y en el que la organizacién politica y so-
cial estaba regida por modelos trascendentes, la nocién misma de po-
der temporal no tenia significado alguno. No se puede reprochar a

En la préctica, en fin, ni los monjes ni los Crémitas, que parecen
ser los Ginicos que hayan practicado al pie de la letra desprecio del
mundo, fueron completamente hostiles o ajenos a las realidades hy-
manas. En la espiritualidad monastica, la incontestable depreciacién
de las realidades terrestres fye moderada, con frecuencia, por un sen-
tido profundo de las cosas y de los hombres, I ag abadias de la €po-
ca feudal no estan aj margen de la vida social: en los grandes mo-

& -Cfr. J. Batany, «L’Eglise et Je mépris du monden, Annales E. § C., XX (1965),

pégs. 218-228, y la respuesta de R. Bultot, «Mépris du monde et Xle sitclen, Annales
£ 8. C, XXII (1967), péags. 219-228,
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nasterios germanicos, incluso en Francia, y en los pequenos priora-
tos, muchos hijos de la aristocracia recibian una instruccién clemen-

carrera eclesiastica. La espiritualidad cluniacense, por otra parte, no

pretendia que el hombre renunciar: a ser é| mismo, sino que consa-
stara su vida al servicio de Dios.

Asi, una vez Superada una primera fase rigorista, la actitud de los
cluniacenses frente a Ja sociedad de su tiempo estuvo caracterizada
POr una preocupacién de comprension y de apertura, favorecidas,

por lo demas, por aquellos vinculos de parentesco y de solidaridad

los grandes de esta tierra, sobre quienes aquellos trataban de ejercer
ia, matizada de ind ulgencia, que manites-
tal'ﬂl'l I'ES]'}{.‘CtD a Inﬁ laicns nn ce ]Emité E"‘r":]113;1"-"|1~1ﬂn"-'\- w ¥

Ty = ’ =¥
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dirigentes: el abad Odilon jugé un Eran papel en la difusién de los
movimientos de paz y no se puede olvidar que Abelardo, perseguido
Por San Bernardo, encontré en Pedro el Venerable e] refugio para
morir en paz, La carta que este tltimo escribioé a Elojsa para anun-

ciarle la muerte de su €Sposo es, por lo demaés, una obra maestra de
delicadeza y de humanidad,

Este enfrentamiento entre 4 teoria y la préctica de los ambientes
monasticos en sus relaciones con e mundo permite constatar la com-
plejidad del problema. Por un lado, muestra la existencia de una doc-
trina espiritual coherente, que situa la perteccion cristiana en un ideal
de retiro de la vida terrenal ¥ de rechazo de algunos aspectos de la
I : vida angélica, paraiso encontrado fuera de los

otra parte, se abre paso la Preocupacion de los monjes del siglo X1
POr actuar en la sociedad que les rodea, llegando incluso hasta la
aceptacion sin reservas de sus valores y de sus estructuras, De he-
cho, las dos actitudes No son contradictorias. Para traiisformar el
mundo, puede ser mas eficaz €n ciertos momentos salir que perma-
necer en €l, y a veces, es més facil encontrar al hombre huyendo de
la muchedumbre que permaneciendo mezclado en ella. ;Es quiza una
casualidad que muchos abades ~—¥ muy particularmene los de Cluny

h-ﬁﬁ E. Gilson, «Le message de Cluny»s, en A Cluny, Dijon, 1950, pag. 30.
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hayan cjercido una funcién arbitral en los conflictos politicos de su
tiempo, tanto en el plano local como en el de toda la cristiandad?
En cuanto a los eremitas que se refuglgban en lo profundo de los
bosques para huir del mundo, ninguno ignora ya el papel que juga-
ron en las roturaciones, en el establccimiento de nuevas rutas, en la
asistencia a los caminantes o en la evangelizacién'd - las poblaciones
rurales. Puede apreciarse la dificultad que existe pera Juzgar de ma-
nera ¢quitativa una espiritualidad que frecuentemente valorizaba, en
la préctica, realidades que luego despreciaba en el plano de los

principios.

_ 2. LA INFLUENCIA DE LA ESPIRITUALIDAD MONASTICA

A pesar de todas estas reservas —que tienen su importancia—,

. 1o es menos evidente que la ideologia de los monjes tuvo mayor in-

B
A
5

b Tl

fluencia sobre la espiritualidad de la ¢poca feudal que su «praxisy.

El ideal monéstico ejercié en todos los espiritus de su tiempo, inclu-
so en los menos cultivados, una fascinacién incomparable, y algu-
nos temas espirituales estimados por los cenobitas fueron recupera-
dos por otros, clérigos o laicos, que los llevaron hasta sus conse-
cuencias mas extremas.

a) Vida profana y vida religiosa

En esta época, en efecto, comienza a imponerse entre los cristia-
nos de Occidente la idea de que existe una incompatibilidad entre
la vida en el mundo y el estado religioso. El clero secular es el pri-
mero que experiementa el contragolpe de las doctrinas ascéticas ela-
boradas en los claustros y que modifican la concepcién misma del
sacerdocio. Las reformas monésticas del siglo X habian tratado de
restablecer la practica de la continencia en las abadias. Las medidas
que fueron tomadas con este fin no estaban inspiradas Unicamente
por motivos disciplinarios. En Cluny, por ejemplo, desde Ia mitad

del siglo X, se _c_lggg;mll{lﬁﬂ%ﬂﬂiﬂMﬁHdﬂiﬁuu&ﬁsﬁé@WjﬁEﬂﬁ

un puesto preferente a la adhesion.al-Cristo, Salvador. presente.en el
sacramento.de la comunié n: solo_recibiendo el -«verdad Ero-euerpo
ﬁﬁ_%tmampmmm.manmwiﬂﬂm
para acercarse a la_Eucarisii C@MM»MWWL& ,,,,,

hostia es absolutamente necesario ser Odon de Cluny, en su

famoso poema Oewp.
necesidad ahsqlul& para los monjes y establece una incompatibili-
dad entre funcidn sacerdotal y concubinato,
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En la época en que comenzaban a ser conocidas, estas ideas apa-
recian como atrevidas anticipaciones. Todavia en torno al afio 1010,
el obispo Burchard de Worms, en su penitencial titulado Corrector
sive medicus, establecia penas para los laicos que rechazaran tomar
parte en el oficio celebrado por un sacerdote casado o amancebado.
Pero desde mitad del siglo X1 se observaba, un poco por todas par-
tes, que algunos fieles ponian en duda la validez de los sacramentos
distribuidos por sacerdotes que no practicaban la continencia. En
Milan, aleededor de} afio 1050, los Patarinos fueron incluso mas le-
jos llegando a boicotear los oficios celebrados por los sacerdotes «ni-
colaistas» y obligandoles a respetar la castidad, elemento fundamen-
tal, segin ellos, del estado sacerdotal. Por su parte, la reforma gre-
goriana hizo suyas estas concepciones y fij6 durante siglos el nuevo
modelo de sacerdote, fundado en un ideal de pureza y de separa-
cién. Para Gregorio VII, en realidad, quien celebra el sacrificio de
la misa debe ser la imagen de Cristo y la castidad del Hijo de Dios
exige la del ministro del culto. Consagrado al servicio permanente
de las alabanzas que Jestis ofrece al Padre celeste, el sacerdote te-
rrestre vivira separado de los fieles y renunciara a todo cuanto de
profano pueda haber en su existencia. Se le prescribe llevar una vida
comunitaria, adaptada a la funcién de oracidn que €l asegura a toda
la Iglesia y que, por lo demas, tacilita la observancia de la continen-
cia. Castidad, vida comunitaria y servicio litlirgico representan, a
partir de ahora, los tres aspectos fundamentales del estado sa-
cerdotal.

Sin embargo, muchos sacerdotes no habian esperado hasta la lla-
mada del Papa para modificar su género de vida. Desde mitad del
siglo XI, la vida canénica, es decir comunitaria, fue restaurada o ing-
taurada en numerosos lugares, en particular en las regiones meridio-
nales (por ejemplo, en San Frediano de Lucca, en San Juan de Le-
tran y en San Rufo, cerca de Avignon). Otros clérigos, afrontando
la hostilidad de sus hermanos en religion, eligieron retirarse al de-
sierto. Se asiste, de manera casj general en todas partes, a la proli-
feracion de diversas formas de eremitismo clerical, en tanto que la
mayor parte del clero secular experimentaba la influencia de la es-
piritualidad monastica. Esto es lo que scilalaban los adversarios de
la reforma, desde los sacerdotes milaneses al denominado Anénimo
de York, quienes reprochaban al papado el querer imponer al clero
secular un género de vida y unas exigencias morales que no se co-
rrespondian con la vocacién especifica de su ordo. El argumento era
indudablemente vilido, pera, como aquellos que lo defendian se apo-
yaban en los principes temporales, fueron englobados en el descré-
dito general que se abatia entonces sobre los clérigos «simoniacos y
nicolaistasy. :
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Sin ninguna duda, la consecuencia mas grave de la difusion de
la espiritualidad monéstica fue la depreciacion profunda y duradera
del estado laico. Afectado por una doble inferioridad religiosa y cul-
tural, el laicado se defini6 negativamente por su exclusién tanto del
universo de lo sacro como de la cultura erudita. En un mundo en el
que la vida cristiana se identificaba con la vida consagrada, la gran

‘mayoria de los bautizados se encontraban peor situados que los re-

ligiosos en la perspectiva de la salvacién. La distincion entre cléri-
gos, monjes y laicos no era ciertamente nueva en la Iglesia. Ya Gre-
gorio Magno, inspirandose en un pasaje del profeta Ezequiel (XIV,
14), habia dividido a los cristianos en tres categorias en funcién de
las instituciones eclesiasticas: conjugati (los esposos), continentes,
(los religiosos), predicatores (10s clérigos seculares). Este esquema
fue recuperado por los ambientes monasticos ‘del siglo X pero con
una perspectiva diferente. Poco antes del afio mil, el abad Abbon de
Fleury (Saint-Benoit-sur-Loire) escribia: «Entre los cristianos de am-
bos sexos, sabemos que existen tres ordenes o, mejor dicho, tres gra-
dos. El primero es el de los laicos, el segundo el de los clérigos y el
tercero el de los monjes. Aunque ninguno de los tres esté libre de
pecado, el primero es bueno, el segundo, mejor, y el tercero, exce-
lente»®. En este autor, como en muchos otros de su época, la clasi-
ficacion de los diversos tipos de cristianos no trata unicamenic de
distinguir tres maneras diferentes de estar en la Iglesia, sino que re-
presenta también un esquema jerarquico, fundado en la idca de una
remuneracion variable segin los estados de vida. Tomando los da-
tos indicados por Cristo, a proposito del rendimiento de la simiente
en la parabola del sembrador (Mateo, XIII, 8), la literatura espiri-
tual de la época afirma claramente la superioridad de la vida mo-
néstica (ciento por uno) sobre el estado clerical (setenta por uno) y
el de los laicos (treinta por uno). Esta escala de valores no es uni-
versal y, entre clérigos y monjes, existieron controversias a lo largo
de toda la Edad Media a proposito del primer puesto. Todos esta-
ban de acuerdo, sin embargo, €n atribuir a los laicos el ultimo pues-
to. La jerarquia de los diferentes estados de vida se asienta en €] pos-
tulado de que la condicién carnal es mala: cuanto mas se aleja uno

de la carne, identificada aqui con la sexualidad, mas perfecto se es.

En esta perspectiva, el matrimonio, aunque sea un sacramento, no
tiene ningan valor positivo: no €s mas que un remedio de la concu-
piscencia y una concesion a ia debilidad humana'®. Ademas, las re-

9 Abbon de Fleury {(Abbonis Floriacensis abbatis), Apologeticus ad Hugonem et

Rodbertum reges Francorum, PL, 139, 463. .

10 hidem: «Por lo que respecta a la condicibn conyugal, ésta es admitida por in-
dulgencia para evitar que e hombre, en la edad en que las tentaciones debidas a la
fragilidad de la carne son fuertes, caiga en una situacion todavia peor.»
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lacionies conyugales jno estaban contaminadas en si mismas por el
pecado, como habia afirmado San Agustin contra Pelagio? En la
perspectiva escatologica hecha suya por el monacato, la continencia,
y sobre todo la virginidad, constituian los fundamentos de la vida
religiosa.

Esta visién pesimista de la conc:iz:6n de los laicos y de su papel
en la Iglesia no es exclusiva de algunos autores aislados o extremis-
tas. Es compartida también por los mismos ficles que no ven otra
posibilidad de salvacién mas que mediante una unién lo mas estre-
cha posible con el mundo de los religiosos. Los caballeros entregan
a sus hijos como oblatos en los monasterios. Aquellos que perma-
necen vinculados a su siglo se afilian a las abadias mas prestigicsas
mediante asociaciones o confraternidades de oracion; como contra-
partida de algunas donaciones piadosas —que revisten por lo gene-
ral 1a forma de donaciones agrarias—, los laicos consiguen ser ins-
critos en los libros donde figuran los nombres de aquellos por quie-
nes los monjes rezan diariamente y en sus obituarios. Cluny no in-
ventd este tino de asociaciones pero promovi6 considerablemente su
desarrollo, en particular en los medios aristocraticos. ¥ todavia mas.
En el siglo X1 se difundi6 entre los fieles la costumbre de solicitar el
habito religioso con ocasién de una grave enfermedad. El cronista
monastico Orderico Vital nos proporciona un gjemplo interesante
que se refiere a Ansoldo de Maule, antiguo compafiero de armas de
Roberto Guiscardo. Después de cincuentra y tres afios de caballeria, ~
sintiendo acercarse el momento de su muerte, se dirigio a su mujer
en estos términos: «Gentil hermana y querida esposa Odeline: du-
rante mas de veinte afios, la benevolencia divina nos ha permitido
vivir juntos. He aqui que yo ahora me encamino hacia el final. Lo
quiera o no, voy a encontrarme con la muerte. Ten a bien aceptar
mi deseo de convertirme en monje, de renunciar a las pomposas ves-
rimentas de este mundo para revestirme con ¢l negro habito del san-
to padre Benito. Te ruego, amada mia, que me dispenses de mis obli-
gaciones conyugales a fin de que, liberado de la carga de las preo-
cupaciones mundanas, merezca el honor de recibir el habito y la ton-
sura monastica.» La esposa dio su aprobacion, €l pudo realizar su
deseo y fue inmediatamente revestido con el habito. Tres dias des-
pués muri6 y «fue sepultado con Cristo para resucitar con ¢l»!l. El *
hecho de morir con el habito monéstico aseguraba una total parti-
cipacién en los sufragios, las oraciones y los méritos de los religio-
sos con la sola condicion de renunciar al matrimonio y despojarse
de sus «prerrogativas» y de sus bienes. Para un laico, el camino de
la salvacién pasa por el triple rechazo del poder, del sexo y del di-

™S 11 Orderici Vitalis, Historia ecclesiastica, v. 20.




mm,lo que constituye la negacién misma de su estado. El espiritu
__medieval, proclive a los contrastes totales, no conoce mas que la con-
“sersion absoluta. Sélo mediante una renuncia completa, €l crl'_stlano
iéh:'ggpemr hacerse grato a Dios. ;
-+ Por ello, incluso aquellos que por necamda(_l permanecen en el
“"-"ﬁﬁ do, si tienen alguna preocupacion por el mas alla, se+esfuerz:'an
" por imitar las reglas de la observancia monastica. La Vie de saint
" Géraud d’Aurillac, compuesta hacia mitad del 51gl¢3 X por el abad
. Odon de Cluny, nos ofrece el ejemplo de un gran sefior que, 111(:1)150
" viviendo en ¢l mundo, alcanza la pel:fEC{:lf}l_l. Pero no nos equivo-
- ‘quemos: en San Geraldo no existe ningin ideal de santidad laica.
-.'-’Tﬂ%gfﬁdﬁ'ﬁ:mmcntn, Odon lo presenta como un monje de deseo, al
_aue Gnicamente las obligaciones ineludibles le han impedido la en-
aua en el claustro; nos lo muestra practicando la castidad y recha-
do combatir con las armas, porque la violencia es mala a sus
s: cuando sus enemigos le atacan y no puedo evitar el combate,
-« hace molinetes con su espada y finge batirse tratando, al mismo tiem-
" po. de no herir a ninguno. Su vida religiosa se caracteriza por la al-
"terﬁﬁni:ia de iecturas v de oraciones. San Geraldo, aunque sea ca-
ballero, vive como un monje!2, . .

Lejos de limitarse a las capas superiores de la sociedad, la fasci-
nacion que ejercen las tendencias ascéticas de la espiritualidad mo-
nastica se extiende, durante el siglo X1, al conjunt:o _de: los laicos,
como puede constatarse en la ideologia de los movimientos de paz.
Estos no expresan solamente una aspiracion al [ESti‘-}blEGll‘ﬂlEHlD del
orden perturbado por la anarquia feudal. El lugar importante que,
en los documentos emanados de las asambleas que tuvieron lugar en-
tre los aflos 990 vy 1040, ocupan los preceptos de abstiencia, juntq al
rechazo de la violencia, testimonia un deseo ampliamente extendido
de adoptar un tipo de reglas de perfeccion tipicamente mnnésticas:,
Una ascesis comunitaria representaba para los hombres del afio mil
el medio mas seguro de alejar la colera divina y asegurar la salva-
ciéon de la colectividad.

La adhesion de los laicos a las instituciones y a los valores del
monacato no s, sin embargo, un simple fendmeno de mimetismo o
de 6smosis. Manifiesta, méas bien, el despertar de la conciencia reli-
giosa en los medios sociales que no habian conocido hasta entonces
mas que un simple conformismo. Movimiento misterioso en sus ori-
genes: bajo la influencia de los monjes, pero también de un clero
que, en el ambito reducido de la iglesia privada, esta en contacto
cada vez mas estrecho con los fieles, se efectiia en estos siglos obs-

pags. 23-29. ;
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12 Cfr, A. Frugoni, «Incontro con Clunys, en Spiritualita cluniacense, Todi, 1960, “‘i?
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curos una especie de impregnacion espiritual cuyas modalidades se
nos escapan. A la atonia que caracterizo el clima religioso de los si-
glos IX y X sucede un periodo de profunda fermentacién. Simples
fieles, en nimero cada vez mayor, comienzan a acceder a un cierto
conocimiento, si no de la Biblia, per lo menos de los principales pre-
ceptos evangélicos. Algunos de ellos acentuaron todavia més la tra-
dicion mondstica y acabaron, en muchos casos, en un espiriiualisiuo
exacerbado. |

Es curioso constatar cémo las primeras herejias que aparecieron
en Occidente en torno al afio mil —las de Vertus (Champafia), de
Arras o de Monforte (Lombardia)—, tuvieron en comtin el rechazo
del mundo y de su violencia, el desprecio del cusrpo y de la vida se-
xual, asi como la negacion de las estructuras eclesiales y de los sa-
cramentos cuya materialidad les ofendia. Es verdad que se trata s6lo
de grupos poco importantes, rapidamente reducidos al silencio por
la jerarquia eclesiastica. Pero, jno representan, aunque sea radicali-
zandolas, las aspiraciones religiosas de muchos hombres de sy & poca
que, en nombre de una interpretacion literal del Evangelio, tendian
a erigir en normas de comportamiento para todos los cristianos las
exigencias mas elevadas de la espiritualidad monastica? Sin ir tan le-
jos, los Patarinos de Lombardia o sus contemporaneos de Florencia
que cbligaban 2 su clero 2 adoptar el celibato v a renunciar a 1a si-
monia, compartian esta misma actitud espiritual, exigian simplemen-
te a los sacerdotes el cumplimiento de su funcién en 1a Iglesia: dis-
tribuir a los fieles sacramentos validos y ofrecer a Dios un sacrificio
que fuera de su agrado.

b) El combate espiritual

Al presentar la vida religiosa, ante todo, como un combate ince-
sante contra el «antiguo enemigo», la espiritualidad mondstica en-
contré un amplio eco en el seno de una sociedad guerrera cuya ética
profana (lo que los autores germanicos llaman Ritterliches Tu-
gendsystem) privilegiaba los valores militares, El considerar la vida
religiosa y moral como un combate entre ¢l Bien y el Mal no es cier-
tamente una invencién del siglo X1. Prudencio en la época patristica,
Alcuino y Smaragdo en tiempo de los carolingios, habian concedido
amplio espacio en sus escritos al tema de la sicomaquia. Pero que-
daria reservado a Ja primera edad feudal —como muestran las es-

‘culturas de Moissac y los frescos de Tavant— el privilegiar este as-
‘pecto hasta el punto de fijarlo como el eje de la vida espiritual de

toda una sociedad.
-Los hombres de los siglos X y X1, época caracterizada por la in-
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fad y la violencia, trasladaron al campo religioso todas sus cos-
Y Sus preocupaciones cotidianas. Segiin Ic.s_. trabajos més re-
basados en una interpretacion sicoanalitica, la estructura
}oficio monastico respondia a un deseo de lucha contra
fuerzas del mal, de las cuales los monjes trataban de arrancar las
almas de los fieles difuntos mediante una Plegaria constante e inten-
‘sa. En"iﬁg'__p&rspcctiva, la liturgia monastica, con su ambientacién
fast '€, representaria la sublimacién de los im-
: cracia laica, que no renuncia a Ia vio-
encia fisica si no es para substituirla por el combate espiritual. El

o ‘miles que ingresa en un monasterio deja tras de si su cabalio y su

= espada, pero lo hace para encontrar las armas espirituales infinita-
mente mas eficaces que las del mundo 13, '

“En todo caso, es cierto que ninguna época ha tomado ma4s en se-
2 la Edad Media la maxima evangélica: «El reino de los Cielos
ce la violencia». Toda la espiritualidad de la época feudal se de.
sarrolla bajo el signo del esfuerzo doloroso y de la lucha. En los mo.-
nasterios, se cultiva la ascesis como instrumento de retorno a Dios:

el sufrimiento voluntario, en efecto, permite aj hombre restaurar des-

 de esta tierra el estado originario de inocencia degradada por el pe-
~cado y acceder a la libertad espiritual. Fsta conviceidn, universal-
mente compartida, impulsz 2 1as alnias Cuauloradas de la perteccién
a la blsqueda del martirio que proporciona, junto con la certeza de

uno a si mismo. La ascesis benedictina, que se mantiene moderada
€n sus manifestaciones, contempla dos aspectos fundamentales: ]a re-
nuncia a los placeres de los sentidos y la lucha contra las tentacio-
nes. El segundo, en particular, tendi6 a asumir una importancia cre-
ciente a lo largo del siglo X1 a medida que se desarrollaba la creencia
en la realidad fisica del Diablo Y €0 su omnispresencia. Ej monje
Raul Glaber afirma haber visto varias veces a Satanis bajo la apa-
riencia de un animal inmundo y numerosas vidas de santos de la épo-
€4 nos muestras a éste fltimo agrediendo y apaleando a quienes as-
piran a la perfeccién.

También en este caso, los laicos no quisieron quedarse atras. Mu-
s de ell

" B. Rosenwein, «Feuda war and monastic peace: Cluniac liturgy as ritual
aggression», Fiaror, 11 (1971), pags. 129-157. :
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irir algunos méritos a los ojos de Dios: la pe-

E;:i?:a:i?nt{ul)ii;: &ualta Eg ad Media, los monjes irlandeses habian
difundido con su ejemplo la creencia an_i:a virtud santificadora de la
regrinatio religiosa, una especic de exilio val_qntarm a término de-
finido. E! significado de la peregrinac’'én cambi6 en el siglo XI cuan-
do los penitentes eligieron en gran nu nero, como meta de sus viajes,
algunos santuarios célebres como Santiago de Cur_l}gustela o los San-
tos Lugares, Roma y sobre todo Jerusalén. En_una:-épnca en que los
viajes representaban una empresa pe]{grﬂsa, se cnmpren{{e que
estos largos desplazamientos fueran considerados por los fieles y por

los clérigos como un ejercicio ascético y una forma de penitencia. En-.

tre las précticas meritorias, no deberiamos olvidar tampoco el ayu-
no, establecido por la Iglesia para ciertas épocas del afio litargico y
en ciertos dias de la semana, pero que podia practicarse més [re-

" cuentemente por devocion. Por tltimo, la limosna era el acto reli-

gioso por excelencia de los laicos como afirma uno de los primeros

 textos juridicos que hayan tratado de definir su estatuto en la Igle-
sia, el Decreto del monje Graciano (hacia el afic 1140): «Esta per-
mitido a los laicos tener una esposa, cultivar la tierra, juzgar y pro-
cesar, presentar sus ofrendas en los altares, pagar los diezmos. 51
han hecho este, podran salvarse a g:ond'lcmn de evitar los vicios me-
diante ia practica de la beneficiencia™. )

4 Puesto que el objeto de nusstro estudio no es ¢l de analizar estas
praticas de piedad en si mismas, nos limitaremos, en este momento,
a poner de relieve el espiritu que las animaba. A pesar de 5‘u_d‘nfe:r-
sidad, estas précticas buscaban el mismo resultado: la adquisicion
de méritos por medio de la privacion y el sufn{mf:nm. El hf:rmbre me-
dieval, en efecto, esta profundamente convanclti_o_c}e que solo una do-
lorosa expiacion puede proporcionarle la remision de sus pecados.
El esfuerzo ascético va dirigido esencialmente contra la carne y, en
particular, contra ¢l cuerpo, terrenc de preferente eleccion de las
fuerzas del mal. Por tanto, es necesario humillario y destrozarlo con

mortificaciones. _
Una espiritualidad de este tipo, centrada en el combate del hom-

bre contra si mismo, daba lugar, de manera mmgletamﬁnte natural,
a una religion de obras, ya que los fieles no podian esperar aplacar
la célera de Dios-Juez mas que multiplicando las practicas de devo-
' cion y de caridad. Cuando en el afio 1025 los hr_:rélicns de Arras aﬁr-
maron delante del obispo el caracter voluntario de la regeneracion
espiritual y pusieron en duda el valor de _ciartns sacramentos, no ha-
‘cian otra cosa que expresar, con una formulacién tosca, el escepti-
cismo respecto a la gracia que caracteriza la mentalidad de su tiem-

W - Decretum, ¢. 7, X11, q. 1, __Friedbérg, pag. 678.
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po. Sin embargo, nos equivocariamos si viésemos s6lo en este com-
portamiento la expresiéon de una fe materialista y*poco cultivada.
De hecho, los hombres de la época feudal oraban con los medios
que disponian: su cuerpo, sus fuerzas y su coraje. Como muy bien
ha destacado J. Toussaert a propdsito del final de la Edad Media
—pero la observacion sirve igualmente para los siglos precedentes—,
«el esfuerzo fisico y concreto sustituia, en una forma de piedad mas
exteriorizada y muy diferente de la nuestra, el dificil esfuerzo de ele-
vacion del espiritu hacia Dios» 15,

¢) Dios presenie en la historia

Para conocenla historia de los siglos X1 y X11, las principales fuen-
tes narrativas de que dispone el historiador son las cronicas monés-
ticas; su nimero y su importancia atestiguan el destacado interés de
los cebonitas por ¢l desarrolio de los acontccimicntos. Pero a abun-
dancia de esta produccién no se explica Ginicamente por el deseo de
hacer revivir el pasado y sacar de ello las oportunas consecuencias,
sino que tiene su origen también en la preocupacion de los religiosos
por discenir el modo en que la ohra de 1a salvacion, inaugurada por
la Encarnacion, se inscribia en la trama del tiempo. Por tanto, las
cronicas medievales comienzan frecuentemente con algunas conside-
raciones sobre la creacidon del mundo y con un resumen de la His-
toria Sagrada, antes de centrarse en la descripcion de los hechos, a
veces muy locales, que constituyen, a nuestro entender, su objeto es-
pecifico. Para los monjes de la época, cualquier historia particular
debe inscribirse en la histeria global del pueblo de Dios, que esta
bien lejos de haberse realizado por completo. EI hombre espiritual
debe escrutar con atencionl los acontecimientos para percibir en ellos
los signos de un crecimiento de la Iglesia v de un advenimiento de
la Parusia. Escogera, por tanto, aquellos episndios a su entender mas
significativos, que no son necesariamente los que el historiador ac-
tual quisiera encontrar,

A su propio nivel, mucho mas bajo indudablemente, los laicos
no estan menos atentos a los signos de los tiempos. Todos estan in-
timamente persuadidos de que Dios interviene de manera directa en
los destinos individuales y colectivos. En concreto, se cree que su po-
der se manifiesta mediante prodigios cuyo significado esta en rela-
cion con las acciones de los hombres y que las guerras y las epide-
mias son las consecuencias del pecado. En efecto, Dios es asimilado

15 J. Toussaeri, Le sentiment religieux, la vie et la pratique religieuse des laics en
Flandre maritime... aux XIVe, XVe et début du XVlie siécle, Paris, 1963, pag. 247.
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a la justicia inmanente: retribuye a cada uno segun sus obras. El cro-
nista cluniacense Raul Glaber narra cémo el conde Foulque Nera,
que habia demostrado una gran crueldad hacia SuS enemigos, quiso
aligerar su propia conciencia ordenandc construir una iglesia. El dia
de la dedicacion, ésta fue abatida por un huracan que se desencade-
no en un cielo completamente sereno. Nad ie, afirma el cronista, puso
en duda el significado del accidente 6. Dios nos permite que los acon-
tecimientos se desarrollen contra su justicia, pero, antes de castigar
a los hombres, les envia algunas advertencias por medio de los ele-
mentos (en particular los astros) y sobre todo mediante visiones y
milagros. Cada uno debe prestarles atencién y recibirlas a tiempo.

El Todopoderoso no es solamente el guardian de la ley moral:
es también el Juez que, al final de los siglos, har4 comparecer a los
humanos ante su tribunal. Este juicio 4 la vez universal y particular,
del que nadie sabe «ni el dia ni la horay, ha fascinado a los espiritus
de determinadas épocas. En la Edad Media, y sobre todo durante ol
siglo X1, fue tan extendido como temido. La Iglesia habia difundido
en la conciencia colectiva la conviccidn de que ¢l tiempo no es un
simple flujo, sino que est4 orientado hacia el retorno ultimo de Cris-
to y ¢l advenimiento de la Jerusalén celeste. El lugar que ocupa el
Apocalipsis en los tratados espirituales monasticos, lo mismo que en
elarte roménico, ilustra perfectamente el exito de este tema. Por una
deformacion natural, la espera de los Gltimos tiempos dio nacimien-
to a toda una especulacion sobre las circunstancias que deberian pre-
ceder a su llegada. Al acercarse al afio mil, la atenci6n se fijo sobre
todo en el Anticristo, hidra de las cien caras e incesantemente rena-
ciente, en.la que los clérigos creian reconocer la llegada a través de
las vicisitudes de la historia: invasiones, calamidades diversas, apa-
ricion de herejias. El monje Adson de Montier-en-Der le dedicé una
obra a finales del siglo X y Raul Glaber io ¢voca en diversas ocasio-
nes. Pero es mas dificil imaginar la idea que de ello podia tener un
simple fiel. En todo caso y hasta finales de] siglo X1, los cristianos
de Occidente consideraron como una posibilidad muy concreta el re-
torno del Anticristo, cuyas persecuciones deberfan preceder en muy
poco al Juicio Final. Ante la noticia de que habia aparecido en Orien-
te, masas de hombres y de mujeres se pusieron en movimiento sin
dudarlo y partieron para llevar a cabo los combates que anunciaban
el retorno glorioso de Cristo.

«Es erroneo creer en los terrores del afio mil, pero se debe ad-
mitir, en cambio, que los mejores cristianos de esta €poca han vivi-

' Rail Glaber, Histoires, 11, 4, pags. 32-34. citado por P. Rousset, «Raoul Gia-
ber, interpréte de la pensée commune ag Xle siéclen, Revue d ‘histoire de I'Eglise de
France, 36 (1950), pags. 5-24. . s
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- do en una ansiedad latente Y que, meditando el Evangelio, hacian

de esta inquietud ur- virtudy!7, De hecho, a lo largo de todo el -
glo X1, esta ambivalencia de |a CSpera escatologica se manifiesta muy
claramente: por un lado, suscita reacciones pesimistas y dominadas
por ¢l miedo; por otro, impulsa a jos fieles y a ios ciérigos al camino

restituciones de diezmos ¥y de iglesias priva-
nos sefiores vy, finalmente, el desarrollado de
un monacato renovado, {10 son elementos que debemos poner en
relacion con este estado de 4nimo que, en los documentos del tiem-

' PO, viene caracterizado por la frecuencia del preambulo Appropin-

quante fine mundi? Pero el impulso originado por las temibles fe-
chas finales de los afios 1000 y 1033 sobrevivié a las circunstancias
que lo habian hecho nacer, En la segunda mitad del siglo x1, ]a Igle-
sia y la sociedad iban a beneficiarse, para su transformacién Y su pro-

greso, de las energias liberadas por el progresivo alejamiento de las
Perspectivas apocalipticas,

3 Pe i REFORMA A LA CRUZADA:
HACIA UNA ESPIRITUALIDAD DE LA ACCION

La espiritualidad escatolégica favorecio en el clero las 1niciativas
misioneras, como las de Bruno de Querfurt o de San Adalberto que
emprendieron la conversién de los eslavos en torno al afio mil, y so-
bre todo los movimientos de reforma. Ya hemos destacado |a estre-
cha relacién que existe entre Ia espera del advenimiento préximo de
Reino y el deseo de presentar a Dios una Iglesia sin tacha. Fn el si-
glo X1 se acclera el ritmo de Jas iniciativas de reforma. En Francia,
Guillermo de Volpiano ¥y Lanfranc, por citar sélo los mas importan-
tes, fundan abadias como Le Bec y Fécamp que tuvieron una in-
fluencia cultural y espiritual muy considerable. En Italia, con San
Romualdo (+ 1027), fundador de Calmadoli, y San Juan Gualberto
(+ 1073), fundador de Vallombrosa. La reforma se orient6 hacia la
bisqueda de una sintesis entre |a vida cenobitica y la vida eremitica.
siempre en el Ambito de |a regla benedictina. Otros mediog eclesias-
ticos se vieron también afectados por este fervor de renovacion, par-
ticularmente algunos obispos y cabildos catedralicios de Lotaringia
y de Francia meridional que restablecieron la practica de la vida ca-
nonica. Todos estos esfuerzos de renovacion confluyeron —al térmi-

. no de vicisitudes que no nos corresponde estudiar aqui— en ]a re-

7 G. Duby, L'an mil. Parls, 1967, pag: i46.
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forma del papado que, de Nicolas ] a Gregorio VII, se libers pro-
gresivamente de la tutela imperial y encabegé +Ia lucha por la liber-
tad de la Iglesia. El conjunto de estos movimientos, en su interior
bastante heterogéneos ¥y diversos, ha recibido por parte de los histo-
riadores la denominacién de reforma gregoriana, nombre que res.-
tringe su alcance al identificarlo con la accién de Una sola persona.
Sin embargo, la dennmiggciép €sta justificada si consideramos que

far la justa causa contra los tepresentantes.de un sistema considera-
do como escandaloso. De la lucha contra e] trafico de dignidades
cclesidsticas y el concubinato de los sacerdotes S€ paso, con Hum-

“berto de Mug.renmmmer, 2 12 nuesta en cucsiion de la investidura Jaj-

Hasta época reciente ha existido poco interés por la espirituali-
dad de la refarma BIcguriana, que los historiadores han considerado
con frecuencia simplemente una reaccién contra los abusos del fey-
dalismo en materia eclesiastica. Sin embargo, no se puede compren-
der el sentido de esta lucha, cuyo desenlace iba a ser determinante
para la Iglesia, mas que situdndola en una perspectiva escatologica,
La violencia epistolar de Gregorio VII, Ia obstinacién que puso en
luchar contra sus adversarios, Qbispos disidentes Y emperador ger-
mMAnico, no encuentran exclusivamente sy explicacion en el caracter
apasionado del pontifice. Este estaba convencido de que ia sociedad
de su tiempo constituia un campo de batalla donde los discipulos de
Cristo debian afrontar un combate decisivo congra las fuerzas de]
mal que trataban de asaltar la Iglesia misma. Esta, para realizar |5
mision sobrenatural que le habhia encomendado sy fundador, debja
liberarse de la influencia del mal, si era Necesario incluso medijante
la violencia. De esta manera tiene lugar en Jog gregorianos un des-
lizamiento sensible en e plano de la €scatologia: la inquieta espera
de la catastrofe final es reemplazada por el deseg de construir hic ef
nunc el Reino de Dios. Ya que el fin de los tiempos no parece in-
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recurriendo, si es necesario, a los instrumentos del poder. De esta
mancra se difumina el caricter escatologico de la «Ciudad de Dicsy,
descrita por San Agustin, en beneficio de una entidad politico-reli-
giosa que los autores de la Edad Media han designado con el nom-
bre de Sancta res publicq christiana. Esto es io que lam: mos 1a
cristiandad :

La voluntad de actyar directamente en el mundo para hacerlo
conforme a la voluntad divina estaba ya presente en algunos obis-
pPos y abades 3 principios del siglo XI. Cuando éstos asumieron la
responsabilidad de Organizar les movimientos de paz substituyendo
a la debilitada autoridad real, iniciaron un proceso que iba a llevar

2 la Iglesia a intervenir cada vez mas frecuentemente en los asuntos

seculares. Todo esto lo habia intuido muy bien un prelado imperial,
el obispo Gerardo de Cambrai, quien, en 1033, se habia opuesto con
todas sus fuerzas a Ia celebracién de asambleas de paz en su di6ce-
sis: segtin él, ascgurar el orden piiblico pertenecia al rey, no ala Igle-
sia, y ocuparse de la cuestiones temporales era algo que sobrepasaba
las competencias de Jog religiosos. De las primeras intrigas de los clé-
rigos en favor de Ia Paz ala deposicion de Enrique IV existe, en efec-
10, una continuidad v e anuncio de lo que seré la teocracia medie-
val, es decir, una tentativa de constrinir decde abaio v ahora, ¢l Rai
no de Dios. A pesar de ello, Gregorio VII fue todayvia mas lejos en
€ste objetivo de cuanto habian hecho los monjes mas abiertos a las
exigencias de la sociedad de sy tiempo. Mientras que Cluny, por
ejemplo, concebia Ia salvacion exclusivamente en la institucidon mo-
nastica y privilegiaba la vida contemplativa, el Papa reformador lan-
z0 a todos los cristianos una llamada a la accion para la reforma de
la Iglesia y de ]a sociedad. Para salvar al mundo no era suficiente
tOn orar; era necesario tomar su direccién, De esta mutacion de la
cspirituah’dad, la vida monastica saldra debilitada g largo plazo,
mientras que g combate por |a fe y €l servicio del projimo se con-
vertiran en las tareas especificas del cristiano. No es ciertamente una
casualidad que la ruptura entre Roma vy Constantinopla se consu-
mara en el afio 1054, e] momento mismo en que, bajo influencia del
movimiento reformador, e Papado y la Iglesia de Occidente empren-
dian caminos totalmente nuevos en e terreno religioso.

‘cial era la guerra, la Iglesia permanecié durante algtin tiempo rece-
losa. Vinculada por tradicién al poder real, el principio veia en los
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sobre los pobres. Hacia el afio 950, Odén de Cluny multiplicaba nue-
vamente las invectivas contra los mnalos nobles que abusaban de sy
poder en lugar de ponerlo al servicio del bien comin. Cuando exal-
ta la figura de San Geraldo de Aurillac, destaca el rechazo a derra-

a sus 0jos un pecado que manchaba a quien habia cometido tal ac-
cién. Desde esta epoca, sin embargo, se asiste a Jos primeros inten-
tos de cristianizar la milizig mediante un procedimiento de sacralj-
zacion, del que Ia liturgia ha conservado algunos testimonios. En e

tonces pero cuyo caracter religioso no cesar4 de afirmarse hasta con-
vertirse en preponderante en el siglo X111, Este interés nuevo respec-
to a los caballeros no era en ningiin modo desinteresado: la consa-
gracion habilitaba al monarca carolingio para defender a |a Iglesia
Vv hacia de ello incluss un deber; en el nuevo contexto feudal, esta
obligacion pasa a Jos propietarios de la tierra Y a los detentadores
del pader piliblico, es decir, a los sefiores. Recibiendo Ia investidura
segun el ceremonial litargico, el miles se compromete a comportacse

la condicién militar.

Esto no implicaba Clertamente una aprobacion por parte de |3
Iglesia de la violencia ejercida arbitrariamente por los sefiores entre
cllos o con respecto a las PETSONas sin armas, En lag regiones en las
que fa descomposicion del poder politico ¥ la fragmentacién territo-
rial estaban mas avanzadas, es decir, desde ¢] Poitou hasta el Lap-
guedoc o la Borgoiia, se observa inclusg que algunos clérigos inter-
vienen directamente para combatir [a anarquia. La paz de Dios, que
algunas asambleas como las de Charroux y Narbona intentaron im.
poner en torno al afio mil, no prohijbia las guerras privadas y con-
denaba simplemente la violencia contra ]as personas desarmadas y
contra los lugares sagrados. Por otra parte, la Iglesia se esforzo por
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sia respecto a la guerra. Limitando los combates en el tiempo, la Igle-
sia desacreditaba el acto gUCITero en si mismo, presentado Como un
pecado, igual que la pasion de lucro o la lujuria. Pero el comporta-
miento del clero res pecte a la violencia pPermanecio, sin embargo, ca-
racterizado por la ambigiiedad. Ante todo, los clérigos mismos, en
algunas regiones, no dudaron en hacer uso de las armas para repri-
mir las violaciones de derecho: en Poitou, vemos la formacién de

portamiento espiritual en ]ag gentes de Iglesia, ajgunas de las cuales
llegaron a la conviceign de que el empleo de 1a fuerza estaba justi-
ficado cuando era utilizado con fines benéficos para Ia sociedad cris-
tiana y bajo su propia direccion. Por otra parte, establecer el nume-
ro de dias en que Ia gucrra estaba prohibida ino sionificaha quizé
reconocer que era licita, si no legitima, el resto del tiempo?

La lucha contig &l islam, particularmente en Espafia. estaba ace-

uso de las armas. En una carta dirigida en 1063 a] arbispo de Nar-
bona, el papa Alejandro 11, inspirandose por lo demds en algunos
textos pontificios del siglo IX que se referian a la defensa de Italia
contra los sarracenos, afirmaba que no era pecado derramar la san-
gre de los infieles, 1.5 gran novedad de este documento reside en el
hecho de que e] pontifice afirma que participar en ung guerra 0t

lor que Ia limosna o 1a peregrinacion. Los caballeros francos que,
por aquel tiempo, Cluny enviaba ep gran nimero a luchar contra
los moros ante las pucrtas de Toledo, se bcnsficiahan, en virtud de
esta original forma de conmutacion, de la remisién de las penas quc
les habian sido Impuestas por sus pecados. Por otra parte, los papas
de la época gregoriana intervinieron en diversas ocasiones ep los
combates que les parecian importantes con el fin de sefialar el inte-

'® R. Fossier, «Remarques sur ['tude des “commotions™ sociales aux Xle et XITIe

sitclesn, Cahiers de Civilisations médiévale, 16, 1973, pégs. 45-50,
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afios antes, Erlembaldo, jefe de los Patarinos milaneses, habia visto
ratificada por la Iglesia de Roma su accioén violenta contra el clero
simoniaco-y sus defensores. Iniciativa claramente gregoriana, en la
medida en que implicaba que la turbulenta vocacion de los laicos a
la lucha armada debia mantenerse en los limites de un obediente apo-
yo a las d :cisiones del papado reformador. El mismo Gregorio VII
buscé el apoyo de los reyes para su causa y, cuando éstos le traicio-
naron, hizo un llamamiento a los grandes sefiores e incluso a los sim-

ples fieles para que pusieran su espada al servicio de la Sede

Apostdlica.
De la fusion de todos estos elementos nacio, a finales del si-

glo X1, la espiritualidad de la cruzada. No hay que olvidar que fue
en el afio 1095, con ocasion de una asamblea de paz reunida en Cler-
mont, cuando el papa Urbano II hizo el llamamiento que provoco

la partida hacia Tierra Santa de innumerables ficles. Para hacer rei-

nar en todas partes la paz de Dios y liberar a los cristianos de Orien-
te opri:nidos por los turcos, era necesario combatir con las armas.
La llamada dirigida directamente por el papado a los caballeros, sin
pasar por los monarcas, ‘al menos en un primer momente, Suscitd
un potente movimiento en favor de la liberacion del sepulcro de Cris-
to. Al mismo tiempo, confirié al uso de ias aiinas, actividad ¢speci-
fiea de la clace fendal el caracter de una accion religiosa, haciendo
de ellas ¢l instrumento de una restauracion cristiana y de la propa-
gacion de la fe. La lucha contra los infieles, y mas tarde contra los
herejes v otros enemigos de la Iglesia, se convierte con las cruzadas
en la nueva funcion (officium) del ordo laicorum. Con el llamamien-
to de Clermont se ofrecia a la aristocracia laica la ocasion de asegu-
rarse la salvacion sin renunciar a su vocacién militar.

No es ciertamente una empresa facil despejar las lineas de fuerza
de la vida espiritual en Occidente durante la primera edad feudal.
las situaciones varian de un pais a otro, cuando no de una region
a otra, lo que hace hipotéticas y sujetas a reserva las afirmaciones
de caracter general. Por otra parte, las realidades de esta época, in-
cluso cuando se cree lograr dominarlas, se revelan cambiantes v lle-
nas de contradicciones. Sin embargo, algunas constataciones se im-
ponen con evidencia. Ante todo, la preponderancia masiva de la es-
piritualidad monéstica que, por encima del ambito de los religiosos,
influencié profundamente la sociedad cristiana en su conjunto. Es-
piritualidad del «aparte», de! rechazo, cuando no del desprecio del
mundo, de la espera escatol6gica. Es interesante notar cdmo, cuan-

do los laicos, en torno al ailo mil, comenzaron a acceder a una vida .

religiosa més consciente, trataban de vivir a la manera de los monjes
y siguiendo sus huellas. Lejos de reivindicar una cierta autonomia
de lo temporal, mostraron un deseo de ascetismo y un espiritualis-
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mo exacerbado que condujo a los mas exigentes de ellos al borde
de la herejia. Sucede como si los fieles hubieran querido apropiarse
del ideal religioso y de las reglas del monacato para beneficiarse, en
contrapartida, de las gracias y de las recompeusas prometidas a quie-
nes habian renunciado a’los placeres de este mundo. A primera vis-
ta, la fascinacion que un-ideal religioso tan exigente ejercié sobre los
laicos no deja de asombrarnos. No obstante, las radicales oposicio-
nes entre Dios y Satands, el Bien y el Mal, el espiritu y la carne, trans-
mitidas por la espiritualidad mondstica, el lugar que en ésta ocupa
el combate espiritual y la espera de un mundo mejor, todo ello res-
pondia perfectamente a las aspiraciones de hombres simples y con-
cretos, habituados a una vida ruda, para quienes el Evangelio tenia
el sabor de la novedaa. La amalgama que se crea entonces entre el
ideal monastico y la perfeccion cristiana caracterizara de manera per-
manente las representaciones de la santidad tal como se configuré
en la mentalidad del tiempo. Al menos hasta el siglo X111, los fieles
consideraron espontaneamente como un santo a todo hombre o cual-
quier mujer que renunciaba a la vida mundana para llevar una exis-
tencia austera y mortificar su cuerpo mediante el sufrimiento
voluntario.

Los resultados de la reforma gregoriana fueron contradictorios:
al desacralizar el poder temporal v exaltar el sacerdocio, la reforma
acrecent0 la distancia entre los clérigos y los laicos. Una separacion
que se reflejo incluso en la organizacion del espacio interno de las
iglesias donde, en el siglo XIil, aparecera la galeria, una amplia ba-
rrera de piedra, ornamentada de esculturas, que separa los clérigos,
reagrupados en el coro, de los fieles reunidos en la nave. Los pri-
meros, con quienes la Iglesia tiende cada vez mas a identificarse, se
arrogan el monopolio de lo sagrado, mientras que los segundos son
reducidos a las actividades profanas. Sin embargo, los laicos encon.
traron ampliamente en el plano de la espiritualidad lo que les hahia

~hecho perder la evolucion de la eclesiologia. En un mundo que se

convierte en teatro de un enfrentamiento decisivo entre las dos Ciu-
dades y en el lugar donde se edifica el Reino de Dios, se presentan
a los fieles, y sobre todo a los combatientes, amplias posibilidades
de accion. La concepcion de la cruzada como Opus Dei, que asig-
naba a la accion guerrera un papel activo en la vida de la lglesia,
ofrecio a la caballeria un medio de participar directamente en los be-
neficios de la salvacién, sin tener que renunciar a su estado v a sus
valores propios. En nuestra perspectiva de hombres del siglo XX, ma-
tar infieles o imponer el bautismo por la fuerza a poblaciones ven-
didas (lo que hizo, por lo demas, bastante raramente) pueda parecer
una forma de vida cristiana bastante curiosa. Pero, en la perspectiva
de una historia de la espiritualidad medieval, las cruzadas nos inte-
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resan mas osmo testimonio de la aparicién de una nueva re;i:giqﬂ-
dad que come acontecimiento histérico. En efecto, dr:trés . gﬂu::
aristocracia gwe enconti 0, gracias a ellas, un modo de mger;:;s =
pecifica en 12 Iglesia, se perfilaba ia masa de los qurcs y de g_d
tes sin armas. Entre éstos, habia muchos que aspiraban a 1;;1.11?1 u:j
religiosa autéasica y que rechazaban el ser relegados a un pap cI:':as
ramente pasme o instrumental. De esta tension entre las c:_nge;l s
de un evangefismo popular suscitado por la reforma gregorian aﬂas
actitud de los eférigos que tendian a monopolizar las .cosais sadg;ﬂu&
nacieron, enesiglo X11, problemas y movimientos espirtuales

vo tipo.
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CAPfTULﬂ I

La religién de los nuevos tiempos
(Fines del siglo XI-principios del XIIT)

" 1. NUEVAS CONDICIONES DE LA VIDA ESPIRITUAL

Hoy dia, los historiadores de la Edad Media estin de acuerdo
- en estimar que, en la mayor parte de las regiones de Occidente, el
perivdo que se extiende desde finales del siglo XI hasta principios
del X111, aproximadamente entre 1080 y 1220, esta caracterizado por
un espectacular salto hacia adelante en todos los campes. Es «el si-
glo del gran progreson (G. Duby), caracterizado a la vez por una ex-
pansion demografica sin precedentes y por la difusién de nuevas téc-
nicas que provocaron el desarrollo de la produccién agricola y arte-
sanal. En un mundo que permanece atin fundamentalmente rural,
las ciudades conocen, no obstante, un verdadero renacimien_to y ha-
cen su aparicién nuevos grupos sociales. Entre éstos, la burguesia,
categoria todavia mal definida en el siglo XI1, que se caracteriza al
mismo tiempo por el habitat urbano y por el ejercicio de profesiones
quc presuponen la posesion de un capital financiero o cuitural: mer-
caderes, armadores, hombres de leyes, notarios, ete. Después de si-
glos de inmovilismo y de repliegue sobre si mismo, Occidente, co-
menzando por Italia y por las regiones entre el Sena y el Escalda,
se convierte en el teatro de una verdadera «revolucion comercialy
(R. S. Lépez), que presenta algunas analogias con la revolucién in-

. dustrial del siglo XIX. Igual que esta Gltima, provoco mutaciones y

rupturas cuyas repercusiones no tardaron en hacerse ver en el terre-
no de la vida espiritual.
La nueva sociedad que nace en el siglo XII se situa siempre en el

~ cuadro feudal e incluso paises como Alemania conocen en esta €po-
- ca un proceso de disolucién de la autoridad que, en las regiones més
i :
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occidentales, habia acabado ya en el primer tercio del siglo X1. Pero
el sistema feudal, fundado en la apropiacion del poder por parte de
los propietarios de la tierra, fue obligado a adaptarse a las nuevas
condicioi... de la vida econémica. Las atractivas perspectivas que
las tierras de reciente colonizacién ofirecian a los campesinos, la mo-
vilidad creciente de la poblacidn, obligan a los sefiores a conceder a
sus colonos una mayor libertad, si no la libertad compicia. En las
ciudades, la arbitrariedad del régimen sefiorial es contestada por los
grupos sociales mas dinamicos. Los burgueses, en ¢l marco del mo-
vimiento comunal, arrancaron poco a poco a quienes detentaban tra-
dicionalmente la autoridad —condes u obispos— las garantias ne-
cesarias para el libre ejercicio de sus actividades y, a veces, incluso
la autonomia urbana. e
Lﬁﬁboﬁsecu;&ncia quizd mas importante de todas estas transfor-
mac_i_q;;j{élg es la aparicion de una mentalidad de beneficio. El campe-
sinc que trata de aumentar su produccién o su riqueza ganadera
para obtener algin dinero en el mercado, el sefior que procede a nue-
vas roturaciones para aumentar el nimero de sus hombres y las ren-
tas quc obtiene de ellos, el mercador que recorre las rutas terrestres
o maritimas con sus fardos de pafios, estdn motivados todos ellos
por el deseo de ganar dinero, cada vez mas dinero. Tampoco el cle-
ro escapa a este movimiento v C. Violante, para Ttalia. ha demos-
trado perfectamente como los obispos, en el siglo XIi1, supieron sa-
car beneficio de esta expansion econdmica !. Por otra parte, ¢l en-
riquecimiento de los monjes es un tema corriente en la literatura del
tiempo. Principales beneficiarios de las restituciones de diezmos vy
de iglesias llevadas a cabo por los laicos por influencia de la reforma
gregoriana, las grandes abadias pudieron cornocer en algunos mo-
mentos dificultades de tesoreria, debido a la mala gestion de su pa-
lrimonio o a gastos excesivos en materia de construccidén, pero su
prosperidad material no era menos evidente a los ojos de sus con-
temporaneos. En todos los niveles de la sociedad, y particularmente
en las ciudades, el dinero toma cada vez mayor importancia en las
relaciones humanas y en la vida cotidiana. Muy pronto, la teologia
y la espiritualidad monasticas se encontraron inadaptadas frente a
este mundo nuevo. Muchos religiosos, habituados a un universo aus-
tero y estable, reaccionaron con escritos violentos: en 1128, el abad
Ruperto de Deutz presenta el desarrollo urbano como la consecuen-
cia de pecado y no ve en las ciudades més que el recepticulo de in-
fames traficantes y de vagabundos. Algunos afios antes, uno de sus
hermanos en religion, Guiberto de Nogent, habia lanzado una con-

I C. Violante, «l vescovi dell'Italia centro-settentrionale ¢ lo sviluppo dell’econo-
mia monetarian, en Studi sulla cristianita medioevale, Mildn, 1972, pags. 325-347.
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dena sin paliativos sobre el movimiento comunal que é] mismo ha-
bia visto desarrollarse en Laon. Esta actitud de miedo y de rechazo
frente a la sociedad urbana se atenué con el tiempo, pero fueron ne-
cesarios muchos enfrentamientos y conflictos para que la espiritua-
lidad tradicional se adaptara a las nuevas condiciones de la vida

_secial.

La expansion econdmica que conocid Occidente durante el si-
glo XII no tuvo exclusivamente consecuencias positivas. Mientras
que, por un lado, sacaba a la sociedad de su estancamiento, por otro,
aumentaba las distancias que separaban a los ricos de los pobres. In-
cluso en el interior del mismo campesinado, que hasta entonces cons-
tituia una masa muy poco diferenciada, caracterizada por la preca-
riedad de sus condiciones de existencia y por la mediocridad de su
nivel de vida, aparecen graves diferencias entre quienes disponian de
un pedazo de tierra de cultivo, los labradores, y quienes no tenian

. . as que sus brazos para trabajar, los braceros o asalariados. La po-

breza, que hasta ese momento era concebida como un estado de de-
bilidad —el pobre era el hombre sin defensa frente al poderoso—
tendi6 a convertirse ante todo en una situacién econdmica deprimi:
da y en un signo de degradacion social. El pobre es aquel que no
tiene medios para mantener su rango, el caballero a quien le faltan
las armas, el clérigo carente de libros o el campedinn sin aradn2. Ep
la sociedad rural tradicional donde todo el mundo se conocia, el po-
bre tenia al menos asegurado el beneficio de la solidaridad del gru-
po al que pertenecia. Cuando el uso generalizado del dinero dismi-
nuy¢ el valor de estos vinculos y cuando se constituyé un medio ur-
bano en el que reinaba un cierto anonimato, los indigentes se con-
virtieron en desclasados destinados al vagabundeo o a la emigracion.
Su nimero creciente y el hecho de que su miseria fuera mas visible
en la ciudad que en el campo no dejaron de piantear nuevas cues-
ttones a la conciencia de los cristianos.

~ Por dltimo, esta sociedad nueva esta caracterizada por una cre-
ciente movilidad. En esta época, todos los ambientes parecen agita-
dos por un ansia de desplazarse: sefiores que marchan a la cruzada,
campesinos que descubren las regiones de nueva colonizacion, cléri-
gos en blisqueda de escuelas y de maestros, obispos o abades que se
dirigen a Roma o al concilio. Fuera de una élite muy restringida, los
habitantes de Occidente, después de haber estado largo tiempo en-
cerrados en los confines de su propia aldea, no dudan en lanzarse
a expediciones lejanas, por lo demés bastante peligrosas. La mania

; 2 M, h:fo]lat, «Le probléme de la pauvreté au XITe siécles, en Vaudois languedo-
ciens et pauvres catholiques, «Cahiers de Fanjeaux», nam. 2, Toulouse, 1967, pa-
ginas 23-47 :
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{de'las peregrinaciones, particularmente la de Santiago de Compos-
_ tela, no es mas que una de las ma:_ufestacmnels de esta fiebre viajera
que contrasta con el ideal monéstico d; estabilidad y acal':-a por po-
- " nerlo en entredicho. En el campo espiritual, este nuevo clima hberra
- influencias externas cada vez méas maicadas. Las experiencias eremi-
~ ticas que, en torno al siglo XI, tie:_nen lugar en el :xtremo sur de la
~Calabria, son ranidamente conocidas en las Tegic nes scptffnfrgona-
les, como se puede constatar en la viq_a de Sax_l Brunn. Al inicio de
- lasegunda mitad del siglo x11, las corrientes religiosas de inspiracién
- dualista penetran en Occidente por medio de los mercaderes italia-
~'nos en contacto con los paises eslavos y, quiza también, de los cru-
© zados que han permanecido algun tiempo en Oriente. En los moli-
nos y en las tabernas, en los mercados y en las ferias, se intercam-
an las informaciones y las ideas. Las controversias eruditas en-
tran rapidamente eco en las plazas piblicas: «En cualquier rin-
1isurgen discusiones sobre la Santisima Trinidad», escriben al
Papa los obispos de la provincia de Sens en 1140, observando con
inquietud el progresivo acercamiento entre el mundo de las escuelas
y el de los trabajadores. A pesar de Ia dificultad de las comunica-
ciones, la difusién de los movimientos espirituales se efectfia a un rit-
mo cada vez mas répido, dada la creciente receptividad de las ma-
sas. Pero otra evolucién se abre camino en el universo mental de los
E nombics del siglo xiu: el proceso de dcsaicraliz@_c_:j@_rl q;_!_wﬁgndq: Ini-
ciado con la reforma gregoriana, conduce, & largo plazo, a Ia eman-
cipacién de la sociedad iaica. Pero en el siglo XII se esta todavia le-
jos de ello y nunca, quizas la accidn de la Iglesia sobre Ia sociedad
ha sido tan fuerte como en los tiempos de Alejandro III y de Ino-
cencio III, Con todo, desde ahora, comenzaba ya a hacerse sentir la
influencia del movimiento que, por parte de los clérigos, llevaba a
un cuestionamiento de las relaciones entre lo temporal y lo €spiri-
tual. Al desacralizar el Imperio y la investidura laica, Gregorio VII
e Ive de Chartes han actuado, sin quererlo, en favor de la constitu-
cién de una sociedad profana auténoma. La distincién que Ivo de
Chartres establecié entre sacramento y sacramental puso fin, al me-
nos en el nivel concepiual, a una confusién que duraba desde la épo-
ca carolingia y contribuyd a desvincular lo sagrado cristiano de la
esfera de lo mégico, :
~_Encel plano teolégico, el movimiento de las ideas marcha en |a
misma direcci6én, Entre [ 120 y 1140, los maestros de escuela de Char-
tres reflexionan sobre e] significado de la creacion. Desarrollan el
concepto de que Dios, después de haber creado la materia, en vez
de permanecer en ella, se ha retirado dejando al hombre Ia tarea de
someter al universo. En esta perspectiva, no es en absoluto una falta
de respeto a su majestad el tratar de conocer su voluntad vy el orden

68

q
el
£

1

siderada como un magma informe y misterioso sino, segin las pa-
labras famosas de Bernardo de Chartres, como «una ordenada co-
leccion de criaturasy. Ej univeiso, Iejos de ser un simple reflejo de-

f Ciertamente estas concepciones fueron durante mucho
tiempo el reducto de una élite cultivada, e incluso en el ambiente de]
clero, fueron violentamente combatidas por aquellos que, como San
Bernardo, consideraban una profanacién y un signo de presuncién |
la obra de los tedlogos que se esforzaban por penetrar en Jos miste-
rios divinos con las solas fuerzas del intelecto. Y cuando el IV Con-
cilio de Letran decidio, en 1215, que la Iglesia no reconoceria valor
alguno a las ordalfas ¥ que los clérigos no deberian recurrir a ellas, -
no hizo otra cosa que sacar las conclusiones de un movimiento que,
desde hacia un siglo, tendia a establecer, segun la feliz expresion de
M. Chenu, «un nuevo equilibrio entre la naturaleza y la gracians,
Ademis, el mundo, al menos para una gran parte de los que vi-
ven en ¢l, deja de ser el valle de lagrimas del que hablaban los au-
tores mondsticos. El crecimiento econémico, desigual segln las re-
giones pers giempre iCai, ia clevacion dei nivei de vida que se tra-
duce, en el seno de la aristocracia, en una busqueda de confort yde
lujo y, por dltimo, el movimiento que conduce a los habitantes de
las ciudades y del campo hacia la libertad, todo ellg concurre a atri-
buir menos precariedad Y mayor seduccion a la vida humana y a los
bienes de este mundo. Por supuesto, el D’ééidentc—dcf's‘igm"}ﬂl esta
todavia muy alejado de ]a abundancia y, periddicamente, es azotado
por terribles carestias como 1a de los afos 1194-1199, EJ mundo, sin
embargo, parece mas hermoso, mas atractivo, y no solamente a los
ojos de los trovadores. [a nobleza, beneficiaria de log placeres y to-
davia no empobrecida, puede acceder al deleite de |a cultura y del
espiritu: en las cortes feudales de ia Francia del Norte se componen
las chansons de gesie que exaltan las aventuras de Jos guerreros so-
bre un fondo de cristianismo heréico. En las del Midi, mas munda-
nas, se compite sutilmente para conquista. el favor de las damas. La
estrategia y la casuistica amorosas dan nacimiento a |a poesia cor-
tesana donde el amor se convierte €n materia por excelencia de las
diversiones que esta refinada sociedad se concede a sf misma. Aun-
que no tiene nada de platénico y no excluye, a veces, la posesion car-

3 M. D. Chenu, «Moines, clercs et laics au carrefour de la vie evangélique
(XIIe s5.)n, Revue d histoire ecclésiastique, 49 (1954), pags. 59-89.
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posicion del amor divino. Como ha demostrado perfectamente De:
nis dec Rougemont, constituye una reahda_d fundamfintal nueva en la
que el amor humano es suficiente en si mismo y actda segln su pro-
pia logica. En el plano espiritual, el ascenso de una spfm?dad y de
una cultura profanas debia provocar una ci*ubla reaccion: a}gunﬂ;g,
juzgando que estas nuevas seducciones hacian el mundo mas peli-
grosc, le opusieron un rechazo total y se retiraron al dﬂ:smrm. Otros,
tomando conciencia de los cambios que tenian lugar, juzgaron que
la resistencia al mal no implicaba necesariamente la huida del

mundo.

2. EL RETORNO A LAS FUENTES:
VIDA APOSTOLICA Y VIDA EVANGELICA

Desde la mitad del siglo XI se abre camino, un poco por todas
partes de Occidente, una exigencia de profundizacion en el campo
religioso. En Italia, en primer lugar y antes que en otras partes, de-
bido a la influencia del mundo bizantino de dnride provenian pro-
fundas incitaciones religiosas. A partir de los afios 1080, el movi-
miento se extendié a la Europa noroccidental, donde produjo sus
was unportantes frutos. Este deseo de' vivir mejor la fe, que los his-
toriadores constaban sin llegar a explicarse completamente, se con-
creta ante todo en una voluntad de retorno a_las fuentes que es, por
lo demas, una de las tendencias mas significativas de la vida cultural
de la época. Para los hombres del lsaglo X1l, conscientes c?erser los
indignos herederos de un pasa@n brillante, el progreso se sittia en el
redescubrimiento de una tradicion que la precariedad de los tiempos
habia hecho perder de vista. Esta atracc}én c;armc!a por los origenes
se caracteriza, en el campo de la expresion llterana_, por el dcsﬁn_ de
inspirarse en la buena latinidad de Cicerén yhde Vlrg}]m, antes que
en la de Macrobio o de Lactancio. En Bolonia, Irnerio y los glosa-
dores devuelven el prestigio al derecho romano cuyos textos, pro-
gresivamente reconstituidos en su intcgridat_:l, eliminan ‘las cﬂlf:r_::cm—
nes incompletas y las compilaciones contaminadas por influencia de
los derechos barbaros. En todos los campos de la vida fntr._e:lectual,
se pasa-de tradiciones impuras a una tradicion mdis auténtica.

La Iglesia no permanecid al margen de este movimiento de ‘TFUEI-
ta 4 las fuentes. También para ella, en efecto, la perfeccion se situa-
ba en el pasado, es decir, en la época de los Apﬁstal_cs y de los I\:’iar-
tires. A los ojos de muchos clérigos, cgnfnrmf: s¢ alejaba de esta eépo-
ca bendita, al mundo envejecia y declinaba. Los :efannac!ﬂres del si-
glo X1 tuvieron el mérito de creer y de mostrar con el ejemplo que
la Iglesia encontraria una nueva juventud inspirandose en este pasa-
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do que en su historia desempefié frecuentemente la funcion de un
mito dindmico y estimulante. Gregorio VII ilustra perfectamente este
nuevo estado de 4nimo cuando escribe: «El Sefior no ha dicho: mi
nombre es costumbre, sino: mi nombre es Verdad». De ahi su recha-
z0 a considerar validas las practicas que, a lo largo de los siglos, ha-
bian penetrado en el mundo de los clérigos, en nombre de una fide-
lidad a la auténtica Tradicién de la que la Iglesia romana es la tinica
garante e intérprete. En la misma época se observa que un gran nd-
mero de eremitas abandonan las comunidades monasticas para reen-
contrar el género de vida practicado antiguamente por los Padres
del desierto y, un poco maés tarde, los Cistercienses se separan de
Cluny en nombre de un retorno a la regla de San Benito que habia
sido ensombrecida y deformada por observancias que se¢ basaban en
la costumbre. En resumen, todas las experiencias religiosas de esta,
época estan caracterizadas. | ver-a-la.pureza ori-
ginal del cristianismo_I a idea de la Ecelfine primitivae forma se con-
vierte en la referencia obligada de la nueva espiritualidad que, de ma-
niera aparentemente paradéjica, busca a través de una creciente fi-

delidad al testimonio de los Apostoles y al mensaje evangélico la res- -

puesta a los problemas puestos por una sociedad en mutacion.

Concretamente, este deseo de volver a la perfeccion de la Iglesia
piliiitiva se expresa en el ideal de la virg aposiolica. i.a idea de que la
primitiva comunidad de Jerusalén, tal como es presentada en los He-
chos de los Apéstoles*, representaba un modelo para la Iglesia y de
que su genero de vida era el de la vida perfecta, encontré eco en to-
dos los ambientes. A decir verdad, no habia sido necesario esperar

“hasta el siglo X1 para intergsarse por estos textos. Pero habian sido

acaparades por los monjes que, durante toda la Edad Media, se ha-
bian presentado como los- auténticos sucesores € imitadores de los
Apostoles. ;No eran ellos los que, renunciando a sus bienes perso-
nales y a su propia voluntad, llevaban una vida apostolica y vivian
en comunidad para mejor servir al Sefior?5. En realidad, hasta
mitad del siglo X1, nadie puso en entredicho la idea de que la per-
feccion cristiana se realizaba en los claustros. Pero con la reforma
gregoriana tiene lugar una reaccién contra estas concepciones. El
mismo Gregorio VII, cuando no era mas que el archidiacono Hil-
debrando, quiso extender al conjunto del clero el beneficio de la vida
comun, que era el centro del ideal apostolico. Pero fracass en esta
empresa, y el sinodo romano de 1059 se contentd con aconsejar a

* Hechos, 11, 42-47: «Todos les que creian, vivian juntos y tenian todo en co-
mun», y IV, 32-35: «La multitud de fieles tenia un solo corazén y una sola alma; nin-
guno llamaba suyo lo que poseia, sino que todo era comin entre ellos.y

> M. H. Vicaire, L¥mitation des apdotres: moines, chanoines et mendiants (I Ve-
Xiile siécle), Paris, 1963, 90 pags, ~
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los sacerdoies «poseer en comin todo lo que obtenian de la Iglesian.

A este nivel, la vida apostdlica aparece como el instrumentci de u:jla
reforma moral y disciplinaria de los clérigos. El papado, tratan-::io e
obligarles a vivir en comunlda}des, buscaba sobre tot_ln snmej[er ?Sda
la autoridad de los sefiores lfums para colocarlos bajo el control de
los cbisnos. Era pedir todavia dem_amado, y aquellos que aceptaron
estas prescripciones fueron una r_ngr}oria. Estos tomaron el nt?mbre
de canbnigos regulares, por oposicion a los secglarcs que, rechazan-
de la disciplina del dormitorio y del rafegt?rio comunes, cqnscri
vaban sus bienes perscnales, segin prescribia la regla de Aix de

aﬁﬁgﬁwmgmmmmm que la mayor
ﬁaﬁe de los ministros del culto juzgaron demasiado severa, parecié
en cambio insuficiente a otros espiritus, atraidos por el ideal de per-
feccién. Fueron muy numerosos los canénigos regulares y eremitas

.. ’que, no. imi as observaneias monésticas, lle-
b ..-.gpe,_r-uqq_cnntﬁnms con imitar algun

4

garon a afirmar que los clérigos eran lusl ve_rdad:ms. sucesores de los
Apéostoles. El monacato, en efecto, al ehmmal: mediante la clausura
el enfrentamiento con el mundo, habia reducido el apostolado a la
santificacién personal. Ahora, en cambm,_ una relffct.ura atenta de los
Hechos ponia en evidencia la importancia del ministerio de la pre-
dicacion y del anuncio del Evangelio en la vncaler}nlde lc:s Agost?-
tesh. En un munde guc sc trataba mdés de Conquisiativ y de salvario
que de rechazarlo, la cura anfmar:.fm, que no practlcabar_l general-
mente los monjes, tendié a convertirse en uno de los motives esen-
ciales de la vida apostolica. Seguir el modelo de la Iglesia primitiva,
por tanto, no significaba solamente vivir en comunidad, sin propie-
dad privada, sino también ir hacia los dem-tas. Fsta apertura al mun-
do exterior tom6 formas muy diversas segiin los casos, desde el de-

| sarrolio de la hospitalidad y de la asistencia hasta el ministerio de
\ §) r S
\ la predicacién.

I.a profundizacién en el ideal religioso debe ser puesta en rela-
cton con la transformacién de la piedad. Si, como hacian los auto-
res medievales, se trata de definir las «edades del mundon, por su ca-

racteristica esencia en el plano religioso, se puede afirmar que la épo-

icnde desde finales del siglo X1 hasta principios del si-
L glo XUl fue yerdaderamente la edad.de-Cristay No es que Ta espiri-

tualidad de la alta Edad Media y del monacato feudal haya desco-
nocido la persona del Salvador: ya Alcuino, y méas t'ardc los grandes
abades de Cluny, habian tenido una gran veneracion por la Cruz.

En conju i

6 «Con mucha fuerza los Apostoles rendian testimonio de la Resurreccion del Se-
fiors (Hechos, 1V, 33).
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cristo-a la segunda persona de.la Santisima Trin; d.y al Juez temi-
ble que debe volver al final de los tiempos. Se irata, por lo demas,

de la imagen que nos ofrecen multitud de iglesias romanicas. E] tes-

i6n; a la Tran

© _timonio del arie. ¢ el ] ra medieval, confirma que los .
'mwsﬁwmﬂmmuilﬂ_ﬂ ascendencia di- |

Desde mitad del sigo X1, un gran tedlogo mon4stico, San Ansel-

- mo, inici6 un giro decisivo en Ja evolucibn religiosa de la Edad Me-
. dia al plantearse la cuestion fundamental en uno de sus tratados:

Cur Deus homo? ;Por qué Dios se hizo hombre? Y respondi6 de-

. mostrando que era aboslutamente necesario que Dios se encarnara

y participara de la condicién humana para que la Humanidad se sal-

vase. Aunque San Anselmo no fue comprendido en absoluto mien-

-~ tras vivid, aparece como el precursor de las grandes orientaciones es-

@ pirituales del siglo X11 al destacar el amor infinito del Verbo hecho

" carne y la grandeza de la Virgen Maria. No nos equivoquemos, sin

embargo: no habia llegado todavia la hora de la devocion sensible

o patética a la humanidad de Cristo, aunque nos éncontremos ya

T -r
-

1 Uit il o L
SRR el

con algunos signos anunciadores como, por ejemplo, en el tratado
del cisterciense Aelredo de Rievaulx titulado Quand Jésus avait doy-
ze ans. En realidad, el Hombre-Dios que exalta la espiritualidad de
esta époea es el Cristo da log Evangelios. La nueva conciencia de la
Encarnaci6n no se deja disociar de la contemplacion de la gloria di-
vina. Ni Autun ni Vezelay nos hablan del Jesus de la historia ni del
Cristo del sentimiento, Como San Bernardo, nos presentan al Cris-
to-Rey, el Dios Salvador, el Amor personificado, :

El.puesto central oc upado por Cristo en la piedad de los cristia-_
nos del siglo XI1 se traduce, en el nivel de la espiritualidad por una
valoracion del Nuevo Testamento. Una fidelidad mas exigente a la
palabra de Dios llevé, €ntonces, a los mejores espiritus a superar.la

Loncepeidn moral y disciplinaria de la vida apostdlica. Desde prin-

cipios del siglo XI1, en numerosas comunidades de fervientes se hace

mas referencia a aquellos paszjes del Evangelio susceptibles de ofrecer

reglas de la vida, en particular a los que evocan la pobreza de Cristo
y de sus discipulos, que al texto de los Hechos de los Apdéstoles. Es-
teban de Muret (+ 1124), fundador de la orden de Grandmont, es-
cribe de manera significativa: «La tnica regla de vida es el Evange-
lio: la regla de Jesucristo es mas perfecta que la de San Benitoy. Del
mismo modo, San Noberto, cuando creé la orden de Prémontré, dio
como consigna a sus discipulos «seguir las Sagradas Escrituras y to-
mar a Cristo como guia». Para los defensores de la nueva espiritua-
lidad, el amor de Dios se caracteriza por una imitacion lo més fiel

“posible de la vida del Sefior. «Seguir desnudo a Cristo desnudoy (nu-
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' ‘fug:nua’um Christum sequi)’ y ﬂvangelqur a los pD]?I:ES son las dc:s
X 'ﬁiiﬁﬁndias fundamentales de jos movimientos espirituales del s;.

¢ g'mf;.lﬁ'.uznrluntad de conformarse con cl Cl‘i:St{} del Ev;nge[ic € con-
¢ .'&:éréfa, en primer lugar, en mayores exigencias de] te:r_la de la po bre-
b za. La viia apostolica, al poner e] acento en Ia comunidad de bienes,
bt - aboliala distincién ent; : ricos y pobres. Era practicada por los mon-
“ies y los canénigos regl lares que renunciaban a la pmpmda_d indivi-
dual cuando entraban en la vida religiosa. Pem, €n la practica, estas
aspiraciones comunitarias podian compaginarse perfectamente con

la posesién colectiva de importantes bienes, come era el caso de la

- pretendian seguir el Evangelio al pie de |a letr;a tenian que ir més
lejos, es decir, vivir como los «pobres de Criston, limitandose a
minimo indispensable, Yy a veces incluso menos. Estei:@n de Muret
deseaba que los canﬁni_g“p_'s__de Granmont tuvieran posesiones tan re-

- ducidas que les obligaran a buscar fuera una parte de sus medios de

subsistencia. Si no todos los defensores de la vitg vere apostolica lle-

garon tan lejos, la austeridad ¥y la pobreza material fueron, sin em-
bargo, las preocupaciones fundamentales de los grupos que aspira-

ban a este ideai. +

Un ejemplo nos mostrara a qué cumportanilentns com::retnf po-
dia conducir esta nueva espiritualidad Fn a1 anc 1083, seis sefiores
saiieadores, convertidos por un monje, se egtablecxerqn en la sole-

dad de Afflighem, en e Brabante, para dedicarse Onjuntamente a

la vida religiosa®. La eleccion misma del lugar €5 significativa; se tra-

taba de una zona inculta y deshabitada, pero §1tuad:a eén la proximi-
dad de la ruta que va de Brujas a Colonia, 1tmf;1:arm muy frecuen-
tado por los peregrinos y los mercaderes. Esta region habia s;dn hias_ta
aquel momento refugio de malhechores; los nuevos monjes hicie-
ron reinar alli la tranquilidad y aseguraron la hQspltajldad a los via-
leros. La comunidad obtuvo del conde de Lovaina e] derecho a ele-

gir librewente a su abad y fue declarada ¢xenta de cualquier tasa

-7 Como ha demostrado R. Gregoire en sy trabajo «L'adage ascétique “Nudus nuy-

dum Christum sequi”™, en Studi .n‘orfc:‘ in onore di O, Bertolini, Plsg, 1972, ¢. 1, pa-

ginas 395409, Ia expresidn es tradicional Y s€ remonta a San Jer6nimo, pero es en

el siglo X1 cuando aparecl:e frecuentemente en los textos Para subrayar el deseo de
PN bsoluta.

““rse:}:; “?},f;?;ﬁfa spiritualité “apostolique™ deg premiers fondateurs d’Afflig-

hem (1085- 100)», Revue d histoire eccclésiastique, 54 (1959), pags. 41-65,
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- dos construcciones, Para ellos mismus, los monjes edificaron un mo-

desto oratorio ¥ s¢ contentaron durante mucho tiempo cor 114y sim-
ple cabaiia, [ 4 Supervivencia de ] comunidad estahy asegurada, en

parte, por |a explotacién de ]ag tierras propias, e igualmente por el
trabajo manyg] Y las limosnag de los fieles. De €Sta manera se cop.-

una disposicign espiritual que puede traducirse de maneras muy
diversas, '

Durante la alta Edad Media ¥ 1a primera edag teudal, Ia vida 16.
nastica habia fepresentado la vinjcg €Xpresion del idea] de perfeccion

dida que Occidente se despierta Y Sus estructuras S0n cada vez ms
complejas, [ag aspiraciones de |qg fieles no €ncuentra ya satisfaccién
Unicamente en e ambito de] Monacato tradiciona] Al lado de este

e e




3 todavia fuera dc el, las virtudes de un cierto ritualis-
das. En las abadias de ia primera edad feudal, la ma-
 manjes eran oblatos, es decir, nifios que habian sido
alimonasicrio por sus padres cuanto tenian pocos afios.
8 Dios» (Opus Dei) era, considerada, en efecto, como una
| necesitaba una vocacion particular. Entregar un
irlo en monje no planteaba mayores problemas que
o.escudero en casa de otro sefior para que apren-
las armas: no se pide a un trabajador que adore
0, Sino Unicamente que lo cumpla conscientemente.

itaba el oficio entera y correctamente cumplia con

it iduo no existia més que en funcién de la colecti-
dia de cada religioso tenia ‘valor Unicamente en la
fundfa en el canto litGrgico comunitario. En el caso
pigwenpacion por ia perieccion exterior y por el esplen-
)odia constituir un obsticulo en la profundizacion per-
sonal de la fe. De esta manera, en la mayor parte de los movimien-

} [ iy 3
tos religiosos que aparecen en el alba del siglo XII se encuentra el
desen de reaccionar®ontra Ia sujeccidn de la rutina para permitir a

kel b e R sl R R W R |

los individuos comprometerse de manera personal v libre al servicio
de Cristo. En las nuevas érdenes eran admitidos solamente los adul-
tos, bien porque su entrada en la vida religiosa representase la con-
secuencia de una vocaciéon madurada desde la juventud, o bien por-
que representase una ruptura con la vida mundana, es decir una
conversion, ;

Por otra parte, el afinamiento del espiritu religioso, que no deja
de estar en relacion con el progreso de la instruccion, volvid a mu-
chos cristianos mas sensibles a las discordancias que existian entre
el aspecto visibie de 1a lglesia y cl ideal en que debia inspirarse. Esta
exigencia de conformidad con el ideal evangelico se habia manifes-
tado ya en el siglo X1 en el terreno moral. En numerosos regiones
de la cristiandad los ficles, deseosos de que sus sacerdotes llevaran
una vida de castidad, les hak‘an obligado incluso a practicar el ce-
libato, que garantizaba a sy entender la eficacia de su ministerio sa-
cramental. En el siglo x11, la critica se desplaza de las costumbres a
las riquezas y al poder del clero. Los espiritus mas exigentes se es-
candalizaban al ver que las abadfas y los cabildos catedralicios esta-
ban integrados en la sociedad feudal y en el régimen sefiorial. En rea-
lidad, las reformas de los siglos X y XI habian permitido en muchos
€asos una reconstitucion e incluso un incremento de los bienes tem-
porales eclesiasticos. Los grandes abades reformadores frencuente-
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1 ‘N0 estuviera siempre prssente con el corazéon. Por
6T

mente fueron también buenos administradores, preocupados por sa-
near y reforzar los fundamentos materiales de la vida religiosa para
asegurar una observancia de la regla y dar mas brillo al culto divi-
no. El resultado fue que los monjes, aunque permanecieron indivi-
dualmente pobres, se convirtieron en ricos coleciivamente: Fir mo-
nachus miles, sed fit de paupere dives, constata, hacia el afio 1080,
un candnigoe de la Francia occidental a proposito de los sefiores que
tomaban el hibito monastico?.

Ademas, los religiosos consagraban una parte siempre mayor de
su tiempo a la gestién del patrimonio, asi como a procesos legales
contra los herederos poco solicitos en ejecutar los testamentos he-
chos por sus parientes en favor de las iglesias. La dispersién misma
de los bienes inmuebles legados por los laicos, constituidos general-
mente por pequeiias parcelas y por diezmos, por altares y por partes
de iglesias, daba lugar a serios inconvenientes para los monjes. Mu-
chos de ellos eran enviados a vivir solos o en parejas, en lejanos prio-
ratos con el fin de vigilar los trabajos agricolas. De ello derivaba un
sensible relajamiento de la observancia de la regla y, frecuentemen-
te, una contaminacién de los monjes por parte de la sociedad que
les rodeaba. El esplendor de la liturgia de las grandes abadias como
Cluny o Saint-Denis, no compensaba esta secularizacién real del mo-
nacato, cuyo enriquecimiento no representaba mas que uno de sus

- =
asnectoes. Frenta a acta avalinifina dal ranAhitiomn Rrrmarcsmn et
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tianos que buscaban la perfeccion espiritual prefirieron experimen-
tar nuevas formulas de vida religiosa antes que enrolarse con los
monjes negros.

a) El eremitismo

La vida eremitica no es una invencion del siglo X11. Desde la alta

" Edad Media se menciona la existencia de hombres que se han reti-

rado al fondo de los bosques para llevar una existencia religiosa en
la soledad y sin un lugar permanente. En los monasterios benedic-
tinos, el abad podia, a titulo excepcional, autorizar a un monje de
cualidades espirituales muy probadas y abandonar la comunidad
para vivir durante algiin tiempo en el «desiertos, En conjunto, estos
solitarios eran poco numerosos y no parece que hayan ejercido una
gran influencia sobre sus contemporaneos. A partir del siglo X1, y so-
bre todo en el XI1, el eremitismo se convierte, por el contrario, en

* «El caballero se hace monje, pero de pobre se convierte en rico.» Texto citado
por J. Leclercq, «La crise du monachisme aux Xie et x11e siéclesn, en Aux sources de
la spiritualité occidentale, Paris, 1964, pag. 179.
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un fenémeno generalizado que se presentaba como una alternativa
a la vida monaéstica. :

Este desarrollo del eremitismo, que comienza en Italia alrededor
del afio mil con San Romualdo, fundador de Camaldoli, tienc tam-
bién su origen en un retorno a las fuentes. Las influencias bizantinas
llegan a Occidente a través de la Italia del Sur. Ahora bien, la tra-
dicion de los Padres del desierto —los ascetas solitarios de la Tebai-
da— habia permanecido muy viva en el Oriente cristiano, pero en-

_cuentra todo su prestigio y su fuerza de atraccion en Occidente en

razébn de las transformaciones econdémicas y sociales. Los primeros
desarrollos de la economia de intercambio y el despegue urbano sus-
citan una reaccién de rechazo en ciertos medios, sobre todo de la aris-
tocracia y de los habitantes de las ciudades: éstos, con una inversion
completa bien tipica de la mentalidad medieval, renegaron de lo que
ellos mismos habian adorado y pasaron de la opulencia a la extrema
indigencia, de la vida social a la vida de anacoreta. Como ha sefia-
lado justamente L. Genicot, «las ciudades del siglo XI llegaron a ser

LA LE ALl

suficientemente importantes como para alejar de ellas a las almas re-
ligiosas; pero no eran todavia lo bastante importantes como para
plantear problemas espirituales tan graves que los mejores espiritus

_decidieran consagrarse al apostolado de las masas urbanas!?. Los

eremitas se reclutaron también en gran ntimero del conjunto del cle-
ro secular. Este Uitimo se mosiraba conirario ¢ muchas regiones 2
cualquier reforma, por lo que un gran nimero de sus miembros fue
impulsado a abandenar las comunidades sacerdotales o los cabildos
poco fervientes y a retirarse en el campo, y sobre todo en el bosque
y en las landas, lugares de eleccién de los solitarios. En la Francia
occidental, en el Limousin y en la Lotaringia, el eremitismo clerical
conocid a principios del siglo X1i un desarrollo espectacular, como
ilustran los nombres de Roberto de Arbrissel, Pedro de Craon o Es-
teban de Obazine, por citar s6lo los mas importantes.

Ei eremitismo del siglo XII no es ciertamente el mismo que el de
las épocas precedentes. También él ha sufrido la influencia del ideal
de la vida apostolica y lleva esta marca en su espiritualidad. Los ere-
mitas de este periodo son en realidad penitentes: su ligera vestimen-
ta esta siempre raida, su apariencia descuidada, cuando no repug-
nante. Buscan los lugares mas siniestros, durmiendo en las grutas,
en el mismo suelo, o se construyen cabafias de ramaje. Se alimentan
de algunas legumbres y de frutos de la recoleccion: nunca de carne
ni de vino. Viven solos y sin ayuda de nadie y deben redoblar su vi-
gilancia frente a las tentaciones del Demonio. De esta manera, a pe-

10 L, Genicot, «L*érémitisme du Xie sitcle dans son contexte économique et so-
cials, en L'eremitismo in Occidente nei secoli XI e XII, Milan, 1965, pag. 69.
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sar del ascetismo al que ellos mismos se condenan, los eremitas |le-
van una vida activa y no puramente contemplativa como los reclu-

sos y las reclusas que viven encerrados en una celda contigua a una

igl»_ﬁsia 0 a un monasterio. Por necesidad y por vocacién, deben tra-
bajar con sus manos, se dejan crecer la barba y se desplazan a pie
0 montados en un asno, nunca a caballo.

Aunque los eremitas hayan huido del : qundo, no son indiferen-
tes, sin embargo, a los problemas de los hembres y 1a literatura pro-
fana o hagiografica nos los muestran prodigando consejos o recon-
fortando a quienes van a su encuentro. Su movilidad y su libertad
les permiten ejercer un apostolado muy variado, que va desde la asis-
tencia a los viajeros hasta la predicacion popular, como los Wander-
prediger (predicadores itinerantes) -—un Roberto de Arbrissel o un
B:ernan_ﬂo de Tiron— que en los inicios del siglo XII recorren la Fran-
cia occidental seguidos por bandas de ficles fascinados por sus pa-
labras. El mismo Esteban de Muret, el mas estable de los eremitas
no duda en declarar que, aunque sea bueno renunciar al mundo, es:

- mejor todavia recuperar las almas del Diablo. Estos solitarios, por

tanfo, no estan preocupados Unicamente por la salvaciéon de su alma.
Estan procupados por los demas, y sobre todo por los més pobres.

En las experiencias eremiticas de la época, la fase individual fue
raramente de larga duracion. El eremita que consigue su objetivo

atrae normalmente hacia &l diseipulos v funda con frecuencia una co- -

Ipunidad religiosa, reunida en torno a un lugar de culto. El eremi-
tismo de esta época es mas un.estado de animo que una forma de
vida. Se le puede definir como una especie de cenobitismo a escala
reducid_a, ‘bastanta libre y rural, por oposicién al cenobitismo urba-
no y disciplinado de las antiguas 6rdenes. Puede conducir tanto a
la cruzada —como en el caso de Pedro el Ermitafio—. como al ejer-
cicio de la hospitalidad o a fundaciones monésticas v canénicas de
nuevo tipo. A veces, por eleccion personal del fundador o bajo la
presion de un obispo, se escoge la regla de San Benito, como en Sa-
vigny o en La Chaise-Dieu, o bien ia de San Agustin. Pero con fre-
cu:enrcia, las fundaciones de origen eremitico adoptan constituciones
originales: Roberto de Arbrissel, por ejemplo, cred en Fontevrault
un monasterio doble dirigido por una abadesa. En Italia —en Ca-
maldoli y en Vallombrosa—, se traté de combinar las exigencias del
eremitismo y las de cenobitismo en el Ambito de instituciones que
comprendian tanto un monasterio, donde algunos monjes oraban y
trabajaban en comin, como eremitas, donde algunos religicsos vi-
vian en soledad y en el ascetismo mas riguroso; el vinculo entre am-
bos estaba asegurado porda obligacion de tomar las comidas en co-
min. Por su parte,-los monjes de Grandmont, segiin las consignas
de Esteban de Muret, se convirtieron en paladines de una pobreza

o
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mn ﬁ&ﬁpfﬁmim; concretada por lus‘]jmﬁ:s_impuesms a la propie-
“dad colectivu. Estos se distinguieron igualmente por el hecho de que
_conversos, es decir los laicos, tenian preponderancia sobre los
“monjes en ¢l gobierno de la orden,

? - . La tinica fundacién eremitica que, sir: llegar jam4s a reunir efec-
o s (g importantes conocid sin embarse v 2xito duradero y marcé
~ “ profundamente la espiritualidad de! Occidente medieval, fue la or-

den de los cartujos. Esta nacié a finales del siglo_XI por iniciativa
de San Bruno, deén del cabildo de Reims, que se retir6 con algunos
i ",_Fﬁﬂr&ﬁﬁlfﬂ%_ﬂl agreste valle de la Chartreuse, cerca de Grenoble. La
" nueva comunidad se caracteriz pronto por una vida de penitencia
. muy severa y por una voluntad de ruptura total con el mundo ex-
rior, San Bruno (+-1 101) traté, por su parte, de conciliar las exi-
ncias del ideal eremitico con las necesidades del cenobitismo. De
onservod, ademis de los votos de castidad y de estabili-

i$i6n de los religiosos al prior y ia costumbre de la co-

i fraterna en capitulo. Pero las imitaciones respecto al mo-
benedictino no son, sin embargo, lo esencial. En las Coutu-

es redactadas por Guigo el Viejo, quinto prior de la Grande-Char-

- treuse, y adoptadas por toda la orden a mediados del siglo X1, la
~ palabra guia es l2 soledad. Encerrado en su celda, de la que no sale

i dlyuicia para comer, el religioso debe leer, orar y meditar en si-

lencio, lejos de toda agitacion, con el fin de alcanzar [a humildad per-

fecta y poder oir la voz de Dios. Sin embargo, no hay nada de an-
gélico en esta espiritualidad: e] monje-ermitafio atiende a sus pro-
pias necesidades y trabaja con sus manos, lo més frecuentemente re-
copiando textos. Por otra parte, el mundo exterior no es olvidado.
Los cartujos practican la limosna, reciben huéspedes y rezan por la
humanidad. «El nombre de Cristo es Jesis —escribe Guigo—, por
tanto, cn ¢l momento en que por cualquier razén pierdes el deseo
de saivai a cualquier hombre, te desligas de los miembros de Cris-
to». La influencia del eremitismo se traduce en la busqueda de la
unién con Dios mediante la contemplacién. La liturgia, en cambio
ocupaba un lugar modesto en Ia nueva orden y los cartujos se reu-
nian solamente para el oficio nocturno y en ciertas horas del dia.
Aunque la mayor parte de ellos fueran sacerdotes, raramente cele-
braban la misa.

, orientada hacia experiencias personales mas libres y hacia la
adquisicién de una vida religiosa intima. No todos los eremitas al-
canzaron estos objetivos: algunos se precipitaron en la extravagan-
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omulgar. Comportamiento extremo, sin duda,

- pero que hay que poner en relacidn con la reserva manifesiada por

los cartujos respecto a la liturgia y con la repugnancia de Roberto

i de Arbrissel frente a las construcciones de iglesias. Por encima de

‘= estas manifestaciones un pocc extravagantes del eremitismo, que es-
@ candalizaron al clero de la época, se perfila una nueva concepceidn
i de la vida cristiana en Ja que la salvacion no depende ya de media-
¢« ciones humanas o de la observancia de la regla y donde cada uno
= tenia la posibilidad de encontrar en su intimidad ?I Cristo salvador.

-' ;b) La vida canénica

En otros casos, la aspiracién a la perfeccion, lejos de conducir a

= los clérigos al «desierto, les impulsé & adoptar una vida comunita-

ria estricta, ligada a la practica de la pobreza que en los textos de
la €poca cs designada con ios érminos Vila canonica o vita aposto-
lica. ; Acaso no tenian los sacerdotes titulos suficientes como para
considerarse investidcs de una mision religiosa especifica cuando, se-
gun las palabras de un libro de consetudines candnicas, «eran los su-
cesores de Cristo y de los Apéstoles en la predicacion, en la admi-
nistracion del bautismo y de los restantes sacramentos de la Igle-
sia?» !!. El papa Urbano II lo reconocid oficialmente en el afio 1090
cuando admitio6 el caracter apostolico del tipo de vida de Jos cano-
nigos, poniéndoles el mismo nivel de los monjes. Por primera vez des-
de hacia siglos, el sacerdocio podia ser considerado de nuevo como
un estado de perfeccion,

Posibilidad sélo teérica, debemos precisar, porque la mayor par-
te de los ministros del culto rechazaron someterse a un ideal tan exi-
gente. Aunque las formulas de vida comunitaria encontraron am-
plio éxito en Italia y en Provenza, en las regiones septentrivnales,
sin embargo, chocaron contra la hostilidad de un clero que perma-
necia demasiado vinculado a las estructuras carolingias. Los cand-
nigos de estas regiones, estrechamente emparentados con el ambien-
te sefiorizl mediante el sistema de la iglesia privada, no quisieron ni
oir hablar de una reforma que les habria llevado a renunciar a sus

anera, la entrada en escena de los canonigos
regulares en la Francia del Norte y en los paises renanos tuvo lugar,

"' Coutumier de |’ordre de Saint-Ruf, ed. A. Carrier de Belleuse, Sherbrooke,
1950, péag. 97. '
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por tanto, mediante «conversiones» individuales de
‘abandonaron por fervor las instituciones tradicionales; con frecuen-

clérigos que

cia, fundaron nuevas iglesias, tanto urbanas como rurales, que lle-
garon a yuxtaponerse a los cabildos y a las colegiatas seculares. Otras
comunidades adoptaron la vida eanonica después de una experien-
Cia cremiiica mas o menos larga. Es el caso por ejemplo, de Arrouai-
se!? en “icardia, y sobre todo de Prémontré, cerca de Laon, que fue
fundadc en 1120 por San Norberto!3. En ciertos casos, por tltimo,
algunos grupos de penitentes (por ejemplo, en L’Artige de Limou-
sin) o de hospitaliarios (Roncesvalles el Gran San Bernardo) adop-
taron el tipo de vida que se acoplaba a su actividad caritativa mejor
que el estado monéstico, ; 2!

. El mundo de los candnigos regulares es, por tanto, muy diverso
y las fundaciones que adoptaron la vita canonica S€ presentan mas
como ordenes religiosas de nuevo tipo que como punto de llegada
de una reforma general del clero. Todavia mas dificil es definir su

‘espiritualidad por cuanto que, aunque todas estas comunidades, des-

pués de muchas incertidunibres, adoptaron a principios del siglo X1
la regla de San Agustin, no le concedieron ni el mismo contenido ni
el mismo significado. De hecho, la mayor parte de los canonigos re-
gulares se content6 con cumplir 'a Regula prima, en realidad una car-
ta de San Agustin en la cual el obispn de Hinona describia 13 exis-
tencia cotidiana de la pequefia comunidad sacerdotal que vivia rea-
siupadd en 10rno a €l en un «monasterio de clérigosn. Este texto re-
comienda la moderacién y subraya especialmente la vida en comun
sin propiedad privada. Quienes se vincularon a esta regla constitu-
yeron el ordo antiguus, particularmente importante en las regiones
mediterraneas,

Pere en muchas otras fundaciones nuevas, con frecuencia de ori- -

gen eremitico, se pretendid ir mas lejos, vinculéndose-preferentemf:n-
' a un texto titulado Orde monasterii 0 Reguia secundg. Esta lti-
ma, atribuida a San Agustin aungue en lo esencial no fuera suya,
ST una regla de vida llluy scveta, que ponia el acento tanto en e
ascetismo (ayunos, silencio, sencillez del vestido) como en el trabajo
manual y en la pobreza, [os candnigos que querian practicar este
deal de vita vere apostolica formaron el ordo novus que, a pesar del
nombre, no es en absoluto una nueva orden religiosa sino una
corriente rigorista en el 4mbito de los canénigos regulares. Ios que

se adhirieron a ella fueron muy numerosos, sobre todo en las regio-

2 L. Milis, L'ordre des chanoines réguliers d 'Arrougise, Bruges, 1969.

B Cfr. sobre este problema la pPreciosa puntualizacién de J Becquet, «Chanoines
réguliers et érémitisme cléricaln, Revue d histoire de Spiritualité, 48 (1972), pagi-
nas 361-370. :
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na en la regla
estas fundaciones que haya alcanzado
cristiandad.,

A pesar de algunas diferencias que separan sus diversas tenden-
cias, los canénigos regulares elaboraron una espiritualidad original
a la cual fueron muy sensibles los cristianos del siglo XIi: en muchas
regiones de Occidente, [os canonigos agustinianos fueron en esta épo-
€a tan numerosos como los monjes, si no méas. Los defensores de]
ordo antiquus ofrecian el ejemplo de una vida religiosa frecuente-
mente intensa, que se desarrollaba en el ambito de un cuadro insti-
tucional extremadamente agil. La regla de San Agustin, en efecto,
no es igual que la de San Benito pj tiene la precisién o el caracter

a asegurada por las constituciones pro-
pias de tal casa v de tal orden. Por 0fra parte  estos candnigos
| vivian en contacto estrecho con el mundo, en el seno de pequeifias /
comunidades instaladas en colegiatas rurales o sefioriales donde ase-
~ guraban, ademas del culto, algunas funciones sociales que iban des-
de la educaci6n de los nifios hasta e] servicio de los enfermos. No es
€xtrano que, en el siglo X111, Santo Domingo inscriba explicitamen-

F -

te su orden de “Canonigos-picdcadoresn, cercanos a jos laicos y

canodnican 14,

Los canénigos regulares, por otra parte, elaboraron una espiri-
tualidad original basada en la exaltacion del sacerdocio. Originaria-
mente, el movimiento canénico no tenja como objetivo la monaqui-
zacion del clero secular. La vida comunitaria, por encima de las vep.-
tajas morales o disciplinarias que presentaba, debia contribuir ante
todo, segiin sus defensores, a la edificacién de la Iglesia. En el seno
del ordo novus prevalecié ciertamente una concepcion rigorista de
la ascesis, pero que, sin embargo, no se referia exclusivamente al per-
! feccionamiento individual: el sacerdote, en la medida en que es el in-
termediario obligado entre Dios y los hombres cuando ofrece ] sa-
cruicio del altar para los fieles, debe purificarse separandose del mun-
do mediante la practica de la vida claustral y dando ejemplo de la

finalidad apostélica ¥ no escatoldgica. Del mismo modo, el estudio,
que ocupa amplio lugar en la vida candnica, no prepara solamente

e

4 M, H. Vicaire, L imitation des apétres: moines, chanoines ef mendiants, pag. 80,
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a orar bien sino también a predicar bien. Por tanto, el centro de la
vida cotidiana est4 ocupado no tanto por el recitado de las horas
cuanto por la misa conventual, puesto que el sacerdote es-ante todo
el hombre del sacrificio. |

- Con motivo de las polémicas que, a lo largo ¢= *odo el siglo XIi,
les énfrentaror a los monjes, los canéniges regulares se vieron obli-
gados a poner en claro las implicaciones fundamentales de su estado
de vida. Por vez primera en la historia de la espiritualidad occiden-

/ tal, alguncs clérigos, rechazando el primado absoluto de la vida com-

f_____...__-—-‘""l-.________-"-._ i

. templativa, han destacado el valor de la accidn situandola en el mis-
‘o nivel que la contemplacién. Como escribe el premonstratense An-
selmo de Havelberg!s: «El Hijo de Dios, el ejemplo de la mas alta
contemplacién como de la més perfecta accién... reune en su perso-
na el modelo de las dos vidas, la contemplativa y la activa. El se ofre-
ce, sin duda, como ejemplo a todos los cristianos, pero mas particu-
larmente a sus Apéstoles... Por tanto, es necesario pensar que ellos
organizaron su vida de manera que pudieran contemplar a Dios se-
guu ia bealitud de los corazones puros, preocupandose por el pro-
Jimo'segin la bienaventuranza de los misericordiosos, ¥y todo ello me-
diante la predicacién, la asistencia de los enfermos y la difusion del
Evangelio». De hecho, si el ideal sacerdotal de la primera genera-
cién —la de los fundadores— estaba todavia muy caracterizadc por
el clima de la reforma gregoriana, con una insistencia particular en
la castidad y en la separacién del mundo, después del afio 1130 se
observa que numerosas congregaciones de canbnigos regulares, como
los premonstratenses, ponen el acento en la cura animarum, que no
se limita ya al servicio litlrgico de las iglesias sino que se extiende
al ministerio de la caridad y de la palabra. Fenémeno relevante so-
bre todo el mundo germénico y de la Europa del Este donde los ca-
nonigos regulares, grandes colonizadores de tierras nuevas, asegura-
ron celosamente las funciones parroquiales,

Sin embargo, la espiritualidad canénica no supo conservar a lar-
go plazo su especiticidad y su influencia. De hecho, apenas ejercio
influencia en los ministros del culto, en la medida en que establecia
un estrecho vinculo entre cl ideal sacerdotal y la practica de la vida
comi'n que resultaba impracticable para muchos de ellos. Las con-
secuencias de este estado de cosas seran graves: durante toda la Edad
Media e incluso hasta el Concilio de Trento, el simple sacerdote no
dispondra de un modelo espiritual adaptado a su situacién concreta
y a su nivel de cultura. Por lo demés, es significativo que ningiin

'* Anselmi Havelbergensis episcopi, Epistola apologetica, P. L., t. 188, c.
1131-1132 (trad. fr. de F. Petit, La réforme des prétes au Moyen Age. Pauvreté et
vie commune, Paris, 1968, pag. 91). ; :
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cura rural o urbano perteneciente al clero secular haya sido consi-
derado santo por la Iglesia antes de San Ivo (+ 1303). Por otra par-
te, el estilo de vida de los candiiigos regulares tendi6 rapidamente a
acercarse al de los monjes. Prueba de ello es el tratado espiritual ti-
tulado De claustro animae, compuesto por el canénigo Hugo de
Fouillov. Aqui encontramos una definicién puramente defensiva de
la vida religiosa —el claustro es representado como un campo ce-
rrado conira ias ientaciones— que caviia esperai inas bicn de un au-
ter monastico. Del intento de que los clérigos adoptaran la vida apos-
tolica solamente ha quedado el celibato eclesiastico —que represen-
tard durante mucho tiempo un ideal mas que una realidad— vy al-
gunas ordenes religiosas cuyo mérito principal es ¢l de haber mos-
trado que la preocupacién material y espiritual por el préjimo era
una dimensién esencial de la vida consagrada.

¢) El nuevo monacato

Puesto en entredicho de manera directa o indirecta por la mayor
parte de los movimientos religiosos que acabamos de evocar, el mo-
nacato benedictino conocio sin embargo su mayor esplendor duran-
te el final del siglo X1 y los primeros decenios del X11. ; Acaso no fue
consagrado nor TIrhann 1T el coro de la inmensa basilica de Clu-
ny I en 1095, y el de Saint-Benoit-sur-Loire en 1108? Pero incluso
esta afirmacidn suscitd reacciones criticas en los medios espirituales
obsesionados por el ideal de la vida apostélica. Estos reprocharon a
los monjes negros, y particularmente a Cluny, ademas de la riqueza
y su intromision en los asuntos temporales, el haber perdido de vista
el espiritu mismo del monacato primitivo, que no era ni litirgico ni
sacerdotal sino penitencial. Contrariamente a lo que era una opinién
ampliamente extendida, no existi6 ninguna crisis de la institucién
monastica a finales del siglo XI y no fue en absoluto la decadencia
de Cluny la que provoco el nacimiento de Citeaux. Las dificultades
de la gran abadia borgofiona no comenzaron, en realidad, hasta la
¢poca del abad Pons de Melgueil (1109-1122). Su sucesor, Pedro el
Venerable, supo restablecer la situacion y restituir a la abadia todo
su prestigio. Los cistercienses se independizaron de un Cluny que es-
taba en la plenitud de su fervor no porque lo condenaran, sino por-
que deseaban algo distinto. Sien el mundo de los claustros hubo ten-
siones y rupturas, esto sucedi6 en la medida en que una nueva espi-
ritualidad ponia en entredicho aquella que habia prevalecido hasta

es€ momento. \
‘Con Roberto de Molesme, fundador de Citeaux en 109¢. Este- -

" ‘ban Harding, su segundo abad, y San Bernardo, que dio un impulso
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decisivo a la nueva fundacion a partir de 1112, se abre camino una
concepcion original de la vida religiosa fundada, como todos los mo-
{ vimientos espirituales de esta época, en un voluntad de retorno a las
i fuentes. Citeaux no pietende innovar sino volver a la tradicion, es
decir, a la regla primitiva de San Benito deformada por las costum-
bres. A través de la regla aplicada en toda su integridad, los monjes
blancos trataban de imitar a Cristo mediante el retorno a la simpli-
~ cidad evangélica y a la préctica de la pobreza. Se hace hincapié, ante
' todo, en la renuncia personal y en la austeridad. El cenobita es prin-
_cipalmente un penitente que se ha retirado del mundo para llorar
sus pecados. Debe refugiarse en la soledad y en el silencio —como
los ermitafios— y separarse totalmente del mundo, tanto mediante
un respeto absoluto por el claustro como mediante ejercicios ascéti-
cos. Por esta razon, los cistercienses se instalaron preferentemente
en los «desiertos» —valles pantanosos o claros del bosque alejados
de los centros de poblacién— y rechazaron cualquier ministerio pa-
rroquial. Este ideal de exigencia condujo a los fundadores a poner
en marcha una organizacién econdmica original: para no verse obli-
gados a continuos desplazamientos, que habrian podido perjudicar
el rigor de la observancia y el espiritu comunitario, los monjes blan-
cos practicaron la explotacion directa y no aceptaron ninguna renta
sefiorial o beneficio eclesiastico. Quod redditus non habeaumus, dice
ia Chwwriu Chariiais, texio fundamentai que codifica ia experiencia
de la primera generacion cisterciense. Las propiedades, si es posible
no fragmentadas y cercanas al monasterio, son cultivadas por con-
versos, hermanos laicos que viven junto a los monjes profesos. De
€sia manera, estos Gltimos no se ven apartados de la vida comiin en
la cual cada uno debe realizar su propia vocacién,

La aspiracién a la pobreza se traduce en la practica por un estilo
de vida pobre: ¢l vestido adoptado es blanco, es decir tejido de lana
sin telir, la alimentacién sencilla y frugal. Una sola comida al dia,
ni carne ni pescado sine solamente pan y verduras sazonadas con
aceite y sal, por no hablar de los frecuentes ayunos. Dormitorios sin
ninguna comodidad donde los monjes duermen completamente ves-
tidos. Simplicidad y renuncia estan presentes también, por mandato
de la regla, en las construcciones: ni decoraciones ni refinamientos
estéticos. A los edificios suntuosos de los monjes negros se oponen
las iglesias sin ornamentacién ni mobiliario litirgico de valor. La
iglesia conventual no tiene vidrieras ni organo, y solo una intencio-
nada desnudez que hace resaltar la imagen de Cristo crucificado. Los
estatutos, que son muy explicitos en este punto, restablecen la obli-
gacidn del trabajo manual efectivo: «Si los hermanos se ven obliga-
dos por necesidad o por pobreza a trabajar ellos mismos la tierra,
no se aflijan por ello. Ellos no serin verdaderamente monjes hasta
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que no vivan del trabajo de sus manos» (Cap. XLVIII). Por término
medio, el monje cisterciense trabaja la tierra cuatro o seis horas al
dia. El oficio litargico, en cambio, es abreviade y simplificado: to-
das las practicas liturgicas no mencionadas en la regla fueron abo-
lidas, salvo la misa cotidiana y el oficio de difuntos. De esta manera
se estable :e un nuevo equilibrio enire la vida de oracidn, el trabajo
fisico y le lectura de meditacion.

Todas estas exigencias tendian a recuperar no solamente la letra
de la regla benedictina sino también su espiritu. Los Cistercienses es-
taban convencidos, en realidad, de que el cumplimiento de sus pres-
cripciones fundamentales podia conducir desde aqui abajo a la per-
feccién de la caridad. Con ello participan de la nueva mentalidad re-
ligiosa que trata de reducir la distancia entre el ideal y la realidad
vivida y subordina la validez del testimonio a la dignidad del apos-
tol. Reflejan también la mentalidad de su tiempo al no acoger en sus
monasterios mas que a adultos y al ampliar el espacio concedido a
la oracion privada en la organizacién misma de la jornada. Peio la
originalidad de la reforma cisterciense reside sobre todo en el hecho
de que las observancias monisticas tradicionales son interpretadas
con un espiritu ascético. La renuncia total al mundo, el trabajo, el
silencio, la obediencia al abad conducen a 1a humildad cinAnima de
toma de conciencia por parte del hombre de su propia miseria.
A partir de ahi, y mediante mortificaciones, el monje se eleva a la
contemplacion del Amor divino, el Ginico que puede llenar este vacio
interior y restaurar en ei hombre la imagen de Dios deformada por
el pecado. Esta ascesis hacia el amor se realiza sélo al precio de un
incesante combate y de una tension dolorosa que provoca sufrimien-
tos cotidianos. La espiritualidad cisterciense, sobre todo con Aelre-
do de Rievaulx, insiste mucho en el valor redentor del sufrimiento,
que puede conducir las almas al cielo y les procura en este mundo
la certeza de la eleccion eterna.

Con Citeaux, el monacato, discutide v contestado desde todos
los angulos, pretende continuar encarnando en toda su pureza el
ideal de la Iglesia primitiva. De hecho, la humildad y la penitencia.
que habian constituido las palabras espirituales claves de los movi-
mientos apostolicos, son reintegradas por los monjes blancos en e
ambito del monacato benedictino. Pero la convergencia entre las as-
piraciones religiosas del tiempo y el mensaje cisterciense sera de cor-
ta duracién. Si, en época de San Bernardo, la orden cisterciense ejer-
ci6 una atraccion excepcional en los espiritus avidos de perfeccion
y conocio un desarrollo extraordinariamente rapido, no tardé en per-
der de vista su ideal primitivo y, desde la segunda mitad del si-
glo X1i, comienzan a aparecer los primeros signos de decadencia. F]
formalismo que los fundadores habian pretendido desterrar reapa-
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recié muy pronto, en tanto que se agravabaz_l los problemas para los
~ que no se habia logrado encontrar una solucién: jc6mo conciliar po-
breza individual y riqueza colectiva?, jc6mo estar presente en medin
de los hombres huyendo del mundo? Para no citar mas que un ejem-
plo, en un Occidente donde los espacios rurales no cultivados co-
menzaban a escasear sucec i0 que los cistercienses hicieron destruir
aigunas aldeas y expulsarcn a los campesinos para constituir «de-
siertos» alrededor de sus nuevas fundaciones 6. ] ;

Esta discrepancia creciente entre el ideal y la realidad acabé por
empaiiar la imagen de la orden. A finales del siglo X11, un monje cis-
terciense calabrés, Joaquir, fundé una congregacion reformada, la
orden de Fiore. Esta tltima conocié un éxito limitado pero las ideas
de Joaquin de Fiore iban a ejercer, en los decenios siguientes, una
influencia considerable. Partiendo de una meditacién sobre &l Apo-

calipsis y sobre el misterio de la Trinidad, anunciaba la préxima lle-

gada de una época del Espiritu Santo caracterizada por el adveni-
miento de una Iglesia espiritual, totalmente contemplativa y pura,
que difundiria en toda la tierra el «Evangelio eterno». Del mismo
modo, este profeta mistico manifestaba toda su insatisfaccién frente
a un monacato en vias de secularizacion y orientaba los espiritus mas
religiosos a la espera de una edad nueva.-

Fn definitiva, la herencia egniritual de Citeanx no esta despro-
vista de ambigiiedad. Con sus maximos representantes —San Ber-
nardo, Guillermo de Saint-Thierry, Aelredo de Rievaulx y muchos
otros—, la escuela cisterciense ha abierto sin duda, vias nuevas po-
niendo el acento en la variedad de los caminos que conducen a la
unién con Dios!”. Pero al fundamentar este deseo en un rechazo to-
tal de la naturaleza humana y al erigir en valor absoluto el desprecio
del mundo que, en el antiguo monacato, veia. atemperado por el sen-
tido de la moderacion y por la comprensién de las personas, Citeaux
corria el riesgo de resultar extrafia, al poco tiempo, a la sociedad
que le rodeaba y sin ascendiente sobre ella. El integrismo en materia
de la regla condujo con frecuencia a los monjes al rigorismo doctri-
nal y espiritual. El acento puesto unilateralmente en la ascesis y €n
la mortificacién contribuyé sin duda a crear, en aquellos que directa
o indirectamente sufrian la influencia de la orden, esta espirituali-
dad un poco crispada ¢ inquieta, de no haber hecho nunca suficien-
‘te, qué caracteriza la vida de tantos cristianos,.incluso santos, du-
rante los siglos XII y XIIL. «

' Como ha demostrado R. A. Donkin, «The Cistercian Order and the settlement

of Northern England», Geographic Review, 59 (1969), pags. 403-416.
'7 Cir. infra, pags. 163-164.

88

AR i o e 20

e ———

&

3 Y ....
e 5 % ;'

E; ;:'%':‘1 :-'.' 2

T

Speg iy

4. LOS LAICOS EN BUSCA DE UNA ESPIRITUALIDAD

Los laicos no podian permanecer indiferentes frente a las pro-
fundas transformaciones que se producen en el mundo de los cléri-
gos desde finales del siglo X1 hasta principios del X11. La referma gre-
goriana provocé realmente una modificacién profunda de las estruec-
turas eclesiales y cuestioné las jerarquias tradicionales. En este agi-
tado periodo hubo monjes, como Wederico en Flandes o Guillermo
de Hirsau y sus compafieros en la Alemania meridional, que aban-

donaron sus monasterios e impulsaron misiones de predicacién con-

tra el antipapa Guiberto y sus partidarios. Algunos decenios maés tar-
de, el mismo San Bernardo no dudaré en salir del claustro para lu-
char congra el cisma de Anacleto. Por otra parte, Gregorio VII hizo
un llamamiento en diversas ocasiones a los laicos, sobre todo a los

principes y a los caballeros, para actuar con rigor contra los prela-
dos simoniacos y los sacerdotes concubinarios, «incluso con la fuer-
za si fuera necesarion ', con gran escandalo del clero que estaba in-
dignado con estas acciones inauditas y que reprochaba al Pontifice
el introducir la subversién en la Iglesia, El papa respondi6 a sus acu-
saciones subrayando el hecho de que todos los fieles estaban llama-
dos a prestar su apoyo a la reforma, a condicién de estar en comu-
nion con Roma. Ciertamente, se trataba mas de exajiar ja Sede apos-
tolica, vinculando directamente todos los fieles a la autoridad del su-

cesor de Pedro, que de favorecer la promocién del laicado. Pero el

llamamiento lanzado por Gregorio VII y retomado en un plano dis-
tinto por Urbano Il en Clermont en el afio 1095 contribuyé induda-
blemente a acrecentar en el seno de la Iglesia el papel de los fieles,
nvitados ahora a salir de su pasividad para ofrecer su participacién
directa en la reforma y en-a cruzada. En ¢poca precedente habian
existido movimientos religiosos laicos, como el de los Patarinos de
Milan y de Florencia. Sin embargo, habian permanecido relativa-
mente aislados y poco importantes a escala de la cristiandad. El he-
cho nuevo que tiene lugar a finales del siglo X1, es. en cambio, la en-
trada en escena de las masas obsesionadas por la aspiracién a la sal-
vaclon.

a) Despertar. del pueblo cristiano: cruzadas, movimientos evangéli-
cos, herejias.

A lo largo del siglo X1.y en muchas regiones del Occidente me-
dieval, la religiosidad de los laicos se fue haciendo mas refinada de-

I# Carta a Rodolfo de Suabia, 11 de enero de 1075: Gregorii Vil registrum, Ed.
E. Caspar, 1920, pag. 104. =
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" bido a Ia influencia de una cura animarum, mejorada por la multi-

plicacién de parroquias rurales y urbanas, y por efecto también de
. contactos cada vez mas frecuentes con el mundo de los religiosos en
., prioratos y de colegiatas. Tanto la difusion del ideal apostélico por

~ parte de los candnigos como ia influencia de los eremitas y de los

- predicadores itinerantes que propagaban temas evangélicos contri-
. buyeron a despértar en los fieles el desco de elevarse al nivel espiri-
tual de los clérigos y de aspirar a la salvacion sin tener que renun-
ciar a su cstado. Es necesario, por tanto, situar en esta perspectiva
el extraordinario éxito que en todas las clases de la sociedad logré
el llamamiento a la cruzada lanzado por Urbano II. Por primera vez,
'en efecto, la Iglesia entrabria las puertas de la gracia en beneficio de
la totalidad de los fieles, con la Unica condicién de que partieran
_ para luchar en Oriente contra los snemigos de Cristo. A decir ver-
 dad, el llamamiento de Clermont iba dirigido preferentemente a los

- caballeros, a quienes, segun hemos visto, proporcionaba al mismo

- tiempo un objetivo religiosc y uia jusiificacion de su estado de vida.

Sin embargo, fueron las masas de a pie quienes partieron primero y
quienes jugaron un papel decisivo en el conjunto de las tribulaciones
que sufrio el ejército de los francos entre su llegada al Asia Menor
¥ la toma de Jerusalén en 1099 Fi heche d= gue millares de hom-
bres y de mujeres se hayan puesto en movimiento y hayan aceptado
- por amor de Dios tan duros sufrimientos testimonia una profunda
- sensibilizacion de las masas por los grandes temas espirituales del
cristiamismo,
Los objetivos fijados por Urbano II a los cruzados eran a ayuda
& los cristianos de Oriente y la liberacion del sepulcro de Cristo. La
recompensa prometida: la indulgencia plenaria. La truzada, peregri-
nacion armada, borra en efecto la pena del pecado que en esta ¢po-
€a ocupaba en la penitencia un puesto tan importante como la con-
fesion de las culpas, ya que se consideraba gue ¢l pecado solamente
era redimide por completo después de haber sido expiado. Estas
PETSpectivas no eran en absoluto indiferentes para las masas que se
pusicron en movimiento tras el llamamiento de predicadores popu-
lares como Pedro el Ermitafio, pero, por sf sc'as, no habrian sido
suficientes para suscitar este gran impulso de devoci6n. El hecho de
que tantos camipesinos sin armas, tantas mujeres, nifios y clérigos li-

abandonindolo todo se debié mas a la esperanza de que la libera-
ci6n del Santo Sepulcro iba a inaugurar una nueva era en la historia
de la Iglesia y del mundo que al deseo de ganar la indulgencia de la
cruzada. Es muy difici] precisar la idea que ellos tenfan concreta-

mente respecto a esta nueva €ra, y las indicaciones que nos propor-

cionan los cronistas, todos ellos clérigos propensos a destacar la es-
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pera escatolédgica de las masas en un lenguaje fuertemente caracte-
rizado por su cultura biblica, no deben ser tomadas necesariamente
al pie de la letra. Los cruzados, jereyeron verdaderamente en la in-

minente vei..la del Anticristo y en la necesidad de oponerle este tipo

de resistencia armada de la fe que hacia posible el retorno final de
Cristo? ;Pensaron en realidad que pasarian directamente de la Jeruy-
salén terrestre a la Jerusaién celeste, del Monte de los Olivos al Pa-
raiso? En cualquier caso, no es improbable gue ¢l elemento popular
de la cruzada estuviera animado por un espiritu mesianico y con-
vencido de que ei reino prometido por ¢l Evangelio a los humildes

- estaba préximo a llegar. Al término de sus peregrinaciones les espe-

raba Jerusalén, lugar de la realizacién de las promesas divinas, tie-
rra bendecida donde manaban en abundancia la leche y la miel. De
¢sta manera, encontraron normal obtener en Tierra Santa, junto a
la remisi6n de sus pecados, una remuneracién de sus esfuerzos que
era anticipo de su recompensa en el mas all4.

Por otra parte, las masas que respondieron al llamamiento de
los predicadores de la cruzada estaban persuadidas de que Dios Jes
habia encomendado una misién, 1a liberacién de los santos lugares,
¥, €n un horizonte més amplio, la tarea de purificar el mundo del

mal a fin de preparar su retorno glorioso. De ahi las masacres de
Judios v, en menor medida, de sarracennc que caracterizaron sohre
todo las dos primeras cruzadas, aquellas en que la participacién po-
pular fue mas intensa. El rechazo del bautismo, lo mismo que la he-
rejia, era considerado por los simples fieles como un insuito a Dios,
susceptible de provocar su célera sobre los hombres. A su entender,
el Reino no debia ser accesible mas que a los puros y a los humildes,
elegidos por Dios como sus portavoces. Antes de la toma de Jeru-
salén, los cronistas nos muestran la «menue gent de l'ost» que im-
pone el camino recto a los varones propensos a buscar sélo sus in-
tereses politicos y-a lograr ante todo sus propias ambiciones, A los
ojos de estos pobres, las Gnicas armas que daran la victoria a los cris-
tianos son la penitencia, representada por la cruz que se lleva en el
vestido, los ayunos, las plegarias y las procesiones. Al exterminar a
los enemigos de Dios, pero también al infligirse a si mismo morti-
ficaciones y sufrimientos, cada uno contribuye por su parte a acele-
rar la liberacién del sepulcro de Cristo y al advenimiento de su Rei-
no. Este estado de animo hay que ponerlo en relacién con e] que en
la misma época anima a los partidarios de la vita vere apostolica.
San Noberto, el fundador de Prémontré, ;no declaraba acaso que
«la pobreza nos hace poseer desde ahora el reino de los cielos?». Ca-
nalizados a través de mentalidades distintas y de medios diversos, és-

~ tos fueron los temas espirituales que impregnaron todas las concien-
-cias de esta época.
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For primera vez en Occidente, las cruzadas manifestaron la exis-
~ tencia de una espiritualidad popuiar que, a primera vista, aparece
como un conjunto coher~nte. Entre sus elementos constitutivos en-
contramos, en primer lugar, la devocién a Cristo, que da lugar al de-
- 5eo de liberar la tierra donde El ha vivido y de vengar el honor de
Dios, escarnecido por los infieles. A ello hay que afiadir una aspira-
ci6n a la purificacion individual y colectiva que justifica tanto los as-
pectos penitenciales de la cruzada como sus dimensiones mesidnicas,
Sin embargo, la escatologia que anima este gran movimiento est4 en-
focada mds a la accién que a la espera. El pueblo de Dios, y so-
bre todo sus elementos mas humildes que son los més santos, se sien-
te investido de una misién que asume un significado en la historia
de la salvacion: Gesta Dei per Francos, no duda en escribir Guiber-
to de Nogent. Mediante su combate contra los enemigos de la fe y
el rigor de las penitencias que se impone, el cruzado gana el cielo,
si s¢ puede decir asi, a fuerza de pufietazos. La gracia se difunde por
encima de las mediaciones sacramentales y la Iglesia es concebida
in4s como una estructura de encuadramiento y de organizacién que
como dispensadora de favores divinos.

- Tiempos duros de la vida espiritual, la cruzada conocié un in-
menso €xito ya que respondia a las expectativas de lns fielee aue ac.
_ piraban a una salvacién que parecia dificil de obtener en la vida co-
tidiana. El impulso de los afios 1096-1099 es e] primero de una serie
de grandes movimientos de devocién que se sucedieron hasta finales
de la Edad media. Desde las cruzadas hasta las procesiones de fla-
gelantes del siglo X1v, la vida religiosa de los laicos estar4 caracte-
rizada, en efecto, por la alternancia de impulsos de entusiasmo
espiritual, que periédicamente sacudian a la cristiandad, y de una
practica religiosa conformista y rutinaria de nivel generalmente me-
diocre. Si privilegiamos los grandes momentos de exaltacién colec-
tiva, corremos el riesgo de caer en una visién romantica de la fe de
estos cristianos. Limitandonos a considerar exclusivamente las prac-
ticas y la aplicacion de las reglas en tiempos normales, nos expone-
mos a no ver mas que las insuficiencias y a olvidar una de sus di-
mensiones esenciales,

Aunque tuvieron una gran importancia en la vida religiosa de
los hombres del siglo xi1, las cruzadas fueron, sin embargo, aconte-
cimientos excepcionales. Entre 1096 y 1204 hubo cuatro grandes cru-
zadas y el entusiasmo que despertaron va parejo con su excepciona-
lidad. Por otra parte, numerosos fieles no podian tomar en conside-
racidn, por razones que no eran en absoluto despreciables, la idea
de abandonar su tierra durante mucho tiempo, a veces sin esperanza

de retorno. Para muchos que permanecieron o que volvieron, la pro- .

fundizacion de la fe se expresaba mediante exigencias crecientes res-
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pecto al clero que tomaron con frecuencia la forma de un anticleri-

. - calismo virulento. En definitiva, la reforma gregoriana era realmen-

te una cuestion de clérigos. Una vez superade ¢! punto mas duro de
la crisis, los laicos a quienes Gregorio VII habia solicitado 3U apoyo
fueron remitidos a sus secularia negotia e invitados a inte zrarse en
su rangoe. De repente, ciertas fuerzas religiosas muy vehementes se
encontraron sin empleo. Pero tampoco se dejaron utilizar ficilmen-
te. El éxito mismo de la reforma habia tenido COmo consecuencia a

‘una extension de los dominios eclesiasticos, lo cual contribuyé a di-
- fundir entre los fieles la conviccién de que el clero, en este aspecto,

tan s6lo buscaba su propio provecho.

Desde ese momento, la critica de los laicos se desplazo de las cos-
tumbres al dinero: en el siglo X1l a los religiosos se les reprocha més
su riqueza y su poder que sus faltas contra la castidad. Bajo la in-
fluencia de predicadores populares como Pedro el Ermitafio o Ro-
berto de Arbrissel y sus discipulos, que difundieron ampliamente las
grandes palabras de orden del Evangelio y en particular el mensaje
de las Bienaventuranzas, los campesinos y los burgueses de la Fran-
cia septentrional y occidental se enfrentaron CON SUS PATrocos y con
los monjes negros: deseaban un clero pobre y apostéblico, es decir,
Capaz d¢ anunciat la palabia de Divs a los Licies, s¢ preicudia Yuc
su estilo de vida y su comportamiento fueran conformes con los pre-
ceptos evangelicos. Protestas per lo demés ambiguas, va que, en las
ciudades, los obispos simoniacos, contra quienes se levantaban los
fieles, eran frecuentemente también sus senores. Sin embargo, tam-
poco hay que excluir las motivaciones religiosas. Desde Pascual §
frente a los miseros compromisos en los que se empantana la causa
de la reforma, se va afirmando un tipo de evangelismo popular que
inspira a numerosos movimientos religiosos tanto ortodoxos como
heréticos.

Su denominador comin es la pobreza voluntaria. Esta opcion
fundamental aparece como la condicién necesaria de una fidelidad
a Cristo «que no tenia donde reposar su cabezay. Pero también asu-
me una significacion ejemplar frente a las realidades econdmicas y
sociales de la época. En un mundo en el que ¢l desarrollo de la pro-
duccion y de los intercambios acentuaba las diferencias en el seno
de la sociedad rural y daba lugar a nuevas formas de miseria, la elec-
cion de la pobreza como condicién de vida indicaba el deseo de acer-
carse a los marginados de la expansién y a los excluidos de la so-
ciedad: vagabundos, prostitutas, leprosos, etc. Representaba también

- una contestacion contra el lujo de los poderosos Yy muy particular-

mente contra la jerarquia eclesiastica. Es el momento en que la de-

“nuncia de la corrupci6n de la Curia romana comienza a ser un lugar

comin de los escritos religiosos, como puede constatar en el De con-
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' '*',’ninm;{;_ ci-q* este aspecto institucional de] fenémeno no fue,

| er ga;;ﬂ._mﬁgqugramente percibido en esta época. Entre los gran-

" 'des maestros espirituales, lo mismo que entre los simpies fieles, do-

‘miné laidea de que Iglesia no podia ser fiel a su misién mas que

- retornando a la pobreza evangélica cuya practica permitirfa no caer
en la contradiccion entre el ideal y la realidad vivida.

e Bn realidad, estas aspiraciones se vieron rapidamente frustradas

T

- Vimientos evangélicos, Ia Iglesia no hizo mas que reforzar sy apara-
to de poder. Por otra parte, después de un intento de breve dura-
€16n en tiempos de Pascual I1, 1a renuncia del clero a sus bienes ma-
teriales, es mas que nunca, impracticable. Diversos factores fueron
determinantes: el principal de ellos es la tendencia espont4nea de Jos
! espiritus de aquella €poca a hacer coincidir Ia preeminencia en dig-

midad con Iz ostentacion exterior y ia riqueza. En una Iglesia en que

te de los clérigos. A este respecto, es tipico el caso del canonigo re-
gular Gerhoh de Reichersberg (1093-1169): espiritu abierto y avan-
zado, hostil a la feudalizacién del clero, liega a afirmar, sin embar-
£0, sobre todo en sus €SCritos posteriores a 1130, que la Iglesia se
debilitaria de manera irremediable si tuviera que renunciar a sus tie-

Iras y a sus derechos. En realidad, no habria podido cumplir sus obli-

de vida eran muy precarias. Por tanto,
€si¢ autor desea simplemente que las rentas eclesi4sticas sean dividi-

das mas equitativamente ¥ que vayan, con preferencia, a los clérigos

var a cabo las obras de caridad y garantizar a los adeptos a ia po-
breza voluntaria e] lipre ejercicio de su vocacién.

Ademas, por un extrafio cambio de las cosas, incluso quienes ha-
bia hecho profesién de renuncia en el seno de |a Iglesia se convirtie-
as victimas —o ep los beneficiarios, segin el punto
nos situemos lo que G. Duby ha llamado «las para-

et | —

- dojas de la'economia monastican. Los cistercienses, por ejemplo, lo

MISmMOo que ciertas congregaciones de canonigos regulares de] ordo
novus, habian escogido sin saberlo un modelo de actividad econg.
mica perfectamente adaptado a las nuevas condiciones de la produc-
cién y de los intercambios. En una época en que las rentas agrarias
eran poco consistentes y en que la reduccién del trabajo gratuito de
los siervos obligaba a sus sefiores a recurrir a2 mano de obra asala-

sién de explotaciones rurales altamente productivas, situadas en el

en intercambiar los excedentes de su produccién por dinera, avan-
zando muy rapidamente, de esta manera, por la via de la riqueza.
«Esta prosperidad no tardg €n contrastar, de manera escandalosa
ante los ojos del mundo, con la profunda austeridad de sy vida. Los -
efectos econémicos de Ia reforma monéastica prepararon a largo pla-
zo la condena del Monacato, tanto en sus formas renovadas como
eén sus formas tradicionalesy 19

En el momento misme en que los obispos y los religiosos se
dejaban atrapar en Ia trampa de la expansién econodmica, la Iglesia
multiplicaba sus advertencias con respecto a las nuevas formas de ac-
tividad econémica Y, en particular, al comercio de] dinero. El desa-
rrollo de la produccién Y de los intercambios estimulaba en los lai-
cos, lo mismo que en muchos clérigos, el deseo de ganancia y de
beneficio que podia degenerar en espiritu de lucro, De ahi las repe-
tidas condenas, agravadas cada vez mas, del préstamo con interés,
asimilado a Ia usura, e incluso del empefio, prohibido por el Conci-
ito de Tours que presidié en 1163 el Papa Alejandro II1. Por otra
parte, el Decreto de Graciano, compuesto hacia 1140 y que pronto
deberia imponerse como codigo juridico de la Iglesia, afirma que «el
mercader dificilmente puede, y en Muy pocos casos, ser agradable a

ras y econdmicas, es necesario, sin embargo, destacar las repercusio-
nes en el plano espiritual. En Ia jerarquia de los vicios, por ejemplo,
la avaritia, es decir la busqueda desenfrenada de beneficio y la te-

:12.G. Duby, «Le monachisme et Péconomie rurales, en Hommes et structures du
Moyen Age, Paris, 1973, pags. 392 (trad. cast. Hombres y estructuras de la Edad Me-
dia, Madrid, Siglo XXI, 1977, pag. 287).
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+ tesoro que elles tienen el encargo de guardar y de transmitir en su
integridad que como un mensaje a divulgar y a proclamar. Por ello
fueron reticentes respecto a las traducciones de Jos Evangelios en len-
gua vulgar que aparecian en numerosos lugares durante la segunda
mitad del siglo X11. La Iglesia tuvo indudablemente la preocupacion
‘por mantener la ortodoxia doctrinal, pero el deseo de conservar su
papel de intermediario obligado entre Dios y ios fieles no debié de
ser ajeno en absoluto a su actitud.

En realidad, desde finales del siglo XI pueden verse ermitafios
quc, aunque no habian recibido ni siquiera las 6rdenes MEnores, se

“atribuyeron el ministerio de la palabra sin haber sido autorizados
por su_obispo. Bernardo de Tirén, por ejemplo, que en la Francia
occidental reunia masas de campesinos venidos para escuchar sus ser-
mones, respondio a un sacerdote que cuestionaba su derecho a pre-
dicar diciendo que este derecho se obtenia con la virtud de la mor-
tificacién. Respuesta significativa en la medida en que se sobreen-
tiende que la préctica de un género de vida conforme al Evangelio

garantiza la autenticidad de 1a Palabra y auteriza a anunciarla al pue-

A

saurizacién egolsta, reemplaza con frecuencia siempre mayor alloy-
gullo (superbia) del primer lugar, a med;da que se avlanza E:él le 51-
glo x11. En esta época, como ha demostrado L. K. Little, el tema del usu;
rero precipitado en el infierno con su tesoro en la_ma;ﬂ es un tema
muy frecuente en las representaciones iconograficas?. Encarna el
mismo pape! que el caballero batalladnr_e: indisciplinado del siglo
p: scedente y constituye la nueva encarnacion de las fuerzas.de:}!mal,
p}gmas a aplastar a los débiles y a los pobres. Esta conviccion se
expresa también en los tratados espirituales, como el De quarta vi-
gilia noctis del canonigo regular Gerhoh de Reichersberg, redacta-
do en [165. Este autor coloca la tercera edad del mundo, la que co-
~menz6 con Gregorio VII, bajo el s1gno de la avaricia que constituye
a sus ojos el mayor problema de su tiempo. De hecho, la Iglesia del
"siglo X1I, comprometida con el enriquecimiento y al mismo tiempo
hostil a las nuevas actividades que hacen de la moned a algo m/s que
un simple instrumento de medida y de cambio, no hah:a lugra_du de-

" finir una linea coherente de conducta respecto al dinero. La ‘-’ld:’i‘ es- .
'pir'itual de los laicos sufrié por ello un serio contragolpe: escandali- ;

zados por la riqueza de algunos clérigos y, al mismo tiempo, para- Pl';s%grti?lgltﬁ; ladg;agnfnp}i‘ge g:sil{: lggabndfg %micid?mi“ P ospu-
- lizados en sus propias actividades por las prohibiciones canénicas y 13' b ot bp : i bi ci 1P ?- ML e = oa
Kapish ausulantalin o fue fammie mis dasarsotindss 421 Norberto, acabaron por recibir del Papa una icentia praedicandi que
por la repro e {:lle 6l 50 encopiratan Lonlalne nn 81 Mtasilion les puso al abrigo de todos los ataques; pero no es menos cierto que,
EgTE?éghiicias e incluso atormentados por la angustia de la con- Bidl“g ?D‘f’ dﬂ, los ,ﬁ,ElES’ e_1~a_n‘1313 la Saflj[ld.@r?ﬂrm“a‘l_q‘_‘e la reg_u_laT
denacion eterna. Este malestar fue advertido en las ciudades, sobre raa IE r?-dﬂléu%uit:nc_annﬂmc.a d::éque Hdﬁllltctiba para nablair de Dios
todo en Italia, donde el precoz desairolle de la economia monetaria cfmd'flf s _3: d e h el ,ll"nt;.y f?n g “‘[l;?mﬂl’jiﬂs S5 TC ;
dio origen. afiies Clis en otras BENCE. & TAMELCHS TEDsIONES vml icaron el derec d{] a an;mmar a E}d ra de Dios. Fueron consi-
~ Hubo otra cuestion que provocoé dificultades entre el clero y los d_fl‘id?s lcnmn]{fpseu duql:nrr:}hc{a_sf», pé]lrg Cigro ydla j{frarqma, ey
laicos: la del acceso a la Palabra divina que los fieles deseaban cada | i A peilgr_ﬂsdi al_lere:pg: ihi zcrfm fi Iza?l&nﬂ’ enhi 190,
? : er de manera directa. Sin embargo, su transmisién S%IIILI{]I]D {:sita actitud hosti prear:,r! 1endo que « -‘.“:15 &l(.:U.S’ no se atre-
vez ﬁfii;z?eﬂrﬁprﬁ un monopolio de los clérigos que no tenian de . van a ensenar delante de los clérigos, si no es a peticion de estos
cons O 5 : : (T ultimosy.”
; imiento insuficiente. En cuanto a aquellos | ILISIIN . : 3T
ﬂ_“?mf;i uq;;g;lﬂ?nzi e bten Siicha s el escuclas, estima_ban | j i?l los r]EllCOS+ en c?gjudntadenfogtraban be;nga dﬂlicu!tzﬁi]es ;?ara dlesa~
que poner la Escritura al alcance de los laicos constituia un peligro | trgb;r~lénd E::Tiﬁ:ll:rl ia;d?{; i ;aﬂ fal; estado, ¢l pro ﬂm"hﬂ"ﬂ' 3‘;’”' e
grave, ya que, debido a la incultura de estos ultimos, existia el ries- | '?:1 .,L 2 P l]:; P g | P i Lmll._ucres, . e Cr UG‘E‘ s
20 de,quc fuera interpretada erroneamente. Hacia 1185, el curialista ; ]d ﬂm;ls con U' stdbcu 33 mlig) ementarios. La 1te.raturfa tsprlr{tudl,1comn
inglés Walter Map escribia: «Como la perla a los cerdos, ;puede ser : 30 ﬂglﬁ’ h nl i -? s r{gosi]qpﬁ}pqr fs]u s s Drmdc]ép{, S
frecida la Palabra a las almas simples que, sabemos, son incapaces | tian proclives a la misoginia. Bajo la influencia de Sap Jerénimo y
{C;E ek v ks widavia, de dir 1o que han rocbido? E,Sm no debe getur:{a}{;:radlcuﬁnlpz};pstécaé'l‘?stllae,l izctl n'::m{;:r; élsta vf:rIua pres_en{ad;;
ocurrir y es necesario descartarlo por completo»?!, Reaccién muy sig- - | - L cl;lcﬂmlo i C;Ja e] S l bt dun . principa
: S osas clérigos consideraban la Biblia mas como un responsable de pecado. A los ojos de los autores eclesiasticos, la mu-
nificativa: numer g ' Jer solamente es digna de interés y de estima cuando posee cualida-
2 L. K. Little, «Pride goes before avarice: Social change and the vices in Latin des viriles. De ahi los elogios que dedican a las reinas y a las empe-'
Christendomy, The American Historical Review, 76 (1971), pags. 16-49. ratrices que, con la firmeza de su conducta, habian conseguido
2 Walter Map, «De nugis curialiumy, d. I, c. 31 (trad. R. Foreville, en Latran I :

4 hacer olvidar la debilidad propia de su sexo.
" II III et Latran IV, Paris, 1965, pag. 207). prop
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- ciados por las palabras de orden de la reforma gregoriana. Sus ini-
ciadores fueron generalmente clérigos como Roberto de Arbrissel,

Ciertamente, existen formas de vida religiosa para uso de las mu-
ieres: lo misr ue algunas reclusas, encerradas en su celda, mume- R ; : 2 2 s
Jrf::; Euﬁigﬁ;abanguna vida comunitaria y piadosa, regida por Vital de Savigny o e:l monje Enrique de Lausana_quc atraian a las
. 1a regla de San Benito. Sin embargo, la entrada en los monasterios _masas por su ascendiente personal'y por el contenido de su predica- . ;
i o S i subordinada al pago de una dote, lo que cons- Clon. El!us presentabap. e_l Evangehg, en realidad, como la 1inica re- F-
| tili.i'[“}]iﬂ.:hﬂchﬂ' un numerus clausus. Por otra parte, si las virgenes o gla 'fle vu:]a. pararlus cr1511ano§ e 1nsistian en el hachqde que el clero
. consagradas y las viudas se beneficiaban de una cierta consideracion, £ ﬂ_eh'ﬂ FelalL el EQEH‘PI_F’ de it CRPE‘?E' Dél‘?lgurls_mq _mpral
,-.-'.l'.ID suud‘a lo mismo con las esposas. Las que perlenecian a la aliy TR:1= pz‘lslu, Cil IHUCNOS Cas0s, i ia u'..:g,uuuu ut:lmb' ui.mmt.‘.h EULEEIH.E-;HUUS-I
uﬁ&fﬁéfﬁcih';pﬁﬂf&n jugar todaviawun cierto papel en la vida religiosa ¢ tradicionales: fl"ﬂr}tﬂ a la;‘s exigencias evangélicas, 4,acaso no soin igua-
. de su tiempo favoreciendo a Ia Iglesia y multiplicando las fundacio- ;A les todos los bautizados? Los Ialcn§ que dan su adhf::smn 4 estos mo-
hesondsticas: Pero este privilegio estaba reservado a un exiguo ni- § Vvimientos no aceptan ya ser excluidos de la vocacién a la santidad
¢ por el simple hecho de que vivan en este mundo, Rechazando el ser
& simples objetos del ministerio pastoral de los clérigos, ellos también
= se esfuerzan por llevar una vida religiosa y-aspiran a un tipo de fe
" que haga realidad el mensaje de Cristo en el nivel de |a accion.
| Entre estos laicos se encuentran numerosas mujeres. Los clérigos
@ que hablan de ellas, las presentan generalmente como exaltadas, ena-
@ moradas de su cuerpo y de costumbres relajadas. La realidad no es
§ tan simple: no hay mas que ver el entusiasmo que suscitaron algu-
nos eremitas como Esteban de Obazine o predicadores como Tan-
quelmo o San Norberto, tanto entre las prostitutas como entre las
grandes damas de la aristocracia, que les acompaniaron al «desierton
con gran escandalo de 1ng hiennensantes. De tado este fermento nn :
quedaron mds que algunos monasterios dobles en la orden fundada 1
en Inglaterra en 1131 por San Gilberto de Sempringham y en el que
Roberto de Arbrissel establecio en Fontevrault, somentiendo las dos
comunidades —la masculina y la femenina— a la autoridad de una
abadesa que no debia ser una virgen sino una viuda. Pero la orden
de Fontevrault no tardé en evolucionar en el mismo sentido que los
monasterios femeninos tradicionales y algurios decenios después de
su fundacion, no se podia entrar en él sin pertenecer a la alta noble-
za. En el siglo XI1 no existen todavia 6rdenes religiosas femeninas y
los conventos de mujeres se encuentran en una situacion de sujecién
juridica y espiritual respecto a las érdenes masculinas de las que de-
penden. Constatacion insteresante en la medida en que ilustra las di-
ficultades que encuentran las mujeres para realizar su vocacién es-
piritual fuera de las pautas marcadas por los hombres.

A lo largo del siglo X11, los movimientos evangelicos se difundie-
ron cada vez mas entrando pronto en conflicto abierto con la Igle-
sia. Con Arnaldo de Brescia, que obtuvo un gran éxito popular en
Roma condenando la riqueza que los sacerdotes y el fasto de la Cu-
ria, el tema de la pobreza pasé a primer plano. Segin él, era nece-
sarlo oponerse a la jerarquia y considerar a todos los bautizados en
pie de igualdad, ya que el clero se habia vuelto indigno al rechazar

~rt,.Lﬁ;vu-mi‘ii?’iiab’*gm’“fuja:sdamas En lineas generales, las mujeres casadas no
. tenfan apenas perspectivas religiosas y el matrimonio aparecia mas
- bien como un handicap en el plano de la salvacién. -

| AR08 0jos de los clérigos, en efecto, ta vida sexual es una con-

suencia del pecado, y las relaciones conyugales, tolerables simple-
“con fines de reproduccién, constituyen siempre una falta. al
{.menos venial, en la medida en que van acompafiadas de placer. Para

- 'noser fuente de pecado, el acto carnal deberia realizarse contra vo-
~'luntad. San Pedro Damiano nos ofrece un ejemplo clarificar de este
, . .comportamiento, por lo demas bastante difundido, cuando alaba

i penie fos Tuicos ei caso dei eieiante que, «impulsado a realizar el acto
~ireproductivo, vuelve la cabeza, mostrande de astc mods que actia _
" obligado por la naturaleza, contra su voluntad y que tiene vergiien- g
za y disgusto por aquello -que esta realizando»?2. Los esposos de-
bian, por tantc, acercarse a la comunién muy raramente y, en todo
caso, abstenerse de toda relacién carnal antes de la recepcion del sa-
cramento. Si verdaderamente pretendian aspirar a la perfeccion, de-
bian vivir en continencia: «Es una cosa grande observar la castidad,
una vez procreados los hijoss, escribe un hagiografo flainenco ha-
cta 1130. Todavia era meJor separarse y entrar, cada uno por su cuenta,
€1 uir monasterio. Practica frecuente en esta época en que muchas
mujeres se vefan obligadas a hacerse religiosas contra su voluntad,
con ¢l fin de permitir a sus maridos satisfacer sus aspiraciones a la
perfeccion. Aunque ¢N un contexto un tanto particular, este fue el
caso de Eloisa, convertida en abadesa del monasterio de Paracleto
tras la entrada de Abelardo en la vida monastica, que dirigia a éste,
desde ¢l fondo de su monasterio, encendidas cartas de pasion.
El clima general de malestar que reinaba entre los laicos explica

el Exito que encontraron los movimientos evangélicos. A finales del
siglo X1y principios del X1, éstos se encuentran todavia muy influen-

e b

il

2 Ep., I, 15, citado por R. Bultot en 7 laici nella «Societas christianay dei seco-
&i XI e XII, Milan, 1968, pag. 391.
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lé a ura critica de Jog sacramentos de los que se exigfa su
mplificacion. Para los partidarios de Enrique de Lausana, lo mijs-
e~ ara los Arnaidistas o «Pobres de Lumbard;gu:-, el sacerdo-
;'r.. versal de los ficles nacia superiiua ja nrdeqacmp, y la confe-
sion.colectiva de las culpas reemplazaba a la penitencia. Partiendo
ﬂ&*ﬁ%ﬁl&ﬁi@ anticlerical y llegando a Ja puesta en cuestién de 1a

los adeptos de Ia vida evangélica se situaban aj borde de 1a
i AN

. Como 1;}"1-'1'&11'105 sefialado, desde principjﬁsr del siglo X1 fueron
1do en Occidente algunos focos de herejia. Poco nUmerosos
répidan ente localizados, no llegaron a alcanzar una extensigp con-
able Sin ‘embargo, en e] siglo X1I este fenémeno llegs a ser nu-
4 o cho mas importante hasta e punto de Cuestionar la
cacia de la igiesia en algunas regiones. Nuestm.nbjenvu,_ en es-
: '-3--J‘ai.'= 10 es hacer I3 historia de €stas corrientes religiosas

Estos motivos no son siemnre faciles da eXplicai. Eu reaiidad,
N0 gonocemos apenas estos movimientos mas que a través de lo que

CErs€ una idea precisa dej contenido de sus CTEEIinE}S. Sin embargp,
los ecos recogidos desde diversas partes _—-de_sde Soissons a Ca_:}I.oma
¥ desde Tolosa a Milan— pcrmitﬁq distinguir dos ﬁlona_s espiritua-
les importantes en Jag herejias de] s:glu.xll-’ﬂ: ¢l primero insiste ante
todo en la necesidad de ung coincidencia entre la palabra evangélica
y la accién que trata de ponerla en practica en e munde. Sus de-

- fensores e Proponen luchar contra Ja decadencia de |3 Igiesia crean-

do, al margen de ella, grupos de Cristianos fervientes. El rechazo de

por haber predicado sip licencia de su obispo. Segtin ellos, la
practica de la vida apostolica y sobre todo de Ia pobreza era sufi-
ciente para darles derecho a anunciar el Evaqge_lm: Eg principio,
por tanto, se trata de up conflicto de orden disciplinario mas que

¥ Como ha demostrado perfectamente R. Manselli en sy obra fundamental, 7 %-
resia del male, Niapoles, 1963, pvﬁgs.--l_lﬂw.l‘ﬁ.
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» Que “ue reforzandose incesantemente des-

:_."7 de 1140 por influencia sin dud : de ]ag aportaciones orientales (Bo-

goimliliias de Bospia Y de Bulgaria € particular), se distingue de |q
Primera por sy caracter netamente dualista. Syg adversarios calif;.

Su propio beneficio |a verdad revolucionaria disjmy.
lada en el Nuevyo Testamento, es decir, Ia 0posicion y la lucha per-

E manente entre Digg y Satén, el Bien y el Mal. EJ Principio del Biep
¥ esel motor de] mundo del Espirity: el prinr:ipiu_del Mal, hijo rebel-

PET9 su carne como sy Pasién no fuerop mas que apariencias, En
realidad, less ha fescatado al hombre pg por medio de sy gyfyi.
miento sino POT su ensefianza. Ej Antiguo Tastamﬁnm, obra de ]as

potencias del mal, no tiene ningin valor; sélo e] Evangelio es ge ins-
piracién divina,

¥ mujeres, pParticularmente ep la Francia meridional y en Italia entre
mitad de] siglo XI1 y durante todo el siglo xr. La simplicidad apa-
rente de esta doctring ¥ la sobriedad de su liturgia fuerop elementos

posicioén de las ™anos que les liberaba del mundo de |5 Mmateria y
les permitia Tenacer a la vida dej espiritu. Numerosag mujeres se sin.-
tieron igualmente atraidas por esta herejia ante 4 posibilidad de ger
tratadas de igualdad de condiciones con los hombres. En efecto,

hubo un gran nimero de perfectos y algunos de eljos vivieron incly-
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P "':""ﬁﬁ&iﬁ de conventos como, por ejemplo, el de Prouille en
Lt una Ficd bt 3 :

l,anﬂqu 5m;:.ﬁn‘tb.'.‘ evangélica y la
, tienen en comun el r cl
acion de la Iglcsia visible
; profesan el mismo espiritua
rechazo de los diezmos como
piritu moderno, es
elismo conduce a una ac
todas sus formas, y en

corriente dualista
echazo de una sal
y dei sace

» mas alla de jo que
vacion que depende
rdocio instituciona].
I mo exacerbado que conduce
negacion de algunos sa-
hastante-des%cuncertante ver
titud pesimista con respecto
particular respecto a la pro-
hacia la Iglesia visib]e ¥ la vo-
n establecido condujeron a un
mucho mas agudo de cuanto lo
- Quizés, sin embargo, la clave
particular el catarismo,
que hemos analizado prece-

eramentos. Para un es
- ¢dmo el evang
'-..,!,ah:;”id!‘_.b.ﬂﬂ_

. -.g.nhﬁ 4 sido nunca bajo el monaca
| atraccion que ejercid la herejia
ctientra en la evolucion espiritu
mente. En una €poca en que la Ig]

|

-

la contemplacién sobre [ accion y de la vida consagrada respecto g
la vida secular. Ep el siglo x11, Ia €volucién de g sociedad y de ]as
mentalidades comenzg 5 hacer inoperantes €slas oposiciones tan ra-
dicales. Numerosos ficles aspiraban a VIVIr su vocacion cristiana en
el seno de este mundo, sin tener que renegar por elio de los valores
fundamentales de Su estado. Las tensiones fundamentales que carac-
terizaron la vida espiritual de] Occidente durante e] siglo XII naeje-

esta confrontacién, cop frecuencia encrespada,

EERARS 40 Mrseaie

SR oL -,

sentado como | consecuencia directa dej P€cado, y ung concepcién
mMAas }-_1.!:5;1":1'-'\ £

RIVE, Windada en algunos pasajes de San Pablo2 y ep los
Padreg griegos, en particular San Juan Criséstomo,

Durante a ajta Edad Media, habia prevalecido generalmente g
primera de estas dos concepciones y el trabajo manua| habia sidg
considerado como una penitencia, [ regla de San Benito le conce-
de una atencién bastante grande: Tepresenta para ) monje un medio

privilegiado de €Xpiacion y de mortificacion, en 3 medida en que re.-

de otium cum dignitate, aunque en un contexto social muy diferen-
te, continuaba cjerciendo una profunda atraccion en lag elites como
testimonia el desarrollo de 4 vida cortesana ep el siglo XII. Alrede-
dor del afio 1100, en Cluny, los monjes no trabajaban ya practica-
mente con sus manos, excepto para tareas especializadag ¢omo la co-

* El texto m4s importante a este Tespecto es la segunda carta a los Tesalonicen.
ses, 11, 16: «Quien no quiera trabajar, que ng coma.»
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"

piay la mini'atu_ré de los manuscritng. La suptriu{'idad, @brayad_a
continuamente, de la vida contemplativa sobre la vida _actwalpergn-
tfa incluso & Pedro el Vcr_lera_ble sostener que, St{&tltuyﬁllldﬂ E, t_ra :11-
jo manual por otras ubhgacmpeg, s€ permanecia fiel a E:Spll'lltilél t.]t
la regla benedictina. Y los movimientos religicsos basadog en el idea
de la vida apostoélica no Bxpenment'alfon, a este respecto, mngungam-
bio digno de consideracion. Los clepgos que practicaban la p{'} reza
voluntaria consideraban que no tenian necesidad de trabajar I;;d_r_a ;:i
vir y que debian consagrarse enteramente a sus tareas pastora es. Al-
gunos de ellos recurrieron incluso a lamendicidad en la que veian,
al mismo tiempo, un medio de retribucion para el apostol y L}nfjem-
plo de humildad para los fieles. «Para comer, predicany, escribia res-
pecto de los eremitas y de los otros H’anderpred:ger un gac&rdﬂte de
la época, que ciertamente no les mi‘aba con buenos ojos y que se
escandalizaba de esta competencia desleal.
La Iglesia, en fin, observaba con sospe_gha el dcgarmllo‘ de 1135 Pm—_
- fesiones consideradas como ilicitas o peligrosas (mercaderes, u.:u;-
bistas, etc.) y las asociaciones de trabajadores —los primeros Tp -
ciosn— que se constituian entonces sobre la base de la especializa-

cidén profesional y fuera de las jerarquias sociales reconocidas. En

g % L
o i R S sl Vo dsmmb i mvan A Tae n111r:|ﬂf'lﬂ3 a !3 DHS_
este L-IllLia L]li; auapicauia, 1o tlavujauuits G 1ah CIUGAaGss,

aueda de un reconocimiento de su ubicacion en la sociedad como
también de sus dignidad espiritual, se enfrentaron con algunas resis-
" tencias que fueron cediendo lentamente. ;

A la larga, sin embargo, las transformaciones sociales y la reno-
vacion de la teologia, que fue tomando contacto con sus fuentes grie-
gas, hicieron evolucionar el estado de 4nimo de los clérigos. La ideo-
logia de las tres funciones —sacerdotes, guerreros _v tr{abfija:’:lores-—'-_,
al asignar a cada ordo un lugar en la sociedad cristiana, jugd un pa
pel positivo a este respecto. Ya hemos demostrado antermrmenlr:
como la aristocracia laica, por medio del 1dee}] caballcre_scc- y de la
guerra santa, habia obtenido la posibilidad de conseguir su salva-
cion practicando su deber de estado. Los trabajadores, por su parte,
tuvieron mas inconvenientes para hac;rﬂe reconocer por parte de lc?{s
clérigos el valor religioso de sus actividades. Si1 embargo, lo consi-
guieron en cierta medida por medio de su fl_lncmn social. Honorius
Augustodunensis, autor sin ninguna originalidad pero cuyo te:s.tlmn-
nio es tanto mas valioso cuanto refleja mejor la opinién comiin, es-
cribia a propodsito de los campesinos: «Muchos de ellos se salvara:ri
porque viven con sencillez y alimentan con el sudor de su frente a
pueblo de Diosy. Durante el siglo XiI, el esquema sociologico de la
sociedad tripartita se impuso a toda la cristiandad e hrli'.ﬂ pasar a un
segundo plano las distinciones canﬁn'lcas y las jerarquias as:plr-ztua];s
que defendian la division de los bautizados en monjes, cléri 8Os 3__1&1—
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cos. Y a medida que las estructuras econémicas y sociales se diver-
sificaron, el esquema trifuncional evolucions hacia formas cada vez
mas complejas . De esta manera, la lista de los «estados del mundox
no ces6 de ampliarse, al tiempo que la colaboracién al bien comtin
proporcionaba una justificacion suficiente a las miultiples formas de
la actividad humana. Este cambio de perspectiva acabé por cuestio-
nar las concepciones tradicionales sobre los grados de perfeccidn, Ya
hacia mitad del siglo X11, Anselmo de Havelberg destacaba que el gé-
nero de vida escogido —en el mundo o fuera de &l tenia menos
importancia que la manera con que cada uno se comportaba en su
estado, porque Dios no excluia a ninguno. Pero el poner a los sim-
ples ficles en un plano de igualdad con los clérigos no era todavia |
reconocer la existencia de una espiritualidad propia de su condicién.
En realidad, la dificultad sé situaba exactamente en este punto.

El ejemplo del trabajo es muy significativo a este respecto. En
efecto, el trabajo fue revalorizado por el nuevo monacato y, en par-
ticular, nor los cistercienses.-Surge de otic ad laborem?s,. escribia
San Bernardo a un monje cluniacense que queria entrar en Clair-
vaux. Tal cuestidn se situaba, en efecto, en el centro de la polémica
entre monjes negros y blancos, en cuanto estos altimos afirmaban
que no existia verdadera vida monéstica alli donde los religiosos no
se dedicaban a trabajos manuales efectivos y utiles. Por otra parte,
la institucion de los hermanos conversos, a pesar de sus ambigiieda-
des, implicaba una nueva actitud con respecto a la actividad laboral,
concebida como uno de los posibles medios de santificacion, En fin,
ya hemos sefialado la importancia de debate tedrico que enfrentaba
a los canénigos regulares con los monjes en lo que respecta a las re-
laciones entre vida contemplativa y vida activa: si Cristo hizo elo-
gios a de Maria, escribe en esta ocasién Anselmo de Havelberg, es
por pura caridad, para evitar que Marta —que en el fondo tenia ra-
z0n-— saliera demasiado triunfante. A su modo de ver, por lo de-
mas. no es necesario imitar ni a Marta ni a Maria, sino al mismo
Cristo que fue, ante todo, una persona activa y que lo esencial de
su vida fue consagrado a la ensefianza y a la predicacién,

Esta valorizacion del trabajo en el 4mbito de la vida religiosa no
proporcionaba, sin embargo, una respuesta satisfactoria de los pro-
blemas de los laicos. Incluso entre los cistercienses, el trabajo de los
monjes era ante todo una actividad penitencial y, en cierta medida,
tenia un caracter simbélico. Asegurado en lo esencial por los her-
manos conversos, estaba lejos de ser suficiente para el mantenimien-
to de la comunidad. Para los simples fieles, obligados a proveer sus
necesidades por sus propios medios, la cuestion se planteaba en tér-

5 «Levantate y pasa del reposo al trabajo.»
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minos muy diferentes. Se trataba de hacer reconocer la dignidad es-
piritual del trabajo y su valor positivo como medio de salvacién.
Como ha demostrado perfectamente J. Le Goff, en este terreno tuvo
lugar «la presion de las nuevas categorias profesionales —mercade-
res, artesanos, trabajadores— deseosos de encontrar en el plano re-
ligioso la justificacion de sus actividades, de su vacdcion... no a pe-
sar de su profesion sino por medio de su profesiony 26,

Esta aspiracion difusa fue advertida mas vivamente en las ciu-
dades donde el desarrollo del artesanado y del comercio habia crea-
do un ambiente laico dindmico y combativo a la vez. No nos extra-
fie constatar que fue en las grandes ciudades mercantiles de Italia
donde vieron la luz por primera vez aquellas formas de vida religio-
sa de nuevo tipo, adaptada a las preocupaciones espirituales de los
" laicos. El caso més interesante es el de los Umiliati, en su origen un
grupo de artesanos que llevaban en comunidad una vida de trabajo
v de oracién, que aparecieron en Milan hacia el afio 1175 vy se di-
fundieron en toda Lombardia. Estos piadosos laicos eran trabajado-

res que, aunque continuaban ejerciendo una actividad profesional
——generalmente eran tejedores— y viviendo familiarmente en su pro-
pia casa, llevaban una vida austera y se abstenian tanto de prestar
testimonio como de iniciar procesos contra alguien. Excomulgados
en 1184 por haber predicade en piiblico sin autorizacién, fueron rein-
tegrados en la Iglesia en el afio 1199 por el papa Inocencio 111 que
les dividié en tres o6rdenes: las dos primeras eran auténticos religio-
sos sometidos a una regla, la tercera una especie de tercer orden
avant la lettre. Sus miembros vivian en el mundo segiin un propo-
situm, es decir, un conjunto de reglas que definian su forma de vida.
Por encima de estas distinciones canénicas, lo que unia a los dife-
rentes grupos de Umiliati y constituia su originalidad era la impor-
tancia que en su vida cotidiana se concedia a la préctica de un ofi-
cio, que deberia permitirles la provisién de sus propias necesidades
y la posibilidad de ejercitar la caridad de los pobres. Si, en los afios
sucesivos, ellos mismos acabaron por enriquecerse y perder de vista
su ideal primitivo, los Umiliati son, sin embargo, el primer grupo co-
munitario laico que haya asociado una vida de intensa plegaria con
el trabajo concebido como un medio auténtico de subsistencia. Ana-
logas tendencias se encuentran en las comunidades de beguinas que
comenzaron a multiplicarse en Brabante y en Flandes a finales del
siglo X11. La Iglesia, por su parte, dio una especie de consagracién

* J. Le Goff, «Métier et profession d’aprés les manuels de confesseurs au Moyen
Agen, en Beitrdge zum Berufsbewussisein des Mittelalterlichen Menschen, Berlin,
1964, pag. 53 (trad. castellana: Tiempo, trabajo y cuitura en el Occidente medieval,
Taurus, Madnrid, 1983). A _ _
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oficial a estas aspiraciones canonizando en 1199 a.un mercader de

pafios, San Omobone de Cremona, auténtico representante del po-

polo en las comunas italianas.

Con respecto al matrimonio tuvo lugar igualmente una evolu-

cién similar. Durante siglos, el estado conyugal habia sido juzgado
incompatible con la vida religiosa. Poco a poco, también aquf se pro-
dujo una revision fundamental de las concepciones tradicionales. Ho-
norius Augustodunensis, del que ya hemos destacado su importan-
cia como eco fiel de las preocupaciones de su tiempo, designa con
el nombre de boni conjugati a los esposos que llevan una vida santa
en el seno del matrimonio. Con un gesto todavia méas significativo,
el papa Alejandro IIT reconoci6, por vez primera en el afio 1175,
que los antiguos cinones relativos a la continencia de los fieles ca-
sados en los.dias de ayuno podian ser considerados simples consejos
y no verdaderos preceptos. Y todavia fue més lejos en una bula di-
rigida al maestre de la orden militar de Santiago, asociacién de ca-
balleros y de clérigos que se habian constituido en Espafia para de-
fender los reinos cristianos contra los moros. Como la mayor parte
de los laicos que formaban parte de esta orden estaban casados, se
habia pedido aclaracion sobre cual era su estatuto canénico. El pon-
tifice puso fin a las controversias, que habian surgido a este respec-
10, atirmando guc ol cstads de parfecci6n no estaba leado a la vir
ginidad. Casados o no, los caballeros de Santiago podian ser consi-
derados con pleno derecho como religiosos en la medida en que ha-
bian pronunciado votos de obediencia y se exponian con espiritu de
sacrificio a los peligros del combate?7,

La importancia de esta decision es considerable: al desplazar el
centro de gravedad de la vida religiosa del celibato a la obediencia
y a la penitencia, se eliminaba el principal obstaculo que impedia a
los fieles casados acceder a aquella. De esta manera, en los decenios
siguientes, van a aparecer numerosos grupos de hombres v de mu-
jeres que practican una existencia piadosa en comunidad. Los Umi-
liati de Lombardia, los penitentes rurales que aparecieron en la Ita-
lia del Norte alrededor de 1180, las beguinas y los begardos de los
Paises Bajos defienden la igualdad de sexos en la Iglesia y reivindi-
can el derecho de practicar una vida cristiana auténtica en el seno
de sus familias. El ideal de la huida del mundo se interioriza: cesa
de ser un rechazo de la materia y de la carne para convertirse en una
lucha contra el pecado en cualquiera de sus formas, lucha en la que
ninguna categoria de cristianos se encuentra descalificada por el sim-

ple hecho de su estado de vida.

= .Cf:r. E. G Blaﬁm, ‘The Rule of the Spanish Military Order of St. James,

HI70-1493, Veiden, 1971, 171 pégs.
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En un sentido mas general, ¢l laicado no se definia ya solamente
como el conjunto de los fieles privados de los poderes de orden y
- de jurisdiccién, sino como un elemento operante del dinamismo in-
terno de la Iglesia. Esta nueva actitud de los laicos les coloco, en va-
rias ocasiones, en conflicto con la jerarquia, particularmente a pro-
posito del anuncio del Evangelio. El ejercicio del ministerio de la pa-
abra sin mandate episcopal era, en efecto, considerado nor el clero
como una usurpacion sacrilega. ;jNo habia sido ello motivo suficien-
te para condenar a Pedro Valdo y, mas tarde, a los pobres de Lyon
y de Lombardia? También en este caso, la presion de la élite reli-
giosa de los fieles acabé por obtener, en los inicios del siglo X111, el
reconocimiento de nuevos derechos. Inocencio IIl desbloqueé en
cierta manera una situacién que habia llegado a ser explosiva dis-

tinguiendo dos tipos de textos en la Escritura: por una parte, los

aperta es decir, los episodios narrativos y las exortaciones morales
que abundan en las narraciones biblicas y que son facilmente acce-
sibles a todos; por otra, los profunda, o cuestiones dogmaticas que
Gnicamente los clérigos estaban en condiciones de comprender en ra-
zon de su complejidad (por ejemplo, la mayor parie del Evangelio
de San Juan y el Apocalipsis). A estos dos niveles de la Revelacion
correspondian dos formas bien distintas del ejercicio de la Palabra:
la exhortacién morai y penitencial y la predicacién propiamente di-
cha que explicitaba los misterios de la fe. Algunos laicos se habian
lanzado espontdneamente por la primera vida: los Valdenses, los
Umiliati?® y, muy pronto, los Penitentes de Asis que, reunidos en tor-
no a San Francisco, incitaban a los fieles a la conversion y a la ple-
garia con un estilo directo y concreto, semejante al que se usaba en
las asambleas ciudadanas. Ellos no temian enfrentarse a quienes po-
nian obstaculo al Evangelio con su comportamiento: usureros, clé-
rigos indignos, cbispos mas preocupados por asegurar la victoria de
su partido que por la paz, etc. Esta posibilidad de anunciar lo esen-
cial del mensaje cristiano y de vigilar su actualizacién en la vida po-
litica y social es una conquista importante de los movimientos evan-
gélicos. En el siglo X111, las Ordenes Mendicantes deberan sacar to-
das las consecuencias de este hecho y restablecer la relacién entre el
discurso moral y el discurso teolbgico,

A finales del siglo Xil, los principales obstaculos que se oponian
a la realizacién de una vocacion cristiana habian sido superados o

8 Cfr. el testimonio del cardenal Jacques de Vitry (1165-1240) a este respecto:
«Los Umiliati que han abandonado todo por amor de Cristo se retinen en diversos
lugares, viven del trabajo de sus manos, predican frecuentemente la palabra de Dios
y la escuchan con agrado. Su fe es tan profunda como sélida y su accién es eficaz»
(Jacques de Vitry, Lettres, Ed. Huyghens, pag. 72).

108

estaban en vias de serlo. ;Puede deducirse de ello que los elementos
especificos del estado laico —en particular el trabajo y la vida con-

= yugal— se habian convertidc en los valores especificos con los que

. los fieles podian alcanzar la perfeccién? La res puesta a esta cuestidon
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no es univoca, porque no habia desaparecido todavia por completo
la amt igiiedad en la actitud de ia Iglesia con respecto a las realida-
des te.restres. El caso de San Omobono, ejemplar a este respecto,
merece ser tomado atentamente en consideracion. Sin duda, es muy
importante que el Papa haya canonizado a un mercader, cuando
toda la tradicién espiritual y canénica de los siglos precedentes ha-
bia estado caractcrizada por una gran desconfianza, por no decir
algo peor, con respecto a esta profesion. Pero la lectura de la bula
de canonizacién nos muestra que Omobono fue considerado como
un santo sobre todo por haber renunciado al ejercicio de un comers
cio remunerador y por haber distribuido sus bienes entre los pobres,
oponiéndose al mismo tiempo con firmeza a los heréticos de su ciu-
dad natal. Todo tiene lugar como si él hubiera sido santificado no
por el ejercicio de su actividad profesional, sino a pesar de ella, o
en todo caso, después de haberla abandonado. Y cuando en el si-
glo Xiil, el clero y el pueblo de un cierto ntmero de ciudadanos
lombardos «canonicen» espontdneamente a anténticos «santos del
trabajon, sus iniciativas no recibiran ninguna aprobacién por parte
de Roma.

Las mismas reflexiones podrian hacerse a propésito de la vida
conyugal que, todavia menos que el trabajo, no parecia ofrecer para
los cristianos de la época grandes perspectivas espirituales, Aunque
hubo entonces santos casados y padres de familia, su vida familiar
no les sirvio de gran cosa en la reputacion que les rodeé. Por otra
parte, no se les puede atribuir a sus-contemporaneos la culpa de ha-
ber permanecido insensibles a este respecto del problema, ya que
nunca s¢ habia hablado de espiritualidad del matrimonio antes
de San Francisco de Sales y la teologia del trabajo es una nove-
dad del siglo XX. Pero era conveniente, al menos, sefialar estos li-
mites que, para el historiador, son perfectamente explicables: en
una economia que en la mayor parte de los casos aseguraba ape-
nas la subsistencia de los hombres hubiera sido necesario que es-
tos hombres poseyeran una extraordinaria capacidad de abstrac-
cion y de imaginacion para ver en el trabajo humano una prolon-
gacion de la creacién.

Para la mayor parte de los laicos, la via de acceso a la santidad
no fue, pues, ni el trabajo ni la vida familiar, sino el ejercicio de la
caridad que, en el siglo XI1, revistié formas y significados nuevos.

Ciertamente, la limosna habfa ocupado en cualquier época un lugar

importante en la vida cristiana y los clérigos carolingios insistian mu-
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Paloma) que crean hospitales en numerosas ciudades de Occidente,
Otras confraternidades laicas, como los Fréres pontifes, se estable-
cieron a lo largo de las rutas de peregrinacién par= ~onstruir y cui-
dar del mantenimiento de los puentes o para dar albergue a los via-
jeros. Por ultimo, los Trinitarios, fundados por San Juan de Matha
en 1198, .trataban de liberar a los prisioneros y de rescatar a los cris-
tianos esclavos en los paises musulmanes. Pero, al lado de estas
ordenes religiosas extendidas en toda la Cristiandad, jcuantas fue-
ron las fundaciones aisladas —casas religiosas, hospicios o simples

nueyo en la historia de'la espiritualidad occidental Hasta el si- refugios—j destinadas a procurar la ayuda de los enfermos, de
- glo %1, en realidad, Ia indigencia habfa sido considerada como un los peregrinos o de los viajeros? En algunas regiones, como Lom-
clistigo, no como un signo de predileccién. Se tendia a ver en ella el - bardia o Anjou donde ha sido llevada a cabo una investigacion
'Pf&ﬁ fﬂﬁ['peca do v, en el plano social, una prueba tan ineludible cuantitativa para el siglo X1, los resultadE)s SOn .1mpresionantes
omo la enfermedad, a la que no se podia poner remedio. La rique- y s¢ constata que todas las clases de la sociedad dominante —Sse-
. Za;por el contrario, era contemplad a como un testimonio del favor riores, laicos y eclesiasticos, burgue_s_es, comunidades parroquiales
o "‘Hijii'nn. Proporcionaba la ocasién de incrementar los méritos me- ® y mnfrate;'nidades— S¢ comprometieron activamente en obras de
~ diante donaciones dirigidas a la Iglesia y mediante las distribuciones ©  misericordia.
de limosnas a los necesitados. Lejos de constituir una maldicion, re- : Los gestos de caridad no solamente eran cada vez mas {recuen-
~ bresentaba mas bien una via de acceso a la santidad con tal de que tes, sino que se realizaron también con un espiritu diferente. La li-
se hiciera buen uso de ella y se administrara cou laigucza. La gene- mosna habia acabado_ por constituir un acto I.'ltll_ﬂ]. Las grandes aba-
rosidad representaba uno de los valores fundamentales de [a ética ca- dias alimentaban periédicamente masas de Indigentes que acudian
balleresca. Para los espiritus mas exigentes les ofrecia Ia posibilidad en determinadas fechas: fiestas de los santos patronos, solemnidades
de renunciar a su fortuna. Pero, jquién puede renunciar si no es del ciclo litargico, fa]Iemm;en'Eo de un monje de la comunidad, ete.
aquel que posee algo? En cuanto a los pobres, deberian rogar por En estas ocasiones, se procedia a distribuciones de viveres y de dj-
sus benefactores, cuyas almas escaparian asi, mas facilmente, a las nero. Por su parte, la aristocracia laica —reyes, duques o condes—
penas del infierno o del 'purgaturin. _ mantenian permanentemente un cierto némero de «pobres» titula-
En el siglo X11, bajo la influencia del ideal de la vida apostélica dos —generalmente doce—- que les seguian en sus desplazamientos.
¥, mas tarde, de los movimientos evangélicos, tuvo lugar un cambio , Estos pr;bcndadgs, ban-:ﬂgmnw de los favore.s.dei Principe, tenfan
radical en este campo. Los religiosos, segiin hemos visto, se encorn- una funcion esencialmente simbolica, la de permitir a este lflrIIiTi'iG desa-
traron de frente con el problema de la riqueza y con todas aquellas rrollar sus obligaciones para con los debiles y los oprimidos. En Ia
cuestiones que planteaba la existencia de un niimero creciente de po- practica, comstitulan mas bien una pantalla enire su benefactor, con
bres. El mundo de los laicos no fue ajeno tampoco a esta proble- quien no s¢ comunicaban mas que por intermedio del capellan, y e]
matica. Sensibilizados por los predicadores que les hablaban de J mundo de la indigencia, : :
pobreza de Cristo, muchos de ellos adquirieron conciencia de las pri- A ' largo del siglo x11, por influencia tanto de las transforma-
vaciones de los miserables y de las faltas contra la caridad. De eilo ciones sociales que aumentaron el niimero de pobres como del ideal
resulto una extraordinaria progresion de fundaciones hospitalarias evangelico, esta concepcién ritualista de la caridad dejo sitio a una
y caritativas en todo Occidente., Algunas dieron origen a verdaderas voluntad de luchar eficazmente contra la miseria y, sobre todo, de
congregaciones religiosas como los Antonianos y Hospitalarios de entrar en contacto directo con los pobres. Inclus:a ¢l mismo concep-
San Antonio, asociacién fundada en el afio 1095 en el Delfinado por . to de projimo experimentd una evolucion: no s6lo es necesario so-
un gentilhombre y por su hijo, en accién de gracias por la curacién correr a las viudas y a los huérfanos, sino también a las victimas de
de este tiltimo, atacado por el denominado mal de los. ardientes. Ha- - 1a injusticia y a todos los que viven al margen de la sociedad opu-
cia el afio 1120 aparecen en Jerusalén los Hospitaliarios de San La. lenta: enfermos, leprosos, prostitutas, vagabundos de cualquier cla-
zaro, que se dedican a la asistencia de los leprosos, y hacia 1180, en ~  § . 8¢, ctc. La verdadera caridad consistia en personalizar las miserias y

Montpellier, los Hospitalarios del Espiritu Santo (0 Hermanos de [a aliviarlas con una organizacién tan eficaz como lo permitieran las

tho sobre este punto en las exhortaciones que dirigian a los laicos.
_, ‘& partir del momento en que se afirmé la renovacién econé-
f¢a de’Occidente, se asiste a una verdadera revolucién de la cari-
ad y a la aparicion de una auténtica espiritualidad de la beneficien-

.. Esta se fur da en la devocién de Cristo, y particularmente en su
imanidad. P r amor de aquel «que no tuvo dénde reposar su ca-
za» se socorre a los miserables, designados ahora como pauperes

. Christi, cuando este término indicaba mas bien a los religiosos en el

iy

mfp;‘e\'tggdente. Esta predileccién mistica por la pobreza es un he-
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condiciones de la época?. De esta manera, cuando en 1143 una gra-
ve carestia se abatio sobre el condado de Champaiia, el conde Teo-
baldo, amigo de los cistercienses y discipulo de San Bernardo, no se
cﬂntﬂntﬁ con abrir con largueza sus graneros a los desheredados y
con sacrificar una vasija de oro, que hizo romper y vender en signo
de penitencia. También pidi6 que se le indicaran los pobres que ya-
~ cian abandonados en las plazas piblicas y mandé a religiosos para
que recorrrieran las aldeas en basqueda de enfermos y leprosos. To-
dos estos comportamientos toman su origen en un sentimiento de
compasion hacia las diversas formas de sufrimiento, cuyas secuelas
se encuentran hasta en las cruzadas de finales del siglo x11. Tras la
superacion de las perspectivas escatolégicas y mesianicas que habian
caracterizado las primeras expediciones, la caridad fraterna se con-
vierte en el principal motivo de la partida hacia Tierra Santa. Uno

se convierte en cruzado, sobre tﬂdﬂ para liberar a los cautivos,
var a log prigtianne de Oriente de su

defender a los percgrinos y salvar a los cristianos de Oriente
destruccidn. El creciente sentido de solidaridad con respecto a los
hermanos lejanos, inmersos en la desgracia, suscita en muchos
fieles el deseo de ofrecer asistencia financiera para unos y militar para
ntrng

Por efecto de estas preocupaciones altruistas, el espiritu de be-
neficiencia se transform6. El ayuno, que era practicado desde iiem-
po inmemorial en un espiritu penitencial, se ligb mas estrechamente
a la caridad. A partir del siglo XII, se iba descubriendo que los ali-
mentos y los bienes objeto de privacion solamente eran agradables
a Dios cuando eran ofrecidos a los demas. Sobre todo, evoluciond
el concepto mismo que se tenia de la limosna: cada vez eran mas nu-
merosos los clérigos, incluidos los canonistas, que, en sus escritos y
en sus sermones, la presentaban mas como un deber de justicia que
como un acto meritorio o un gesto de purificacion. Si la limosna es
un deber estricio para el rico, constituye un derecho para el pobre,
que esta autorizado a reclamar lo que le es debido e incluso, en
caso de necesidad, a robar si se le hubiese negado. Haciéndose in-
térprete de los necesitados de su tiempo, San Bernardo lo expuso cru-
damente dirigiéndose a los prelados: «Lo que para vosotros es su-
perfluo, es nuestra vida. Todo lo que concurre a vuestras vanidades
es un robo a nuestras necesidades». De esta forma, el cristianismo
medieval enlazaba con la tradicion patristica y sobre todo con San

# Acerca de todos estos aspectos nuevos de la caridad en el siglo X1, tanto ted-
ricos como pricticos, véase la importante coleccién de articulos publicada: bajo la di-
reccion de M. Mollat, Etudes sur [ histoire de la pauvreié au Moyen Age, Paris, 1974,
855 pags. Agui pueden encontrarse los resultados de una amplia encuesta colectiva a

escala de todo el Occidente medieval,
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Juan Criséstomo, para quien todo lo que los ricos poseian de super-
fluo pertenecia a los pobres,

Peor otra- partf.: se llegd a considerar que los gestos exteriores de
la caridad debian ir acompafiados de un compromiso personal. A fi-
nales del sigio X11, Raul el Ardiente destaca el hecho de que el do-
nante debe poner alguna cosa personal en la donacidn que hace, sin
la cual su accion esta desprovisia de valor. Y llega a DIGPORCT in-
cluso la formula de la elemosyna negotialis, o limosna comprometi-
da, que consiste, por ejemplo, en sacar al pobre de su miseria en-
contridndole un traba_]o en lugar de contentarse con entregarle una
cantidad de dinero.

En definitiva, el origen de esta evolucién del concepto de cari-
dad se encuentra en la conviccion de que los pobres, imagenes de
Cristo sufriente, participan en. cierta medida, con él, de su funcién
salvadora. Numerosos textos de finales del siglo X11 hablan de «nues-
tros sefiores los pobres» o los presentan como los «vicarios de Cris-
ton. Para muchos laicos, incapaces de acceder a la meditaciéon de los
misterios divinos y reticentes de la comunién por temor al sacrile-
gio, una practica renovada de la beneficencia proporcionaba la oca-
sion de encontrarse con el Dios presente en los demas, especialman-
te en los mas desheredados. Esta fue la experiencia del joven Fran-
cisce de Asic a comienzos del sigla X111, tal como él mismo lo cuen-
ta en su Testame:nm «Cuando todavia estaba en estado de pecadc,
me parecia demasiado duro enfrentarme con los leprosos, pero el se-
nor me condujo en medio de ellos y les hice misericordian. Besar al
leproso constituye un acto que se inserta en la tendencia del movi-
miento evangélico del sigho XiI y constituye, en cierta manera, su ple-
na realizacion,

La unpnrtanma de la caridad en la vida espiritual de los cristia-
nos del siglo X1 viene confirmada por el hecho de qgue, en esta épo-
ca, hubo numerosos santos laicos, para quienes la caridad represen-
taba la virtud principal. La mayor parie de ellos no fueron canoni-
zados, pero gozaron en su época de un gran prestigio entre sus con-
ciudadanos. Solamente recordaremos aqui dos figuras particular-
mente tipicas: el primero, San Raimundo Gayrard (+ 1118), conver-
tido por Roberto de Arbrissel, fue el benefactor de los pobres de Tou-
louse para quienes fundo6 un hospicio. Tras la muerte de su esposa,
tomo la direccion en la edificacion de la iglesia de Saint-Sernin y aco-
metié la construccion de un puente, libre de peaje, en un rio de la
region, que las riadas volvian con frecuencia infranqueable. Ademas,
es posible atribuirle la construccion de otro puente sobre el Duran—
ce. Igualmente, parece también que fue un predlc:ader popular muy
apre.cladn segun su bidgrafo, «obediente a los parrocos de las igle-
sias, adversario muy virulento de los herejes, que puso todo su celo
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en recuperar las almas para Dios»*. Su homénimo, San Raimundo

* de Piacenza, en Lombardia (hacia 1140-1200), se consagré a la prac-

tica de la caridad después de haber pasado una buena parte de su

vi_qa q@,p:mggithién, en particular a Tierra Santa, lo que le valig
el sobrenombre de «Palmerion. Después de 1178, con el beneplacito

de su obispo, organiz6 en su ciudad nata! un hospicio donde alber-

nga"ﬂﬁﬁP"ﬁﬁﬁnﬁ'S, los enfermos y los pobres. Muy gronto, se con-
"'_l_fl_i?,,?p,dqfemq[_ de estos Gitimos contra los jueces inicucs v eonira
los ricos, poni€éndose a la cabeza de las procesiones en las que los
d“hﬁﬁdﬂddsdg cualquier clase gritaban: «Socorrednos, cristianos
Hn“nﬁzﬁ{lﬁgrque morimos de hambre mientras vosotros estéis en
lﬂg;_ﬂk.nfﬁ;fg t:m’}rl Para ¢él, como para muchos de sus contempora-
n#ﬂs,:@,p actica de las obras de misericordia habia constituido todo
un programa espiritual y un instrumento de santificacion.
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lDlJ’}ante el siglo XII, numerosos laicos, conscientes de que su es-
tado no les excluia a priori de la vida reli giosa, buscaron formas de
vida que les permitieran conciliar las exigencias de una existencia
consagrada al servicio de Dios y las que les imponia su condicién
de cristianos que viven en el mundo.

La mayor parte de estas experiencias se inspiraron en los ideales
que habian sido formulados en un ambiente clerical. En Alemania
en los uliimos ailos del siglo X1 hubo algunos campesinos que se lan-
zaron a la préctica de la vita apostolica siguiendo el ejemplo de los
monjes y de los candnigos. Segun el cronista Bernoldo de Costanza
«tuvo lugar entonces una efervescencia de la vida comunitaria en nu—’
merosas partes del reino germanico, no solamente entre los clérigos
y 108 monjes, sino también entre los laicos que ofrecieron por devo-
CIOM SUS DPErsonas y sus bienes para participar en esta vida comuni-
tarid. £n su aspecio exterior, los laicos no se asemejaban ni a los clé-
rigos ni a los monjes, si bien, segtn parece, no eran en absoluto in-
ff:rmrf:_s a ellos en el plano de los méritosy32. Enteras familias y al-
deas vinieron a instalarse a'la sombra de los monasterios, particu-
larmente en el de Hirsau, una abadia benedictina de la Sel,va Negra
que defendia la causa de la reforma en toda la Alemania meridional.

% Texto citado por E. Delaruelle, «L'idéal de pauvrete 4 Toulouse au Xlle sié-

clew, en Vaudois languedociens et pauvres catholi ' j {
o2 o 96 ques, «Cahiers de Fanjeauxs, nlime-

** Bernoldi Constantiensis, Chronicon, PL, 148, c. | 4&]2-’; ‘{31‘{[, pags. 645-657.
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En todos estos movimientos no fue abolida la distincién entre los es-

tados de vida (monjes, clérigos, laicos), pero pasé a un segundo pla-

no, Lo esencial era la vida comunitaria al servicio de Cristo.
Por primera vez, los laicos reivindicaban la posibilidad de acce-

der a la vida apostolica, pero permaneciendo en su propio estado,

Entre ellos habia solteros y casados. Todos buscaban la santifica-
cion entregando a los clérigos cuanto poseian, a it itacion de los pri-
uieivs ciistianos que llegaban para ofrecer sus b enes a los pies de
los Apoéstoles. Aunque estaban estrechamente asociados a los reli-
giosos en el plano de la vida litargica, permanecian fuera de las aba-
dias. En Hirsau, por ejemplo, se les llamaba fratres exteriores. Cuan-
do uno de ellos moria, se distribuia comida a los pobres durante diez
dias, lo mismo que por la muerte de un monje.

Este tipo de vida casi monastica, sin profesién religiosa, no deja
de guardar relacion con la préctica de la deditio, que llevaba a al-
gunos individuos, por piedad o por necesidad, a hacer entrega de
sus personas y de sus tierras en favor de un monasterio. De esa for-
ma se convertian en siervos de la Iglesia y a veces, eran llamados san-.
teros, porque se encomendaban al santo patrén de la abadia o de la
colegiata, o incluso cerecensuales. Pero también guarda relacién con
las confraternidades que asociaban a laicos generosos con monjes
cluniacenses que les recordaban en sus oraciones. La originalidad del
movimiento de «conversion» gue acabamos de describir se sitiia en
su caracter colectivo —ya que no se trata solo de individuos sino de
linajes enteros— y sobre todo en la asociacion, en un plano de igual-
dad, de laicos que ofrecen su trabajo y de monjes que procuran el
beneficio del conjunto de la comunidad mediante sus plegarias. Tam-
bién podria relacionarse este movimiento con numerosas fundacio-
nes religiosas de principios del siglo XII en las que coexistian cléri-
gos y laicos. Este fue el caso, en concreto, de la orden de Grand-
mond, donde los hermanos conversos eran mas numerosos que los
clérigos y ejercian sobre ellos una supremacia de hecho. O también
el caso de L’Ariige y de Obarzine, en Limousin, donde, por o menos
originariamente, sacerdotes y laicos llevaban en comn una vida
semi-eremitica.

Se trata, sin embargo, de movimientos de vanguardia cuyo im-
pacto no conviene exagerar. La voluntad de apropiarse de las rique-
zas espirituales del monacato constituye una de las aspiraciones fun-
damentales de los fieles del siglo X1I. Pero la coexistencia de laicos
y de clérigos en el seno de una misma comunidad religiosa consti-
tuia una paradoja institucional que no podia sobrevivir bajo la for-
ma radical que habia tomado en Hirsau o en Grandmont. Al cabo
de un cierto tiempo, la mayor parte de estas agrupaciones fueron
obligadas a adoptar la regla de San Benito o la de San Agustin. Los
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~ laicos continuaban teniendo alli su lugar, pero se convirtieron en una
especie de religiosos de segunda clase: los conversos. Estos se en-
cueniran desde el siglo XI en Italia, en Vallombrosa y en Camaldoli.
Durante el siglo XiI se multiplicaron en todo el Occidente y todas
las nuevas 6rdenes —cartujos, cistercienses, premonstratenses— con-
“taron con ellos en sus filas. En este fendmeno se ha pretend do ver
el desenlace de un lento ascenso de Ia élite de la familia mo 14stica
hacia la vida religiosa. Pero esto parece poco probable, porque
los conversos aparecieron no en los monasterios de tipo tradicio-
nal que tenian multitud de servidores, sino en los nuevos, que con-
taban con pocos. De hecho, el monacato reformado, en la medi-
da en que pretendia estar totalmente cerrado al mundo, no podia
prescindir de auxiliares que aseguraban la supervivencia econd-
mica de la comunidad.

La existencia de conversos, o hermanos laicos, que se encarga-
ban de la mayor parte de las necesidades materiales, permitia a los
monjes consagrarse mas libremente a las obligaciones especificas de
su estado. Por su parte, numerosos laicos, sobre todo en el campo,
intentaban beneficiarse de 1a proteccion temporal y espiritual de una
comunidad religiosa. Debido a su falta de cultura, no podian con-
vertirse en monjes profesos. Por tanto, se hicieron conversos, pala-
bra que toma hacia los afios 1120-1130 un sentido institucional pre-
Lisu y yue designa a ios religiosos cncargados de los trabajos del cam-
po. Estos vivian en el interior de los monasterios, pero sus dormito-
rios y refectorios eran distintos de los de los monjes. No tomaban
parte en los oficios divinos a los que, por lo demas, sélo asistian los
domingos y dias de fiesta, y se les aconsejaba simplemente recitar al-
gunos padrenuestros. En realidad, colaboraban activamente alavida
de la comunidad y a su santificacién personal mediante el trabajo.

: La espiritualidad de los conversos es bastante ambigua y sobre
ellos se han vertido juicios contradictorios. Reclutados sobre todo
entre los campesinos analiabetos, fueron considerados frecuentemen-
te como inferiores por los monjes profesos que tenian sobre elios la
doble ventaja de ser clérigos y contemplativos. De esta manera, los
hermanos laicos tuvieron con frecuencia algunos roces, que llegaron
en algunos casos hasta la revuelta violenta, con sus compafieros exis-
tencia. También en el interior de la institucién mondstica se encuen-
tran —jy quién puede extrafiarse de ello?— los mismos desniveles
socto-culturales que dividian la sociedad profana. Sin embargo, la
institucién de los CONVeErsos, en su conjunto y a pesar de las imper-
fecciones, ha permitido a numerosos laicos acceder a una forma de
vida religiosa original, basada en la vida comunitaria y en el traba-
jo. Algunos de ellos liegaron incluso a ser santos, como el beato Si-
mon, guarda del granero de Coulmis en las tierras de la abadia cis-
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terciense de Aulne, en’el Hainaut, que fue dotado de gracias excep-

cionales y poseia, en particular, el don de leer en los corazones. Muy

pronto, su reputacién llegb a ser tan grande que el papa Inocen-
cio I1I lo llamé al IV Concilio de Letréan, ¢o 1215, para beneficiarse
de sus consejos.

Pero lcs laicos, y principaimente aquellos que tenian un ori gen
aristocratico, contaban con otra formula de vida religiosa. Las
ordenes militares, que aparecieron vinculadas con las cruzadas.
En 1118, en efecto, algunos caballeros que se encontraban en Tierra
Santa se asociaron para escoltar a los peregrinos y protegerles. Co-
nocidos primero con ¢l nombre de «pobres caballeros de Criston,
constituyeron una especie de tercer orden, ligado a los canénigos del
Santo Sepulcro. Algunos afios mas tarde, los Hospitalarios de San
Juan de Jerusalén, que desde mitad del siglo XI curaban a los enfer-
mos y albergaban a los miserables, se especializaron en tareas mili-
tares. En los dos casos se trataba en sy origen de grupos de laicos
piadosos que conmutaban el voto temporal de cruzada por un com-
promiso perpetuo al servicio de la Iglesia. Sin embargo, no tardaron
en experimentar la influencia del monacato y en transformarse en 6r-
denes religiosas. Los primeros, que tomaron el nombre de Templa-
1108, adoptaron ca 1128, a instaicias de San Bernardo, una regia re-
dactada sobre el modelo de la de San Benito. En 1130, el ilustre abad
de Clairvaux elogi6 a estos monjes-caballeros en un importante tra-
tado titulado, de manera significativa, De laude novae militige 3*. En
¢l definia, en términos muy vibrantes, un ideal espiritual fundado en
la practica de la vida comunitaria, [a obediencia y el desprecio del
mundo. '

Todos los grupos y todas las ordenes religiosas que hemos cita-
do tienen en comun el hecho de haber tratado de realizar la sintesis
entre algunos aspectos especificos del estado laico (trabajo, guerra,
caridad) y los ideales que, hasta ese momento, habian sido experi-
mentados Unicamente en los claustros, como ia vida en comun, la
obediencia y el ascetismo. Pero ¢ peso de las tradiciones y la rigidez
de las reglas canénicas hicieron que, en general, el carécter laico de
estas fundaciones fuera desapareciendo rapidameni:, mientras se
acentuaba su aspecto monastico. Por ello, la mayor parte de los fie-
les que aspiraban a la perfeccion no siguieron estas vias sino aquella
otra, mas accesible, de la espiritualidad penitencial. No se trata, sin
embargo, de una novedad absoluta. Desde la Antigiiedad existian
en la Iglesia hombres y mujeres penitentes, es decir laicos que, en el
ambito de su propia casa, llevaban una existencia austera y devota

tras haber recibido el sacramento de la penitencia que durante mu-

3 Elogio de la nueva caballeria.
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cho tiempo no se podia repetir. En la Edad Media, y en particular
a partir de finales del siglo XI1, se produjo un importante cambio: e]

salir del mundo. Sin embargo, implicaba una rupturz con la vida pro-
. fana que s¢ manifestaba a los ojos ge todos por la vestimenta, un
habito de lana gris de una tnica pieza y de un solo color. Ademis,
estaba prohibido a los penitentes asistir a los espectaculos y partici.
par en la vida social. Generalmente rechazaban llevar armas Yy pres-
tar juramento en virtud de ja mAXima evangélica: «Que vuestro si

sea si». Quienes estaban casados se imponian la continencia perié-

nominaba corrientemente. Estas observarcias eran el signo de una
transformacion espiritual. A través de ellas se expresaba a necesi-
dad profunda del hombre medieval de manifestar mediante gestos vi-
sibles la conversién del corazén.

~Entre el ascetismo, que ejercia una gran influencia sobre lns fie-
les, y el ideal apostélico, el estado penitencial asociaba e] espiritu de

" nes 1o practicaban, aspiraban a reproducir en su existencia cotidiana
el misterio de Cristo, victima y salvador al mismo tiempo, humilla-
do y triunfante. No hgy Resuieeeion sin Pasion, Profundamente
convencidos de la verdad de esta afirmacion, los penitentes volunta-
rios se mortificaban para obligar, en cierto sentido, a manifestarse
en ellos la potencia de Dios. :

Este nuevo estilo de vida cristiana obtuvo un éxito particular-
mente grande entre las mujeres, de las que muchas, por razones de
orden econdmico y social, no podian ser admitidas en los monaste.-
rios. Por ello, desde los ultimos decenios del siglo X11, en las regio-
NES correspondientes a la actual Bélgica, comenzaron constituirse
grupos de mujeres denominadas beguinas, que vivian en comunidad
bajo la direccién de una de ellas, sin pronunciar votos religiosos pro-
piamente dichos ¥ asociando el trabajo manual y Ia asistencia a los
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gemidos, sus efusiones de amor y de devociény 34. No tardaron mu-
cho en contar con santos entre sus filas: una tal Yvette d'Huy aban-
dono sus bienes en 1180, a la edad de 23 afos, para dedicar g| resto
de su vida al cuidado de los leprosos. Marie d’Oignies, sobre todo,
bien conocida gracias a su bi6grafo el cardenal Jacques de Vitry, re-
SUMeE en su persona todas las riquezas espirituales del moviitiento
beguino: nacida en Nivelles en 1178, casada a los 14 afics, se retirs
con su marido en una Pequefia leproseria donde, después de haber
renunciado a todos sus bienes, sirvié a los enfermos durante quince
anos. En 1207, procedié a establecerse como beguina de clausura en
el priorato de Oignies-sur-Sambre, donde dio libre curso a su amor
por la pobreza, llegando a pedir de Puerta en puerta para poder asi
«seguir desnuda a Cristo desnudon. Vivir la vida de los pobres y men-
digar su pan constituia, segiin ella, lo mismo que la comunién sa-
cramental, un medio para encontrar a Cristo y para unirse a €l si-
guiendo su ejemplo. Con ella, la accion caritativa €ncontraba su pro-
longacion natural en 15 mistica mas auténtion

A comienzos del siglo X111, Ia emancipacion espiritual de los lai-
€os, que habia tenido lugar por medio del estado penitencial, es ya
un hecho consumado. Alrededor de 1200, a pesar de Jas reticencias,
Y a veces, de la oposicién de numerosos clérigos, tiene lugar la pro-
liferacion de grupos de laici religiosi y de mulieres religiosae que se
esfuerzan por vivir en e} MUndo su vocacion cristiana, Los mismos
canonistas acabaron por tomar conciencia de |a evolucién, como tes-
timonia la definicién de Ia palabra «religioson que en 1253 dio uno
de los mas ilustres de ellos, Enrique de Susa, cardenal de Ostia; «En
sentido amplio, se llama religioso aquel que vive santa y religiosa-
mente en su casa, no porque se someta a una regla precisa, sinu en
razon de su vida mas dura y mas simple que la de Jos otros laicas
que viven de una manera puramente mundanan3s, No se pedria de-
finir mejor que la vida religiosa no es un estado sino un estilo de
existencia. :

Los movimientos religiosos populares del siglo X1, al precio de
conflictos y de condenas que a veces les condujeron al borde de |a
herejia, consiguieron hacer que la Iglesia admitiera los principales
clementos de una espiritualidad que, por haber sido mas vivida que
ordenada mediante férmulas, no por ello revistid una importancia
menos considerable en la historia del cristianismo medieval. Lo his-
toriadores han tendido a marginarla considerandola implicita. Sin
embargo, fuera de este nuevo clima no se explicarfa nj e] contenido

¥ Texto citado por A. Mens, «L.'"Ombrie italienne et I'Ombrie brabanconnes, -
des franciscaines, 17 (Stpplément), 1968, pag. 18. i
* Enrique de Susa (Hostiensis), Summa aurea, lib. 11, Venetiis, 1570, pag. 193.
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ni el éxito del mensaje franciscano. Una de las grandes lecciones que
se extrae de las experiencias vividas por los laicos en el siglo Xl era
- la posibilidad de vivir el Evangelio en medio de los hombres, aun-
que rechazando la légica del «amundo»36. Esta fue exactamente la
meta que el hijo del mercader BernaiJdone asigné a la fraternidad de
los Penitentes de Asis. Subrayar que é1 fue deudor de las corrientes
espirituales que habian agitado la Cristiandad algunos decenios an-
tes no es disminuir su originalidad. Los contemporéncos no se equi-
vocaron cuando vieron en los frailes menores los sucesores de los val-
denses y en los predicadores los sucesores de los candnigos regula-
res. San Francisco tuvo el inmenso mérito de lograr, en el mas alto
nivel, la sintesis de las aspiraciones, a veces contradictorias, de las
generaciones precedentes. La devocacion al Cristo del Evangelio, ve-
nerado en su humanidad, en su Cruz, en su Pasion, iba acompaifia-
do por un agudisimo sentido de la omnipotencia divina; la aspira-

cion a la purificacion y a la humildad se corresponde con una fide--
lidad total a la Iglesia y con una visién fundamentalmente optimista

del universo creado que le hace insensible a las tentaciones del dua-
lismo. En €l se funden, de manera excepcional, Ia perspectiva apos-
tolica y el sentido ascético, el amor de la pobreza y el espiritu de obe-
diencia. Hubiera sido necesario insistir sobre los aspectos de su san-
tidad que pueden ser considerados como verdaderos puntos de lle-
gada. Sin embargo no se puede olvidar que su vida fue uno de ecoc
acontecimientos que, sin ser inexplicables, modifican radicalmente
el curso normal de la historia.

deeme s S e D L mnp la L il

¥ Esta palabra debe ser entendida en el sentido de creacion viciada por el pecado.
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. CAPITULO IV

El hombre medicv.ﬁi a la busqueda de Dios

Formas y contenido de la experiencia
religiosa

[. PEREGRINACION, CULTO DE LAS RELIQUIAS Y MILAGROS

En la Edad Media, mas que en otros periodos, el deseo de llevar
una vida espiritual intensa es indisociable de la adopcién de una for-

ma de vida religicsa, generalmente definida por una icgia quc tcuia
un valor santificador en si misma. Esto no excluia la busqueda de
un contacto mas inmediato y mas intimo con Dios. Seria, por tanto,
el momento de hablar de la oracion. Pero es necesario decir clara-
mente que, fuera de la plegaria litGirgica de los monjes, la oracion
no es conocida en absoluto. Las canciones de gesta nos han conser-
vado algunos hermosos textos de oracion. Sin embargo, jse trata ver-
daderamente de expresiones corrientes de una piedad personal o,
mas bien, de elaboraciones literarias?. El Pater noster v la primera
parte del Ave Maria eran conocidos indudablemente por todos. Los
salmos parecen haber gozado del favor tanto de los clérigos como
de los laicos cultos que, desde muy pronto, impulsaron su traduc-
cion a la lengua vulgar, Pero se ignora, sin embargo, con qué espi-
ritu y con cuanta frecuencia eran recitados. En este punto, y para
¢sta epoca, existe una laguna a la que el historiador no puede poner
remedio, aunque tampoco debe tratar de disimularla.

Si no logramos comprender en la plegaria la relacién del hombre
con Dios, podemos tratar de hacerlo, sin embargo, mediante otras
formas de piedad y de devocion. El cristianismo del siglo X1, inca- (J
paz de pensar e incluso de imaginar en términos abstractos, realiza |
ante todo su experiencia religiosa en el nivel de los gestos y de los |
ritos que le ponen en contacto con la esfera de lo sobrenatural, De
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esta manera, su inmenso deseo de lo divino busca satisfaccién ep g).
gunas manifestaciones que llevan una fuerte carga emotiva y cuyo
contenido teologico es con frecuencia bastante débil. La manifesta-
cién que ocupa el primer puesio en la piedad de los fieles es sin nin-
guna duda la peregrinacién. Tomar el bastén de peregrino significa,
aiite todo, ocupar un espacio sagrado donde la potencia divina ha
escogido manifestarse mediante los milagros. Estos lugares privile-
giados son numcrosos y, a lo largo del siglo XI1, se multiplicaron
por todo Occidente. Ademas de los santuarios. regionales, como Ro-
camadour o Sainte-Foy de Conques, los fieles frecuentan .cada vez

maés los lugares de peregrinacion mas lejanos como Santiago de Com-

. postela, San Miguel de Gargano o San Nicolds de Bari. Incluso
Roma constituye un objetivo frecuerite, por no hablar de Jerusalén
donde las cruzadas no obstaculizan la continuacion de los viajes a
- Tierra Santa més que la toma de la ciudad por los Turcos en 1187,
Fuera de este iltimo caso, los lugares de peregrinacién frecuentados
son los que conservan algunas reliquias preciosas. Estas constituyen
el objetc de una intensa veneracion por parte del clero y de los fie-
les, como testimonia el esplendor de las urnas y de los relicarios que
las contienen. Signos vivos y palpables de la presencia de Dios, las
reliquias asumen la funcién principal de realizar milagros.

:L. LOS Ilagios jucgal uu papel de piiiict oidei cii ia vida cspiii-
tual de esta época, no solamente entre los laicos. Junto con las vi-
siones, representan uno de los medios de comunicacién méas impor-
tantes entre este mundo y el mas alla. La idea de que Dios conti-
nuaba revelandose a los hombres mediante los prodigios estaba pre-
sente en todos los espiritusy Por esta razon, los cristianos de la Edad
Media se encontraban continuamente a la bisqueda de milagros v
dispuestos a admitirlos en cualquier fenémeno extraordinariolQuie-
nes eran capaces de realizarlos eran considerados como santos. La
igiesia sc regocijaba de contar un gran niimero de ellos en sus filas:
en una ¢poca en que las herejias conmocionaban sus estructuras.
eran la prueba tangible de que el espiritu de Dios estaba siempre

con ﬂlla.;L'h:lr} cuanto a los simples fieles, los milagros que esperaban
recibir deTos siervos de Dios eran especialmente curaciones: resti-

tuir la paz del espiritu a los poseidos por el demonio, hacer caminar
a los cojos y devolver la vista a los ciegos representaban entonces
los criterios mas comunes de la santidad. Hasta el establecimiento
de un procedimiento regular de canonizacién, a finales del siglo XII,
el poder taumatirgico constituyé practicamente la tinica condicién
requerida para que un difunto pudiera beneficiarse de los honores
del culto. La santidad era verificada por su eficacia. Puesto que el
mal fisico, como €l pecado, es obra del diablo, la curacién milagrosa
no podia venir mas que de Dios, y era suficiente para demostrar que
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todo aquel por cuya intercesion habia sido obtenida pertenecia a la
corte celestial, e
: El deseo de un contacto directo con jo divino se expresa igual- |
e mente en la devocion eucaristica. La misa, junto con la penitencia,
- constituye..elainico.sacramento.-que.haya.tenido una cierta impor-

E tancia.en la-época.ur :digval. Pero-se asiste a ella mas que para ver
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F _jeto las saptas especigs, Todo esto denota una concepcién de lo sa-

el cuerpo de Cristo (,ue para recibirlo. Por oposicidén a [as herejias

espiritualistas, y sobre todo al catarismo, la Iglesia puso el acento

i

ur iglo XII en la presencia real de Dios en la eucaristia, «ver- |
dadero cu dadera sanere de _Cristo». Esta insistencia en el

del sacramento encontré un cco profundo en la re-

' ligiosidad de las masas que asitfan a la misa como a un espectaculo

esperando
leles deseq

0. presionaron a los clérigos para que les mostraran la hostia en el
C1SQ.1DS en que se realizaba - VIng. Estc ¢s el ori-
ito-de-laslevacion, rito que fue reglamentado & principios
111 en razon de los frecuentes-abusos: en algunos lugares,

| los sacerdotes fueron obligados a mostrar tres veces la hostia duran-

R LRI L 2 = ' i
t;;[aﬁmmmw_qggaba desmesuradamente el momento

de la consagracion. En efecto, cominmente se crefa gue [a vision per-

e ians r £
manente de 1a hostia consagrada producia efectos salvificos. Para la

mayor parte de los ficles, esta vision sustituia a la comunién sacra-
mental—+aramente posible a causa de la veneracion.de que eran ob-

grado que se encuentra en muchas religiones: Dios, a este respecto,
aparece como una entidad exterior al hombre, potencia misteriosa
y anonima que tiene poca relacion con el Dios de la Biblia. Incluso
los ritos especificamente cristianos, como la consagracion de la hos-
tia, experimentan la influencia de esta religiosidad fuertemente ca-
racterizada por lo magico.

De este examen de las devociones populares seria logico concluir
que nos encontramos en plena supersticion y que las practicas que
acabamo§s de describir no tienen nada que ver con la historia de la
espiritualidad. Sin embargo, un cierto nimero de signos revelan al
observador atento una evolucion de la piedad que va en el sentido,
si no de una espiritualizacion, al menos de una acentuacion de su
caracter cristiano. Cuando los fieles del siglo X11, como los de la épo-
ca carolingia, parten en peregrinacion, ciertamente llegan a un lugar
donde Dios actua por intermedio de las reliquias y procuran siem-
pre pasar bajo las tumbas de los santos para obtener la curacién de-
seada. Pero también el sentido mismo de la peregrinacién evolucio-
na. En el siglo Xii, 1a gente se dirige preferiblemente a los santuarios

& de los Apdstoles y a los lugares donde se veneran reliquias de Maria
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. 0 de Cristo o donde haya objetos que han estado en contacto con
ellos. .' Tk |
- Es facil ironizar sobre los inverosimiles trofeos que los cruzados
trajeron de Oiiciite, asi comc sobre los 1n1_1umcrablas dientes de :San
Juan Bautista o sobre Ics cabe]lus de Cristo que, con frecu_enclla a
alto precio, las iglesias « e Occidente se procuraron de habiles im-
postores. La increible ingenuidad de los ficles y la ceguera 1ntert?se_a~
da de los clérigos, sin embargo, no deben hacernos olvidar que el éxi-
~ to de estas devociones constituye, en cierta manera, moneda co-
rriente de la predicacién del Evangelio. Entre Jas masas, esto se tradujo
‘en «una voluntad evidentemente torcida y fantasm_sa de enconirar a
Cristo en lo que habia sido su vida terrenay y en «un eg.fuerzo por
. restablecer en concreto algunas condiciones di existencia de la sa-
‘grada familia»!. La evolucion de Ia peregrinacion a-Rucamadour es
- muy significativa a este respecto. A comienzos del siglo XI1, era to-
“davia un santuario local entre otros, donde llegaban los peregrinos
de la regién de Tulle para dejarse imponer las cadenas que, tras ha-
ber estado en contacto con las reliquias de San Amador, operaban,
seglin se decia, curaciones milagrosas. En la seg}mda mitad del siglo
se abre paso una leyenda, contada por EI,I cronista Roberto ‘dﬂ To-
rigny, segin la cual este Amador no seria otro que un scrvl::inr de
iviaria, que ia habria ayudado a cuidar de Jesds ui{E}ndD era este un
nifio. La historia ¢s evidentemente una pura invencion. Pe;o no deja
de tener interés que los clerigos de Recamadour ha}ra'n invitado a
los fieles a tomar como modelo una persona que habia vivido con
Cristo y su madre en la mayor familiaridad y que habia seguido la
vocacion de ponerse a su servicio. La misma ‘l;yenda subraya, por
otra parte, que Amador era un pobre y glopﬂca su hlfﬂ]lldad, lo
que concuerda con el sentido de la espiritualidad de la época. Este
no es un ejemplo aislado. En el siglo X11, parece que la atenc_]ﬁn de
los fieles sc haya dirigide hacia los grandes nombres de los primeros
siglos de la Iglesia, mientras que durante la alta Edad Media se ha-
bian multiplicado los santos sin una rﬂferenma_cancreta seria y a
quienes se imploraba simplemente la curacion, sin preocupacion de
tomarlos como modelo y sin conmoverse por su vida. ' ,
Por otra parte, la espiritualidad penitencial comenz6 en esta €po-
[ ca a enriquecerse con ritos que tenian mas relacion con el paganis-
mo que con la fe cristiana. En efecto, puede verse como se extiende
la conviccion de que el esfuerzo desarrollado por el hombre en favor
de Dios o de su santos obliga, en cierta manera, a que la potencia
divina se manifieste en el mundo. Abandonar el propio cuadro fa-

! E. Delaruelle, «La spiritualité du pélerinage de Rocamadour au Moyen Age»,
Bulletin de la Société des Etudes... du Lot, 1976, pag. 7. - - .-
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miliar durante un tiempo bastante largo y afrontar los peligros del
camino constituian, a los ojos de los fieles, actos meritorios que de-
berian encontrar su recompensa mediante un milagro. Puede pen-
sarse que esta concepcién de las relaciones entre el hombre Y iu di-
vino era demasiado simplista. Pero no es menos cierto que represen-
ta un progreso en la medida en que establece un vinculo entre la gra-
cia que se espera obtener de Dios y el esfuerzo personal del cristiano.

Finalmente, incluso la idea misma que se tenia de la santidad no
permanecio inalterada. Antes del siglo XII, la hagiografia nos mues-
tra algunos santos que parecen misteriosamente predestinados a su
estado. La fidelidad con que éstos cumplen la ley divina es mas la
manifestacion sensible de su eleccién por parte de Dios que el resul-
tado de una ascesis hacia la perfeccién espiritual. En los tratados de
Honorius Augustodunensis, portavoz de la mentalidad comun, «san-
to, se nace; no se hacen2 A lo largo de los decenios si guientes tuvo
lugar un cambio en la manera de escribir las vidas de los santos.
Bajo la influencia de la nueva espiritualidad, los hagiégrafos se es-

- forzaron por demostrar, a veces de manera poco habil, que la po-

tencia milagrosa estaba subordinada a la practica de una existencia
ascética, asi como al ejercicio de la caridad. Como afirma el mismo
Invcencio I en varias ocasiones, los milagros solamente tienen va-
lor si estan avalados por una vida santa v certificados por algnnos
testimonios auténticos. Por vez primera en la historia del Occidente
medieval, la misma Iglesia subrayaba la ambigiiedad de los Signos
de lo sagrado. Ciertamente, habra que esperar atin mucho tiempo
para que, en el tema del culto de los santos, lleguen a imponerse las
exigencias de prudencia definidas por el papado. Perc la preponde-
rancia de la fe y de las obras sobre ¢l elemento milagroso en la apre-
ciacion de la santidad es un signo, entre otros, del proceso de espi-

ritualizacion que comienza a tener lugar en el seno del cristianismo.

2. ARTE Y ESPIRITUALIDAD

En realidad, la Iglesia se esforzaba por educar un pueblo rudo y
poco instruido por encima de las exigencias puramente materiales,
haciéndole comprender la existencia de una realidad superior. Para
ello no dudé en utilizar los recursos del arte, expresion a la vez de
una vida espiritual intensa —Ia de los clérigos— y medio para que
los laicos comprendieran la grandeza y la infinita riqueza del miste-
rio divino. No vamos a estudiar aqui el dificil problema de la for-
macion, o mejor de la impregnacién religiosa, que podian recibir los

.I.__-_-.-r‘,:——_r:l--_-rr-.u-:::e—p-w-—*'--:—-"_rfh X

5 chque,_L'EEucidarim et les lucidaires, Paris, pig. 338.
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A fieles mediante ia mediacion de los ciclos pictéricos, de} canto litir-
= gico o de los conjuntos esculpidos que, a partir del siglo X1, se mu|.

~ tiplicaron en los porticos de las abadias y de las catedrales,

Mucho se ha hablado de la «Biblia de biedra» que estas obras

fieles. No es S€guro que la intep-

& €motivo, susceptible de transformarse ep intuicién espiritual,

'~ En una religién en la que el culto constituia el acto esencial, la
“funcién Principal de la casa de Dios consistia en ofrecer a los mijs-
i terios divinos el cuadro digno de su grandeza. Sin embargo, la be-
" lleza de las formas no era apropiada inicamente al caracter sacro
= del oﬁcin_li_tl’:rgico.{\Lla iglesia de piedra, simbolo de la gran Iglesia,
" pueblo de log rescatados, debia procurar a los fieles un anticipo de
14 beileza celeste/Suger, el famoso g de Saint-Denis (1081-1151),
S unc de los rarog clérigos de su tiempo que haya definido con nre-

isi6n 13 perspectiva religiosa '

lena dna jerarquia,

i Segun su grado de participacién en la esencia divina./El alma huma-
: . » €ncerrada en la opacidad de la materia, dspira a retornar a Dios.
Pero no puede conseguirlo mas que por intermedio de Jas cosas vi-
$ 1as cuales, a medida que se avanza en los estadios sucesivos
de la jerarquia, reflejan mejor su luz. De €sta manera, el espirity pue-
de, mediante Jag Cosas creadas, remontarse hacia las no creadas. Apli-
cada al terreno dej arte, esta concepcion de las relaciones entre el
hombre y lo diving condujo a multiplicar ep las iglesiag objetos como
piedras preciosas o trabajos de orfebreria sagrada que, irradiando
Su esplendor, podian ser consideradas como Jog simbolos de las vir-
tudes v ayudar al hombre 3 elevarse hasta e] esplendor de] Creador.
De la misma nanera, la luz que se filtraba a traves de las vidrieras
fortalecia el anhejo de meditacion Y reconducia el espiritu hacia Dios,

del que era una eSpecie de reflejo. Como dice la inscripcién que Su-
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: cn las abadias y_ (e manera general, entre los reli-
;:: £1050s, Por ello, los estatutos de Citeaux, ]o mismo que los de Char-

prohibieron Poner.en las jglesjgg Conventuales Crucifijos de
 9TO 0 tapicerfas de seda ¥ que las iglesiag estuvieran adornadas cop

§ Sepulturas y Vidrieras, «Dejemos 1ag imégenes pintadas

¢ las sensaciones Externas. y dejando que se rec
-agradables. A |os ojos del i
tontradiccion cop las exigencias de la vida
efecto, tiene necesidad de concentracidn ;

] 21058, N3 convie-
: : - 9an Bernardg v los defensores de] ri-
. 80TISmMo ascético no fueron en absoluto enemigos del arte. La pure-
| Za de las lineas Y la simplicidad de las formag de una naye cister-
- Ciense suplen ampliamente | ausencia de Ornamentacién. Pero g Ja

1rracmna!ida_d Y a la opulencia €Xuberante de] arte roménico se 0po-

. ticipo de la fiestq cterna, el nuevo arte
. teriales un obstaculo para ia contemplacién. Pary los defensores del
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3. UNA CONQUISTA: LA VIDA INTERIOR

. En la medida en que la piedad se individualiza y la religion se
hac=-mas personal, la vida del espiritu deja de ser privilegio de los
monjes. En una sociedad que comienza a liberarse de las obligacio-
nes exteriores y a poner freno a la violencia ciega, un ntimero cre-
ciente de clérigos y de laicos adquiere ¢l minimo de libertad y de dis-
tanciamiento respecto al instinto que hacen posible el recogimiento
y la reflexién. «En el interior del hombre occidental se abre un fren-
te pionero diverso, el de la conciencia»?. No es una casualidad que
esta toma-de conciencia —en la plena acepcién del término— coin-
cida con una cierta recuperacién de las perspectivas escatolégicas.
Mientras las masas perseveran incansablemente en la prosecucion
del milenio y, decepcionados por el mediocre resultado de las cru-
zadas, dirigen sus esperanzas hacia otros mesias sucesivos, los espi-
ritus més cultivados redescubren la verdad de la maxima evangeélica:
«El reino de Dios esta dentro de vosotrosy. En las mentalidades re-
ligiosas tiene lugar un cambio fundamental: el juicio final aparece
siempre entre las preocupaciones esenciales de los fieles, pero pierde
su caracter de angustiosa inminencia. Y pronto ser4 solamente con-
templado como «la sancién lejana del juicio de la conciencia en el
dialogo interior con Criston4,

Esta evolucion lleva a aumentar todavia mas la importancia del
sacramento de la penitencia en la vida cristiana y a modificar sus for-
mas. En-el proceso penitencial, el momento esencial se traslada de
la expiacioén a la confesion de los pecados. Hasta el siglo XI se con-
sideraba, en efecto, que la pena debida por el pecado debia ser ex-
piada integramente, a fin de que ¢ste fuera redimido. A partir del

siglo XII se admite corrientemente que la confesién constituye el ges- *

to esencial y que la absolucion se obtiene tras el reconocimiento de
la culpa. La Iglesia reconoce, en efecto, que se trata de un acto tan
humillante y penoso que posee por si mismo un valor expiatorio.
Por tanto, no es extrafio que el sacramento de la penitencia haya
sido designado a partir de ahora con el nombre de confesién. La in-
teriorizacion, la conciencia que el espiritu toma de su falta y de la
ofensa hecha a Dios tienen ahora mas importancia que las obras
—cada vez mas ligeras— que los penitentes continuaran realizando
a titulo de expiacién. De manera general, el siglo XII se caracteriza,
en el plano espiritual, por una actitud que se ha designado con el

~ * J. Le Goff, Métier et profession d aprés les manuels de confesseurs au Moyen

Age, art. cit,, pag. 52. ; : bt
* M., D. Chenu, «La fin des temps dans la spiritualité médiévalen, Lumiére et vie,

I1, 1953, pégs. 101-116. - | ; .
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nombre de «socratismo cristiano. Temperamentos tan diferentes
como los de Abelardo, San Bernardo y Ugo de San Victor han com-
partido la conviccion de que, para conocer el cielo y la tierra, es ne-
cesario ante todo'conocerse a si mismo. Con mayor razon, el alma
solamente alcanzara a Dios ai final de un largo camino a través de
los meandros de la psicologia humana y ¢ los grados del intelecto: |
«Cémo pides contemplarme en mi luz, tu [U€ no te conoces a ti mis- |
mo?, dice Dios al alma en un escrito de San Bernardo. La instros-
peccion, lejos de representar una desviacion, aparece ahora como
una necesidad para cualquiera que aspire a elevarse por encima de
la vida del instinto. : :
Segin la tradicién monastica, el lugar privilegiado del reencuen-
tro de la conciencia individual con Dios era la Sagrada Escritura.
En la Edad Media, de hecho, la Biblia no es un libro como tantos
otros, sino ¢l libro por excelencia donde se encuentra la llave de to-
dos los misterios. Alli se aprende a leer y se busca descubrir las leyes
que regulan la vida del hombre y del universo. Dios est4 presente
en ¢l con una realidad casi fisica: sobre la Biblia se realizan los ju-
ramentos solemnes y es abierta al azar para leer en ella su propio
destino o encontrar la propia vocacién. Asi hizo San Francisco en
el momento de su conversién. Este libro no estaba hecho para ser
leido. Por lo demas, incluso entre los monjes, pocos eran los que po-
seian el texto integro y su contenido estaba lejos de ser invariable,

Existian importantes diferencias de un ejemplar a otro y la nocién

de escrituras candnicas apenas tenia sentido en una época en que
eran incorporados a la Biblia, de buen grado, textos apocrifos como
el evangelio de San Pedro y algunos tratados apocalipticos,

El conocimiento de la Biblia que tenian los clérigos y los fieles
era casi siempre indirecto. Los textos mas frecuentemente citados
son los que figuran en la liturgia: salmos, evangelios sindpticos, epis-
tolas de San Pablo y Apocalipsis. Por esta razon, algunos libros eran
muy conocidos v otros casi ignorados. Fn el conjunto de esta am-
pha herencia, cada uno escogia en funcién de sus capacidades y de
sus necesidades. La literatura que tenfa como fondo argumental las
cruzadas concedia un amplio espacio al Antiguo Testamento, donde
se encuentra la narracién de las guerras del Pueblo de Dios y la des-
cripcion de la Tierra Prometida, y al Apocalipsis que alimenta las
€speranzas escatologicas de las masas. Fn tiempos normales, la ma-
yor parte de los fieles se interesa preferentemente por el Libro de
Job y por el salterio, los cuales abundan en preceptos morales y en
maximas concretas. Los clérigos de las escuelas urbanas preferian es-
pecular sobre el Génesis, que ilumina la accién de Dios creador. y
: a partir de San Bernardo y de Guillermo de
Saint-Thierry, gustaban en cambio, comentar el Cantar de los Can-
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_  tares, interpretado como una crénica de los desposorios tumulty.

808 de Dios y del alma humana.

.. Por tanto, la Biblia representa para el hombre medieval ung rea-
- lidad viviente de 1a que esta més o menos pmfundq.nttmentc impreg-
~nado, pero que, en todos los casos, ahmen:q 5u Vida &spirituaj_ pro-
- porcionéndole a la vez una materia de reflexién v algunas cc 1signas
de accién. Reminiscencias v citas se presentan en tan gran : imero
€11 10s eSCritos de los clerigos que frecuentemente eg dificil distinguir
lo que proviene de su Eropio espiritu y lo que pertenece al texto sa-
grado. Este est4 al mismo tiempo inf.erinrizadn Y actualizado hasta
tal punto que se integra con la Propia experiencia personal. La Sa.

grada Escritura, en efecto, no es considerada COmo una simple na-

Car respuestas a todos los problemas
En las escuelas urbanas, a lo largo de los primeros decenios del
siglo XII se elabora un método que permite acceder a la compren-
s16n del misterin drving, evitands tods 1o que i0s comentarios bib]i-
{ cos tradicionales podian tener de vago y de subjetivo. La teologfa
—DPorque de ella se trata— se constituyo en disciplina auténoma con
Abelardo, recurriendo al razonamiento logico y a la dialéctica. El ob-
Jeto del conocimiento es siempre Dios, pero se busca alcanzarlo no
a través de efusiones sentimentales, sino mediante la razén natural.
' La Sagrada Escritura no es excluida del campo de 1a reflexion; por
el contrario, eg puesta en el mismo plano que los autores paganos,
* en particular Platsn y Aristoteles, que se comenzaban a redescubrir.
£n algunoes ambientes intelectuales, sobre todg parisinos, prevalecia
€n realidad la idea de que era posible enunciar las principales ver-
dades del cristianismo, comprendido incluso el misterio de la Trini-
 dad, utilizando vonceptos y métodos de la filosofia Pagana. San Ber-
‘nardo reaccioné contra ello Y acuso a Abelardo Y a sus discipulos
de rebajar las verdades reveladas al nivel de ]ag verdades humanas.
No entra dentro de nuestros objetivos narrar Ia larga y penosa con-
troversia que enfrenté al abad de Clairvaux contra el «caballero de
la dialéctican, a quien aquel reprochaba una confianza excesiva en
las capacidades de la razén, El hecho mas significativo para noso-
tros es que, con Abelardo, la teologia se aparta de Ia sacra pagina,

es decir, del comentario espiritual de ja Palabra de Dios. Desde ese

momento tendremos, por una parte, una teologia escolastica, espe-
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» UNa teologia

§ Mistica que Permanece anclada ep |4 meditacién de |3 Escritura y
- que rechazg privilegiar ia reflexign intelectual comg medio de acce. '. |

n“.ir"l L 1
-oreador. Al final de una serie de etapas ascendentes
2 ¥

€ cra, | ; ancia infinita que la se-
Para de FJ, La_concxenma de Id propia indignidad fe€mplaza progre.-
Sivamente log Impulsos de ternyry. Por ultimo, en silencio, g Pala-

S PTOpios limites,
—ambos cister-
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5t f&ejanzn por medio de la Encarnacion: Maria, nueva Eva, represen-

' -ﬁfﬂﬂ no sélo el instrumento de la nueva creacion sino también un 1;nm-
. delo para los cristianos de todas las €pocas. El alm a-esposa que ;11:2—
;},aﬁ*&#ﬁ Dios debe esforzarse por asemejarse a la Virgen y, como ella,
- hacerse madre para dar nacimiento al espiritu clmntﬂ._ Desde e‘stc mo-
mento, el hombre se eleva por encima de su condicién carn?ffyj péc-
cadora para encontrar la patria celeste a la que aspira en el fon 0
fie'ﬁl corazon. El abad de Clairvaux distingve cuatro grados ?n esta
lféﬁhsién el amor carnal, que consiste en amarse a si mismo, el amor
1 préjimo v de la humanidad de Cristo que es ya superior, aunque
davia de un nivel mediocre. Si el cristianismo persevera, consegui-
i el amor de Dios en dulzura y obtendra las consolaciones espiri-
tuales. Sin embargo, Dios descendera en ¢l alma solamente cuando
st llegue a ser capaz de amarlo por si'mismo, despu’s de haberse
'despojado totalmente de su envoltura carnal. Llegada a este estadio,
el alma-esposa, como la Iglesia de la que ella es 1a figura, vive segiin
amor. En ella se actualizan, de manera sobrenatural, todas las vir-
des constitutivas de la naturaleza humana,
~ El éxtasis mistico, lejos de ser un fenémeno aberrante, represen-
- “ta la realizacion perfecta, en la medida en que -'.Jfl‘li:‘CE !g Pom_bllagad
. de conocer a Dios en o mas profunde del misteric trinitaric. San
7} Bernardo es demasiado realista como para ignorar la naturaleza ex-
cepcional de tales estados v él mismo su'brayg petamenrt-tf que la ex-
| periencia mistica es inferior a lo que sera la visién beatifica de Dios
~ en la felicidad celeste. Pero el éxtasis que procura el alrma el beso
del Esposo, a imagen de la Transfiguracién donde los Apusto_]as par-
ticiparon del esplendor de Cristo, I_a hcnnfﬂrma en cierta med_lda con
el objeto amado al cual esta esmntualmer_ﬂe unida. Mediante la
unién mistica, el hombre no se hace Dios, sino que se eleva por en-
cima de si mismo y recibe como gracia lo que Dios €s por natura-
leza. En el ser deificado de esta manera, la imagen divina es defini-
tivamente restaurada, , |
Los temas que se encuentran en Guillermo de Saint-Thierry
(+ 1148), autor del Speculum fidei y sobre todo del De Cc}nre_'mpc’an-
do Deo, son poco mas o menos los mismos que los de su amigo S.n
Bernardo, aunque su interés se centra fundamentalmente en el mis-
-terio trinitario. Segun él, el alma humana es |a imagen creada de la
“Trinidad creadora. Imagen ciertamente inferior y degradada, pero,
sin embargo, hecha segiin el modelo de aquella. A su entender, en
efecto, el pecado original no ha destruido esta semejanza fqndamen-
tal, simplemente la ha trastocado. Apoyéndose en la gracia y en el
esfuerzo personal, el hombre deseoso de perfeccion podra restable-
cer esta semejanza, reconduciendo su alma al ritmo de la Trinidad.
Para esto deber4 elevarse del estado animal al estado racional, y de
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~este altimo al estado espiritual, que les hace participar aqui abajo
de la gloria de la Resurreccin. En quienes alcanzan este nivel, las
tres facultades del alma Tecuperan su verdadera funcion —|a memo-
ria conduce al Padre, la razén cuuuce a Cristo, la voluntad a] Es.

La mistica que nace en Occidente durante el siglo XII no se re-
duce tinicamente a la corriente cisterciense, por importante que ésta
sea. En la blsqueda de la unién con Dios fueron inteniadas natu-

tes tedlogos y autores espirituales, entre los cuales los mas impor-
tantes fueron Hugo (+ 1141) y Ricardo (*+1173) de San Victor. Fste

Trinitate, 1a Santa Trinidad representa el supremo objetivo de Ia con-
templacidn. La especulacion, es decir, la investigacién racional, es la
primera etapa para acceder al conocimients de este misic :

i o T
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cesario descubrir las motivaciones necesarias que permiten a la inte-
ligencia captar los fundamentos de la vida trinitaria, Sin embargo,
segun €l, Gnicamente la contemplacion, basada en la Escritury y ali-

mentada por el amor, permite acceder a la vida intima de las perso-

- nas divinas. Dios hace nacer en el alma humana un deseo agudo e

insaciable que impulsa a las criaturas a fundirse con F] e un exces-
Sus mentis que, para Ricardo, es una iluminacién mas que un éx-
tasis propiamente dicho. SI, como en San Bernardo, el objeto lyi-
mo es la unién intima con Dios, ésta se manifiesta para los Vie-
Lorianos como una vision del significado profundo de |as cosas y de
los seres. Su iniciativa elimina, o mas bien ignora, las barreras que
la espiritualidad ulterior ha establecido entre la vida ascética, la vida
intelectual y la vida mistica. Segin ellos, la promocién hacia Dios
pasa a traves del andlisis de las realidades psicolégicas, la explora-
cién de las facultades del alma y los grados de la contemplacion.
Esta concepcién de la vida espiritual, sintética y dinamica a] mismo

Otras experiencias misticas. y muy particularmente en los

a1n-
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; vador. Esta corriente no deja de tener relacion con
la eseuela Cisterciense, y San Bernardo, lo mismo que Guillermo de

ierry, concedieron amplio espacio en sus experiencias y en

¢ al misterio del Hombre-Dios. Sin emhargo, los dos habian
ado que la devocién a la humanidad de Cristo no era mas
qim de los dos primeros grados del amor. Para ellos, s6lo era
posible pasar de la sombra a la luz, de la tierra al cielo contemplan-
do ¢ Dios en su divinidad, y el alma que buscaba la perfeccion debia
varse de 1a meditacién de Cristo segun la carne a la contempla-

‘cién “risto segun el espiritu. En el movimiento religioso que se
‘desarrolla en la di6cesis de Lieja y en Brabante a finales del si-
glo X ‘estos aspectos juegan un papel fundamental y la adoracion

~ de Cristo que sufre ocupa ¢l centro de aquella mistica que se exten-
“dia entonces en los claustros y en los conventos de beguinas. Santa
* Lutgarda y Maria d’Oignies tratan de unirse a Dios mediante su en-
~ carnacién'y su pobreza. Desde este momento, y al menos durante
~~ un siglo, el elemento atectivo es algo preponderanie en la mistica oc-
cidental. El sentimiento patético del drama de la Redencion, la me-
ditacién sobre el sacrificio cruento de Cristo, €l don de las lagrimas
que purifican la mirada interior y expresan la constriccion del cora-
<uil, icpicseintan sus elementos fundamentales. En esta mistica fe-
menina, ;jpodemos ver solamente el reflejo popular de las concepcio-
nes de San Bernardo sobre las relaciones del alma con su Creador?
Esto seria minimizar la originalidad de la espiritualidad de los Pai-
ses Bajos y olvidar que medio siglo rico en transformaciones separa
al abad de Clairvaux de la beguina reclusa d’Oignies. Para el prime-
ro, la carne era so6lo una sombra v un obstaculo que era necesario
salvar para ascender hasta el Verbo eterno; para la segunda, el cuer-
po de Cristo, instrumento de salvacion y prenda de eternidad en su
prolongac:6n eucaristica, era el centro del misterio cristiano.

Todas las religiones han conocido y conocen. diferentes grados
de participacion en los misterios que ensefian. El cristianismo me-
dieval no es una excepcion a la regla: desde el culto a las reliquias
hasta la mistica nupcial se abre un amplio abanico de vias de acceso
a lo divino. Podria parecer extrafio reagrupar formas tan distintas
de la experiencia religiosa. Pero el acento que han puesto los teblo-
gos sobre el papel del Verbo encarnado en la Redencion y el des-
arrollo de devociones populares a la persona de Cristo y de su ma-
dre traducen, en niveles ciertamente diferenies, la misma intuicion.

No esta demostrado en absoluto que las orientaciones de la piedad

sean siempre dependientes de aquel tipo de alta espiritualidad que
. se vive en los claustros. En el siglo X11, las dos han evolucionado apa-

rentemente de manera similar, e incluso, por algunos rasgos, la re-

ligién de las masas ha sido quizés mas avanzada que la de las élites:
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la devocién a la Santa Lanza, milagrosamente descubierta or los
f:ruza»_:lrus delante de Antioquia, precede en varios decenios EF la

neracion, maunifestada por los misticos de Brabante :1:: la llaga ;Z
costado de Cristo. Por encima de estos pmblemas,de inﬂueiﬁiw
siempre dﬁli&:ﬂdﬂﬂ y dificiles de resolver, el historiador constata .1-.1,;
al inicio del s%glq X1, dos convicciones fundamentales impre 11::31 1 !
conciencia reiigiosa en Occidente: solamente se puede aIcégnzar :
qus por medio de su hijo crucificado y, si se quiere la propia sal-
w;mén_] es necesario fundirse con Cristo. Pero existen sin embar

dn_?ersas maneras de identificarse con un ser amadn:ise pueden %21
guir sus huellas y cultivar su recuerdo, imitar su ejemplo o tratar d :
ser uno sola con €l. Por diversas que sean estas actividades, sin e .
bargo, es el mismo sentimiento el que las inspira. ; cid
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Conclusion

Al término de este estudio en el que nos hemos esfurzado_ con-
tinuamente por intruducir?lﬁas corrientes espirituales en el movimen-
to de la historia, un problema se plantea en nuestra reflexion: el de
la naturaleza de la relacion que existe entre la evolucion de la espi-
ritualidad y las transformaciones de la sociedad medieval, En el in-
tantn de querer ectablecer a toda costa una cor;cspﬁndencla EI}tl‘ﬂ EST
tas dos clases de fendmenos, jno se corre el riesgo de subestimar el
papel de las grandes figuras —un San Pedro Damian o un San Ber-
nardo, por ejemplo— y de ignorar el ca}'actc[ intemporal de_ SU men-
saje? Después de todo, todavia hoy existen hombres y mujeres que
encuentran una respuesta a sus expectativas en las reglas monasti-
cas, cuando ¢l mundo contemporaneo es bien diferente de aquel en
que ha sido vivida la experiencia religiosa de la cual proceden estas
regias. :

No se puede puuer en entredicho el papel pegspnai_de un cierto
namero de grandes santos en la historia de la espiritualidad, pere es
evidente que su mensaje no habria tenido ningln eco en una socie-
dad que no hubiera estado dispuesta a recibirlo. Es impresionante
constatar, como lo ha hecho L. Genicot, que «las exigencias espiri-
tuales aumentan en la medida en que se solucionan las dificultades
‘econdmicas»!. No es una circunstancia casual constatar que la épo-
ca carolingia, caracterizada por la debilidad de la produccion agri-
cola v por una mediocre actividad comercial, fue también la época
del conformismo religioso, y que los mejores espiritus del momento
no vieron la vida espiritual mas que bajo el angulo del moralismo.

En cualquier caso, a partir del siglo XI y sobre todo en el XII, cuan-

i L. Genicot, «L'¢rémitisme dans son contexte économique et socials, en Lere-
mitismo in Occidente nei secoli XI e XII, Milan, 1963, pags. 45-65. -
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do el desarrollo econdémico y urbano llega a ser un fenémeno gene-
ral en Occidente, el clima de atonia que reinaba hasta ese momento

~dio lugar a una efervescencia espiritual cuya manifestacién mas vi-

sible fue la multiplicacién de las formas de vida religiosal El rena-
cimiento intelertual estuvo acompafiado por una renovacién del in-
terés respecto . la vida interior. O mejor —porque esto son distin-
ciones demasiado modernas— cuando se amplid el reducido espacio
de quienes tenian acceso a la vida del espiritu en la sociedad occi-
dental, se derivaron progresos tanto en el plano cultural como en el
de las aspiraciones religiosas.
Es posible seguir esta evolucion de manera precisa consider

la actitud de las érdenes religiosas con respecto a la propiedad. \Los
reformadores monasticos de los siglos XI y XII aceptaron y buscaron
incluso las.donaciones piadosas de tierras que les permitian aumen-
tar el dominio temporal de las abadias. Mas tarde, los defensores de
la vida apostolica —en particularlos cistercienses y los.canénigos re-
gulares del ordo navus—'& cnnteﬁﬁ‘ﬁ*ﬁ“ﬁ*ﬁﬁ“ﬁlemcntﬂ con tener tie-
rras suficientes para hacer frente a sus necesidades y no quisieron be-
neficiarse de la renta feudal para no caer en la trampa del sistema
5¢ﬁnrial7§Esteban de Muret aconsej6 a los canonigos de Grandmont
posee€T tierras en niimero tan reducido que 1o ics
dad de mendigarTPor altimo, en el siglo X111, San Francisco prohi-
bié a sus fra.iles‘ﬁ'ns&ﬂr__cualqujer‘-cos,a tanto a titulo colectivo como
individual y les ordené que se procuraran los necesario para vivir me-

ﬁ*r:i'nr'-'"p lﬂ b= -3
b FALGLE wo &is f‘ﬂbr'!_
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"diante el trabajo-o, a falta de éste, por la mendicidad. Este progre-

sivo distanciamiento respecto a todas las formas de propiedad v de
poder ha sido posible debido a las profundas transformaciones ex-
perimentadas por la sociedad occidental entre los siglos X1 v XI11.
Para que una colectividad religiosa pudiera liberarse del régimen se-
norial y renunciar al dominio de cualquier clase de reserva, en espe-
cie o en dincro, era necesario que hubiera suficiente ntmerc de ciu-
dades, posibilidades de trabajo y burgueses caritativos: El de
algunas experiencias prematuras de renuncia es significativa a este
respecto. Odon de Tournai, por ejemplo, a finales del siglo x1 quiso
que una comunidad de candnigos regulares viviera del trabajo ma-
nual, pero se vio obligado, como consecuencia de una peste, a re-
nunciar a su proposito y a adoptar el modo de vida de los
cluniacenses.

El ejemplo que acabamos de-ver no es enteramente significativo
en la medida en que el régimen de las 6rdenes religiosas no es méas
que una consecuencia, después de todo secundaria, de sus opciones
espirituales. No-se puede decir lo mismo de la pobreza que ocupa
una importancia central en buen nimero de movimientos religiosos
de la época medieval. Ahora bien, la exaltacion de la pobreza en la
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espiritualidad occidental coincide de manera impresionante con la
elevacion general del nivel de vida. Bria¢poca carolingia no se le
concedia ninguna valoracién famra(aEiE breza-dificilmente pue-
de ser congi a como un valor en una socieddddepenurias. A
partir del(iglo™XI\ por el contrario, el namero de ricos era ya bas-
tante considerable como para que pudiera ser propuesta como un
ideal. En el siglo X111, en el nundo urbano y mercantil de la Italia
Ceiitral, la pobreza aparece i.cluso como la virtud evangélica por ex-
celencia y San Francisco, para quien el mal se identificaba con la fal-
sa seguridad y con el poder de opresién que proporciona el dinero,
reservd un puesto de honor a la «Santa pobreza» que «confunde toda
codicia 'y avaricia y las preocupaciones materiales de este siglo»?,

‘La vida espiritual depende tanto de las estructuras economicas
en 135 Yue se inscribe como de las relaciones sociales?} La funcién
del abad y la concepcién de la obediencia no son en absoluto las mis-
mas en la regla benedictina y en las 6rdenes mendicantes. El con-

cepto y las representaciones de Dios estuvieron influenciados, inclu-

so mas profundamente, por las estructuras de la sociedad feudal. El
hombre medieval concibe sus relaciones con su Creador basandose
en el modelo de las relaciones que existen entre un rey y sus vasa-
llos. Estcs estan ligados al primero de manera pescnal e indisoluble
por medio de los vinculos de homenaje. De igual manera, el cristia-
niema no nuede renegar de su Dios sin cometer delito de felonia, ya
que, por el bautismo, ha renunciado a Satanés para seguirlo. Igual-
menie debe restablecer los derechos de Dios cuando éstos son ultra-
jados por los heréticos o por los infieles. jPuede un buen vasallo asis-
tir al expolio de su sefior sin reaccionar? Nos encontramos induda-
blemente {rente a una de las motivaciones del espiritu de cruzada,
al menos entre la aristocracia militar.

i Equivale esto a decir que las modificaciones de la espiritualidad
tal como las hemos podido constatar entre los siglos VIiI y XII, re-
presentaron simples adaptaciones a las transformaciones que la so-
ciedad occidental conocié en aquella época? Las cosas, en realidad,
estan lejos de ser tan simples. Ante todo, el éxito de una nueva for-
ma de vida religiosa adaptada a los cambios que se habian produ-
cido ¢n el mundo profano, raramente ha hecho desaparecer las for-
mas que existian con anterioridad. En el siglo X1, la difusion de los
canbnigos regulares no debilit6 la institucién monastica, de la mis-
ma manera que el €xito de los movimientos religiosos populares tam-

2 ySalutation des vertus», en Saint Frangois d ‘Assise, Documents, ed. y traduc-
cién T. Desbonnets et D. Vorreux, Paris, 1968, pig. 168, ]
3 Como han demostrado perfectamente B. H. Rosenwein y L. K. Little en su ar-
ticulo: «Social meaning in the monastic and mendicant spiritualitiess, Past and Pre-
sent, 63, 1974, pags. 4-32.
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poco llevo consigo la desapariciéon de los conversos. Por otra parte,
incluso cuando tuvieron lugar profundas transfcrmaciones en el cam-
po espiritual, no se limitaron a acompafiar o seguir la evolucion ge-
neral sino que, con frecuencia, propoicionaron soluciones para aque-
llos problemas que preocupaban a la sociedad y a la Iglesia. En la
mayor parte dc los casos la respuesta no era evidente. Por ejemplo,
para la. pobreza: aunque el aumento de los recursos la presentaba
progresivamente como un estilo de vida posible, era necesario rea-
lizar una inversion radical de los valores para hacer de ella un ideal
espiritual positivo. Reconocer el valor de la desposesion material, vo-
luntaria o-no, es decir d¢ un estado penoso y socialmente humillan- -
te, a{j,upt&'rplaﬁ_gl:ﬂponcri_qﬁgomo una via d? salvacion y de acerca-
miento. hacia Dios, tal"'Como hicieron los moViniientos-evangehicos™
dél siglo X1 y sobre todd San Francisco, era encontrar al miSmo
{lempo una respuesta al problema del mal, que los cataros veian
como rival d¢’Dios, y hacer posible la superacion de las propias con-
tradicciones en un mundo en el que las distancias y las tensiones so-
ciales eran cada vez mayores.

Al lado de estas variaciones del igeal religiose gue, sigmendo a
los historadores de la economia, podriamos denominar coyuntura-
les, en la historia de la espiritualidad medieval se encuentran tam-
bién movimientos de larga duracion cuya existencia resulta evidente
cuando uuw se distancia ligeramente de los hechos y de las doctri-
nas. La mas importante de estas tendencias generales es la que con-
duce a la personalizacion creciente de la vida religiosa. Durauic la
alta Edad Media e incluso en la época feudal, los ficles no conce-
bian entrar en contacto con lo sobrenatural mas que mediante aque-
llos gestos que, en cierta manera, les procuraban una especie de pre-
sa sobre ello. Es la época en que 14 Jiturgia juega un papel funda-
mental tanto para los monjes como para los laicos, aunque estos l-
timos no comprendian apenas su significado. A sus ojos, lo esencial
residia en el respeto escrupuloso de los ritos que poseian por si mis-
mos una eficacia misteriosa. De esta mancra, las canciones de gesta
nos muestran frecuentemente a algunos caballetos-que; cuando no
hay sacerdote para distribuir los sacramentos, se suministran mu-
tuamente la comunién, a modo de viatico, por medio de una flor,
de una brizna de hiert a o de un poco de tierra*. Todo tiene lugar
como si la recepcion del cuerpo del Sefior tuviera menos importan-
cia que la masticacion de la hostia. En este universo religioso, la li-
bertad humana no juega méas que un papel limitado. No depende del

4 Por ejemplo en Raoul de Cambrai, ed. Le Gay, pag. 95, se ve como Raoul dis-
tribuye la eucaristia a sus compafieros mediante la hierba: «mains gentix hom s acu-
menia de trois pous d’erbe, qu'autre prestre n’i an.

139

%
%-'
%
x

e 10 SR B

TP
i= ']



hombre e] ser salvado ¢ qdndenado: I mal puede Caer sobre él de
improvj lo como una presa sip - 24 ICSPONSabilidad este
directamente implicada. [a presencia del l@@g S¢ manifestara

en €i por medio de Jos vicios, de los que sera mas la victima que el
verdadero responsable. El alma, objeto de Un combate que |5 supe-
rd, €5 mas un campo de batalla que una tuerza de accign.

A partir del@%?;ﬁ_l,hla actitud del hombye occidental frente
su destino espirity comienza a modificafSeyDesde el momento en
Que no se resigna ya a ser ] instrumento des CULAS, Comien-

a a reaccj contra ellas. Ep algunas PCTsonas, tanto clgs 5

pusieron incluso en cue

Lo de referencia lag Penas y los tormentos de Cristo. Estos fueron el
RURSE &) Likmn tiempo de la espir; idad penitencial vde la rali
gién dt_l\é‘s?@?;.-quc conocieron un notapje €xito en ej ambiente de
los laicos V Tueron ef origen de Jas CTuzadas, de los movimientos as-
céticos y de EI?FEew_t_ng_gn clacaridady que hemos estudiado con
anterioridad. Ep CSi€ nuevo clima espiritual, [a libertad, y sobre todo
fa responsabilidad personal de] cristiano, son mucho mayores. [ e es
posible participar activamente en gy Propia salvacién ¥ ganarse el cie-
lo, por asi decirlo, g puiso. En Particular, e Sacramento de |a peni-

para el Juicio Final Finalm&nte, €n el dmbito de yp Erupo restrin-
gido, la bersonalizacion de 1 vida espiritual BENera una ciencia de
la unién con Dios fundada en ja €Xperiencia mistica de la que Ia de-
vocién a Ja humanidad de Cristo constituye su puntg de partida. Fj
alma, conmovida por el amor de Dios hacia SUs criaturas, logra en-
tonces contemplar, aunque sélo S€a por un instante, |3 intimidad de
SU ministerio para beneficiarse a sy V€z de numerosgs consolaciones.
sentido espiritug] marchan a fisono, como puede Constatarse en
las formas de |3 conversion. fEn la Primera edad feudal, up cristiano
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¥ constituyen incluso lugares comunes de la literaturs hagiografica-
N0 es imaginable up Santo que no hays seguido este itinerario espi-

ricual. Pero la palabra Conversus toma un significado Guevo: desig-

i1a tante a los laicos que se encueniran bajo ]a Proteccién de los re-
ligiosos v leg han ofrecido < PrOpio trabajo como a hombres y mu-
jeres que, en niimero Crécienie, se ponen al servicio de log pobres en

los hospiciog Y en las ieproserias. Muy pionto, con Jog Penitentes,

profana, pero que es vivida en medio de los hombres, sip cambiar
€l propio estado. A] término de este Proceso, la huida del mundo se

tir sobre los elementos conocidos ¥ sobre los resultados ya adquiri-
dos. Para ser objetivos, seria necesario también resaltar las lagunas
importanteg que subsisten en nuestro conocimiento de |3 espiritua-
lidad medieva] ¥ los problemas que permanecen sin solucion, la ma-
yor parte de las veces POrque no han sido niantend . de manera co-

constituye una realidad profunds ¥ coherente que, de vez en cuan-
do, aflora a 1a superficie de la historia ¥ Cuyos principales compo-
nentes son la exaltacion de los humildes, e] eSpiritu penitencial y la
voluntad de apropiarse de |as riquezas €spirituales ge] monacato,
Este conjunto de créencids y de aspiraciones ge manifiesta en algu-
nas explosiones colectivas de feryor que, desde 1og traslados de re-
liguias has;ﬂ._!ﬁs._cruzadas, tompen periddicamente ia atonia ordina-

la de los clérigoss No nos Importa acabar €On una confesién de 1g-
norancia, si ésta puede estimular [a investigacion en un terreno en

_____________' It .
5 Se pueden Sncontrar interesantes elementos sobre €ste tema en el volumen Les
religions Populaires, ed. por B. Lacroix et p. Boglion;, Québec, 1972, pags. 50-74,
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